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ಯಾನ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಿದ್ಧ ತೆಯೂ ಇಲ್ಲಡಿ ಶ್ರೀಗಳವರು ಮಾಡಿದ ಈ ಭಾಷಣ 
| ಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದ ಶ್ರೋತೃಗಳಿಗೆ ಮೆನಳಿನಂದಕರನಾಗಿನ್ನ ವು. ವೇದಾಂತವು 
ಜೀವೆಂತದರ್ಶನನೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಗುರುತುಗಳೇನು ? -ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಶ್ರೀಗಳು ಈ ಉಪದೇಶಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ.. ವೇದಾಂತದ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ, ಸಾಧನ- ಎರಡೂ ಭಾಗಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಕೇವಲ ವಿದ್ವಾಂಸರನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡದೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸತವುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಗೂ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವಾಗುವಂತೆ ಸರಳಭಾಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಿರುವ ಈ ಉಪದೇಶಗಳು ಆಚ್ಚಾದರೆ 
ಕರ್ಣಾಟಕದ ಮಹಾಜನರಿಗೆಲ್ಲ ಉಪಕಾರವಾದೀತೆಂದು ಹೆಲವರು ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಬಪ್ಪಣಿಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಗಳ 
ವರು ಮತ್ತೆ ಬರೆದುಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾರೆ. 
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ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥಡಂತೆಯೇ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯಾಲಯವು ಹೊರಕ್ಕೆ ತಂದಿರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರು 
ತಮ್ಮ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ದೃಷ್ಟಿಕೋನಗಳಿಂದ. 
ದೃಷ್ಟಾಂತಸಮೇತವಾಗಿ ಮನೋಹರರೀತಿಯಿಂದ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು, ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರ ಸರ್ವಸಮ್ಮತೋಸದೇಶ 
ಗಳು, ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ, ಪರಿಪೂರ್ಣದರ್ಶನ, ಅನುಭವಪರ್ಯಂತವಾದ ಆತ್ಮವಿಚಾರ, 
ಸರ್ವವೃವಹಾರಾತೀತವಾದ ಪರಮಾರ್ಥ- ಇವು ಮುಖ್ಯವಾದವು. ಇವುಗಳನ್ನು 
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ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದವರಿಗಂತೂ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಭಾಷ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳು ತುಂಬ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಪಾಠಕಮಹಾ 
ಶಯರು ಇವುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ: 
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ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


-ಅಾಂಜಾಮಾ--- 


೧. ಜೀವಂತದರ್ಶನ 
(18—7—62) 


ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆ ?- ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಈ 
ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಕೆಲವು ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆಂದರೇನು ? ಯಾವದಾದರೊಂದು ದರ್ಶನವು 
ಜೀವಂತವಾಗಿದೆಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ?' ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು? ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಮೊದಲು ನಾವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವಂತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನ ನಾಡಿಯು 
ಮಿಡಿಯುತ್ತಿರುವದು, ಉಸಿರು ಆಡುತ್ತಿರುವದು, ಹೃದಯವು ಬಡಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರು 
ವದು, ಕೈಕಾಲುಗಳು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವದು- ಮುಂತಾದ ಗುರುತುಗಳಿಂದ 
ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವೆವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ಕೆಲವು ಗುರುತುಗಳು ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಯಾವ ಗುರುತುಗಳಿದ್ದರೆ ದರ್ಶನವು ಬದುಕಿಬೆಯೆನ್ನ ಬೇಕು ? ಯಾವ ಗುರುತು 
ಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಜೀವಂತದರ್ಶನವಲ್ಲವೆನ್ನ ಬೇಕು ೂ_ ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ. 


ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ದರ್ಶನನೆಂದರೇನು ? ಸಾಂಖ್ಯ, ಯೋಗ- ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನು "ದರ್ಶನ'ವೆಂದು ಕರೆಯುವದು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅನುಭವದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿರುವ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ದರ್ಶನವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಪೂರ್ವಾಪರ 
ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದಂತೆ ಯುಕ್ತಿಗೆ. ಹೊಂದಿಸಿ ಕ್ರಮಪಡಿಸಿ ಕಲ್ಪಿಸಿದ ಒಂದಾನೊಂದು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳ ರಾಶಿಯನ್ನೂ ಒಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಈ ಅರ್ಥ 
ದಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಫಿಲಾಸಫಿ (Philosophy) ಎಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಕರೆದಿರುವ 
ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವಿಶೇಷಗಳೆಲ್ಲ ದರ್ಶನಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ "ಕಾಣಾ 
ದಾದಯಃ ಸಶ್ಯಸ್ತಿ' (ಕಣಾದರ ಅನುಯಾಯಿಗಳೇ ಮುಂತಾಡನರು ಹೀಗೆಂದು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ) ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ದರ್ಶನವೆಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಪ 


೨ ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿರಲಿ, ಯುಕ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಹೊಂದಿರಲಿ ಎರಡನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ "ದರ್ಶನ? ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯಬಹುದು. 

ಒಂದು ದರ್ಶನವು "ಜೀವಂತ'ವೆಂದು ನಾವು ಕರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅದು 
ಮನುಸ್ಯನಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಈ ಮಾತನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರ 
ಕರೂ ಒನಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. “ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಹಿ ಅನಿಶೇಷಪ್ರವೃತ್ತಮಸಿ ಮನುಷ್ಯಾ 
ನೇವ ಅಧಿಕರೋತಿ; ಶಕ್ತತ್ವಾತ್‌, ಅರ್ಥಿತ್ವಾತ್‌, ಅಪರ್ಯದಸ್ತ 
ತ್ವಾತ್‌,) ಉಪನಯನಾದಿಶಾಸ್ಟ್ರಾಜ್ಹೆ- ಇತಿ ವರ್ಣಿತಮೇಶತ್‌ ಅಧಿಕಾರ 
ಲಕ್ಷಣೇ? (ಸೂ. ಭಾ. ೧-೩-೨೫) ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರವೇನೋ ಸಾಮಾನ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆಯಾದ 
ರೂ ಕೆಲಕೆಲವು ಗುರುತುಗಳಿಂದ ಆದು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಕುರಿತೇ ಹೊರಬದೆ ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಶಾಸ್ರ್ರದಂತೆ ನಡೆಯಲು ಶಕ್ತ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಆಕೆ ಅವನಿಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ ; ಇವನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು- ಎಂದೇನೂ 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ, ಉಪನಯನವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು- ಎಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಗುರುತುಗಳಿಂದ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಎಂದು ವಿಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಯುಕ್ತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ, ಕುದುರೆ-ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಗೆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಹೇಳಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ. "ಗೋಗಳು 
ತಸಸ್ಸುಮಾಡಿ ಕೋಡನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡವು' ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕಥೆಯಿದೆ... ಆದು ಅರ್ಥವಾದಮಾತ್ರವೇ. ನಿಜವಾಗಿ ಗೋಗಳಲ್ಲ ಒಂದು ಸಭೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ನಾವು ಕೋಡುಗಳನ್ನು ನಡೆದು ಶ್ರೇಷ್ಠರಾಗಬೇಕು- ಎಂದು 
ಬಯಸಿದವು ಎಂದೇನೂ ಆ ವೇದವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಪಶುಗಳು ತಮಗೆ 
ಯಜಮಾನನು ಹೆಲ್ಲುಹಾಕಲಿಲ್ಲನೆಂದೇನೂ ಅವನಲ್ಲಿ ದೂರುಶರುವದಿಲ್ಲ ; ಅವು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಟ್ಟಿ ಸೇರಿ ತಮ್ಮ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ ನಿಚಾರವಿನಿಮಯಮಾಡುವದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಅಂತಸ್ತಿನ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ತತ್ತ್ವನಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕಾರನಿರಬಹುದು- ಎಂದು ಶಾರೀರಕಮಾಮಾಂಸೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವದು 
ನಿಜ . ಅದು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದು ನಮ್ಮಿಂದಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ' 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಯಾರೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ದೊಡ್ಡವರ 
ಮಾತಿನಮೇಲಿನಿಂದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಧಿಕಾರನಿರುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ ಎಂದು 
ನಂಬಬಹುದು. ಹಾಗೆ ನಂಬುವವನೂ ನಿರ್ಣಯಿಸುವನನೂ ಮನುಷ್ಯನೇ 


ಆಗಿರುತ್ತಾನಾದ್ದ ರಿಂದ ದರ್ಶನವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನುಸ್ಯನಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರಬೇಕು 
ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಎರಡಿಲ್ಲ. 


ಜೀನೆಂಶದರ್ಶನ ೩ 


ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ, ಅದು ಮನುಸ್ಯನಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದೆ 
ಎಂಬುದೊಂದೇ ಸಾಲದು ; ಅದು ಎಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಅನ್ವ ಮು 
ವಂತಿರಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳ ನಂಗಾ ಹುಡ್‌ 
ದರ್ಶನವೇ ಪೂರ್ಣಾ ರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತದರ್ಶನ. “ಯಾವ ದರ್ಶನವು ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ, ಅಥವಾ ಕೆಲಪು ದೇಶದವರಿಗೆ, ಕೆಲವು ಕಾಲದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಹೊಂದುವ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವದೋ, ಅದು ಪೊರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಜೇವಂತವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶರೀರದ ಒಂದು ಭಾಗವು ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತಿದ್ದು ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗವು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಾರದಂತೆ ಇದ್ದರೆ ಅವನು 
ಹೇಗೆ ಪೂರ್ಜಮಾನವನೆನಿಸಲಾರನೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ, ಎಲ್ಲಾ 
ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳ ಜನರಿಗೂ, ಹೊಂದದೆ ಇರುವ ದರ್ಶನವು ನಿಜವಾದ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆನಿಸಲಾರದು ; ಆ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಏನೋ ಪಾರ್ಶ್ವ 
ವಾಯು ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವೆನಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನ ಸೂರ್ಣಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ 
ಒಪ್ಪುಗಿರಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗದಿಂದಲೇ ಕೆಲವು ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ತರ್ಕಪ್ರ ಧಾನವಾದ ಜ್ಞಾನವೂ ಇದೆ; ಅವನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ, ದ್ರೇಷ, ಪ್ರೇಮ- 
ಮುಂತಾದ ವೇದನೆಗಳೂ ಇವೆ; ಅವನಿಗೆ ವೆ ಯುಕ್ತಿ ಕವಾದ ಕೆಲವು ಅಸಾಧಾರಣ 
ಅನುಭವಗಳೂ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ; ಈ ತಕಾನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಸಂಪಾದಿಸ 
ಬಹುದಾದ ಜ್ಞಾನವೂ ಇದೆ. ಒಂದು ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತನೆನಿಸಬಹುದಾದರೆ 
ಅವನ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿರಬೇಕು, ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಚಾ 
ರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಯಾವದೋ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದು ಜೀವಂತವಾಗಿರಲಾರದು, ಅದು ಮಾನವನಿಗೆ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಲಾರದು. ಹಾರ್ಮೋನಿಯಂ ಬಾರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ, 
ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಹಾಡುತ್ತಾಳೆ.ಎಂದು ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಂಡವ 
ನಿಗೆ 8ೆವಿಯೊಂದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲವಪ್ಪೆ? ಅವಳ ಹಾ ಗ ಅವನ ಕಿವಿಗೆ ಇಂಪಾಗಿ 
ಕಂಡರೂ ಆಮೇಲೆ ಅವನ ಇಚ್ಛೆ ಯೆಬ್ಲವನ್ನೂ ಪೂರ್ಣಮಾಡುವ ದಕ್ಷತೆ ಅವಳಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತೋರಿದರೆ ಆಶಾಭಂಗವಾಗುವದು ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಲ್ಲವೆ? ಅದರಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಇದು ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದ ಕಾಲ. ನಾವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತರ್ಕ 
ವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದೇನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. "ಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತಂ ವಚೋ 
ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಜಾಲಾದಸಿ ಕ” | ಅನ್ಯತ್‌ ಶೈಣನಿನ ತ್ಯಾಜ್ಯಮ . 
ಪ್ಯು ಕಂ ಪೆದೆ ಜನ್ಮನಾ? ಎಂದು ದೊಡ್ಡ ವರೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಯುಕ್ತಿಗೆ 


ಹೆಸಂದಿರುವದನ್ನು ಒಬ್ಬ ಚಿಕ ಹುಡುಗನು ಹೇಳಿರಲಿ, ಅಥವಾ ಒಂದು ಗಿಣಿ 


೪ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಹೇಳಿರಲಿ, ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ; ಹಾಗಿಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಹೇಳಿದ್ದರೂ 
ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಗೆ ಸಮಾನವೆಂದು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾವು 
ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿನೋಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಮಾತ್ರ ತಪ್ಪು. ಜನರು 
ಮಗುವನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಮುತ್ತಿಡುವದು ಯುಕ್ತಿಗೆ ವಶರಾಗಿಯೆ ? ಅಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೇ ಅವರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣ. ಸಲ್ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಕಾವ್ಯದ ರಸವನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸವಿಯುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಾರೆಯೆ? ಇಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ಗಂಡನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ 
ಯು ಅಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಆಕೆಯ ಶೋಕದ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿ ಯುವದಕ್ಕೆ 
ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆಯಕೊಳವಿ (೬st tube)ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ವಿಶ್ಲೇಷಣಮಾಡಿ 
ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆಯೆ? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಯುಕ್ತಿಗೇ ಹೊಂದಿಗೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ನಿರೀಕ್ರಿಸುವದು ತಪ್ಪು. ಅದು ಹೃದಯಕ್ಕೂ ಮೆಚ್ಚಾಗಿರಬೇಕು. 

ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಶದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೂ 
ಇದೆ. ಅದು ವೈಯೆಕ್ತಿಳೆ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಕೆಲವರಿಗೆ ರೋಗದಿಂದ ಸನ್ನಿಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ; ಆಗ ಆಯಾ ರೋಗಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಕೆಲವು ದೃಶ್ಯಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ "ನಿದ್ರಾಸಂಚಾರ' 
ಎಂಬ ವಿಶೇಷಾನುಭವವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ; ಅವುಗಳಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸುಖ, ದುಃಖ, 
ಆಶ್ಚರ್ಯ. ಮುಂತಾದವುಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಮೂಲವೇನು? 
ಅವುಗಳಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸ ಬೇಕಾದದ್ದೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನೂ ಶತ್ತ್ವನಿಚಾರಕನು 
ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ಮಾತ್ರ ಆತನ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರ 
ಉಂಟಾದೀತು. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಮತದವರು ಈಶ್ವರಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಸಾಕಾರೇಶ್ವರನ 
ದರ್ಶನ, ಯೋಗಸಮಾಧಿ- ಇವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿದೇವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದು 
ವದಿಲ್ಲನೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವ ದರ್ಶನವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸಲಾರದು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೂ ಜೀವಂತವೆನಿಸಲಾರದು. 

ಜೀವಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ 
ಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಭಾಷೆಗಳನ್ನಾ ಡುನವರಿಗೆ 
ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರ ಭಾಷೆಯ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದೆ ಇರಬಹುದಾದರೂ ಅಭಿ 
ನಯದಿಂದಲೇ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. "ಇವನಿಗೆ 
ಹಸಿವಾಗಿದೆ, ಮುಖವು ಬಾಡಿರುವದರಿಂದಲೂ ಹೊಟ್ಟಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಹಾಗೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ” ಎಂದು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇಶದವರು 
ಪರಾಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರಲ್ಲನೆ 9 


ಜೀವಂತದರ್ಶನ ೫ 


ದರ್ಶನವು ಜೇೀರೆಜೇರೆಯ ಕಾಲದವರ ಮತ್ತು ಚೀರೆಬೇರೆಯ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯವರ ಅಭಿಸ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತೊಗಿ ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದವರು ಕೆಲವರು ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಕ ಕ್ಸ ಮಾತ್ರ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಈಗಲೂ ಕೆಲವರಾದರೂ Ne ರು pd: 
"ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಾವು ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಮುಖ 
ವನ್ನು ಅತ್ತ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಸರಿಯಾದದ್ದಲ್ಲ : ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಒಪ್ಪುವ ದರ್ಶನನಾಗಲಾರದು. 6ಜೀವಂತದರ್ಶನ' ಎಂಬ ಹೆಕರು ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಲ್ಲಲಾರದು. ಶ್ರೀರಾಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿರುವವರು ಭಾರತವರ್ಷದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇರು 
ತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ರಾಮಸೀತೆಯರ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಉಡುಪು, ಆಭರಣ- 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಂದೇಬಗೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಚಿತ್ರಗಳು ಈಗಿ 
ನಸರಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾಗದೆ ಇರಬಹುದು ; ಆವರ ಉಡುಪುಗಳೂ ನಡೆನುಡಿಗಳೂ 
ಈಗಿನವರಿಗೆ ಒಗ್ಗದೆ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ದರ್ಶನವು ಈ ಭೇದಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಮನದಂದುಕೊಂಡು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತೂಗಿನೋಡಿ ತತ್ತ್ವ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ದಾಗಿರಬೇಕು. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ. "ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ ಸವ ಆರಾ ಧೈದೇವತೆಯಾಗಿದೆ. 
ಅದು ಅನೇಕಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ರ್‌ ಜನರನ್ನು ನಶ್ರಿರಗುಗೊಳಿಸಿರುತ್ತ ದ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿದೆಯೆ? 
-ಎಂದು ನೋಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲೆಕಟ್ಟು 
ಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ರೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವಂತ ಎಂಬುದು ಜೀವನ್‌ 
ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕ್ರತಕೃದಂತದ ರೂಪಾಂತರ. ಆ ಕೃದಂತವು ವರ್ತಮಾನಕಾಲವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಈಗಿನಕಾಲಸ್ರೆ ಬದುಕಿರುವ ದರ್ಶನವಾದರೆ ಸಾಲದು. 
ಈಗಿನಕಾಲದವರಾದ ನಮ್ಮಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮವಾದದ್ದು, ಈ ದೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ತೀರ್ಮಾನವೇ ಕಟ್ಟಕಡೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತ ; 
ಇದೊಂದೇ ತತ್ತ್ವನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ- ಎಂಬ ದುರಭಿಮಾನವು ಜೀವಂತ 
ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ, ಇಲ್ಲಿ ವರ್ತಮಾನಕೃದಂತವು "ಹಕ್ಕಿಗಳು 
ಹಾರುತ್ತವೆ' ಎಂಬಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಹೊಂದುವ 
"ನಿತ್ಯವರ್ತಮಾನ'ವಾಚಕವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಹೀಗಾದ ರೇ- ಎಲ್ಲಾ 
ಸಂಭಾವಿತದೃಷ್ಟಿ ಹ ಭೇದಗಳಿಗೂ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ತನ್ನ 
| ತೀರ್ಪನ್ನು ಕೊಡುವ ದರ್ಶನವಾದರೇ- ಮುಖ್ಯಾ ರ್ಥದಿ "ಜೀವಂತದರ್ಶನ' 
ವೆನಿಸೀತು, ಇಂಥ ದರ್ಶನವು ಗ ರುಸ ಸಾಧ್ಯವೆ? 
ನಿಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಪರಶೀಲಿಸಚೀಕಾಗಿದೆ. 


೬ ಜೀವಂತವನೇದಾಂತ 


ಜೀವಂತದರ್ಶನವು ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಿರ್ಣಯಿಸಿ ಹೇಳಬಲ್ಲದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. ಮಾನವನಿಗೆ ಕರ್ತವ್ಯವೊಂದು 
ಇದೆಯೆ ? ಇದ್ದರೆ ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ? ಇಹೆಸ್ರಪಂಚದ ನಿಷಯಕ್ಕೊ, ಪರದ 
ವಿಷಯಕ್ಕೊ ? ಈ ಲೋಕದ ಸುಖದುಃಖಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕರ್ತವ್ಯ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕೊ, ಪರಲೋಕನನ್ನು ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೊ ? 
ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯವೊ, ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಗೊ? ಸಾ ನದಿಂದಲೇ ಸುಖವು 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆಯೆ? ಪರಲೋಕವಿದಯೆ, ದೇವತೆಗಳಿದಾರೆಯೆ, ಈಶ್ವರನಿದಾನೆಯೆ? 
ಇದ್ದರೆ ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು ? ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ 
ಒಂದೊಂದು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುತ್ತೇವಪ್ಟೆ ? ಸಮಾಜದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? ಸರಕಾರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? ತಂದೆತಾಯಿ 
ಗಳು ಬಂಧುಬಳಗದವರು- ಮುಂತಾದವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕರ್ತವ್ಯನೇನಿದೆ? ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ಮಾತ್ರವೇ ಇಲ್ಲ, ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಇವೆ; ಅವುಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು ? "ಅಹಿಂಸೆ'ಯನ್ನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು? ದುಷ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನಾವು ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ? 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಿಚಾರಗಳೂ ಜೀವಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿರಬೇಕು, 

ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಯಾನ ಆಧಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಜೀಕು ?- ಎಂಬುದನ್ನೂ ಜೀವಂತದರ್ಶನವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುನದಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೂ (Nature) ಮಾತ್ರ ನೋಡಿ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆ? ಬಾಹೈಸಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಇಲಿ, ಬೆಕ್ಕು, ಹಾವು, 
ಮುಂಗಸಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕೊ? ಹಸು ತನ್ನ 
ಕರುವನ್ನು ನ್ರೀಕಿಸುನಂತೆ ಅಥವಾ ನಾಯಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ರಮವಿರಬೇಕೊ ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ 
ಜೀವಿಸುವ ಪಶುಪಕ್ಷಿಮೃಗಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವದೊ? ಅಥವಾ ಒಂದೊಂದೇ 
ಜೀವಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವದೊ ? ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 
ಕೈ ಬಿಟ್ಟು ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೊ ? ಶಾಸ್ತ್ರವಾದರೆ ಧರ್ಮನೀತಿಗಳ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೊ, ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವೊ? ಯಾವದನ್ನು ಏಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಜೀವನಸೂತ್ರ 
ವನ್ನೇರ್ನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ? | 

ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಹೆಗ್ಗುರುತುಗಳಲ್ಲವೂ ಇರುವದು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವು ಇಂಥ ಪೂರ್ಣದರ್ಶನವೆ ? ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಈಗಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಈ ಬಗೆಯ ದರ್ಶನವು ಅನಶ್ಯವಾಗಿದೆಯೆ _ ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ 
ಆಲೋಚಿಸಿ ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಜೀನಂತದರ್ಶನದ ಆನಶೃಕತೆ 
(10-47-59) 


ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಲಕ್ಷಣನನ್ನು ನಿವರಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. ನಮ್ಮ ಈಗಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಇಂಥ ದರ್ಶನದ ನಶ್ಯ "ಕತೆಯಿಜೆಯೆ 3 ) ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಸ ೀಚಿಸೋಣ 


ಎಲ್ಸಿ ಸ ಅಲ್ಲಿ ಮೇಣಗಪಟನ ಅಂಗಿಯೇನೂ ಬೇಕಿರು 
ವದಿಲ್ಲ, ಬಡವರಿಗೆ" ಐರಾನತವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದರೆ ಅವರು ಎಂದಿಗೂ 
ಅದನ್ನು ಬಯಸರು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಸಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯೇ 
ಇರುನದಿಲ್ಲ. ಜೀವಂತದರ್ಶನವೊಂದು ಇರಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಗುಣಗಳಿರಬಹುದು ; ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಆನಶ್ಯಕತೆ 
ಇದೆಯೆ ? ರೋಗಿಯನ್ನು ನೋಡಿಯಲ್ಲವೆ, ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು) ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಯು ವೆ ೈದ್ಯನಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ, 
ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯ ಗುಟ್ಟಿನ ವರದಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಫೈ ಬೇಕಾ ಗಿದೆ. 


ನನ್ಮು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿನ ದರ್ಶನಗಳೆಲ್ಲ ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಈಗ ಅದರ್ಶನ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆಸ್ತಿಕನಡ್ಬರ್ಶನಗಳು ಇವೆ ಎನ್ನುತ್ತಿದೇವೆ. ಆದರೆ ಈ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯಿಂದ ಹಿಮಾಲಯದವರೆಗೆ ತಿರುಗಾಡಿ ನೋಡಿದರೂ 
ಒಬ್ಬರಾದರೂ *ಸಾಂಖ್ಯ'ದರ್ಶನದ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಕಾಣಬರುನದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಕ ತ್ರಿ ಪುರುಷ- ಎಂದಿವೇ ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಬಳಸುವವರು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿರು 
ಎ ಅಷ್ಟೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಪಾತಾಂಜಲಯೋಗ' ದರ್ಶನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ 
ವಾಗುವದೆಂದು ನಂಬಿರುವವರೂ ಈಗ ಸಿಕ್ಚುವದಿಲ್ಲ; ಗಡ್ಡ ಬಿಟ್ಟು ಯೋಗದಂಡ 
ವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವವರು . ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವದೇನೋ ನಿಜ. 
ಆದರೆ ಪಾತಂಜಲದರ್ಶನವನ್ನೇೇ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ಯಾವ ಮತವೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ನ್ಯಾಯದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಅನ್ಯಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನವದ್ವೀಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ನನೀನನ್ಯಾಯದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿರುವವರು ಕೆಲವರು ಸಿಕ್ಕಬಹುದು ; ಗದಾಧರಭಟ್ಟಾಚಾರ್ಯನ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸುವವರೂ. ಸಿಕ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಮೂಲನ್ಯಾಯಸೂತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ಅದರ ಮೇಲಿನ ಭಾನ್ಯುವನ್ನೂ ಓದಿರುವವರು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ವೈಶೇಷಿಕ 
ದರ್ಶನದ ವಿಚಾರವೂ ಅಷ್ಟೇ; ಆ ದರ್ಶನನನ್ನು ಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯಸಮೇತವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವವರ ರು ತೀರ ಕಡಿಮೆ, ವೈತೇಷಿಕರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ "ಅಂತ್ಯ 
ವಿಶೇಷಗಳು' ಫಿಜವಾಗಿ ಇನೆ ಎಂದು Tec ಎಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ"! ಪೂರ್ವ 


೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಮಾಮಾಂಸಾಶಾಸ್ತ್ರವು ವೇದದ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ನಿಚಾರಮಾಡುತ್ತ 3 ಆದರೆ ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ "ಪಶ್ಯತಿ 'ಪ್ರತ್ರವ್‌, 
ಪಶ್ಯತಿ ಪೌತ್ರಮ್‌' ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರ ಲಾಭಕ್ಕೆಂದು ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ವಿನಾಮಾಂಸಾ 
ಕಂಠೀರವರೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವರುಕೂಡ ನಿತ್ಯವಾದ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ಪಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಉತ್ತರಮಿಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ವೇದಾಂ 
ತವು ಮಾತ್ರ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಆದರೆ ಆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ವವರು ವೇದಾಂತವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ. 


ನೇವಾಂತದರ್ಶನದ ಎಷ್ಟೋ ಭಾಗಗಳು ಜೀನಂತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, 
ವೇದದಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಹೋಗಿರುವ ಕೊಂಬೆಗಳಂತಿರುವ ಬಹುಭಾಗಗಳು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಇಣುತ್ತಿರುವವು. ಸಾಂಖ್ಯವೈ ಶೇಷಿಕಾದಿದರ್ಶನಗಳ ಖಂಡನೆಗಳು ವೇದಾಂತ 
ದಲ್ಲಿ ಈಗ ಸಿಕ್ಳುತ್ತಿನೆ; ಆದರೆ ಆ ದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರೇ ಈಗ 
ಇಲ್ಲ. ಡಾನ್‌ ಕ್ವಿಕ್ಸಾಟ್‌ ಎಂಬಾತನು ತನ್ನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗಲೆ ನಶಿಸಿಹೋಗಿದ್ದ 
ಮಧ್ಯೆಯುಗದ ವೀರರ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿದನೆಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿ ಸರ್ಮ್ವಾಂಟಿಸ್‌ 
ಎಂಬಾತನು ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು. ಬರೆದಿರುತ್ತಾನೆ ; ಹಾಗೇ ಆಗಿದೆ, ಇಂದು 
ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಗತಿ! ಬಂದೂಕಿನ ಉಪಯೋಗವು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದು 
ಆಟಿಂಬಾಂಬ್‌ ಮುಂತಾದ ನವೀನಾಸ್ರ್ಯಗಳು ಬಳಕೆಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯಕ್ಷಗಾನದವರು ಬ್ಲ ಲ್ಲುಬಾಣಗಳನ್ನು, ಹಿಡಿದ ವೀರರ ಚರಿತ್ರೆಯ ನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ರಿರುವಂತೆ ಹಳೆಯ ಸಿದಾ ಿಂತೆಗಳನ್ನು ಖಂಡಿಸುತ್ತಿ ರುವದೂ ಈಗ ಬದುಕಿರುವ 
ಪ್ರತಿವಾದಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣೆತಿ ತ್ರ ಯೂ ನೋಡದಿರುವಜೂ ಈಗಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳ 
ದುಃಸ್ಸಿತಿ ತಮ್ಮತನ್ಮು ವೇದಾಂತಭಾಷ್ಯಗಳು, ಪ್ರ ಪ್ರಕರಣಗಳು- ಇವುಗಳ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಕಚ್ಛಾ Fs ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯು 
ತ್ತಿರುವರು, ನನ್ನು ವೇದಾಂತಪಂಡಿತರು, ಸವಿತ ಪರಮಾದರದಿಂದ ಚರ್ಚೆಗೆ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಕೆಲವು ವಾದಗಳು ಈಗ ಸಾಮಾನ್ಯಜನರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಕೂಡ 
ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾಗುತ್ತಿವೆ, ಶುಕ್ತಿರಜತ, ರಜ್ಜುಸರ್ಪ- ಇಂಥ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತ ವೆಯ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ?- ಎಂಬುದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ. ಒಂದು 
ಹೆಗ ವನ್ನು ಒಬ್ಬ ಫೈ ಹಾವೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಾ ನ ಹಾವು 
ಹುಟ್ಟಿ ಜ೧ಕುವ8। ಆ ಹಾವಿಗೆ ಆಸ್‌? ಯಾವದು, ನಿಮಿತ್ತ 
ಮ ಯಾವದು ?- ಎಂದು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, ಈ ವೀರವೇದಾಂತಿಗಳು 
"ರಾಮರಾಯರನ್ನು ಭೀಮರಾಯರು ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಆ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಬ್ಬರು ಪ್ರಾ ್ರಿತಿಭಾಸಿಕ ಭೀಮರಾಯರು ಅವರ ಮ್ಳ ಮೇಲೆ 


ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಆವಶ್ಯಕತೆ ೯ 


ಹುಟ್ಟ ಸತ್ತರೆ?' ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯಜನರೂ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಪ್ರಶ್ನೆಹಾಕಿ 
 ಮುಗುಳುನಗೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಿದಾರೆ! ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೆ ಇಂಥ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ದರ್ಶನವು "ಜೀವಂತ 
ದರ್ಶನ'ವೆನಿಸೀತೆ ? ಇದನ್ನು ನಾವು ಮನಮುಟ್ಟ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. 


ವೇದಾಂತಿಗಳ ಪಾಡು ಹೀಗಾಗಿದ್ದರ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಕಾಲೇಜುಗಳೆಂಬ ವಿದ್ಯಾಶಾಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ "ಫಿಲಾಸಫಿ ಪ್ರೊಫೆಸರು” (ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯರು) 
ಗಳೆಂಬ ಆಧುಥಿಕವಿದ್ವಾಂಸರ ಸ್ಥಿತಿಯೇನೂ ಹೆಚ್ಚು ಆಶಾಜನಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅವರು ಇತಿಹಾಸಜ್ಞರೇ ಹೊರತು ತತ್ತ್ವವಿಚಾರಕರಲ್ಲ. ಡೆ!! ಕಾರ್ಬೆ ಎಂಬ 
ವನು "ನಾನು ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿದೇನೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಇರುತ್ತೇನೆ” (Cogito 
ergo sum)~ಂದು ಆತ್ಮಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು; ಹೆಗೆಲ್‌ ಎಂಬವನು ಹಾಗೆಂ 
ದಿದಾನೆ, ಬರ್ಗೈನ್‌ ಹೀಗೆಂದಿದಾನೆ- ಎಂದು ಆಯಾ ತತ್ತ್ವನಿಚಾರಕರ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಅನುವಾದಮಾಡುವದು, ಅವರ ಮತದಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುವದು- ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ಸೀಮಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅವರ ಜ್ಞಾನ. ಕುಮಾರಿಲ 
ಭಟ್ಟರು "ಕಪಿಲೋ ಯದಿ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಕಣಾದೋ ನೇತಿ ಕಾಪ್ರಮಾ”' 
ಕಪಿಲನು ಸರ್ವಜ್ಞನಾದರೆ ಕಣಾದನು ಅಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು?-ಎಂದು 
ಕೇಳಿರುವಂತೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯ್ಯರಲ್ಲಿ ಇಂಥವನ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸತಕ್ಕದ್ದೆಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವಿಲ್ಲ. 
ವಿಜ್ಞಾನವಾದ (14೩lism), ಬಾಹ್ಯ ಸತ್ಯತ್ವವಾದ (7೮೩11517) ಈಶ್ವರವಾದ 
(761617). ನಾಸ್ತಿ ಕವಾದ (atheism)- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳ ವರ್ಗೀಕರಣಮಾಡಿದಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ. ಈ "ಫಿಲಾಸಫಿ' 
ದರ್ಶನಗಳು ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇಇರುತ್ತವೆ ; ಅವು ಹುಟ್ಟದಂತೆಲ್ಲ 
 ಹೆಳೆಯದರ್ಶನಗಳನ್ನು 'ಹೇವಲ ಇತಿಹಾಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಿಸಿಲಿಯ ನಗರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿ. ಶ. 1731ರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಖನಿಯನ್ನು ಅಗೆಯುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಮನುಷ್ಯನ ಅಸ್ಥಿಪಂಜರ ಡೊರೆಯಿತಂತೆ, ಅದು ಅಖಂಡವಾಗಿದ್ದು ಅದರ 
ಎಲುಬುಗಳೆಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದವಂತೆ. ಆ ಹೆಂದರದ ಉದ್ದಳತೆ ೧೦೦ ಗಜ. 
ಅದು ೨೦೦೦೦ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನದಾಗಿರಬಹುದು ಎಂದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು 
ಕಲ್ಪಿಸಿದರಂತೆ. ಅದರ ಕೆಲವು ಎಲುಬುಗಳು ಈಗಲೂ ರೋಮ೯ನಗರದ 
 ಪದಾರ್ಥಸಂಗ್ರಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಇರುವವಂತೆ 1 ಇದು ಅತ್ಯಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 
ವಾದ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲನೆ ? ಹೀಗೆಯೇ ಹೆಲವು ದರ್ಶನಗಳ ಅಸ್ಥಿ ಸಂಜರವು ನಮಗೆ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರಬಹುದು ; ಅವನ್ನು ಓದಿದರೆ ನಮಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೂ 
ಆಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಪರಿಚಯದಿಂದ ನಮಗೆ ಯಾವ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
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೧೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ವಾದೀತು? ಈಗ ನಮಗೆ ಪ್ರಾಚ್ಯದೇಶದ ಮತ್ತು ವಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯದೇಶಗಳ ಇತಿಹಾಸ 
ದಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಅಷ್ಟೇ, 


ಈಗ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಶಂಕರರಾಮಾನುಜಮಧ್ವವಲ್ಲಭಚೈತನ್ಯಾದಿ 
ಭಾಷ್ಯಕಾರರುಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳೆಂದು ಕೊಂಡಿರುವನರು ಹಲವರು 
ಸಿಕ್ಬುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆದರವೂ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ವೇದಾಂತವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸೆಮಾಡುವವರು*ಎಲ್ಲರೂ ಆಚಾರ್ಯರು, 
ಎಲ್ಲರೂ ಗೌರವಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರು'- ಎನ್ನುತ್ತಾ ಔದಾಸೀನ್ಯವನ್ನು ವಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ನಾವು ಈ ಮಠಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು, ಅವರು ಆ ಮಠಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು- ಎಂದುಕೊಂಡು 
ತೃಪ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಮಠಡವರೊ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಆದರವನ್ನು ಶೋರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ಯಾವದೊಂದು ಸಿದಾ ಂತೆನನ್ನೂ ಪ್ರಚಾರಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಬದ್ದ ಕಂಕಣರಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು ಹಂಚು 
ವದು, ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು- ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಪೆನ್ಸನ್‌ 
ಪಾಳೆಯಗಾರರಂತೆ ಕಾಲಹೆರಣನನ್ನು ಮಾಡುವವರೇ ಹೆಚ್ಚು. ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು 
“ನಾವು ಸ್ಮಾರ್ತರು', “ನಾವ ವೈಷ್ಣವರು”, "ನಾವು ಶ್ರೀವೈಷ್ಣವರು? ಎಂದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಶೈವವೈ ಜ್ಹವರ ಭೇದಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟು ಹಿಂದಿ ಸರಸ್ಪರದ್ವೇಷ 


ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ರವರು, ಈಗ ಅದನ್ನೂ-ಮರೆತು ತೆಪ್ಪ? ಇಗುತ್ತಿ ದಾರೆ. ಒಬ್ಬ ಶ್ರೀವೈಷ್ಣವ | 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು "ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈ ತವೆಂದರೇನು ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ "ನಿಶಿಷ್ಟವೂ 
(ಎಲ್ಲವೂ) ಅದ್ವೈತವೇ ಎಂಬುದು ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ರೈತ' ಎಂದು ನಿರ್ವಚನಮಾಡಿ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಅವೈದಿಕಮತೆಗಳೂ ನಮ್ಮ. ದೇಶದಲ್ಲಿವೆ. ಜೈನ, ಬೌದ್ದ, ಸಿಕ್ಕರು, 
ಮುಸೆಲ್ಮಾನರು, ಕ್ರೈಸ್ತಿಯನರು- ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮತಪ್ರಭೇದಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆ ಮತಗಳು ಈಗ ಯಾರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವೋ ಹೇಳುವ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಮಹಮ್ಮದೀಯರಿಗೂ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೂ ಮತದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಜಗಳ 
ವಾಗುತ್ತಿದೆ ; ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನರು ಹೆಚ್ಚು ಹಿಂದುಗಳನ್ನು ತನ್ಮು ಮತಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ತಮ್ಮ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚೀತು ಎಂದು ಹೆವಣಿಸುವಂತಿದೆ. ಮತಗಳ 


ನಿಃಸಾರತೆಯನ್ನು ಕಂಡ ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು ಈಗ ಮತವಿಚಾರವನ್ನೇ ಕೈಬಿಟ್ಟು 


ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ದೊಡ್ಡವರ ಗತಿ ಹೀಗಾಗಿದ್ದರೆ ತರುಣರ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವರು ಮತವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಉದಾಸೀನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದಿಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ; "ಮತಗಳ ಕಾಲ ಆಗಿಹೋಯಿತು ; ಈಗ ಸೆಮಾಜ, ದೇವರಪೂಜೆ- 
ಎಂದು ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದರೆ ನಮ್ಮ ಜನಜೀವನಕ್ಕೆ ಆಹಾರ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆಯೆ? ' 
ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕೇಳತೊಡಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಮತಕ್ಕೂ ಜೀವಕ ಳೆಯಿಲ್ಲ. 


ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಜೀವಂಶದರ್ಶನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ೧೧ 


ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಮಿಕ್ಕ ವಿಚಾರಗಳು ಯಾವವೂ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ... ರಾಜಕೀಯವಿಚಾರಗಳಕಡೆಗೇ ಎಲ್ಲರ ದೃಷ್ಟಿಯೂ ತಿರುಗಿ ಬಿಟ್ಟಿದೆ, 
ಯಾರಿಗೂ ಯಾವ ಧೆರ್ಮನೀತಿಗಳೂ ಬೇಡವಾಗಿದೆ. ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವು 
ದಗ ಸಟಿನ್ಯಾಯದಿಂದ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ಕಾಣಬರುತ್ತಿದೆ. ಅನಾ 
ಚಾರವನ್ನು ದೊಡ್ಡವರೂ ಈಗ ಒಪ್ಪಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಸರಕಾರದವರು ಮತಕ್ಕೆ 
ಯಾನ ಬೆಲೆಯನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತಿಲ್ಲ; ಈ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಲೌಕಿಕವಾದ ಆಧಾರದಮೇಲೆ 
ಸರಕಾರನನ್ನೇರ್ಸಡಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಥವಾ ಮತವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರು 
ವಿರುದ್ಧವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆನ್ನಬಹುದು. ಜಾತಿಧ್ವಂಸೆಕಶಾಸನಗಳು ಬರುತ್ತಿವೆ. 
ಜಾತಿಯು ಹೋಗಬೇಕು, ಸಾಮಾಜಿಕಮಾದರಿಯ ಜನಾಂಗವು ಏರ್ಪಡಬೇಕು. 
ಎಂಬುದು ಅವರ ಗುರಿ. ಜನರು ಉಪದೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೊಗುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ ; 
ಅಧರ್ಮದ ಒಲವು, ಸರಕಾರದ ದೂಷಣೆ, ರಾಜಕೀಯ ಪಂಗಡಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುವದು 
-ಇಂಥೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಿದಾರೆ. ಕಾರಖಾನೆಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವು 
ಇದನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಬಲಸಡಿಸುತ್ತಿದೆ. ಸ್ಫೂಲುಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಧರ್ಮನೀತಿಗಳ 
ಬೋಧೆಯಿಲ್ಲ ; ಹುಡುಗರು ಗುರುಗಳಮೇಲೂ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಮೇಲೂ ತಿರುಗಿ 
ಬೀಳುತ್ತಿದಾರೆ, ಮಕ್ಕಳ ಅವಿಥಧೇಯತೆಯನ್ನೂ ಉಚ್ಛೈಂಖಲಸ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟ ಬೇಕೆಂಬುದೂ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಹೀಗಿದೆ, ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಈಗಿನ ಶೋಚನೀಯಸ್ಸಿತಿ! ಈಗ ನಮ್ಮ ಮನಃ 
ಸ್ಥಿತಿ ಕೆಟ್ಟದೆ, ಜನನೀತಿ ತಪ್ಪಿನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ; ಜನಸಾಮಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಯಾಗಲಿ, 
ಹೈದಯವಾಗಲಿ, ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಕಸಿತವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಡಿಕ್ಕುಗೆಟ್ಟು 
ಅಲೆಯುತ್ತಿರುವ ನಮಗೆ ಏನಾದರೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಇದೆಯೆ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತಿದೆ. 
ಇಂಥ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶೌಚಾಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಧರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿ, ವಿಚಾರಪರತೆ, 
ಸಮಾಜದ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಸರಕಾರಕ್ಕೂ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೂ ಶಾಂತಿಯುತವಾದ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಹಕಾರದಲ್ಲಿ ಒಲವು, ದೇಶದ ಅಜ್ಜಾ ನದಾರಿದ್ರ್ಯಗಳ ಪರಿಹಾರ, ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರದ್ಧೆ, 
ಈಶ್ವರಭಕ್ತಿ, ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥ- ಈ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಿಶ್ಚಿತತಾದ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವನ್ನು ಜನರಿಗೆ ಭದ್ರವಾದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ, ಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾಗಿ ಅನುಭವ 
ಸಂಮತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ಜೀನೆಂತದರ್ಶನನೊಂದು ದೊರೆತರೆ ಎಂಥ 
ಅಲಭ್ಯಲಾಭವಾದೀತು ! 


ಫ್ಲಿ, ನಿಚ್ಞಾನಯುಗೆ 


(20—7-—62) ಇ 
ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಗುರುತುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾ ಯಿತು. ಈಗಿನ 


ನಮ್ಮ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಂತದರ್ಶನವೊಂದು ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ಕಂಡುಕೊಂಡದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳೂ ಭಾರತದೇಶದಲ್ಲಿರು 
ತ್ರವೆ, : ಆದರೆ ಆ ಮತಗಳು ಜನರಮೇಲೆ ಯಾವ ಸತ್ರರಿಣಾಮವನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಲಾರದೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಈಗಿನಕಾಲದ ನಮ್ಮ ಹುಡುಗರು "ಅದೇಕೆ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಹಾಕುತ್ತಿದಾರೆ. ಅವರ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಮತಗಳು ಉತ್ತರ 
ಕೊಡಲಾರದೆ ಇರುತ್ತವೆ. ತಂಜಿತಾಯಿಗಳು ಯುಕ್ತಿಪ್ರ ಧಾನರಾದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಕಂಡು "ನಿಮಗೆ ತೋರಿದಂತೆ ಮಾಡಿರಿ!’ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಈಗ ಹೊಸಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರೊಂದು ತಲೆದೋರಿಕೊಂಡಿದೆ. 
ಅದೇ ಭೌತಿಕನಿಚ್ಚಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ. ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಈಗ ವೇದ, ಆಗಮ, ಬೈಬಲ್‌, 
ಕೆಣರಾನ್‌- ಮುಂತಾದ ಮತಗ್ರಂಥಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯರವಿದೆ. 
ಆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ತನ್ನ ಧ್ವಜವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿದೆ. ತನ್ನ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಜನರಿಗೆ 
ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಮನಗಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೇ ಎಲ್ಲ 
ರನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಬೆರಗುಮಾಡುತ್ತಿದೆ! ಅದು ಮುಂದುಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಟ್ಟಿಂತೆಲ್ಲ, 
ಮತಗಳು ಹಿಂದುಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಯುತ್ತಿವೆ. ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದಮೇಲೆ ಕತ್ತಲೆ 
ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುವಂತೆ ಆಗುತ್ತಿದೆ. ಈದಿನ ಸ್ವಲ್ಪ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೆಚ್ಚಿಕೆಯ 
ನಗಾರಿಯನ್ನು. ಬಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನ (Science) ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾನ ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ರ್ರವೂ ಇರಲೇಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. "ಹಿಂದುಗಳ ಉತ್ಪರ್ಷ' (Hindu Superiority) 
ಎಂಬ"ಹೆಸರಿನ ಇಂಗ್ಲಿಷು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 'ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದ 
ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ವಿಸ್ತ ರಿಸಿರುವದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೂ ಆದು ಗತ 
ವೈಭವ. ನಮ್ಮ ಆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ರ್ರವು ಈಗಿನ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಬಹಳ 
ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಹೆಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ "ದೊಡ್ಡ ಮನೆಯವರು” ಎಂದು ಒಂದು 
ಕುಟುಂಬದವರನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು; ಅದಕ್ಕಿಂತ ಈಗ ವೈಭವಯುಕ್ತವಾದ 
ಭವನಗಳನ್ನು ಕಥ್ರಿಸಿಕೊಂಡವರೂ ಅಲ್ಲಿ ಇದಾರೆ. ಆದರೂ "ದೊಡ್ಡಮನೆ? ಎಂಬ 
ಹೆಸರೇನೋ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಇದೆ, ನಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ. ಈಗಿನ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವು ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರನ್ನುಕೂಡ ಬೆರಗುಮಾಡಿದೆ. 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಲದಿಂದ : ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಬಂದೂಕು, 
ಆವಿಯ ಎಂಜಿನ್ನು-ಇವುಗಳ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿಷರು ಸೆರೆಹಿಡಿದರು. 


ನಿಜಾನಯಖಗೆ ೧೩ 
ಇ ಕ 


'' ಹಿಂದಿನ ಇಂಗ್ಲಿಷರ ಆಳ್ವಿಕೆಯು ಈಗ ಇಲ್ಲ; ನಾವು ಸ್ವತಂತ್ರರಾದಿವು ಎಂದು 
ಕೊಂಡಿದೇವೆ. ಆದರೂ ಅವರ ದಾಸ್ಯದ ಹಚ್ಚಿಯ ಗುರುತು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾಣು 
ತಲೇ ಇದೆ. ಈಗಿನವರಾದ ನಮ್ಮಗಳ ವಿಚಾರನೆಲ್ಲ ಇಂಗ್ಲಿಹಿನವರದೇ. ನಮಗೆ 

ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ದಾಸರಾಗುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ, ಅಷ್ಟೆ! 

ಇದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವು ದಿನದಿನವೂ 
ಹೊಸಹೊಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇದೆ; ಆ ಶೋಧಗಳ ಉಪಯೋಗವು 
ನಿತ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಶ್ಸತ್ರನಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
(Astronomy) ನೋಡಿ; ಅದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗಿವೆ! ಸೂರ್ಯನು 
ಭೂಮಿಗೆ ಎಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿದಾನೆ ? ಅವನು ಬೆಳಕು ಭೂಮಿಗೆ ಬರುವದಕ್ಕೆ 

: ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಾ ಗುತ್ತದೆ? ಸೂರ್ಯನು ಭೂಮಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಾ ನೆಯೊ, 

ಭೂಮಿಯೇ ಅವನ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುತ್ತದೆಯೊ? ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ. ಇಂಥ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಥೂಲುಹುಡುಗರುಕೂಡ ಈಗ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲವರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಕಾಲಮಾನವನ್ನು ಅಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಗಡಿಯಾರಗಳು ಹುಟ್ಟಿವೆ ; ರೇಡಿ 
ಯಮ, ಥೋರಿಯವತ್‌, ಯೂರೇನಿಯವರ್‌ ಗಡಿಯಾರಗಳು ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದಿವೆ. 
ಎಸ್ಟೋ ದೀರ್ಫೆಕಾಲದವರೆಗೆ ತಾವೇ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಗಡಿಯಾರಗಳು, ಕತ್ತಲೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲವನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆಕಟ್ಟಿದಹಾಗೆ ತಿಳಿಸುವ ಗಡಿಯಾರಗಳು, 
ಕಾಲಮಾನವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಹೇಳುವ ಗಡಿಯಾರಗಳು. ಇವೆಲ್ಲ ಬಳಕೆಗೆ 
ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚೀಕೆ? ಮಣಿಕಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಗಡಿಯಾರ (Wrist Watch) 
ವಿಲ್ಲದವರು ಈಗಿನ ಕಾಲದವರೇ ಅಲ್ಲವೆಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ | 

ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಮಿಗಳ ಶೋಧವು ವೈದ್ಯವಿದ್ಯೆಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿ 
ಯನ್ನೇ ಎಬ್ಬಿಸಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಒಂದೇ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುನ್ನೂರು ದಹಲಕ್ಷ 
ಮಲೆರಿಯ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿರಬಹುದೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ * 
ಅದ್ಭುತಗಳು ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಬೆರಗುಮಾಡುನಂತಿನೆ. ಒಂದೊಂದು ರಕ್ತಕಣವೂ 
(Corpuscle) ಒಂದೊಂದು ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿಯೂ ಹೃದಯದ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
ಹರಿದು ಮೂರುನಾಲ್ಕು 'ವಾರಗಳೊಳಗಾಗಿ ನಾಡಿಗಳ ಮೂಲಕ ಗುಲ್ಮಕ್ಕೆ 
(Spleen) ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆಯಂತೆ! ಗುರುಜಲದಲ್ಲಿ (ಭಾರವಾದ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ) ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನಾಶವಾದರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕೆಲವು 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಜೀವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವಂತೆ ! 

ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಮಾನು ಇರುವದಂತೆ. 
ಅದರ ಬಹಿಃಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಕಿರಣಗಳು (Cosmic Rays) ಬಂದು 
ಒಂದೇಸಮನೆ ಬಡಿಯುತ್ತಿರುವವಂತೆ | ವಾಯುಮಂಡಲವನ್ನು ಜಯಿಸಿ ವಿಮಾನ 
ಗಳು ಹಾರಾಡುತ್ತಿರುವದು, ಸಮುದ್ರದ ಆಳವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವದು, ದೂರ 


೧೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಧ್ವನಿವಾಹಕಯಂತ್ರಗಳು, ದೂರದಲ್ಲಿರುವದನ್ನು ಯಥಾನತ್ತಾಗಿ ತೋರಿಸುವ 
ದೂರವಸ್ತುದರ್ಶನಯಂತ್ರಗಳು, ಗ್ರಹಾಂತರಗಳನ್ನು ಮ.ಟ್ಟುವ ಸ್ಫುಟನಿಕೆಗಳು, | 
ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಯಂತ್ರಗಳು ನಿದ್ಯುದ್ದೀಪ- ಇವ್ರುಗಳಂತೂ ಎಲ್ಲರ ಮನೆಮಾತಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿವೆ. 
ಊ 

ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಶೋಧಗಳು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿವೆ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅಭಥೋನಿಜ್ಞ್ವಾನ (Sub-conscious)D ವಿಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಆಗಲೆ ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ; ಮನುಷ್ಯನ ವ್ಯಕ್ತವಿಚಾರಭಾಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅದಕ್ಕೆ ಈಗ.ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸ್ಥಾನವು ಸಿಕ್ಕಿರುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿಟ್ಟ ಇಜ್ಛೆಗಳೂ ಪ್ರೇಮ 
ರಾಗಬ್ರೇಷಾದಿಗಳ ಹೋರಾಟವೂ ಅಡಗಿರುತ್ತ ವೆ-ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಮನೋ 
ನಿಶ್ಚೇಷಣೆಯಿಂದ ಸುಪ್ತರೋಗಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯು ಮುಂದುವರಿಯು 
ಕ್ರಿದೆ,, ಕೆಲವು ಗೃಂಥಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿಂದ ಅನೀತಿಯ ಅಪರಾಧಗಳು 
ಆಗುತ್ತಿರುವವೆಂದೂ ಒಂದಾನೊಂದು ಗ್ರಂಧಿಗೆ ಅಯೊಡಿನ್‌ ಎಂಬ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವದರಿ2ದ,್ರ ಮಂಕಾಗಿರುವ ಹುಡುಗನನ್ನು ಆರೋಗ್ಯಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ತರಬಹುದೆಂದೂ, ತಪ್ಪುನಡತೆಗೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಶುಕ್ಲಶೋಣಿತಗಳ ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಕಾರಣವೆಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆಯಂತೆ. ಕೆಲಕೆಲವು ರೋಗಗಳಿಗೆ ಇಂಧಿಂಥ ರಾಗ 


ವನ್ನು ಹಾಡಿ ಗುಣಪಡಿಸಬಹುದೆಂದು ಕೆಲವರು ಶೋಧಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಸಂತೋಷದುಃಖದ ಸುದ್ದಿಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಆಗುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಉಬ್ಬರ 


ವಿಳಿತಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಯಂತ್ರಗಳೂ ಹುಟ್ಟರುತ್ತವೆಯಂತೆ | ' 

ಲೈಂಗಿಕನಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ಶೋಧಗಳು ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಯಥೇಚ್ಛ 
ವಾದ ಪ್ರೇಮ, ಸಂತಾನನಿರೋಧ, ಜನನಶಕ್ತಿಯ ನಾಶನ- ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಜನರು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸುವದು ವಾಡಿಕೆಗೆ ಬಂದು 
ಬಿಟ್ಟಿದೆ. | 

ಮನುಷ್ಯರ ಭಾವಗಳು ಬಲವಾಗಿ ಎದ್ದಹಾಗೆಲ್ಲ ಅಪುಗಳ ಉದ್ರೇಕದಿಂದ 
ಜನರಲ್ಲಿ ಅಂಟುರೋಗದಂತೆ ಅದೇ ಭಾವನೆಯು ಹೇಗೆ ಹೆಬ್ಬಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವದೆಂಬು 
ದನ್ನು ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುತ್ತಿ ದಾರೆ. 

ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಜನರಿಗೆ ನಿತ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಅನೇಕ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧಿದೇವತೆಯ ಆರಾಧಕರು 
ಈಗ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದಾರೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ "ಕಟ್ಟಿರಿ, ನಿಮ್ಮ ಭಾರತ 


FE ಜ್‌ ಬಿಚ್ಚಿರಿ, ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನ !' ಎಂಬ ಕೂಗು ಎದ್ದು 
© ಆ 


ಈಗ ಜೀವಂತದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸ್ರ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ 
ಕೆಲಸವು ಒದಗಿದೆ. ಈ ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ರ್ರದಂತೆ ಧರ್ಮನೀತಿಗಳಿಗೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲ, ಈಶ್ವರ 


ವಿಜಾನಯುಗ ೧೫ 
+ 


ನಿಗೆ ಸ್ಥಾ ನವಿಲ್ಲ. ಮತಗಳಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲ ಇದರೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ಫೈ ಹೈ ದಯ 
. ಬಿಲ್ಲ. “ದರಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯರಸದ ವಿಚಾರವಾಗಲಿ, ಚಿತ್ರ ಶಿಲ್ಪಾ ದಿಗಳ ರುದ 
ನಿಚಾರವಾಗಲಿ' ತಿಳಿಯುವಂತಿಲ್ಲ; ಮನುಸ್ಯರು 2 ಒಬ್ಬ ರೊ ಬ್ಬರು ಪ್ರೀತಿಸುವ 
ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಭಯ, ಕ್ಷ ರ್ಯ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಶಾಸ್ತ ಸ್ತು ಮೌನವಾಗಿದೆ. ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ, ವೈರಾಗ್ಯ- 
ಇವುಗಳ. ಬಗ್ಗೆ ಇದಕ್ಕೆ ಏನೇನೂ ಟೆ ಈಶ್ವರ, ಸರಲೋಕ, ಜನ್ಮಾಂತರ 
-ಇನವುಗಳ ಅರಿವೇ ಇದಕ್ಕಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾದನು? ಇವನಿಗೆ 
ಜೈತನ್ಯವು ಹೇಗೆ ಬಂತು? ಇವನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಏನಾಗುವನು? ಮರಣವೇ 
ಇವನ ಅಂತ್ಯವೆ? ಇವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ರಕ್ಸೆ ತಿಳಿಯದ ವಿಷಯಗಳು. ಪ್ರ ಸ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ಥಾನವೇನು? ಪ್ರಸುಚಕ್ಸಿ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಅವನು ಹ ಆಲು 
ಕೂಡ ಟಗ ಇಡಿಯ ವಿಶ್ವದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನವು ಹೊನನ ಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಲಯರುದ್ರನ ಅನುಗ್ರಹೆವಿದೆ; ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೆಲ್ಲ 
ನಾಶಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಆಯುಧಗಳನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿಯ 

ಬಲ್ಲದು. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೇವತೆಗೆ ಬಾಕ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಪದವೀಧರರು, 
ಸರಕಾರದವರು- “ಎಲ್ಲರೂ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯನ್ನೊ ಡೆದು ಆರತಿಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಮತಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಯುಕ್ತಿಯ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲರು ! 

ದರ್ಶನಗಳು, ಮತಗಳು, ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಶ್ರ- ಇವುಗಳು ಒದಗಿಸುವ ಜ್ಞಾನವು 

ಯಾವದೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಡಲಾರದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲವು 
ಈಗಲೆ ಹಳತಾಗಿಬಿಟ್ಟಿವೆ. ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಕೂಡ ಎಷ್ಟೋ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು 
ಈಗ ಬದಲಾಯಿಸಿವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ನಿತ್ಯಸಿಶ್ಚಿತವೆಂದು ನಂಬಲಾಗಿದ್ದ ಹಲವು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಈಗ ಮೂಲೆಗೆ ಬಿದ್ದಿವೆ; ಈಗಿನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಪಡಬಹುದೋ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಈ ದರ್ಶನಗಳ, ಮತಗಳ, ಮತ್ತು 
ವಿಜ್ಞಾ, ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಕುಪ್ಪಿ ಮಾತ್ರೆ ಯಂತಿರುವ ದರ್ಶನ ಪೊಂದಿದೆಯೆ 9 ಭೂ 
ಭವಿಷ್ಯಸ್ವ ರ್ಶಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಅಬಾಧ್ಯವಾದ ತತ್ತ 
ಸ್ತ ಕ್ಟರೂಸ ನನನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ಜೀವಂತನರ್ಶೆನವು ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಡಿಯು? ಎಂದರೆ ಇದೆ, ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೆ ಇರುವದು ನಮ್ಮ 
ದೌರ್ಭಾಗ್ಯ. ಇಂಥ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಹುಡುತಿತೊಡುಹೊೋಗಬೇಕಾ 
ಗಿಲ್ಲ. ಅದು ನಮ್ಮಗಳ ಹತ್ತಿರವೆ 5 ಇಡೆ. ಅದಕ್ಕೆ ವನೇದಾಂತನೆಂದು ಹೆಸರ 
ವೇದಾಂತವು ಇಂಥ ದರ್ಶನವೆಂಬುದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಪಗ Riis 
ವಾಗಿ ಮನಗಾಣಬೇಕಾಗಿದೆ. ್‌ 


೪, ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನ 
(21-17-03) 

ವೇದಾಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತದರ್ಶನದ ಅಂಶಗಳೆಲ್ಲ ಇವೆಯೆ ? -ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಈಗ ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಉಳಿದ ದರ್ಶನಗಳು, ಮತಗಳು, ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ- ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕೊರತೆಯಿದೆ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡದ್ದಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದೊಂದೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟು, ಮನುಷ್ಯನ 
ಪೂರ್ಣಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಪುರುಷಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬಲ್ಲ 
ದ್ಹಾಗಿಲ್ಲ. ವೇದಾಂತವು ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳೆಲ್ಲದರ ಸಾರವನ್ನೂ ತನ್ನೊಳಗೆ ಅಡಕ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ತೆಂಗಿನಸೊಸ್ಸೆ ಕಾಯಿ ಬೀಜವಾಗಿದ್ದದ್ದು ತೆಂಗಿನಮರವಾಗಿ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ, ಅವುಗಳು ಒಡೆದುಕೊಂಡು ಬೆಳೆದು ತಮ್ಮ ಸಾರಾಂಶ : 
ವನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿವೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದ ಹಳೆಯ ಜೀವ 
ಕೋಶಗಳು (೦೮6115) ಕ್ರಯಿಸುತ್ತಲೂ ಹೊಸವು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೂ ಇದ್ದರೂ "ಅವನೇ 
ಇವನು' ಎಂದು ಗುರುತುಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಇರುವದರಿಂದ ಶರೀರವು ಇರುವಷ್ಟು 
ಕಾಲ ಪರಿಣಾಮಿನಿತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಿಕ್ಕದರ್ಶನಗಳೂ ಹೀಗೆಯೇ ರೂಪಾಂತರ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಬಂದು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಸಾರವನ್ನು ಈಗಲೂ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿವೆ... ವೇದಾಂತವು. ಮಾತ್ರ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕುರಿತ 
ದರ್ಶನವಾಗಿದ್ದು ಹಿಂದಿನ ದರ್ಶನಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅಡಕಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಾನೂ ಜೀವಂತ 
ವಾಗಿ ಬಾಳಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 

ದರ್ಶನಗಳೆಲ್ಲದರ ಸಾರವೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಅಡಕವಾಗಿದೆ? ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಈಗ ನೋಡೋಣ. ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷ- ಎಂದು 
ಎರಡು ಮುಖ್ಯತತ್ತ ಗಳು. ಪುರುಷರು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮರು ಅನೇಕರು. ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಹೊರಗಿನ ಭೌತಿಕವಸ್ತುಗಳಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಒಳಗಿನ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಿಯೂ 
ಪರಿಣಮಿಸಿ ಪುರುಷರಿಗೆ ಭೋಗಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದು 
ಆ ದರ್ಶನದ ಸಾರ. ಈಗ ಸಾಂಖ್ಯವು ಸ್ಪತಂತ್ರದರ್ಶನವಾಗಿ ಜೀವಂತವಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲವಾದರೂ ಅದರ ಅಬಾಧಿತಾಂಶವು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಸಾರವನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳು ಶರೀರ, ಕರಣ, ವಿಷಯ- ಎಂಬ ಮೂರು 
ಬಗೆಯಿಂದ ಪರಿಣಮಿಸಿರುತ್ತವೆ, ಪುರುಷನ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರು 
ವಾತನು "ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತನ್ತೇ? (ಗುಣಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಗುಣ 
ಗಳಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ), ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ಮದ 
ಲೇಪವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ಅಂಶವನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ಅಜ್ಞನಾದವನು ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ ತಾನೆಂದು ಭ್ರಮಿಸಿ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟು 
ಬೀಳುತ್ತಿ ದಾನೆ ಎಂಬಂಶವೂ ಆ ದರ್ಶನದ್ದೇ. 


ನೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನ ೧೭ 


ಇದರಂತೆಯೇ ನ್ಯಾಯದರ್ಶನವು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 
ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ-ಎಂಬ ಭೇದಗಳನ್ನು ನೈಯಾಯಿಕರಂತೆಯೇ 
ಒಬ್ಬ, ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಯಾವದು ನಿಶ್ರಿತವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ಸತ್ಯ ಎಂಬ 
ವಾದವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಶೊಂಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಬೌದ್ಧ ರು ಎರಡು, ಭಿ ಮೂರು, 
ನೈಯಾಯಿಕರು 1 ನಾಲ್ಕು, ಸರಯ ಆರು- ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಬೆಷಯದಲಿ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯವುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುನದರಿಂದ ಸಂಖ್ಯೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ದುರಾಗ್ರಹವನ್ನು ತಳೆಯದೆ ಆಯಾ ವಾದಿಗಳೊಡನೆ ತತ್ತ್ವನಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡು 
ವಾಗ ಅವರವರು ಒಪ್ಪಿರುವಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೇ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
'ಇದರಂತೆ ಅನುಮಾನಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇತುಗಳು ಸರಿಯೊ, ತಪ್ಪೊ ?-ಎಂಬುದನ್ನು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ನೈಯಾಯಿಕರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ನ್ಯಾಯದರ್ಶನವೂ ತಾನೇ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬದುಕಡೆ ಇದ್ದರೂ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿ ಜೀವಂತವಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆಯೇ ದ ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, ಕರ್ಮ- ಮುಂತಾದ ವೈ ಶೇಷಿಕರ ಪರಿಭಾಷೆ 
ಯನ್ನು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿ ಅದನ್ನು ನೇದಾಂತವು ತ್‌ ತನ್ನೊಳಗೆ 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ಜೆ; 


ಇನ್ನು ಯೋಗದರ್ಶನೆ. ಯೋಗಿಗಳು ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳ ನಿರೋಧವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಚಿತ್ತ ವೆಂಬ 
ಶಬ್ದವನ್ನೇ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ನಿಗ್ರಹೆಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಆತ್ಮದರ್ಶನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಜಿಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಧ್ಯಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ಯೋಗ 
ದರ್ಶನದ ಜೀವಂತಭಾಗಗಳನ್ನು ವೇದಾಂತವು ತನ್ನೊಳಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಪರಿಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವಸಂಮತ 
ವಾಗುವ ಭಾಗಗಳು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಇನೆ ಎಂದಾಯಿತು. 


ಇನ್ನು ಮತೆಗಳ ವಿಚಾರ, ಶಿವ, ವಿಷ್ಣು, ಸೂರ್ಯ, ದೇನಿ, ಗಣಪತಿ- 
ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಜೀರೆಬೇರೆಯ ಮತಗಳವರು ತಮತಮಗೆ 
ಅಭಿಮತವಾದ ದೇವರ ಹೆಸರು, ಆಕಾರ, ಲೋಕ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಆ ಮತಾಭಿಮಾನದಿಂದ ಮಿಕ್ಕ ಮತೆಗಳವರ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ 
ಹವ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದರು. ಈಗಲೂ ಶೈವವೈಷ್ಣ ಸ್ವವಶಾಕ್ರೇಯಮತದವರು ಇರುತ್ತಾರೆ; 
ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾ "ಯದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಮತದಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿರುವ ದೇವರೇ ಸರ್ವೋ 
'ತ್ರಮನು ಎಂಬ ಆಗ್ರ ಹನಿರುತ್ತ. ಜಿ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ದುರಾಗ್ರಹ 
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೧೮ ಜೀವಂತನೇದಾಂಶ 


ವಿಲ್ಲದೆ ಮತಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸ್ಥಾನನನ್ನು ಕ ಕಲ್ಪಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. ಪರಮೇಶ್‌ ರನು ಒಬ್ಬ ನೇ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯ ಹೆಸರುಗಳಿರುತ್ತ ವಿ ಸ J 
gal aqfra ( ಇರುವಡೊಂದನ್ನೇ ಬಲ್ಲವರು ನ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ 
ಎಂಬ ವೇದೋಕ್ತಿ ಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಶಿವ, ವಿಷ್ಣು- ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ಒಬ್ಬನೇ ದೇವ, 1 ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಆಕಾರಗಳು, ಲೋಕಗಳು-ಮುಂತಾಗಿ 
ಆಯಾ ಭಕ್ತರ ಅನುಗ ಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಏರ್ಪಟ್ಟ ರುತ್ತ ವೆ. ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ೫. ಗಳ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹುಲಿ, ಚಿರತೆ- 


ತೆ ದ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳು ವೈರವನ್ನು ತೊರೆದು ಸೆ ಹದಿಂದ ವರ್ತಿಸುತಿ ತ್ತಿದ್ದವೆಂ ದು 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ್‌ರ್ಟಿಸಿರುವಂತೆ ವೇದಾಂತಿಗಳ 'ಆಶ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ಮತಗಳೆ ಲ್ಲ ಪರಸ್ಪರ 
ವೈರವನ್ನು ತೊರೆದು ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಬಾಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ವೈದಿಕ 


ಮತಗಳೇ. ಅಲ್ಲದೆ ಅನ್ನೆ ದಿಕಮತಗಳಾದ ಮುಸಲ್ಮಾ ನರು, ಕ್ರಸ್ತಿಯನರು- 
ಮುಂತಾದವರ ರಗಳ ಘೊ ಒಬ್ಬ ನೇ ದೇವನ bE ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬೇರೆಜೇರೆಯ ಮತದವರು ಸಿಸಿ ಬಾಳುವ ದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವು 
ತನ್ನ ನೆರವನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತ ದೆ. 

"ಬಗೆಯೆ ನೀ ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ರುವ ಬಗೆಬಗೆಯ ತರ್ಕಪ ಪ್ರಧಾನ 
ಫಿಲಾಸಫಿದರ್ಶನಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ . ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ? ಜು ದಕ್ಕೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಬ್ರಾಡ್ಜಿ ಎಂಬಾತನು Fi st Appeara- 
70೮' ಎಂಬ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ "ಪರ 
ಮಾರ್ಥವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತವಾಗಿರುವ ದೃಶ್ಯವೂ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಡ್ಜಿ 
ಎಂಬಾತನು ಹೇಳಿರುವದೆಲ್ಲ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾಗದೆ ಇರಬಹುದು ; ಆದರೆ 
ಪರಮಾರ್ಥವು ಇರುವದು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ; ತೋರುವದು ಮಾತ್ರ ಆ ರೂಪ 
ದಿಂದ ಹುಸಿ ಎಂಬುದು ಸರ್ವವಾದಿಗಳಿಗೂ ಸಮ್ಮತನಾಗಿರಬೇಕು. ಪಾಶಾ ನತ್ಯ್ಯರ 
ದರ್ಶನಗಳು ಯಾವ ದೃ ಸ್ತ್ರಿಯಿಂದ ಸರಿ, ಯಾವ ದ ೈಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸರಿಯಲ್ಲ? 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಎರವ ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಆದರ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ನೋಡೋಣ. ಆದರೆ ಬರಿಯ ತರ್ಕದಿಂದ ವೇದಾಂತವು ಯಾವದನ್ನೂ ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸುವದಿಲ್ಲ. "ಸರಮತಮ್‌ ಅಪ್ರತಿಸಿದ್ಧವರ್‌ ಅನುಮತಂ ಭವತಿ'-ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಮತದಲ್ಲಿ ನಾವು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು. ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳದಿದ್ದ ರೆ ಒಪ್ಪಿ ದಂತೆ ಎಂಬ ತಂತ್ರ 
ಯುಕ್ತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ RT ೨ ಯುಕ್ತ ನುಭನಕ್ಕೆ ಧ್ಯ: pe 
ಅಂಶವಿದ್ದರೂ ಬೇರೆಯ ದರ್ಶನಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. 

ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ವಿಗೆ ake ಸ್ಥಾ ನವಿಜಿ? ತೈತ್ರಿ ರೀಯಶ್ರು ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ "ಸರಮಾತ ನಿಂದ ಆಕಾ 4 ಆಕಾಶದಿಂದ ವಾ 5 ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿ, 
ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಅಪ್ಪು, ಅಫ್ಪಿನಿಂದ ಸೃಧಿವಿ- ಹೀಗೆ ಉಂಟಾದವು ; ಪೃಧಿವಿಯಲ್ಲಿ 


ನೇದಾಂಶವು ಜೀವಂತದರ್ಶನೆ ೧೯ 


ಗಿಡಮರಗಳು ಉಂಟಾದವು, ಅವುಗಳಿಂದ * ಅನ್ನವಾಯಿತು, ಅನ್ನದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಾಡನು” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವಿಜೆ.. ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ: “ಎಲ್ಲರೂ ಅನ್ನರಸವಿಕಾರವಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ; ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಬ್ರಹ ದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟರುತ್ತಾ ಕೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಅನ್ನದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿ ಜನು & "ಡಿ ಶು ಬ ತಿಯಲ್ಲಿ | ಹೇಳಿಜಿ? ಎಂದರೆ 
ಅವನಿಗೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿರುವದರಿಂದ. ಅವನ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ವೆಂದರೆ ಯಾವದು ?- 
ಎಂದರೆ ಕರ್ಮಜ್ಞ್ವಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರನಿರುವದು. ಪುರುಷನೇ ಶಕ್ತನು, ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವನ್ನು ಬಯಸುವವನು, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧನಕ್ಕೆ 
ಅವನು ಅನರ್ಹನೆಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನಗಳಿಗೆ ಅವನೇ 
ಅಧಿಕಾರಿಯು. ಮನುಷ್ಯನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳವನು, ವಿಷಯ 
ಸ್ಹಿತಿಯನ್ನು ಅರಿತು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆ, ಅರಿತು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ, ನಾಳೆಯಾಗು 
ವದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು, ಲೋಕಾಲೋಕಗಳನ್ನು ಅರಿಯಬಲ್ಲನು, ಮರ್ತ್ಯ 
ವಾದ ಸಾಧನದಿಂದ ಅಮೃತವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ 
ಸ್ವಭಾವವು ಅವನಿಗಿರುತ್ತದೆಯೇ ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಲ್ಲ; ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹಸಿವುನೀರಡಿಕೆಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ತಿಳಿವಳಿಕೆ. ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕುರಿತೇ "ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸತ್ಯವು, ಅದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ 
ನೀನು' ಎಂಬ ವೇದಾಂತೋಪದೇಶವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ, ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆಯ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ 
ವನು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿಲ್ಲ; ಅವನು ಸರ್ವಸಾರವಾದ ಪರಮಾತ್ಮವಸ್ತುವೇ ಎಂದು 
ಅವನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೇರಿಸಿ ತೋರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ್ದು. "ಮಮ ವರ್ಶ್ಮಾನು 
ವರ್ತನ್ರೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ' ಮನುಷ್ಯರು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ 
ನನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ € ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ- ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ನೆ. Ke ಆತ್ಮನು "ಜನರ ಹೈದಯದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ನೆ 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ದೇವತೆಗಳು, ಖುಹಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು- ಯಾಕೀ 
ಆಗಲಿ, ಕುರು. ನಾನು ಬ್ರ ಹ್ಮವು' ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವರೋ ಅವರವರು 
ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿ ಸರ್ವಾತ್ಮರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ-ಎಂದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯ ಶ್ರುತಿ; ಈಗಲೂ 
ಯಾವನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಇದೇ ಫಲವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವುಂಟಾದರೆ ಈಗಲೂ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪ್ರಾನ್ರಿಯಾಗುವದು ಎಂಬಿದನ್ನು  ದೇಶಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಕೂಡ ಗಾನೊತ್ಯರಿಗೂ, 
ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. "ತಿಳಿದರೆ ನೀ ಶಿವ ದಿಟ ದಿಟ' 
ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲನರಾದರೂ TS it 


೨೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತಶ 


ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುನೇ ಎಂಬ ಉಸ 
ದೇಶವು ವೇದಾಂತಕ್ಕೇ ಮಾಸಲು. " ಸಸ್ಪಿತಿ್ಠಿ (ಷಡ; "ವಾಸುದೇವಃ 
ಸರ್ವಮಿತಿ', " Ee ನಂ ತೆ ವಾಸುದೇವಃ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃೃತಿಪುರಾಣ 
ವಚನ ನಗಳನ್ನು ನೆನನಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ ಇಂಥ ವಚನಗಳು ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆ ಶೇ ಧಾರ್ಮಿಕಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮನದಬ್ಬಾ ಗುವದು. 


ಈ ಪರಮಾರ್ಥೊೋಪದೇಶವನ್ನು ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಬರಿಯ 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ತೂಕಲ್ಗೊ | ನೌ ನಾಕ್ಯಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು 
ಡೆ ಯಿಂದ ಪ್ಲಾಟ] ಗತ್ತು ಅದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಯೇ 


ಜೃ 
ಇಣ್ಣೆ 


ಶ್ರದ್ಧೆ 
3೪ಸಿರುತ್ತ ದೆ Rn aramid maaNATAANS ga 
(ಈ. ೩-1%-ಇ) ಒಬ್ಬ ಗಾಂಧಾರದೇಶದ ಸಾಹುಕಾರನನ್ನು ಕಳ್ಳರು ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ 
ದೂರದ ಕಾಡಿಗೆ ಒಯು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ರು; ಅವನು ದಾರಿಹೋಕರ ಉಪದೇಶ 
ದಿಂದ ತನ್ನ ದೇಶದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಜ್ನ, ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿ ಕಟಾ ತನ್ನ ಊರನ್ನೇ ತಲುಪಿದನು. ಹಾಗ ಪಾಂಗ್‌ 

FY: ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಮಾರ್ಥ 

ತ್ರೈವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು- ಎಂದು ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯ, 
ಸವ ವಿವರಣೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು, ತನ್ನ ಆ ೨ನುಭವ 
-ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಎಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟಸಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


"ಆತ್ಮನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಹೃದಯಮ್‌ 
ಎಂದು ಹೆಸರು' ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತೀರ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. "ಈಶ್ವರನು 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃ 'ಯದಲ್ಲಿಯ ೂ ಬ ನೆ ಅವನನ್ನೇ aM 
140 ಧ್ವಾನಯೋಗದಿಂದ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಪರಮಾತ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ ಕೆಲವರು ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ, ಮುತ್ತೆ ಕೆಲವರು 
ಬಗ್‌ ತಿಳಿಯಲಾರದೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಕೇಳಿ ಜರಿಸಿ ಗ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ' (ಗೀ.) -ಇವೇ Par ಶ್ರು ತಿಸ್ಕ್ರ ಎತಿವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳನ್ನೂ ಜ್‌ 1 ಪ್ರ ಕ್ಕ 
ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿರುವದೆಂದು ತರ್ಕ, ಹೃದಯ, ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿ- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೊಂದಿಸಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತೆವ್ಯ ನೇನು? ಇಹಕ್ಕೆ, ಪರಕೆ, ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬೇಕಾದ ಜಿ ಇಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಇಷ್ಟಫಲಕ್ಕಾಗಿ ವ 


ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂಶದರ್ಶನ ೨೧ 


ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಬೇಕು, 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ ಸಮಾಸ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. "ನತದ್‌ ಬುದ್ಧ್ಹಾ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕೃತ 
ಕೃತ್ಯಶ್ಚ ಬಾರತ' (ಗೀ), "ಕ್ಷಕಾಫಿಸ Rಂಗaಣನೆನಣ್ಣ? (ಸ) ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
` ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಬೇಕು. 

ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನು? ಬಾಹ್ಯಪ್ರ ಸಂಚ, ಶಾಸ್ತ್ರ, ತನ್ನ ಅನುಭನ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಬಳಸಬೇಕು. "ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾಸ್ರ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ 
ತೇ ಕಾರ್ಯಕಾರ್ಯವ್ಯವಸ್ಥಿಶಾ', ಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮಗೆ ಹಿತವನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ ; 
ಅದರಿಂದಲೇ ಇಹಪರಗಳೆರಡೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತವೆ, ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥಪೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡಿದರೆ ಇಹ, ಸರ- ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ. 


"ನ್ಯು ೫1 uq qa 7775ರ ನಫಿಇತ್ತಗರಾಣ: ೫೫' (Fg) 
ಶ್ರ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಮಹಾಂತನೂ ಅಜನೂ ಅಜರನೂ ಅಮರನೂ ಅಮೃತನೂ 
ಅಭಯನೂ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದವನು ಅಭಯಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ದಿವ್ಯಸಂದೇಶವನ್ನು ಸಾರುತ್ತಿದೆ, ವೇದಾಂತ. ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಯಾದವನು ತಿರುಪೆಗೆ ಹೊರಬರುವಂತೆ ಈ ಜೀವನು ನಿಜವಾಗಿ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ 
ಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿ ದುಃ ಖಿಸು 
ತ್ತಿದಾನೆ. ನೀನು ಸರ್ವಸ್ವತಂತ್ರನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃೃತಿ 
ಪುರಾಣಗಳು ಹಾಡಿಹೊಗಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನೀತಿಯು ತಳಹದಿ.. " ಇನ ಖಗ ' ಕೆಟ್ಟಿ ನಡತೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಡದವನಿಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನವು ದಕ್ಕದು. ಧರ್ಮವ್ಯಾಥನಂತೆ ಸ್ವಕರ್ಮ 
ವನ್ನು (ಅದು ಎಷ್ಟೇ ಕೀಳಾಗಿರಲಿ) ಮಾಡಿದವನಿಗೇ ಜ್ಞಾನವು. "ಆತ್ಮಾನಮ್ಯೇನ 
ಸರ್ವತ್ರ' ತನ್ನಂತೆಯೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕಾಣುವಾತನು 
ಪರಮಯೋಗಿ, "ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ) ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ 
ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ 
ವಿದ್ಯೆಗಳೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾಗಿವೆ. ವೇದಾಂತವು ಜನಜೀವನದಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗುವಂತೆ ಅದರ ತತ್ತ್ವಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಮೇದಾಂತೆನೆೇ ಜೀವಂತೆದೆರ್ಶನ. : 


1. ೫೫: ರೂ 


ವೇದಾಂತವು ಜೀನಂತದರ್ಶನನೆಂದು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅದರ ರೂಪ 
ರೇಖೆಯನ್ನು ಚಿತ್ರಿ ಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. ಇನ್ನು ಅದರ ಒಂದೊಂದು ಅವಯವವನ್ನೂ 
ಬಿಚ್ಚಿ ತೋರಿಸುವದು ಉಳಿದಿದೆ. ಈ ದಿನ “ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯ "ವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮಾತಾಡೋಣ. 


ಇಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡೇ ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳೂ ಹೊರಟರುತ್ತನೆ. 
ನ ನೇದಾಂತದಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕತ .ಎಂಬಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಸ್ಟಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ 
ಮುಂಜೆ ಮಿಕ್ಕವರು ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದಾರ 9 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನರೀಶ್ರಿಸಚೇಕಾಗುತ್ತ ದೆಯಸ್ಟೆ ? ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮೊದಲು 
ಮಾಡೋಣ. 
ಸಾಂಖ್ಯರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಆಪ್ತವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಲಂಡನ್ನಿನಲ್ಲಿ "ಹೈರ್ಡಪಾರ್ಕ್‌' ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ ಅದನ್ನು ಕಂಡ 
ವರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ನಂಬುವೆವೋ ಹಾಗೆಯೇ ವೇದವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ 
ಹಿಡಿಯಬೇಕು-ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವ ಹುಡುಗ . 
ಯಜಮಾನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಮಾಡುವಂತೆ ಸ ತತ ತ್ತೃನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಕೇಳಬೇಕು ಎಂಬುದು ಅವರ ಮತ, ಸಾಂಖ್ಯರು ಅನುಮಾನ ಕ್ರೈ ಹೆಚ್ಚು ಬಿಲೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವವರು. ಅನುಮಾನವು ಕಂಡಿರುವದರ ಆಧಾರದಿಂದ Us 
ಇರುವದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ; | ಹೊಗೆಯನ್ನು ಕಂಡೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಬೆಂಕಿಯಿದೆ 
ಎಂದು ನಶ ಯಿಸುವೆವು? ಆದ್ದರಿಂದ ಟು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರ. 
ಆದರೆ ಶಬ್ದಪ್ರ ಮಾಣವು ಹೀಗಲ್ಲ. "ಈ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಇದೆಯಾತೆ' ಎಂದು 
ಶಬ್ದವು ಐತಿಹ್ಯಮಾತ್ರದಿಂದ ಬೆಂಕಿಯ ಇರವನ್ನು ಹೇಳುವದರಿಂದ ಅದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ದೂರವಾಯಿತು. ಒಬ್ಬರ ಮಾತಿನಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಿದೆ ಎಂದು 
ಆಗುವ ತಿಳಿವು ನಿಜವಾಗಿ ಬೆಂಕಿಯಿದೆ ಎಂಬ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೇಗೆತಾನೆ ಹತ್ತಿರ 
ಇದೀತು? ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಯಾವ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನಾದರೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅನುಮಾನವನ್ನೇ ಮೊದಲು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ತರುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವೆಂದು ಬೇಕಾದರೆ ಶಬ್ದವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದೆಂದು ಅವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಮತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾದ ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೆಪ್ರೂಮಾಣ್ಯ ೨೩ 


ನೈಯಾಯಿಳೆರು ಈಶ್ವರೋಕ್ತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈಶ್ವರನು ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧನಾಗಿದ್ದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇತಕ್ಕೆ ? 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಜೀಕಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ? ಹೀಗೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮಾಣ ; ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಜ್ಞ ನೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ ! 

ಆಗಮ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪುವ ಶೈವರು, ನೈಸ್ಣ ನರು-ಮೊದಲಾದವರು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಗಮವು ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಂದ ಉಕ್ತವಾದದ್ದರಿಂದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಎಂಬೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಸರ್ನ್ವಜ್ಞನಾದ ವಾಸುದೇವನು, ಶಂಭುವು 
ಅಥವಾ ದೇವಿಯು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಆಗಮವು ಪ್ರಮಾಣವು ಎಂಬುದು 
ಅವರ ಮತ. ನೈಯಾಯಿಕರ ಮತಕ್ಕೂ ಅವರ ಮತಕ್ಕೂ ಯಾವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯ 
ವೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಮತದಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯಸಿದ್ದಿಯು 
ಆಗುವದು ಕಷ್ಟವೇ, ಬುದ್ಧನು ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಹೇಳಿರುವ 
ಆಗಮಗಳು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದೂ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣನೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಧಾರ 
ವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಧರ್ಮಕೀರ್ತಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಬೌದ್ಧರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟರು 
ತ್ರ್ಯಾರ; ಅಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ದೋಷವಿರುತ್ತದೆ. ಜೈನರ ಆಗಮಗಳ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯ 
ವಿಚಾರವೂ ಹೀಗೆಯೇ. 

ಈಗ್ಗೆ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌, ಪಾರ್ಸಿ, ಹೀಬ್ರೂ, ಮಹಮ್ಮದೀಯ... ಈ ಮತಗಳೂ 
ಇವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಹೀಬ್ರೂ ಜನರ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಸಸ್‌ ಎಂಬಾತನಿಗೆ ಈಶ್ವರನು 
ಬರೆದುಕೊಟ್ಟ ದಶಧರ್ಮಗಳು ಪ್ರಮಾಣ. ಅವನಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಒಂದು ಗಿಡದ 
ನಡುವೆ ಬೆಂಕಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನಂತೆ. ಕ್ರೈಸ್ತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಲ್ಯೂಕ್‌, ಮ್ಯಾತ್ಯು, ಜಾನ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಬರೆದಿರುವ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಹಿಡಿದಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಈಶ್ವರಪ್ರೇರಿತರಾಗಿದ್ದರೆಂದು 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯರ್ನಜನರ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅವರು ಈಶ್ವರಪ್ರೇರಿತರಾಗಿದ್ದರೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಎಲ್ಲಿಂದ ತರಬೇಕು? ಆಲ್‌. ಕೊರಾನ್‌ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು 
ಪೈಗಂಬರ್‌ ಮಹಮ್ಮದನು ಸಮಾಧಿಯ ಜಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿದ ಮಂತ್ರಗಳಂತೆ; 
ಅವು ಅರಬ್ಬೀಭಾಷೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಆ ಮಂತ್ರಗಳಂತೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಅರಬ್ಬೀಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ವಾಕ್ಯರಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಕೊರಾನ್‌ 
ಗ್ರಂಥೆವು ಪ್ರಮಾಣ ಎಂದು ಮುಸಲ್ಮಾನರ ನಂಬಿಕೆ. ಸೋರೋ ಆಸ್ಚರನು 
ತಂದ ಆಗಮವೇ ಸೆಂಡ್‌ ಅವೆಸ್ಟ. ವೇದದಂಥ ಪುರಾತನಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ಆ 
ಗ್ರಂಥವು ಈಶ್ವರವಾಕ್ಯವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಪು. 

ಮಾಮಾಂಸಕರು ಅಪೌರುಷೇಯವಾದ್ದರಿಂದ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣ ಎನ್ನು 


ತ್ತಾರೆ. ವೇದವು ಪೌರುಷೇಯವಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಬರೆದವರು ಅಥವಾ ರಚಿಸಿ 


೨೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತಶ 


ದವರು ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ನೆನನಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು ; 
ಆದರೆ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಪುರುಷಪ್ರೋಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ದೋಷಗಳಾದ ಅಶಕ್ತಿ, 
ಮಾಯಾ- ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ವೇದಕ್ಕೂ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದವು ; ಪೌರು 
ಷೇಯವಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದಲೇ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣ -ಎಂಬುದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಬೇರೆ ಯಾನದಾದರೊಂದು ಮತದವರೂ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥವು ಹೀಗೆಯೇ 
ಅಪೌರುಷೇಯನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡರೆ ಮಾಮಾಂಸಕರಿಗೆ ಅಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಪೌರುಷೇಯತ್ತವನ್ನು ಯಾರೂ 
ಈವರೆಗೆ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡಿಲ್ಲನೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ವೇದವು 
ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನುವದು ಸರ್ವಸಂಮತವಾಗಲಾರದು. ವಾಕ್ಯವು ಅಪೌರುಷೇಯ 
ವಾಗಿರುವದು ಸಾಧ್ಯವೆ _- ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಚರ್ಚೆಗೆ ಇಟ್ಟರೆ ಆ ವಿಷಯ 
ಕ್ಕೂ ಒಮ್ಮತವು ಬರಲಾರದು. 


ಅಂತೂ ಅವರವರಿಗೆ ಅವರವರ ಗ್ರಂಥವು ಮೆಚ್ಚು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೊ 
ಬ್ಸರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪುವಂತಿಲ್ಲ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ 
ತಮ್ಮ ಮತಗ್ರಂಥಪ್ರಾಮಾಣ್ಯನನ್ನು ಒಪ್ಪದವರನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವಂತಿಲ್ಲ. "ಇವರು 
ನಾಸ್ತಿಕರು, ಮ್ಲೇಚ್ಛರು ; ಆದ್ದರಿಂದ ನೇದಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯು 
ತ್ತಾರೆ' ಎಂದರೆ "ಇವನು ಪೇಗನ್‌, ಕಾಫರ್‌, .... ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಮತಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇತರರೂ ನಮ್ಮನ್ನು 
ದೂಹಿಸುವದು ಖಂಡಿತ. 


ಸಾಂಖ್ಯರನ್ನೂ ಯೋಗಿಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಉಳಿದವರೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರಿಗೆ ಅದೃಷ್ಟವಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕ್ರೈಸ್ತನ 
ಭಕ್ತರು ದೇವರ ಸೆನಾಪದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರಂತೆ. ಮಹಮ್ಮದೀಯರ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿದರೂ ಜುಳುಜುಳು ನೀರು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವದಂತೆ; ಸುಂದರಿಯರಾದ ದೇವ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿರುವರಂತೆ. ಹೀಗೆಯೇ ವೈದಿಕಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವು 
ದೊರೆಯುವದಂತೆ. ಇದು ನಿಜ, ಇದು ಸುಳ್ಳು - ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಆಧಾರವು ಸಿಕ್ಳುವಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಈಗ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಹೇಗೆ? ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡೋಣ. €ವೇದಾಂತ' ಎಂದರೆ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದನ್ನು ಜ್ಞ್ಞಾವಿಸುವ 
ವಾಕ್ಯ. ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂಬುದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಅಥವಾ ವೇದವು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂಬುದು ಸತ್ತಮೇಲೆ ತಿಳಿಯಬರುವದಲ್ಲ. 
ಈಗಲೇ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುನಂತೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿನೋಡಿದರೆ ಈಗಲೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮ 
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ನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ವೇದಾಂಶವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ನಂಬ 
ಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವಾಕ್ಯವು ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಇದ್ದ ಂತೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುವದರಿಂದಲೇ ಪ ಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅಪ್ಪೆ. mead ಷನ ಕಡೇ 
ಈ ೫೫೫1 ಕಗ್ಗ? ಎಂದು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಕ ಪರೋಕ್ಷನಿಷಯ 
ವಲ್ಲ, ಯಾವದಾದರೊಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅನುಭವದಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕಾ 
ಗಿರುವ ವಸ್ತುವೂ ಅಲ್ಲ. ಇಡಿಯ. ಜಗತ್ತಿನ ತಿರುಳಾಗಿರುವ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮ 
ನಾಗಿರುವ ಫಿತ್ಯಸತ್ತ್ವವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀಸುರೇಶ್ವರಾ ಚಾರ್ಯರು. 


ನ ಚೆ ನೇದೋಕ್ತಿತೋ ವೇದಃ ಶ್ರದ್ಧೆ ಸ್ಲೇಯಾರ್ಥ ಇಹೇಷ್ಯತೇ 
ಕಂ ತ್ವಮಾನತ್ಚೆ ಹೇತೊನಾಂ ನೇಡವಾಕ್ಯೇಷ್ಟ ಸಂಭನವಾತ್‌ | 
ಪಾ ್ರಮಾಣ್ಯಂ ನೇಡೆವಾಕ್ಕಾನಾಂ ನ ಚೆ ಮಾನಾನ್ತರಾಶ್ರಯಾತ್‌ 
ಅಕ್ಸಾದೇರನಿ ಮಾನತ್ವಂ ಯೆಥೋಶ್ತಾದೇವ ಕಾರಣಾತ್‌ || 


—ಬೃ. ವಾ. ೨-೪-೩೨೫ ೩೨೬, 


ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ವೇದೋಕ್ತಿ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲ್ಲ ; ವೇದವು 
ಹೇಳುವದನ್ನು ನಂಬಬೇಕಾಗಿರುನದು; ಅಪ್ರಾಮಾಣ್ಯಹೇತುಗಳಾದ ಅಜೋಧಕತ್ವ 
ಸಂಶಯಿತಬೋಥಕತ್ವವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ. ಹೇಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಸಾಧಾರಣವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸಿರು 
ವವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ವೇದವೂ ತನ್ನ ಅಸಾಧಾರಣವಿಷಯವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ 
ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವದು ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ ದಷ್ಟ ಅದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮ ಒನೆಂಬುದೂ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಕನ್ನಡಿಯಿಂದ ಕ A! ನಿಸ್ಪಂದಿಗ್ಬವಾಗಿ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದವು ಪ್ರಮಾಣ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ಸೂತ್ರಕಾರರು "ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ರದೈಷ್ಟಾ ತೊಪೆದೇಶೋ ವಾಮದಡೇನವತ್‌ (ನೇ. 
ಸೂ. ೧-೩-೩೦) ಎಂದಿದಾರೆ. ವಾಮದೇವನು ಹೇಗೆ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು 
ಕಂಡುಕೊಂಡನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಈಗಲೂ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
" ಜ್ವಂತಾತ್ಟ್ರ ಇನ ಆಸ್ಪ ತಣ! ಅಮೃತಸ್ವರೂಪರಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಕ್ಕಳೇ 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆಗಿರುತ್ತೇವೆ. 


| ವೇದಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಈಗಲೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮಾಡು ಬಿಡು. ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಕರ್ಮಕಾಂಡಕ್ಕೂ ಇದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ರ್ಯ 
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೬. ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶ 


(23—7—62) 


ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವದು ಪ್ರಮಾಣ? -ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನೆನ್ನೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾ ಯಿತು. ಈಗ ಗುರುವಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಡೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡೋಣ. ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗುರುವಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾಗಿದೆ. ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರು, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ರೋಮನ್‌ ಕ್ಯಾಥೋಲಿ 
ಕರು, ಗುರುಗಳಿಗೆ ತಪ್ಪನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವದು (Confession) ಎಂಬ ಕರ್ಮ 
ನಿಶಷಕ್ಕೆ ಗುರುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು 
ಪಂಗಡದವರು ಹೀಗೆಯೇ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಪಾಪಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದುಂಟು. ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆದರೆ ಅದೂ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವೇ ಆಗುವದು. ಜ್ಞಾತಾಜ್ಞಾತಪಾಸಗಳಿಗೆ ಸಂಚಗವ್ಯಾದಿ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೂ, ಪರಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಪ್ರಾಯಶ್ರಿತ್ತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೂ, "ಸರ್ವಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೂ ವೈದಿಕಸನಾತನಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಆಚರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ತಪ್ಪನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರೂ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿರಬೇಕು, ಒಪ್ಪಿಸುವವರೂ ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಅರಿತುಅರಿತೂ 
ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹಾಗಾದರೆಮಾತ್ರ ಇದು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಗುರುಗಳು 
ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ಅಂಥ ಗುರುಗಳು ಮೊದಲು ತಾವೂ 
ಉಸದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪುರಶ್ಚರಣೆಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವ 
ರಾಗಿರಬೇಕು ; ಶಿಷ್ಯರು ಉದ್ದಾರವಾಗಲೆಂಬ ಒಂದೇ ಹಾಕೈಕೆಯಿಂದ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವವರಾಗಿರಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆಮಾತ್ರ ಮಂತ್ರದ ವೀರ್ಯವು ಬೆಳೆದು 
ಅದರಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಲಾಭವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲಕೆಲವು ಆನುಭವವೈದ್ಯ, ಯೋಗ 
ಸಾಧನ, ತಸಸ್ಸಿನ ಮರ್ಮ, ಯಾವದಾದರೂ ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯ-ಇವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ರಹಸ್ಯವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತಮಗೆ ಶರಣುಬಂದ ಶಿಷ್ಕರಿಗೆಮಾತ್ರ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವವರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ. ಅಂಥ ಗುರುಗಳ ಪಂಗಡದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯರ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳು ವವರು, ಅಥವಾ ಧನವನ್ನು ಬಯಸುವರು- ಇಂಥವರೂ ಇರು 
ತ್ತಾರೆ ಕಾನುಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾಗಿರುವ ಅಂಥ ಗುರುಗಳಿಂದ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ 
ಆಗುವ ಉಪಯೋಗವೂ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. 


ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶ ೨೩ 


ಹೀಗೆ ಮಂತ್ರ ಯೋಗ, ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಯೋತಿಷಾದಿಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕೊಡುವ ಗುರುಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತತತ್ತ ವನ್ನು ಉನಪದೇಶಮಾಡುವ ಗುರುಗಳಿಗೂ 
ಬಹಳ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರು 
ವಾಗ ಗುರುವೇಕೆ? ಎಂದು ಕೇಳಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಗುರುವೆಂದರೆ ಸಶರೀರವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವು ಶಬ್ದಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಗುರುನಿನ ಬೋಭೆಯ ರೂಪವಾದ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಜೀವಕಳೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಗುರುವು ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ತನ್ನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ 
ನಾಡ್ದ ರಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ ಅದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ .ಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ " ಆಣ ಸ್ರಿ! 8 (ಈ. ೩-19-2) ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ "ಆಚಾರ್ಯನನ್ನುಳ್ಳವನು' ಎಂದರೆ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಗುರು 
ವನ್ನು ಸೇರಿ ಉಸದೇಶವನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಂಡವನು- ಎಂದೇನೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. 
ನಿಶೇಷಗುಣವುಳ್ಳ ಆಚಾರ್ಯನನ್ನುಳ್ಳವನು ಎಂದರ್ಥ. ಯಾವನು ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ತಾನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಿರುವನೋ, ಯಾವನು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಯಸಡಿಸಬಲ್ಲನೋ, ಮತ್ತು ಯಾವನು ತನ್ನಂತೆಯೇ 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ ಆತ್ಮಾನುಭನವುಂಬಾಗುನಂತೆ ಮಾಡಬಲ್ಲನೋ-ಅಂಥವನು ನಿಜವಾದ 
ಆಚಾರ್ಯನು. ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಕೈತಾರ್ಥನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಬಿಡುತ್ತಾನೆಂಬುದೊಂದೇ 
ಅಲ್ಲ, ಅವನೂ ತನ್ನಂತೆ ಆಚಾರ್ಯನಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅನುಭನಸರ್ಯಂತ 
ವಾದ ಉಪದೇಶಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವಂತೆಯೂ ಮಾಡಬಲ್ಲವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಆಚಾರ್ಯನಾದವನು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ? -ಎಂದರೆ ಹಣ, ಕೀರ್ತಿ. ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬಯಸಿ 
ಉಪದೇಶಮಾಡುತ್ತಾ ರೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವನು 
ಆಚಾರ್ಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ ಅವನು ಕೃತಕೃತ್ಯನು, ಆಪ್ತಕಾಮನು ; ಯಾವ 
ಕಾಮವೂ ಇಲ್ಲದ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಪಡೆದವನಾಗಿರುವವನು, ಅತನು. 
ಅವನು ಉಪದೇಶಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕರುಣೆಯೊಂಜೇ ಹೇತು. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ರು ಇಂಥ ಸದ್ಗುರುವನ್ನು "ಮಹಾಕಾರುಣಿಕನು' ಎಂದೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಂಕಟ 
ದಲ್ಲಿರುವನರನ್ನು ಅದರಿಂದ ಪಾರುಮಾಡುನದು ; ದರಿದ್ರರಿಗೆ ಧನ, ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಆರೋಗ -ಮುಂಶಾದದ್ದನ್ನು ಕೊಡುವದು ; ಹಸಿನಿನಿಂದ ಬಳಲಿದವರಿಗೆ ಅನ್ನ 
ವನ್ನಿ ಕ್ಚುವದು ; ಪ್ರಾಣದ ಅಪಾಯದಲ್ಲಿದ್ದವರಿಗೆ ಪ್ರಾಣದಾನಮಾಡುನದು- 
ಇದೆಲ್ಲ ಕರುಣೆಯಿಂದಲೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡುವದು ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕರುಣೆಯ ಫಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಅಜ್ಞಾನವು ನಾಶವಾದರೆ ಜನನಮರಣಸರಂಸರೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭನಿಸಬಹುದಾದ 
ಕಷ್ಟಸಂತತಿಯೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 4 


೨೮ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಯಾವನು ಆಚಾರ್ಯನೋ ಅವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನು 
ಹೇಳಿದ್ದೆಲ್ಲವೂ ವೇದವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ಶಿಸ್ಯನ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ವೀಣೆಯನ್ನು 
ಬಾರಿಸಿ ಇಂಪಾದ ಸ್ವರವು ಹೊರಡುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ವೀಣೆ 
ಯನ್ನು ನಿರ್ನಿಸಿದವನಿಗೆ ವೀಣೆಯು ಇಂಥ ಸ್ವರವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ಮಾಡಿರು 
ತ್ರೇನೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಶಿಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನ ವೀಣೆಯನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಶ್ರುತಿಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಇಂಪಾದ ಗಾನವನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ಸದ್ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೀವಂತವಾದ ಹೃದಯದಿಂದ ಜೀವಂತಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ 
ಗಳುಳ್ಳ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಬರುವ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಕೂಡಲೆ ಅಜ್ಞಾನವು ತೊಲಗಿಬಿಡು 
ತ್ತದೆ. “ಉಪದೇಶ್ವ್ಯಸ್ತಿ ತೇ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನಿನಸ್ತತ್ತೈದರ್ಶಿನಃ! 
ಯಜ್ಞ್ಮಾತ್ವಾ ನ ಪುನರ್ನೋಹಮೇವಂ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಪಾಣ್ಣವ | ಯೇನ 
ಭೂತಾನ್ಯಶೇಷೇಣ ದ್ರಕ್ಷ್ಯಸ್ಕ್ಯಾತ್ಮನ್ಯಥೋ ಮಯಿ |? (ಗೀ. ೪-೩೪, 
೩೫). ಅಂಥ ತತ್ತ್ವದರ್ಶಿಯಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಮಾಡಿದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡರೆ ಸಂಸಾರಿಗಳ ಮೋಹವು ತಪ್ಪದೆ ತೊಲಗುವದು ; ತನ್ನ ಆತ್ಮನೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸಕಲಭೂತಗಳೂ ಇರುವವು. ಎಂಬುದು 
ಮನದಟ್ಟಾ ಗುವದು, | 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕಾಮಗಳಿಲ್ಲ ತೊಲಗುವವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ, 
ಮತರ್ತ್ಯನಾಗಿರುವ ಮಾನವನು ಅನ್ಫುತನಾಗುವನು ಎಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. “ನೀನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುವೆ” ಎಂದು ಮೂರೇ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿರುವ 
ಸರಮಾರ್ಥವು ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ಗ್ರೀಕ್‌ದೇಶದಲ್ಲಿ ಟಭಾಂಟಿ 
ಲಸ್‌ ಎಂಬಾತನಿಗೆ ವಿಧಿಸಿದ್ದ ಒಂದಾನೊಂದು ಶಿಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಅವನ ಕೊರಳವರೆಗೂ 
ದ್ರಾ ಕ್ರಾರಸನಿರುವ ಮಡುವಿತ್ತು ; ಅವನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ದ್ರಾಕ್ಷಿಯ ಗೊಂಚಲು 
ಗಳು ಜೋತಿರುತ್ತಿದ್ದವು. ಆದರೂ ಆ ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ತಿನ್ನುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಅವರಿಗೆ ಎಟಿಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವಂತೆ! ಹಾಗಾಗಿದೆ, ನಮ್ಮ ಪಾಡು. 
ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವೆರೂಪರೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅದರ ಅನುಭವವು 
ನಮಗೆ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಯದೆ ಇದೆ. ಕಾರುಣಿಕನಾಡ ಆಚಾರ್ಯನು ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವು ಹೀಗೆ, ತತ್‌ 
ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥನಿದು, ತ್ವಂಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥನಿದು ; ಜೀವಪರಮಾತ್ಮರ ಐಕ್ಯವನ್ನು 
ಹೀಗೆ ಮನಗಾಣಬೇಕು- ಎಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರೆ ತಟ್ಟನೆ ಕೂಡಲೆ ತತ್ತ್ವದ 
ಅರಿವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದುಬಿಡುವದು. ' ಒಂದೂರಿನ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಹಂದಿಯ 
ಬಾಯಲ್ಲಿ ಇಕ್ಕಳವನ್ನು ಇಟ್ಟಿಂತೆ ಕೆತ್ತಿದ್ದ ನಿಗ್ರಹವೊಂದು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದುಹೋಗುವವರೆಲ್ಲರೂ "ಇದೇನು? ಹೆಂದಿಗೂ ಇಕ್ಕಳಕ್ಟೂ ಏನು 


ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶ ೨೯ 


ಸಂಬಂಧೆ?' ಎಂದು ನಕ್ಟು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂಡ ಒಬ್ಬ 
ದಾರಿಹೋಕನು ವಿಚಾರಶೀಲನಾದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತು ಬಹಳವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ 
ಇಲ್ಲಿ "ಇಕ್ಕಳ ವರಹೆ'- ಎರಡು ಕೊಳಗ ವರಹಗಳು- ಇನೆ ಎಂದು ಊಹಿಸಿದ 
ನಂತೆ! ಅಗೆದು ನೋಡುವಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕೊಳಗ ವರಹವನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿದ್ದರು. ಹೀಗೆಯೇ ಜೀವರ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುವ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥ 
ರೂಪದಿಂದ ಮಹಾತತ್ರ್ವವೊಂದು ಹುದುಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡಬಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ಆಚಾರ್ಯನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯು " ಇಇ ಕ್ರಇನಿ ಶಿಕ? ಆಚಾರ್ಯನ ಉಪದೇಶ 
ದಿಂದಲೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಎಂದಿರುತ್ತದೆ. 


ಇಂಥ ಆಚಾರ್ಯನ ಮಾದರಿಯೇ ನಮಗೆ ಸಾಧನಾ ನುಸ್ಯಾ ನಕ್ಕೂ ತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಆದರ್ಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಾಸ್ತ್ರವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕ್ಕಂತಲೂ ಸೆ 
ಆಚಾಯ ರ ೯ ನ ನಡತೆಯೇ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ಆಚಾರ್ಯನೆಂದರೇ ವೇದಾಂತದ Er ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಅಳುವವರನ್ನು 
ಕಂಡರೆ ಅಳುವಂತೆಯೂ ನಗುವವರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಭನ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ಶ್ರೋತ್ರಿ ಯರೂ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಟ ರೂ ಶಾಂತರೂ 
ಆಗಿರುವ ಸದ್ಗು ರುಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಷು ಆತ ನಡೆಗೆ ತಿರುಗುವ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಾಗುವದು. ಕೆಲವರು ಯೋಗಿಗಳು ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದಮಾತ್ರ್ರದಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಮುಂಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನ, ಅಥವಾ 
ಸೂರ್ಯನ, ದರ್ಶನನಾಗುವದಂತೆ. ಆಚಾರ್ಯನು ತನ್ನ ಉಪದೇಶಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮಸೂರ್ಯನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವನು. ಚೌ ಯಕ್ಷಿಣಿ 
ವಿದ್ಯೆ. ಎಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಅನುಭವಿಯಾದ ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶವು 
ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅನುಭವಪರ್ಯಂತವಾದ ಜಾ ನ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. ಇಂಥ ಗುರುಗಳು ಈಗಲೂ ಇದ್ದಾರೆ ಎಂಬ ಕಾರಣ 


ದಿಂದಲೇ ವೇದಾಂತವು ಇಂದಿಗೂ ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಇಂಥ ಆಚಾರ್ಯನಾದ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರತಿ ತಿಫಲವನ್ನೂ 
ಬಯಸಿ ಉಪದೇಶಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಶಿಷ್ಯವಿತ್ತಾ ಪಹಾರಕಗುರುವಲ್ಲ. 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವ ಶಿಷ್ಯನ ಮಿಸಲಹತ ಕರುಣೆಯೊಂದೇ ಆತನು 
ತತ್ತೋೋಸದೇಶನನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ "ಪ್ಲ ಕೆ 
' ಪಾಶೇನ ಪೆರಿಪ್ರಶ್ಲೇನ REE, ಗುರುಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಜು 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಜೀಕೆ ?- ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದ್ದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಶರೀರಕ್ಕೇ 


ಪಿಂ ಜೀವಂಶನೇದಾಂತ 


ಸೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ದೇಹಾಭಿಮಾನವು 
ಹೋಗುನತನಕ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಅವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ದಕ್ಕಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸಾಕ್ಟಾತ್ವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಸದ್ಗುರುವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಸರಮೇಶ್ವರನೇ 
ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಆಕನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಶರೀರಾಭಿಮಾನವು ಮರೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆಗ "ಈಶ್ವರೋ ಗುರುರಾತ್ಮೇತಿ ಮೂರ್ತಿಭೇದಾದ್‌ ನಿಭಾಗಿನೇ | 
ವ್ಯೋಮನವದ್‌ ವ್ಯಾಪ್ತೆ ದೇಹಾಯೆ' ಎಂದಂತೆ ಈಶ್ವರ, ' ಗುರು, ತಾನು- 
ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಕೃತಭೇದವನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಸರ್ವಶ್ರವೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವೆಂಬ ತತ್ತ್ವವು ಮನದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುವದು. 
ಗಡಿಗೆ ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ. ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಕಾಶವು ಒಂದೇ ಆಗಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಜೈತನ್ಯವೊಂದೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಿರುವದೆಂಬ ಸತ್ಯವು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. ಸದ್ಗುರುವಾದವನು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ ಅವನೂ ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ ; "ಇವನಿಗೆ ಅಪೇಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವ ಇಂಥ ಕಾಮಗಳು ಲಭಿಸಲಿ, ಅಥವಾ 
ನಿಷ್ಠಾಮಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವು ಲಭಿಸಲಿ !' ಎಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಆತನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸಿದರೆ ಸಾಕು, 
ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಶಿಷ್ಯನು ಕೃತಾರ್ಥನಾಗುವನು " ಕಷಾಣನನ ಪಪ ವಣ: 
ತಳಕ ged ಇ mara ಪ್ರಣನಿಕಾಡಿತಕೆ ಗತ sar: (ಮುಂ. ೩-೧-೧೦, 
೩-೨-೧)- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. 


ಆಚಾರ್ಯನಾದವನು ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಉತ್ಪಾದನಸ್ಥಾನದಂತೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ಶಕ್ತಿಯ ಉದ್ಗಮಸ್ಥಾನವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಮೂಲಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸಂಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡವರ ಮನೆಯೊಳಗೆಲ್ಲ ನಿದ್ಯುದ್ಧೀಸವು ಚಿಳಗುವಂತೆ, ಸದ್ದುರುವಿನ 
ಹೈದಯದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆತನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸದ್ಗುರುವಿನಿಂದ ಶಕ್ತಿಪಾತವು ಯಾವನಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವದೋ 
ಅವನಿಗೆ ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿಭೇದವೂ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಥಿ ಎಂದರೆ ಹೃದಯ 
ಕ್ಯೂ ವಿಷಯಗಳಿಗೂ ಆಗಿರುವ ಕಾಮರೂಪವಾದ ಕಗ್ಗಂಟು, ವಿಷಯಿಗಳ ' 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಾಹೈನಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಗಂಟುಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾನುಕ್ರೋಧಾದಿಗಳು ಗಂಟುಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವದು ಸದ್ಗುರು 
ನಿನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದಲೇ ಬಿಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವದು. ಆಬಳಿಕ ಅವರು ತಿತಿಕ್ಷಯ ಸರ 
ಮಾವಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶಾಂತರಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನೆಶೆನಿಲ್ಲುವರು. 


೭. ತೆರ್ಕ 


(94. 7--09) 
ನೇದಾಂತದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ- ಕ್ರಿಯಾ ` 
ರೂಪವಾದ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಆಚಾರ್ಯನೂ ಹೇಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾಯಿತು, ಕರ್ತವ್ಯನಿರ್ಣಯಕ್ರೆ ಅಥವಾ ಶತ್ವ್ವನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ "ತರ್ಕ' ನೆಂಬ 
ಇನ್ನೊಂದು ಸಾಧನವನ್ನು ಜನರು ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ 
ಯಸ್ಟೆ ? ಪ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ 
ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತರ್ಕವನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಮಾಮಾಂಸಕರು ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು] ನಿರ್ಣಿಯಿಸುವದಕ್ಕೂ, "ಉಪಪತ್ತಿ'ಯನ್ನು 
ಎಂದರೆ ತರ್ಕವನ್ನು, ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಯನಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ, ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶನಕಾರರು 
ಗಳು ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ತತ್ತ್ವನಿರ್ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಅದು 
ಆ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬಹುದೂರದ ಸಾಧನ- ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿರವಿರುವದರಿಂದ ತರ್ಕವು ಶಬ್ದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಿಪದ ಸಾಧೆನ- ಎಂದು 
ಸಾಂಖ್ಯರು ಬಗೆಯುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನು ಆಗಲೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಂಥಕಾರರುಗಳು "ಇತಿ ಪ್ರಾಚೀನಾಃ, ವಸ್ತುತಸ್ತು' (ಹೀಗೆಂದು ಹಿಂದಿನವರು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ) ಎಂದು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಮತವನ್ನು 
ಮಂಡಿಸುವದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಸಾಂಖ್ಯರ ಖಂಡನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ "ಸಮ್ಯ ಗ್ಲ್ಯ್ಮಾನದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಜನರಿಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದ 
ವಿರುವಡೆಂಬುದು ಹೊಂದುವಹಾಗಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಇದ್ದಂತೆ ಇರುವ ಪರಮಾರ್ಥದ 
ವಿಷಯದ ಜ್ಞಾನನೇ ಸವ್ಯಗ್ಗ್ಯಾನವೆನಿಸುವದು, ಆದರೆ ತರ್ಕದ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಜ್ಞಾನಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ನಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವವೆಂಬುದು ಸುಪ್ರ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ತಾರ್ಕಿಕನು ಇದೇ ಸಮ್ಯುಗ್ಡ್ಹ್ಯ್ಯಾನವು ಎಂದು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ರುವದನ್ನೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ತಾರ್ಕಿಕನು ಎತ್ತಿಹಾಕುತ್ತಾನೆ, ಅವನ ಮತವನ್ನೂ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಎತ್ತಿಹಾಕುತ್ತಾನೆ- ಎಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ 
ಇದೆ, ಹೀಗೆ ಒಂದೇ ರೂಸದಲ್ಲಿಲ್ಲದ ತರ್ಕಜನ್ಯಜ್ಜಾ ನವು ಸಮ್ಯಗ್ಚ್ಹ್ಯ್ಯಾನವೆಂತ 
ಹೇಗಾದೀತು? ಪ್ರಧಾನವಾದಿಯೇ ಶರ್ಕಜ್ಞರಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನೆಂದು ಎಲ್ಲಾ ತಾರ್ಕಿ 
ಕರೊ ಒಪ್ಪಿರುವದಿಲ್ಲ. ; ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ, ಈಗಿನ, ಮತ್ತು ಮುಂಡೆ: ಬರಲಿರುವ 


೩೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ತಾರ್ಕಿಕರನ್ನೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಇದೇ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯಾ ನವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೂ 
ಆಗುವಹಾಗಿಲ್ರ' (ಸೂ. ಭಾ. ೨-೧-೧೧) ನದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದು 
ಯುಕ್ತವೂ ಅಗಿದೆ. ವೇದಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪುವ ಅಸ್ತಿ ಕತಾರ್ಕಿಕರ ವಿಷಯ 
ವೇ ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ, ಸ್ವತಂತ್ರತರ್ಕದ ಮೇಲೆಯೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತೇವೆಂದು 
ಹೊರಬರುವ ಪಾಶಾ ತ್ತ ನಿಚಾರಕರ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳತಕೃದ್ದೇ ನಿದೆ 9) 

ಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವಾಗ ತರ್ಕವು ಯಾವ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೂ 
ಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸುಪ್ರಸಿದ ವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಮಾಡುವ 
ಕಾರ್ಯವು ಆದ ಮೇಲೆಯೇ, ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ, ಅದರ ಉಪಯೋಗ. 
ಹೀಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದು ತರ್ಕಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಯೋಚನೆಗಳು ಕಾರ್ಯ 
ರಂಗಕ್ಕೆ ಇಳಿದಾಗ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತಿರುವದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. ಯಾವದಾದರೂ 
ತಪ್ಪು ಟ್‌ "ನಾನು ಏಕೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೆನೆಂದರೆ' ಎಂದು ತಾವು ಮಾಡಿ 
ದತ್ತ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗಲೇ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಮರೆಹೊಗುತ್ತಾರೆ ; ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ರಾಗ ಮಾತ್ರ ತಟ್ಟನೆ ಅದರಲ್ಲಿ A ಹೊರತು, ಅಲ್ಲಿ ತರ್ಕಕ್ಕೆ, 
ಅವಕಾಶವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಮತವೈ ಸಮ್ಯವಿರುವಾಗ- ರಾಜಕೀಯ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ, ಗಿರಣಿಗಳ ಅಥವಾ ಕಂಪೆನಿಗಳ ಕೂಲಿಕಕಾರರ ಮತ್ತು ನೌಕರರ 
ಮುಷ್ಟರಗಳ ಸಮಯದಲ್ಲಿ -ತರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರೂ ಸಿದ್ದರಾಗಿ 
ಬಂದರೂ ಒಮ್ಮತವೇನೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸರಕಾರದವರುಕೂಡ ಅಸಂತುಷ್ಟ ರಾದ 
ನೌಕರರ, ಕೂಲಿಕಾರರ, ಅಥವಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ 
ಸರಿಪಡಿಸಲಾರದೆ ಕೊನೆಗೆ ಪೋಲೀಸರ ಲ » (Tear-¢as) ಮುಂತಾದ 
ದಂಡೋಪಾಯದಿಂದಲೇ ನಿರ್ಣಯಿಸುವದು ಬ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇಡೆ, 
ಪಂಡಿತರು ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಎಷ್ಟೋ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಾಕ್ಯಾರ್ಥದಿಂದ ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸುತ್ತೇವೆಂದು ಹೊರಡುವದೂ, ಕೊನೆಗೂ ಯಾವ ನಿರ್ಣಯೆಕ್ಟೂ ಬಾರದೆ 
ಇರುವದೂ, ಸರ್ವವಿದಿತವಾಗಿದೆ. ಹೆಜ್ಜೆ ಕೆ? ಬರಿಯ ತರ್ಕದಿಂದ ಯಾವ 
ದೊಂದು ವಿಚಾರವಾಗಲಿ ಕರ್ತವ್ಯಕಾರ್ಯಕ್ರವ ಮವಾಗಲಿ ನಿರ್ಣಯವಾದದ್ದಿ ಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಾರ್ತಿಕೆಕಾರರು "ತರ್ಕವು ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗ ಬಹುದಲ್ಲವೆ?' ಎಂಬ ಆಕ್ಷೇಪವನ್ನೊಡ್ಡಿ ವೀತರಾಗರು ಮಾಡುವ ಚರ್ಚೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಆಕ್ಷೇಪಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ತತ್ತ್ವದೃ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ eed ಗ ಸ ಸರಿಯೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕಾದರೂ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಗಾಗುವದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವೇ ಎಂದು ಚಳಕ ಗಿದೆ. ಧರ್ಮರಾಯನು 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಶ್ರುತಿಗಳು, ಸ್ಮೃತಿಗಳು, ಖುಹಿಗಳು. ಎಲ್ಲರೂ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನಾಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳನ್ನೇ ಪ್ರಕಟಸಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಕರ 


ಶರ್ಕ ತಿಕ್ಕಿ 


ಸಿಸಿಕೊ ಎಂಬಾತನು ಮಾನನನ ಹಕ್ಳುಬಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಾಗ್ಮಿತಾಪ್ರದ 
ರ್ಶಕವಾದ ಒಂದು ಭಾಷಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ "ಈ ಹಕ್ಕುಗಳು ಗರ್ಭದಾಸ 
ರಿಗೂ ಉಂಟೊ?' ಎಂದು ಯಾರೋ ಕೇಳಲಾಗಿ "ದಾಸರು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲ' 
ಎಂದುತ್ತರವಿತ್ತನಂತೆ ! ವೀತರಾಗರ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ರಾಗಚ್ರೀಷಗಳಿಗೂ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವೆಂದಿರುವ ವಾರ್ತಿಕಕಾರರುಕೂಡ ಬೌದ್ಧರನ್ನು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೀಯಾಳಿಸಿ ನುಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ತರ್ಕವು ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಶೋಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದರೂ ತಾನೇ ನೇರಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣವಲ್ಲ ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ಬರಿಯ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ನಿಲುಗಡೆಯಿಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನೂ ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು. 
"ಣ್ರತಿ ಸಿದ್ಧಮ್‌? (ಹೀಗೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು) ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಅನ್ನುವ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು "ತನ್ನ? (ಆದು ಹಾಗಲ್ಲ) ಎಂದು ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರೂ ಕಂಡಿರುವ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ತರ್ಕವು ಕತ್ತರಿ 
ಯಿದ್ದಂತೆ ; ಅದಕ್ಕೆ ನಿನನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೂ ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಲ್ಲ 
ದವರು ಕೈಬೆರಳನ್ನು ಕೂಡ ಎತ್ತಲೋ ನೋಡುತ್ತ ಕತ್ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಲ್ಲವೆ ? 
ಹಾಗೆಯೇ ತರ್ಕವು ಯಾವದು ಪ್ರಮಾಣ, ಯಾವದು ಅಲ್ಲ?- ಎಂಬ ಚರ್ಚಿಗೆ 
ಬಂದಾಗ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು - 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಆರರಿಂದ ಒಂದರವರೆಗೆ ಇಳಿದಿದೆಯಷ್ಟೆ ? 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವು ಪ್ರಮಾಣವಲ್ಲವೆ? ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ಆಗಿದೆಯಷ್ಟೆ ? 
ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ನಿಜ, ದೋಷವಿಲ್ಲದವರೆಗೂ ಅದು ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಸರಿ. ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ನೇತ್ರದೋಸದಿಂದ ಒಬ್ಬನೇ ಚಂದ್ರ 
ನಿರುವಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚಂದ್ರರು ಕಾಣಿಸಬಹುದು. ಎಂಬುದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. 
"ಕುರುಡರ ಕಣಿವೆ' ಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ: ಕುರುಡರಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿದ್ದರಂತೆ; ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣುವವನೊಬ್ಬನು ಬಂದಾಗ ಅವನಿಗೆ ಆಗುವ ಬಣ್ಣದ ಅನುಭವದ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಕುರುಡರ ಮುಖಂಡನು "ಇವನಿಗೇನೋ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ದೋಷವಿದೆ ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು' ಎಂದನಂತೆ! ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವು ಬಹುಜನ 
ರಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಪಂಚದ ಅನುಭವವನ್ನು ಒಂದೇಸಮನಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬುದು ಸತ್ಯವಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಿಷಯಗಳ ಅರಿವು ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥನಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಬರಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೊಂದೇ ಸಾಲದೆಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟೆ. ಇಲ್ಲಿ ತರ್ಕದಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಈಡುಮಾಡ 
ಲಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ ? ತರ್ಕದ ಹೆವ್ಯಾಸವು ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತರ್ಕವನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿ 
ವೈವಹಾರವನ್ನೇ ತಲೆಕೆಳಗುಮಾಡಿಬಿಡಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ಗಾಣಿಗನು ಅಂಗಡಿ 
ಯನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಗಾಣವನ್ನೂ ನಡೆಯಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದನಂತೆ; ಎತ್ತು ಗಾಣದ 
ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಕೂಡಲೆ ಹೋಗಿ ಬಾರುಕೋಲಿನಿಂದ 


ಗ್ರ 


ಪ್ಠಿ೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಅದನ್ನು ಹೊಡೆದು ಮತ್ತೆ ಮುಂದುವರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನಂತೆ. ಇದನ್ನು 
ಕಂಡ ಒಬ್ಬ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯು "ಏನಯ್ಯಾ, ನೀನು ಹೊರಗಡೆ ಕೂತುಕೊಂಡಿದ್ದೀಯೆ ; 
ನಿನಗೆ ಎತ್ತು ಹಾಗೆಯೇ ನಿಂತಿತು _ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ?' ಎಂದು 
ಕೇಳಲು ಗಾಣಿಗನು "ಸ್ವಾಮಿ, ನನಗೆ ಅದರ ಕಷ್ಟವೇನೂ ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಎತ್ತಿನ ಕೊರಳಿಗೆ ಘಂಟಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎತ್ತು ಗಾಣವನ್ನು 
ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ ಘಂಟಿ ಅಲುಗಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ ಘಂಟೆಯ ಸದ್ದು 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ಎತ್ತು ನಿಂತಿಜಿ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ? ಎಂದನು. 
ಆಗ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯು "ಇದು ಸರಿಯೆ, ಆದರೆ ಎತ್ತು ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಕತ್ತನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸಿದರೊ, ಆಗೇನು ಮಾಡುವೆ? ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೇಳಿದನು. 
ಗಾಣಿಗನು "ಶಾಸ್ರ್ರಿಗಳೆ, ತಾವು ತಾರ್ಕಿಕರೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ 
ಎತ್ತು ತರ್ಕವನ್ನು ಓದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಾವು ಹೇಳಿದಂತೆ ಅದು ಮಾಡುವ 
ಅಂಜಿಕೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಉತ್ತರವಿತ್ತನಂತೆ | 


ತರ್ಕಕ್ಕೆ ನಿಷಯನನ್ನು ಕೊಡುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲ. ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಮೇಲೆ ಅದರ ಆಧಾರದಿಂದ ತರ್ಕವು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತದೆ. "ಪರ್ವತ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಿದೆ; ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ಇದೆ' ಎಂಬ ತರ್ಕವು ಸರಿ; ಆದರೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಹೊಗೆಯೊ, ಅಲ್ಲವೊ? -ಎಂಬುದನ್ನು ತರ್ಕವು ಹೇಳಲಾರದು, 
ಅದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ತರ್ಕಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ "ನಮಃ 
ಪ್ರಮಾಣಾಯ' ಎಂದು ಮಂಗಲವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ ; ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರಮಾಣ 
ಸ್ವರೂಪನು ಎಂಬ ಭಾವ ಅಲ್ಲಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೂ ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಅನು 
ಮಾನಾದಿಗಳೂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದು ತಾರ್ಕಿಕರಿಗೆ 
ಸಂಮತ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದವರೂ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಪ್ರ ಮಾಣದ ಆಧಾರದಮೇಲೆಯೇ ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಈಗ ಚೆಂದ್ರಗ್ರಹೆದವರೆಗೆ ಹೋಗುವ ರಾಕೆಟು 
ಗಳನ್ನುಕೂಡ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಈಗ ದಿಕ್ಕುಕಾಣ 
ದಂತೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ವಸ್ತುಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆಲ್ಲ 
ವಸ್ತುತತ್ತ (Matter) ಶಕ್ತಿ (Energy) -ಇವುಗಳ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇನೆಂಬು 
ದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಾ ಸ್ವಷ್ಟ ಆಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಶ್ರ್ರದ ಭಕ್ತರೇ ಒಬ್ಬರೊಡ 
ನೊಬ್ಬರು ವಿವಾದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಂತೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಜೇಮ್ಸ್‌ ಜೀನ್ಸ್‌ 
ಎಂಬಾತನು "ಗಹನವಿಶ್ವ' (Mysterious Universe) ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರನು ಮಾಡಿರುವ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವೇನಾದರೂ ಇದೆಯೆ 4. 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಇದೇ ಕಟ್ಟಿ ಕಡೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದು ಹೇಳದೆ ಇರುವದೇ ಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ತೀರ್ಪಿಗೆ ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ | 


ತರ್ಕ . | ೩೫ 


ತರ್ಕವು ತತ್ತ್ವವಿಜಾರಕ್ಕೊಂದು ಸಾಧನನೆಂಬುದು ಸರಿಯೇ ಆದರೂ ಅದರ 
ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಮಿತಿ ಇದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಡ 
ಬೇಕು. ಕಾಲ, ಆಕಾಶ, ಚಲನೆ, ನಿಮಿತ್ತ, ಭಾವಗಳು- ಮುಂತಾದ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ತರ್ಕವು ಮುಂದೆ ಸಾಗಬೇಕು. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳ 
ನಿಜವೇನೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದು. ನಮ್ಮಗಳ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವೇನು ?_- ಎಂದರೆ 
ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಕಾವ್ಯ, ಸಂಗೀತ, ಶಿಲ್ಪ, ಚಿತ್ರ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ತತ್ತ್ವ 
ವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಅದು ಅರಿಯದು. ತರ್ಕವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದಲೇ ಪರೀಕ್ರಿಸಿದರೆ, 
ಏಕೆ ಎಂಬುದು ವಿಕೆ ?-ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಅದು ಉತ್ತರವೀಯಲಾರದು. ತರ್ಕವು 
ಹೇಳಿದ್ದೇ ಸರಿ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನು? "ಇದು ತರ್ಕಸಂಮತ' ಎಂಬ 
ಮಾತಿಗೇನರ್ಥ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ತಾರ್ಕಿಕರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಾರೊ ಇಲ್ಲವೊ, ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ತರ್ಕವನ್ನು ವಾಕೃರೂಪ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವಾಗ ಶಬ್ದಗಳ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥವು ಯಾವದು? ಗೌಣಾರ್ಥ 
ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾರ್ಥಗಳು ಯಾವವು? -ಎಂಬುದನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸಲಾದೀತೆ? 
ಅದೂ ಸಂಶಯಾಸ್ಪದ. ಹೀಗಿದೆ ತರ್ಕದ ಚಾಕಟ್ಟು | 

ವೇದಾಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪನಿಷದ್ವಚನವೆಂಬ ಶಬ್ದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು. 
ಒಪ್ಪಿದೆ; ಆ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿಯೂ ತರ್ಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ತಾರ್ಕಿಕರ 
ದರ್ಶನಗಳಿಗೂ ಈ ದರ್ಶನಕ್ಕೂ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ ?- 
ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯ. 
ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶನಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವನ್ನು ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು. 
ತ್ತವೆ. ಆ ಪ್ರಮಾಣವು ಸರ್ವಸಂಮತವೆ? ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭ್ರಾಂತಿಯ 
ಅಂಶವೂ ಇಲ್ಲವೆ? ಎಂಬುದನ್ನು ಯೋಚಿಸುವ ಗೋಜಿಗೆ ಆ ದರ್ಶನೆಗಳು 
ಹೋಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಮನೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಹೊಸಬ ಬಂದು ಯಜಮಾನನನ್ನು 
“ರಾಮೂ !' ಎಂದು ಏಕವಚನದಿಂದ ಕೂಗಿದ್ದರಿಂದ "ಇವನು ಯಾರೋ ನನ್ನ 
ಹೆಂಡತಿಯ ಕಡೆಯವನಿರಬೇಕು' ಎಂದುಕೊಂಡು ಯಜಮಾನನು ಅವನನ್ನು 
ಸ್ವಾಗತಿಸಿದನಂತೆ ; ಹೆಂಡತಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ "ಇವನು ಗಂಡನಕಡೆಯವನಿರ 
ಬೇಕು' ಎಂದುಕೊಂಡು ಮೋಸೆಹೋದಳಂತೆ. ನಾಲ್ಭಾರು ದಿನಗಳು ಕಳೆದ 
ಮೇಲೆ ಅವನ ನಿಜವೇನೆಂಬುದು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ವಿಚಾರಿಸುವಲ್ಲಿ "ನಾನು 
ನಿಮಗೇನೂ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ; "ನಾನು ನಾನೇ, ನೀವು ನೀನೇ!” ಎಂದು 
ಅವನು ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟಿನಂತೆ ! ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೇಕೆ ನಾವು ನಂಬಬೇಕು? 
ಪ್ರಮಾಣಗಳು ನಮಗೆ ನಿಜನನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೇನು ಆಧಾರ ?- 
ಎಂದು ಕೇಳುವವರೆಗೂ ನಾವು ಅವನ್ನು ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವೇನೂ ನಮಗೆ ದೊಕೆಯುವದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ಲಿಹಿ ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭ್ರಾಂತಿಯು ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ; 
ಆದರೆ ನಾವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷವಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಿರ್ಧ ರಸುತ್ತಿದೇವೆಯೆ? ಮರ 
ಗಿಡಗಳು ಬೆಳೆಯುವದು ಹೇಗೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿದೆಯೆ? ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಪ್ರ ಪತ್ನ ಕ್ಷವೆ? ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ ಸ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ಗಳನ್ನು ರ ನೋಡಿದಾರೆಯೆ |] ಉಪ್ಣವು ವಸ್ತುವಿನ ಕಂಪನ 
ವಾಸರ ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಿದಾರಲ್ಲ, ಆ ಕಂಪನಗಳು ನಮಗೆ ಪ ತ 
ಇನ್ನು ಈಶ್ವರ, ಆತ್ಮ-ಮುಂತಾದ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮತತ್ತ್ವಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅದು ವ 
ಚೀಳೀತ್ಟು? ನಾವು ಸ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಗಮ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಎಷ್ಟೋ ಎಂದಿ 6 
ತರ್ಕಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ; ಆ ತರ್ಕವು ಸಾಧಾರವೊ, ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಜ್ಞಾನವೂ ನಿಶ್ವಾಸಮಾತ್ರವೊ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿರುವ ದಿಲ್ಲವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೆ € ಇಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯನಿಷಯದಲ್ಲಿಕೂಡ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವು 
ಸ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತ ಡೆ ಕೈಗೆ ಬಲವಾದ ವಾಸನೆಯ ಸೆಂಟ್‌ ಹಚ್ಚಿ ಬಿಟ್ಟಿರೆ, 
ಆಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕೆ ವಾಸನೆಯನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಕುಗ್ಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ ; 
ಬಹಳ ಶಬ್ದ ವನ್ನು ಕೇಳಿದಮೇಲೆ ಕಿವಿ ಸೆದ್ದ ನ್ನ್ನ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಅಸಮರ್ಥ 

ವಾಗುತ್ತ ದೆ ನಾಲಗೆಗೆ ಬಲವಾದ ಸಿಹಿಯನ್ನು, ಸಬಾ ಅದು ಸಿಹಿಯ 
ಪ ಪ್ರಮಾಣನನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡ ಖಾರದು-2 ಇತ್ಯಾದಿ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದ 
8ಧಾರಕಷೆ!ಕೆ ವಕ್ಷ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ನಿನುಜಿಲೆ? 


ಹಾಗಾದಕೆ ವೇದಾಂತಿಗಳಾದರೂ ಏತರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ತರ್ಕವನ್ನು 
` ಮಾಡುತ್ತಾರೆ? -ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದಕೆ, 
ಎಲ್ಲಾ ತಾರ್ಕಿಕರೂ ಒಪ್ಪಿರುವ ಸಾರ್ನತ್ರಿಕಾಧಾರವೊಂದಿಜಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಭವ 
ಎಂದು ಹೆಸರು, ವಾದಿಪ್ರ ತಿವಾದಿಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು ಆಧಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ಅವರೆಲ್ಲ ತರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯ 
ಸಿದಿ ಸಿಯಲ್ಲಿ ೯ 


«ತ ಪ್ರಾಶ್ಲಿಕಮುದ್ದಿಶ್ಯ ತರ್ಕೆಜ್ವರಭೃಶಾತುರಾಃ ! 
ಚ್ಛರಸ್ಕವಜೋಜಾಲೈರ್ಮೊೋಹೆಯನ್ನಿ ಪರಸ್ಪರಮ್‌ || (ನೈ. ೨-೫೯) 


ಟ್ರ ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಈ ಅನುಭವವೆಂಬ ಮಧ್ಯಸ್ಥ 
ನನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡೇ ತರ್ಕಜ್ವ ರದಿಂದ ಬಲವಾಗಿ ನರಳುತ್ತಿರುವ ವಾದಿಗಳು 
ಧೂನುನಕ್ತಾ ತ್‌, ದೃಷ್ಟೃತ್ತ್ವಾರ್ಶ್‌.- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ "ಶ್ವಾತ್‌' ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯಯ 
ವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ ಹೇತುವಚನಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಮುಗ್ಧರಾಗಿಸುತ್ತಿದಾರೆ. 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ. ಅನುಮಾನ.ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅನುಭವವೇ ಕೊನೆ. ಇದನ್ನು 
"ಅವಗತಿ' ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂಮತವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ 


ಕರ್ತ ಕಿ 


ವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತರ್ಕಮಾಡುವದೇ ಯುಕ್ತವೆಂದು ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ' ನಾವು ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಯಿತು ಎಂದು 
ನಂಬಿರುತ್ತೇವೆ ; ಅದೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆಲ್ಲಕ ಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಣ್ಣಾಗಿ, ಕಿವಿಗೆ ಕಿವಿಯಾಗಿ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮುನಸ್ಸಾಗಿರುವ ಅನುಭವಸ್ತರೂಪನಾದ 
ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕನ್ನಡಕವು 
ಕಣ್ಣಿದ್ದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಹಾಯಕವಾಗುವಂತೆ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕವೇ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುವದು. ಆ ಮೂಲಾನುಭವನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದರೆ 
ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಸರ್ಯವಸಾನವಾಯಿತು. ಆಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಕೇಳಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ, 
ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಯಾನ 
ದೊಂದು ತರ್ಕವೂ ಅನುಭವವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ತರ್ಕಮಾಡುವ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವರು ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾದ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತ್ಯನುಗೃಹೀತತರ್ಕ ಅಥವಾ 
ಶ್ರುತ್ಯನುಗುಣವಾದ ತರ್ಕ ಎಂದು ಹೆಳರು. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ತರ್ಕ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಜಾತಿಯದೇ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ವೇತಕೇತುವಿಗೆ 
ಅವನ ತಂದೆಯು ಉಪದೇಶಿಸಿ "ತತ್ತ್ವಮಸಿ' ಎಂದು. ತಿಳಿಸಿದ ತರ್ಕವೆಲ್ಲವೂ. 
ಈ ಬಗೆಯ ತರ್ಕವೇ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾನುಭವಸಂಮತವಾಗಿರುವ ತರ್ಕವನ್ನು 
ನಾವು ವೇದಾಂತವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ; ಅದು ಶ್ರುತಿಯ 
ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಅವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸರ್ಜನ್‌ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಹೇಗೆ ತನ್ನ ಉಪಕರಣ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿನೋಡಿಯೇ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸು: 
ತ್ತಾನೋ ಹಾಗೆಯೇ ವೇದಾಂತಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಆಚಾರ್ಯ, ತರ್ಕ-ಎಂಬ ಮೂರು 
ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಶೋಧನೆಮಾಡಿದ ಬಳಿಕವೇ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ವೇದಾಂತವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ನಾವು ಈ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿ 
ಸಿಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಆಚಾರ್ಯ, ತರ್ಕ- ಎಂಬಿವನ್ನು ಬಳಸಬೇಕು, ಹಾಗಾದರೇ 
ನಮಗೆ ತತ್ತ್ವವು ನಿಸ್ಸಂದಿಗ್ಗವಾಗಿ ಮನದಟ್ಟಾದೀತು. 


೮, ಅತ್ಮ, ಈಶ್ವರ 


(25—7—62) 

ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಸದ ನಿಜನೇನು? ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನಿದಾನೆಯೆ ? ಈಶ್ವರನಿಗೂ 
ನಮಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉತ್ತರ 
ವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಈ ದಿನ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ. | 

ಅದು ಹೇಗೋ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶದ ಜನರಿಗೂ ತಿಳಿದೊ, ತಿಳಿಯದೆಯೊ, 
ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬ ದಾನೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಬಹುಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರು 
ತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿಕರು ಅನಾದಿ ಎಂದು ನಂಬುವ, ಐತಿಹಾಸಿಕರು 
ಕೂಡ ಅತ್ಯಂತಪುರಾತನವೆಂದು ಒಪ್ಪಿರುವ ಖುಗ್ರೇದದಲ್ಲಿಕೂಡ, ಈಶ್ವರ 
ಭಾವನೆಯು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಹಿಂದಿನಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಈ 
ಭಾವನೆಯು ಹೇಗೆ ಉದ್ಭವಿಸಿತು?..ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಪುರಾತತ್ತ್ವ ಶೋಧಕರು ಕೆಲಕೆಲವು 
ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಖುಗ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ 
ಒಂದೊಂದು ಛಂದಸ್ಸು, ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಯಷ, ಒಂದೊಂದು ದೇವತೆ ಹೀಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ನಿಗೆ ಸ್ಪಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಸೂಕ್ತಗಳೇ ಬಹಳ. ಅಗ್ನಿ, 
ವಾಯು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ- ಮುಂತಾದವು ಬೆಂಕಿ, ಗಾಳಿ, ಸೂರ್ಯಮಂಡಲ, 
ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆ-ಇವುಗಳ ಹೆಸರೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಕಲ್ಪನಾಕುಶಲರು ಊಹಿ 
ಸಿರುವದೇನೆಂದರೆ: ಹಿಂದಕ್ಕೆ ನಾಗರಿಕತೆಯಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಬೆಂಕಿಯ ಉಪ 
. ಯೋಗವೇ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಹೊಸದಾಗಿ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
ಅದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮಾಂತೆ ಜೀವವಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದರು. ಹೀಗೆ ಗಾಳಿ, ನೀರು, ಭೂಮಿ 
-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಜೀವಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದೂ ಸಾಮಾನ್ಯಮನುಪ್ಯರಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಲವುಳ್ಳ ವರೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿ, ಆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹಿಮೆಯ ದೇವತೆಗಳು ತಮಗೆ 
ಕೇಡುಮಾಡದೆ ಇರಲಿ, ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿ! 
ಎಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಇಂಥ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಖುಷಹಿಗಳೆಂದು ಜನರು 
ಕರೆಯುವ ಕವಿಗಳು ಗ್ರಂಥರೂಪವಾಗಿ ರಚಿಸಿರುವ ಕಾವ್ಯಖಂಡಗಳೇ ಖುಕ್ಕು 
ಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳನ್ನು "ದೇವತೆ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ದೇವತಾಕಲ್ಪನೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಬರು 
ಬರುತ್ತಾ ಈ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಡೆಯನಾದ ಒಬ್ಬ "ಮಹಾದೇವತೆ' ಯೊಬ್ಬನು 
ಇರಬೇಕೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡರು ; ಅವನೇ ಈಶ್ವರನು ಅಥವಾ ದೇವರು. 


ಈಗಲೂ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಂಥ ದೇವತೆ, ಭೂತ, 
ಪ್ರೇತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಊರಿಗೊಂದು 


ಛೆ 


ಆತ್ಮ, ಈಶ್ವರ ರ್ತ 


ಅಮ್ಮ ಇದೆ. ಬೀರಪ್ಪ, ಮಾರಮ್ಮ. ಇವುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಹೆರಕೆಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ) ಸಾಂಕಾ ಇ ಮಕಕೋಗನು ಬಂದಾಗ ಎಡೆಕೊಡುವದು, ಪೂಜಿಪುರಸ್ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾಡುವದು- ಇವು ಈಗಲೂ ಇನೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಮರಗಳ 
ಕೆಳಗೆ, ಬೆಟ್ಟಿಗುಡ್ಡ ಗಳಮೇಲೆ, ಗವಿಗಳಲ್ಲಿ ದೇವತಾವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಜನರು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಒಬ್ಬರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೂ ಇದೆ. ಬೈಬಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಯೆಹೋವ ದೇವತೆಯ 
ನಂಬಿಕೆಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ et ಪಂಗಡಗಳ ದೇವತೆಗಳ ಕಚ್ಛಾ ಬವಿತ್ತೆಂದು 
ಇತಿಹಾಸದಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಐತಿಹಾಸಿಕರೆ ಈ ಕಲ್ಪ 3 ಏಕೆ 
ನಿಜವಾಗಿರಬಾರದು ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಧರ್ಮದ ಉಗಮಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಉಂಟು. ತಮ್ಮತಮ್ಮ 
ಪೂಜ್ಯ ಸಿತೃ ಪಿತಾಮಹಾದಿಗಳು ಸತ್ತಿಲ್ಲ, ಇನ್ನೂ ಬದುಕಿದಾರೆ- ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಸತ್ತವರಿಗೆ ಸಾಯುವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವರು ಮಲಗಿದ್ದ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ದೀಸವನ್ನು 
ಹಚ್ಚನದು, ಅನರು ಸತ್ತಬಳಿಕ ಪ್ರೇತಕರ್ಮವನ್ನು pe ಶ್ರಾ ದ್ಧಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು- ಇನೇ ಮುಂತಾದ ನಿತೃಗಳ ಅರಾಧನಾಕ್ರಮದಿಂದ ಕ್ರ ಕ್ರ "ಮ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯು ಬಂದು 'ಎಕೇಶ್ವರವಾದವು ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಪಟ್ಟರಬಹುದು ಎಂಬುದೇ ಈ ತತ್ತಾ ನ್ರೇಷಕರ ಕಲ್ಪನೆ. ಇದೂ ಅಸಂಭವ 
ವೆನ್ನುವಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ಜನರಿಗೆ ಹೇಗೋ ದೇವತೆಗಳ, ಮತ್ತು 
ಈಶ್ವರನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮೂಡಿದಮೇಲೆ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಸ್ತೋತ್ರ, ಧ್ಯಾನ 
-ಮುಂತಾದ ಉಸಸನಾಕ್ರಮಗಳು . ವರ್ನಟ್ಟು ಇಂಥ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತತ ಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡುವವರೂ ಧಾರ್ಮಿಕಗ್ರಂಥಗಳೂ ಹುಟ್ಟಿ ಕೆಲವು 
ಶತಮಾನಗಳವರೆಗೆ ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡವು. ಆದರೆ ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಈಗ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಯುತ್ತಾ ಬಂದು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂಸೊಂದು ಕಡೆ ನಾಮಾವಶೇಷವಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವದು ಕಾಣುತ್ತಾ ಇದೆ. ಈಗ ಹೀಗೆ ಆತ್ಮೇಶ್ವರರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ 
ಯು ಕುಗ್ಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ಇದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ 
ಕಾರಣ. ಈಗ ಪುರಾಣಗಳ ಕಥೆಯನ್ನೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿರುವ ಭೂ 
ವಿವರಣೆಯನ್ನೂ ಯಾರೂ ನಂಬುವದಿಲ್ಲ; ಭೂಮಿಯು "ಅಚಲಾ' ಎಂದು ಅಮರ 
ಕೋಶದಲ್ಲಿದೆಯೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಈಗ ಯಾರೂ ಹಾಗೆಂದು ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
. ಭೂಮಿಯು ತನ್ನ ಅಕ್ಷದಮೇಲೆ ದಿನಕ್ಕೊಂದುಸಲ ತಿರುಗುತ್ತಿದೆ; ಒಂದು ವರ್ಷದ 
ಕಾಲಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಸುತ್ತಲೂ ಸುತ್ತುತ್ತಿದೆ -ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ಸ್ವೂಲುಹುಡುಗರ ಬಾಯಲ್ಲಿರುವ ಭೂಗೋಳಪಾಠದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದೆ ಕೊಂಡಿದೆ. 


೪೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಮತಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅಸ್ತವಾಗುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ 
ಈ ವಿಜ್ಞ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವಾದರೂ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ಅಥವಾ ಈಶ್ವರನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ ಹೇಳುತ್ತಿದೆಯೆ ? -ಎಂದರೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗೇನೂ ತಿಳಿಯದು 
ಎಂದು ಬಾಯಿಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿದೆ. ಜಿಜ್ಞಾನವಾ ಾದಿಗಳು ಅಥವಾ ಅನಿರ್ಧಾ 
ರಣವಾದಿಗಳು ಜ್‌ ಎಂಬವರು ಕೆಲವರು ಹುಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; 
ಅವರು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏನನ್ನೂ ನಿರ್ಧರಿಸಿ bo n EE ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕೂಲಪ್ರ ಮಾಣಗಳೇನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ ಎಂದಿಷ್ಟೇ 
ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ. 


ಈ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಚಿತ್ರರಚನೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಇದನ್ನೊಬ್ಬನು ನಿರ್ಮಾಣ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಇದನ್ನು 
ಮಾಡಿದವನೊಬ್ಬನು ಇರಬೇಕೆನಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ? ಅದರಂತೆಯೇ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಿದವನೂ ಒಬ್ಬನು ಇರಬೇಡನೆ? ಎಂದು ಹೇಲಿ ಎಂಬಾತನು ಚರ್ಚಿಸಿ 
ಹೇಳಿದನಂತೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯ ಖೇರೆಬೇರೆಯ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನೊಡ್ಡಿ ಈಶ್ವರನ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅನೇಕರು ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೆಕೃ ತಿಸ್ಫಭಾವಾನುಮೇಯೇಶ್ಯ ರವಾಡ ( Natural Theology ) 
ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅಂಥ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇರಬಹುದೆಂದು ಒಬ್ಬರು 
ನಂಬಿದರೆ ಪ್ರತಿಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅವನು ಇರಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿದ ನಾಸ್ತಿಕರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಹೋಟಲಿನಲ್ಲಿ i 
ವದು ತಡವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಲಿಗೆ. ಊಟಕ್ಕೆ ಹ್‌ ಸಃ ಈಶ್ವರಾಸ್ತಿತ್ವದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 

ಚರ್ಚಿಯನ್ನು ಸಡಿಲ ಪಾ 1 "ನನಗೆ ke FS; ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ಸೇಟ್‌ ಅದರಂತೆ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ತಂದೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನಿರಬೇಕು' ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ವಾದಿಸಿದನು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತೆಯ 
ಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟುವದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆಯಾದರೂ ಈ ಜಗತ್ತು ಹಾಗೆ. 
ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯಿಂದ ಅಥವಾ ತಾಯಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ನಿಲ್ಲ; ಮೊದಲು ಅದು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಹುಟ್ಟಿತೊ, ಅಥವಾ ಎಂದೆಂದಿನಿಂದ 
ಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇದೆಯೊ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು? -ಎಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಪ್ರತಿವಾದ 
ವನ್ನು ಹೊಡಿದನು. ಎಲ್ಲರೂ ಚರ್ಚಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮ್ಮತವಾದ 
ಯಾವದೊಂದು ವಾದವೂ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಹೊತ್ತಾದದ್ದ 
ರಿಂದ ಚರ್ಚೆಯು ಅಲ್ಲಿಗೇ ನಿಂತುಬಿಟ್ಟಿತು! ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜಗಳವು ಆಸ್ತಿಕ 
ರಿಗೂ ನಾಸ್ತಿಕರಿಗೂ ಇಂದಿಗೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡೇ ಇದೆ.' ಅದಂತಿರಲಿ. ನನ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಆತ ಒನೊಬ್ಬ ನಿದಾನೆಯೆ ? ಶರೀರವನ್ನು ಕೊಯ್ದು ನೋಡಿದರೆ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ, 
ಮೂಳೆ - ಕಾಟಿ i ಆತ ನು ಚಾಟಿ ತ್ತಾ ನೆಯ ಹೀಗಿರು 


ಆತ್ಮ, ಈಶ್ವರ ೪೧ 


ವಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂದು ನಂಬುನದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು?- ಎಂದು 
ನಾಸ್ತಿಕರು ಕೇಳುವರು. "ನಾನು ನನ್ನ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಸಯೋಗಿಸುತ್ತೀನೆ' ಎಂಬ 
ನಂಬಿಕೆಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇರುವದರಿಂದ ಈ ಶರೀರಸ್ತಾಮಿಯಾದ ಆತ್ಮನು 
ಇರಬೇಡನೆ? -ಎಂದು ಆಸ್ತಿಕರು ಕೇಳುತ್ತಿರುವರು. 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುವದು ಏನಾದರೂ ಇದೆಯೆ?- ಎಂಬ 
ಕುತೂಹಲವು ಈ ವಾದವಿವಾದಗಳಿಂದ ದಿಗ್ಬ್ರ್ರಮೆಯಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ಮತಗಳೂ ಸೋತ್ಕು ವಿಜ್ಞ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವೂ 
ಮೂಕತ್ವವನ್ನು ವಹಿಸಿ ಕುಳಿತಿರುವ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದಾದರೂ ಬೆಳಕು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅದನ್ನು ಯಾರುತಾನೆ ಸ್ವಾಗತಿಸಲಾರರು? ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದ ತತ್ತ್ವವೇನು? ನಮ್ಮಗಳ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪದ ತತ್ತ್ವವೇನು? 
ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು ? ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನಿದಾನೆಯೆ ಥಿ. ಇದ್ದರೆ ಅವನಿಗೂ ನನಗೂ 
ಸಂಬಂಧವೇನು? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ವಿಚಾರತೀಲರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಮುಂದೆ ಬರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲಸ್ಥಾನವಾದ ಉಪನಿ 
ಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಉತ್ತರವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 


(1) “ಇ ೫ asad ಇತ ಕಕ್ಕ ಪ ಇ ara maa Naka ' 
"ಪ್ರ ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತತ್ತ್ವವಿದೆಯಲ್ಲ, ಇದೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಕ್ಟೂ 
ಆತ್ಮವು, ಸಾರವು ; ಅದೇ ಸತ್ಯವು, ಅದೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನೀನು? 
(ಛಾಂ. ೬-೮-೭). ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನನಮಾಡಿದರೆ ಈಶ್ವರಸಿದ್ಧಿಯೂ 
ಅತ್ಮಸಿದ್ಧಿಯೂ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. (1 there be a God, let 
that Mr. God come and present himself before me) 
"ಈಶ್ವರನೆಂಬವನೊಬ್ಬನಿದ್ದರೆ, ಆ ಮಹಾರಾಜಶ್ರೀ ಈಶ್ವರನು ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನಮುಂದೆ 
ಬಂದು ನಿಲ್ಲಲಿ!” ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೀನಿಯರ್‌ ರ್ಯಾಂಗ್ಸರ್‌ ಪದವಿ 
| ಯನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಕೈತೋರಿಸಿದನಂತೆ. ಅಯ್ಯೊ: ವಿದ್ವತ್ತೆ 
ನೀನು ಈಗ ನೀಡಿ ತೋರಿಸಿದ ಕೈಗೆ ಹೀಗೆ ಅಲುಗಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟವನೇ ಈಶ್ವರನೆಂಬುದು ನಿನಗೆ ತೋರದೆಹೋಯಿತಲ್ಲ | ಹೀಗೆಯೇ "ಆ 
ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವೆಂಬವನು ಎಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆಯೊ ೪? ಎಂದು ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪು ಗದರಿಸಿ 
ಕೇಳಿದ. ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಪ್ರಹ್ಲಾದನು "ಅವನು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಇದಾನೆ, ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದಾನೆ' ಎಂದು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಈ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಪುರಾಣಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಿರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದ್ದೇನೂ ಆಶ್ಚರ್ಯವಲ್ಲ. 
. ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಆ "ತ್ವಯ್ಯೆಸ್ತಿ ಮಯ್ಯ ಸ್ತಿ ಚೆ” ಎಂಬ ಈ ವಾಕ್ಯವು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ವೇದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದವರೂ`ಈ ತತ್ತ್ವ 
6 ಶ್ಯ 


೪೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ವನ್ನು ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳಮೂಲಕ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. 
"ಶ್ರಾವಯೇಚ್ಚತುರೋ ವರ್ಣಾನ್‌ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಮಗ್ರಶಃ ಈ ಇತಿ 
ಹಾಸವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದವರಿಗೂ 
ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಎಂದು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯವಿದೆ. ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಕಗಳನ್ನೆಳ ಸ್ವರರೆಹಿತನಾಗಿ ಲೌಕಿಕವಾಕ್ಯಗಳಂತ ಎಣಿಸಿ ಅಕ್ಷರಶಃ 
ತಂದಿಳಿಸಿರುವದು ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ. ಸೂತೆಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ಲೇಚ್ಛರುಕೂಡ 
ಭಾಷಾಂತರದಮೂಲಕವಾಗಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದಿರುವದು 
ವೇದಾಂತಿಗಳ ಉದಾರಭಾವವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ವೇದವನ್ನು 
ಓದಬೇಕೆಂಬುದು ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುವ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಕ್ಲಿಕೂಡ ಈಗ್ಗೆ ಬಹುಜನರಿಗೆ 
ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆಯ ಪರಿಚಯವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ. ಅವರೂ ಭಾಷಾಂ 
ತರದಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ತತ್ತ ವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ 
ಬಂದಿರುವದು ಎಂಥ ಶೋಚನೀಯ ! ಆದರೂ ಅಮರವಾಣಿಯಾದ ಸಂಸ್ಕೃತವು 
ಇನ್ನೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಅದರ ಭಾವಗಳು ದೇಶಭಾಷೆಯ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಬರುತ್ತಾಇನೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹರಿಸುವೆನು : 
(2) casdd Radaeader aa: ot ಶಿರ ಈ ಗಿಗಾಸ | 

Nee ೫8೧೯1 ಇ ೫೫೫1 ನತ Mad Aad mma ॥ (3. 1-12) 
"ಎಂದಿಗೂ ಆತ್ಮನ ರೂಪದಿಂದಲೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವ ಈ ತತ್ತ ಎವನ್ನೇ 
ಅಕುಕ ಬು: ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಣನ ಜ್ಞೀಯವಿಲ್ಲ ಭೋಕ್ತ. ಭೋಗ್ಯ, 
ಪ್ರೇರಕನಾದ ಈಶ್ವರ. ಈ ಮೂರುರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣುವದೆಲ್ಲವೂ'ಈ ಬ್ರಹ್ಮವೇ] 
(ಶ್ವೇ. ೧-೧೨.) | 

ಈ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ "ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಅರಿಶುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ 
ಆಮೇಲೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಯಾವದೊಂದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 

2 ಕ 
ಇನ್ನೆರಡು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿ : 
(೩) ಸಕತ ಕ್ರಾ ಕಿ ಇಷ Seiad ಇಡಿ: | 
೫೫0 AAT MET ಇರರ ಇಡ ಇ ॥ ೫. 2-16. 
(೪) dd gaa ed gar ತಕ a ತಿ | 
| & daft qa ae ಡೌ ಡರ way Raga: ॥ ೩. ೪-3. 


ಕಾರಾ ಸಾಸರ್‌ ಶಾಸ“ ತ್‌ಾ [ಇನ್ನಾ ಸತಾ ತಾ ತಗಳ [ಸಚ್‌ ಸಚ ಶಾ 
| 
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"ನವದ್ವಾರದ ಪುರದಲ್ಲಿ ಹೆಂಸನು ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಅವನು ಸ್ಥಾವರ 
ಜಂಗಮಾತ್ಮಕವಾದ ಸರ್ವಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ”- 
ಎಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವನಿಗೂ 
ಸರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಸರಮಾರ್ಥದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಐಕ್ಯವೇ ಇರುತ್ತ ದೆ. ಎಂದು ಅಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, ಎರಡನೆಯ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ "ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಹೆಂಗಸು, ಅವನೇ 
ಗಂಡಸು ; ಅವನೇ ಹುಡುಗನು, ಅವನೇ ಹುಡುಗಿ ; ಅವನೇ ಕೋಲನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಮುದುಕನು' ಎಂದು ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ 
ಸರಮೇಶ್ವರನೆಂದೇ ಘೋಸಷಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ 
ವೆಂದಿರುವದು ಸರ್ವಥಾ ಸರಿಯಲ್ಲ; ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬ ನೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನು- ಎಂಬುದು ನೇದಾಂತದ ಹೇಳಿಕೆ. 


ಈಗ ಇನ್ನೊ ಂದು ವಾಕ್ಯ ನ್ನ್ನ ನೋಡೋಣ | 


(ಆ) ಕ೫/ಗ/ಸಇ/ಗ್ರೀಷಷತ]ಶ್ವಪತ್ತ WAH: | 
ಕಕ್ಕತ ಪ್ರಜ ಕ ame 711%; ॥ ೫. ಇ-ಇ. 

ಆ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ಅಗ್ನಿ, ಅವನೇ ಆದಿತ್ಯ, ಅವನೇ ವಾಯು, ಅವನೇ 
ಚಂದ್ರನು, ಅವನೇ ಶುದ್ಧ ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು, ಅವನೇ ಅಪ್ಪು, ಅವನೇ ಪ್ರಜಾಪತಿ 
ಯ್ಕು ಸರಮಾತ್ಮನೇ ಆಧಿದೈವಿಕವಾಗಿರುವ ಆಗ್ಭ್ಯ್ಯೂದಿಗಳು, ಸಕಲದೇವತೆಗಳ 
ಆತ್ಮನೂ ಅನನೇ, ಆಧಿದೈ ನಿಕವಾಗಿ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಧಿ ಫೆ. ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಆ ಸರಮಾತ ನ ಟಣ್‌ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲಂಕವಾಗಲ್ಲಿ, ಭೇದವಾಗಲಿ RE ಎಂಬುದು 
ವೇದಾಂತದ ಘಂಟಾಘೋಷವಾದ ಹೇಳಿಕೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೊರಗಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ 
ಸೂರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೇ ದೇವರೆಂದು ಕರೆದಿದೆ ಎಂದು ಮತಾಂತರದವರು ಇದನ್ನು 
ಸಕಲೇಶ್ವರವಾದ (Pantheism) ಎಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತಾರೆ , ವಿಗ್ರಹಾರಾಧನೆ 


(idolatry) ಎಂದು ಹಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದ ಒಳಗಣ್ಣು ಇಬ್ಲದಿರುವದೇ 


ಅವರ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿಗೇ ಸರಮಾತ್ಮನು 
ಆತ್ಮನು ಎಂಬುದು ವೇದಾಂಶದ ಮೂಲೋಪಸದೇಶ. 


ಆತ್ಮನಿರುವನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರೆಮಾಜನೇನು 7- ಎಂದರೆ ಅನನು ಆತ್ಮ 
ನಾಗಿರುವದೇ. ಆತ್ಮನೆಂಬವನು ಅಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯೇಯಸ್ಪಭಾವನು ; ಅವನು ಇಲ್ಲ 


ವೆಂದು ಸ್‌ ಆಗದೆಇರುವಂಥ ಸ್ವಭಾವದವನು 


ಸ್ಹಯಮಿತ್ಯಸ್ಮಿನ್ನರ್ಥೆೇ ಕಸ್ಯಾಸ್ತಿ ಸಂಶಯೆಃ ಪುಂಸಃ | 
ಅತ್ರಾ ಪಿ ಸಂಶಯಶ್ಚೇತ್‌ ಸಂಶಯಿತಾ ಯಃ ಸ ಏವ ಭನಸಿ ತ್ವಮ್‌ || 


೪೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾವರಿಗೆತಾನೆ ಸಂಶಯವಾದೀತು ? 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಶಯವಿದೆ ಎನ್ನುವದಾದರೆ "ಹೀಗೆ ಸಂಶಯಮಾಡುವ 
ನೀನೇ ಆತ್ಮನು- ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು' ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ವಿಚಾರಕ್ರಮ. 
ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ 
ಇಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವು ಯಾವದು?- ಎಂಬ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಮಾತ್ರ ವಿವಾದವುಂಟಾಗಬಹುದು. ಅಸ್ಟೆ . ಡೆಕಾರ್ಟಿ ಎಂಬ ಪಾಶ್ಚಾತ್ತ್ಯ 
ನಿದ್ತಾ ್ರಿಂಸನು (Cogito 6160 sum) ನಾನು UN ರುತೆ ತ್ತೇನೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಇದೇನೆ ಎಂದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅನುಮಾನದಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿ 
ಸಿದ್ದನು, ಆದರೆ 1 ಆನುಮಾನಮಾಡುವವ ನ ಸ್ತರೂಷವು Res 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಿಂತ ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ:? ಸ್ವಯ ಂಸಿದ್ದನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಯಾವನು ಏತರಿಂದ ಸಿದ ಮಾಡಬೇಕು ? 


ಇನ್ನು ಈಶ್ವ ರಸಿದ್ದಿ ಯೆ ವಿಚಾರ : ಈಶ್ವರನಿದಾನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಪ.ಮಾ ಣವೇಕೆ pe ಸ್‌ ವೇದಾಂತದ ಉತ್ತ ಹ್‌ 


mai gage ಗರ್ವ gaia | 
amaaaydcg ರಗಳೆ AMY aad ॥ ಡಿ. ೪-10, 
ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಮಾಯೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 

ಆ ಮಾಯೆಯ ವಿಲಾಸವೇ. ಈ ಜಗತ್ತಿನ ತತ್ತ್ವವು ಎಫ್ಟೆಷ್ಟು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ನಿಗೂಢೆವಾಗುತ್ತಿರುವದು. ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದವರು ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ಹೊಸಹೊಸ ಶೋಧಗಳಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ತತ್ತ್ವವೇನೆಂಬುದು ಯಾರೊಬ್ಬ 
ರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾಯೆಯು ಮಾಯಾನಿಯಾದ ಮಹೇಶ್ವರನ 
ವಶದಲ್ಲಿದೆ. ಹೇಗೆ ಮಾಯಾವಿಯು ತನ್ನ ಸ್ವಾ ತಂತ ತ್ರ್ಯಾದಿಂದ ಮಾಯೆಯನ್ನು 
ಹರಡಿ, ಸ್ವತಂತ್ರಿ (ಚ್ಚ ಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಮ ನ್ನ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವನೋ HP ಈಶ್ವ ರನೊಬ್ಬ ನೇ ಹ ಜಗತ್ತನ ವಶದಲ್ಲಿ! ಖಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಟ್‌ ಕಾಣಬೇಕು? ಈ ಜಗತ್ತ ರ್ಯ ಲ್ಲ ತನ್ನ ಅವಯವ 
ಭೂತರಾದ ae ರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಚರಾಚರಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವನ ವಿಭೂತಿಯೇ. . ಆತನು ಯಾವ 
ದೊಂದು ವಿಭೂತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ಒಂದು ಖಂಡವಾದ ಅಂಶವನ್ನಿಟ್ಟಿರುವದಿಲ್ಲ, 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿಯೂ- KR ಎಪ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೋ ಇರುವೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೆ ಮಟ್ಟಿ ಗೇ ಫೂರ್ಣವಾದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಇಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾ ಸ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ತನ್ನ ಆತೆ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನೆ ಶ್ನೆ ಧಾರೆಯೆತೆದುಕೊಟ್ಟು ತಾ | ತನ್ನ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ 
ಮುಕ್ತ ಸ್ವರೂಪ ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವ ೪೫ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಈಶ್ವರಸಿದ್ದಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ? ಎಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತಾನಿರುವದೇ ಆತನ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಎಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. " ಆಇ ನ 
ಇತಿ! | waz ಸಿಗಿ ತ ಹಸ ofa am Aa ಶಿಷ್ನ । ಪಾಕಶಿಸ ant A: |' 
(ಸ ಇ-£ ) ಬ್ರಹ್ಮವು ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದನಾದರೆ ಅವನು ತಾನೂ ಇಲ್ಲದವನೇ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ; ಬ್ರಹ್ಮವು ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತನಾದರೆ ಅವನೂ ಇರುವನೆಂದು, 
ಅವನು. ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂ ಸನೇ ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ತಿಳಿಯುವರು... ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ 
ಹೀಗೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ಶುಭೆವಾರ್ತೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಬ್ರಹ ವು ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾಯು 
ಗುಣ ದೇಶಸ ಸ್ರ ಭಾವ, ಕೌಲ, ಮಾನವನ ವೃತ್ತಿ - ಯಾವದನ್ನೂ ಪರಿಗಣಿಸದೆ, 
" ಫಷ ಸಳ! am 7121 20 ್ಥran: (7) ಬೆಸ್ತರು, ಗರ್ಭದಾಸರು, 
ಜೂಜುಗಾರರು- ಇಂಥ ನೀಚಜೀವರುಸಹ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಬ ಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ವರೂಪರೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೯. ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವ 


(೧0-7-60) 

ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಬೇಕಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪನು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವದನ್ನು ನೈಸರ್ಗಿಕಾನುಭವದಿಂದಲೂ ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತಾನು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನವನೆಂದೂ ತನ್ನ 
ಪ್ರ ಭಾವವು ಎಲ್ಲರಮೇಲೂ ಇರಬೇಕೆಂದೂ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಬಯಕೆಯೇ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ನಲ್ಲಿಯೂ ಈಶ್ವರಾಂಶನಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದು. ಗುರುತಾಗಿದೆ ಎನ್ನ 
ಬಹುದು, ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಈಶ್ವರನು ಅಸರೋಕ್ಷ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆನ್ನಬಹುದು. ಹಾಗಾದರೆ " ಈಶ್ಚರೋಂ ಹಮಹಂ ಭೋಗೀ 
ಸಿದ್ಧೋಂಹಂ ಬಲವಾನ್‌ ಸುಖೀ' (ಗೀ. ೧೬-೧೪) ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ವೇದಾಂತಸಿ ದ್ಧ ಂತವೆನ್ನಬೇಕಾಗುವದಲ್ಲ! ಈಶ್ವರರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಅನೇಕರಿದ್ದಾರೆಯೆ? ಇದ ನನ್ನು ಸಾ ಯಾರೂ ಒಪ್ಪುನದಿಲ್ಲ. 
| ಇಗಾದರೆ ಈಶ್ವರಾತ್ಮೆ 4ಕ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು ಹೇಗೆ ?- ಎಂದರೆ, ಆತ್ಮ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಾ ಜೊತಿಗೆ ಅದರ ನಿಜವು ಇದೆಂದು ಎಲಿಗೆ 
ನಿಲುಗಡೆಯಾಗುವರೋ ಅಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರತತ್ತ್ವವು ಎದ್ದು ಕಾಣುವದು. ಆತ್ಮನೇ 


೪೬ | ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಇಲ್ಲ. ಎಂಬ ನಾಸ್ತಿಕವಾದದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಆತ್ಮನ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪವ 
ಈಶ್ವರನು. ಎನ್ನುವವರೆಗೆ ಅನೇಕವಾದಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮಭಾವನೆಯು : 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮತಭೇದಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆಯಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಯೇ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. | 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಮಾಯೆ, ಈಶ್ರ್ವ ರನೇ ಮಾಯಾವಿ, ಅವನ 
ಅನಯವಗಳಿಂದ ಜಗತ್ತೆ, ಸ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು 
ಆಗಲೆ ಉದಾಶರಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. "ಮಮೈ ವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ? ನನ್ನ್ನ 
ಅಂಶವೇ ಜೀವನು ಎಂಬ ಕ4ತೋಶ್ತಿಯೂ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನಾನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ನೋಡಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ತುಂಡುಗಳಾಗಿರುವದು 
ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ಆತ್ಮರುಗಳು' ಎಂದು ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಅತ್ಮಭಾವಕ್ಕೆ 
ಜೋಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆತ ನೆಂದರೆ ದೇಶ, ಕಾಲ, ಸಂಖ್ಯೆ- 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡತಕ್ಕವನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅತ್ಮ ನು ತಾನು ಒಬ್ಬ ನೇ ಅಗಿದ್ದು 
ಬಹುವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಾ ನೆಂದಾಯಿತು. ಆ ಗ್ಗ ಷ್ಟ Renan’ (ಕ. ೫1: 
ಹುಟ್ಟಿ ದೆಯೇ ಬಹುವಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾನೆ ಎಂದು 73 ತಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
“ಇ yh Tq iA Me EN ನಕ (ಶ್ವ. ಇ-೪-ಇಟ) 
ಎಂದೂ ಶ್ರುತಿಯಿದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲವೆ, ಮುಪ್ರಿಲ್ಲವೆ, 
ಸಾವಿಲ್ಲವೆ ? ವಾಕ್ಯವಿದೆ ಎಂದು ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ವತಾಡಿಬಿಡ 
ಬಹುದೆ? ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಜನ್ಮಾದಿಗಳಿಲ್ಲದವನು ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವಾಗಲೇ 
ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆಯಲ್ಲ! ಇಂಥ ಅನುಭವವು ಯಾವನಿಗೆತಾನೆ ಇದೆ? 
ಮ ಶಂಕೆಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮವಿಚಾರವು 
ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. 
ಆತ್ಮನನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡುವದು ಹೇಗೆ ?- ಎಂಬ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು 
ನಾವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು... ಏಕೆಂದಕೆ ಬ ಹೆ: ಎಷೆ ಎಂದರೆ 
ಆತ್ಮವಿದ್ಯೆ ; ಆತ್ಮವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ತನ್ನ ವಿಷಯದ ತಿಳಿವಳಿತೆ. ಸಿಸಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವವನು, ತನ್ನನ್ನೇ A RE ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 
ತಾನೇ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ನಾತ್ರ ವನ್ನು ವಹಿಸುವವನೂ ತಾನೇ ನೋಡುವವನೂ ಪ್ರ 
ವದು ಹೇಗೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ಕೇಳುವದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೇ ಗಡುಚಾಗಿ ಕಂಡರೂ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸದುತ್ತರಚೆಸ್ಟು? ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಮಾಯಿಯಾದ 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರೂಪವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅನನಲ್ಲೇನೂ 
ತುಂಡಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅನನ ಸ್ವರೂಪವು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನೇಕತ್ವಸಂಖ್ಯೆ, ಶರೀರಾದಿಗಳ ವೈಚಿತ್ರ್ಯ, ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ತಾರತನ್ಯು- ಇವೆಲ್ಲ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ತೋರುವದು 
ನಿಜವಾಗಿಡೆಯೆ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿದೆ, 


ಬ ಬಡಿ 


ತ್‌, ಗ ರ್ರ ರ ತತಾ, . ಜಾರ 


ma ಲ ಹಚು ಸರಿಮ ಎತ ಜಿ 


ನಾ ಬಬಒಡಿ 


ವನ್ನೂ ಸ ೨ 


ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ ೪೭ 


ಆತ್ಮನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು? ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗೇ ನಾವೂ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದು ಆಗ 
ಲಾರದು. ಪ್ರಸಂಚವಲ್ಲಿರುವವರು ಅನೇಕರು ಪಂಚಾಯಿತಿಯವರಂತೆ ಒಮ್ಮತಕ್ಕೆ 
ಬಂದು ನಿರ್ಣಯಮಾಡತಕ್ಕ ವಿಚಾರವಿದಲ್ಲ, ಇಡಿಯ ಪ್ರಪಂಚವೇ ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ, ಇದರ ತತ್ತ್ವವೇನು? ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಫಿಷ್ಟ್ರಪಂಚನೊ, ಸಪ್ರ ಪೂಭನೆ ? ಇದೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನಗಳು ಪ್ರ ಪ ಸಂಚದಲಿ ಭೆ ಭೌಾತಿಕಸದಾರ್ಥಗಳ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಫ್‌ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಭಾಗಭಾಗವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅಸ್ಟಷ್ಟನ್ನೇ ಕುರಿತ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಟರು 
ತ್ತವೆ. ಪರೀಕ್ಷ್ಯನಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿ: ಸುವದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಿರುವ ಸಾಧನನಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೋಧನೆಮಾಡಿ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು- 
ಎಂಬುದು ಅವುಗಳ ನಿಲವು. ಆದರೆ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವವನ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಕುರಿತೂ ಅಷ್ಟೇ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಟದ್ದಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಹೊಳೆದಿಲ್ಲ "ನಾನು' ಎಂದು ತೋರುತ್ತಿರುವದೆಲ್ಲ ನಾನೊ, 
ಅಲ್ಲವೊ? "ಹಾಲು' ಎಂದುಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಕಾಯಿಸಿದಮೇಲೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆರೆತಿದ್ದ 
ನೀರಿನ ಅಂಶವು ಆನಿಯಾಗಿಹೋಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಹಾಲಿನ ಅಂಶವು ಉಳಿದು 
ಕೊಳ ಸುವಂತೆ, ನಾನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೂ ತೋರಿಕೆಯ ಅಂಶವೂ 
ಬಿರೆತಿವೆಯೆ 1 ?- ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ ಗೋಜಿಗೆ ಆವು ಹೋಗಿಲ್ಲ. ಮಿಕ್ಕ 
ದರ್ಶನಗಳೂ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಚಾರಮಾಡಿಲ್ಲ. ಈ ಕೆಲಸವು ವೇದಾಂತಕ್ಕೇ 
ಮಾಸಲಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ವೇದಾಂತದ ಈ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಮನಗಂಡು ತಮ್ಮ ಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ "ಸತ್ಯಾನೃತೇ ಮಿಥುನೀಕೃತ್ಯ ಅಹ 
ನಿದಂ ಮಮೇದನಿತಿ ನೈಸರ್ಗಿಕೋಯಂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರಃ' ನಿಜ 
ಳ್ಳನ್ನೂ ಸ ಸ "ನಾನು ಇಂಥವನು', "ನನ್ನ ದಿದು' 
ಎಂದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಜನರು ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುತಕ್ತಿ ದಾರೆ. ಎಂದು ಬರೆದಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು?- ಎಂದುಕೂಡ ಅವರು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 


ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣನಿಚಾರವು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಸ್ವರೂಪವು 


ಸಿದ್ಧವಾದಮೇಲೆ ಬರತಕ್ಕದ್ದು. ಮೊದಲು ನಾನು ಸ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅನೃತವು- ಮಾಯಾಂಶವು- ಬೆರೆತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರ 


'ಬವರು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೇಗೆ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾರು? "ನಾನು' ಎಂಬಲ್ಲಿ 


"ನಾ' ಎಂಬ ನಿಜಾಂಶವೊಂದಿದೆ, "ನು? ಎಂಬ ಅನ್ಫತಾಂಶವೂ ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿದೆ; 
ಸುಳ್ಳನ್ನು ಅತ್ತೊಗೆದು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಸವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು- 
ಎಂಬುದು ಅವರ ಭಾಷ್ಯೋಪೋದ್ಭಾತದ ತಿರುಳು. 


೪೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ನಾನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಯಾವ ಪರಕೀಯಪದಾರ್ಥದ ಬೆರಕೆಯಾಗಿ 
ದ್ವೀತು?- ಎಂದು ನೀವು ಬೆರಗಾಗಿ ಕೇಳಬಹುದು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಅತ್ಮಸ್ತರೂಪದ 
ಜೊತೆಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಉಂಬಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಉತ್ಕಾ ಅಮಸ್ತೃಂಸ್ಥಿ ತ್ಯ ಬ ಭುಣಾನಂ ವಾ ಗುಣಾನ್ವಿತಮ್‌ | 
ನಿಮೂಢಾ ನಾನುಪ ಸ್ರಿ ಸಶ್ಯಸ್ತಿ ಜ್ಞಾನಚಸ್ಷುಷಃ॥ (ಗೀ. ೧೫-೧೦) 


ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಚು ಗ, ನೇಹದಲ್ಲಿದು ಬದುಕಿರುವಾಗ, ಶಬ್ದಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಸುತ್ತಿರು ವಾಗ- ಈ ಎಲ್ಲಾ "ಅವನೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ ನು 
ಸುಖದುಃ ಖನೋಹಾತ್ಮಕವಾ ದ ಗುಣಗಳ ಕಾ ರ್ಯದಿಂದ 'ಚಿಕಿತುಕೊಂಡೇ ಸ 
ತ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ಸಕಲವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿಗೋಚರನಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಈ ಆತ ನನ್ನು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟಿ ಚಿತ ತ್ತವುಳ್ಳ ಮೂಢರು 
ಕಾಣದೆ ಇರುವರು, ಜಾ ಸ್ಹಿನಚ ಕ್ರುಸ್ಸುಳ್ಳ ಳ್ಛವರು ಮಾತ್ರ ಕಾಣುತ್ತ ತ ರೆ- ಎಂದು 
ಗೀತೆ (೧೫- -೧೦)ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಡು ಅಕ್ಷರಶ ನಿಜವಾ ಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ನಮ್ಮ 
ಸಕಲವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿರುವ ಮಾಯಾಂಶ 
ವೊಂದುಂಟು ; ಅದು ಯಾನದೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡುವಷ್ಟುಕೂಡ ವಿರಾಮ 

ವಿಲ್ಲದೆ ನಾವು ವ್ಯವಹಾರಮಗ್ನ ರಾಗಿರುತ್ತೆ (ವೆ! 


ಶ್ರೀಗೌಡಸಾದರೂ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಒಂದು ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿ 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ : "ಮರಣೇ ಸಂಭನೇ ಚೈ ಷ್ಟ ಗತ್ಯಾಗಮನಯೆೊ ರಫಿ | ಸ್ಥಿ ಠಾ 
ಸರ್ವಶರೀರೇಷು ಚಾಕಾಶೇನಾವಿಲಕ್ಷಣಃ | (ಗೌ. ಕಾ. ೩೯) ಪರಮಾ 
ತ ನು ಸರ್ವಗತವಾಗಿರುವ ಅದಿ ್ರಿತೀಯಾಕಾಶದಂತೆ ಇರುತ್ತಾನೆ: ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆ 
Ri ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿ ಸೆ ದೆ. ಅದು ಗಡಿಗೆಯು ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ತಾನೂ ಗಡಿ 
ಗೆಯ ಆಕಾರವಾಗಿ (ಬೊಳ್ಳಾ ಗಿ) ಹುಚ್ಚಿ ದಂತೆ, ಗಡಿಗೆಯು ee: ತಾನೂ 
ಇರುವಂತೆ, ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಅತ್ತ ಒಯ್ದರೆ ತಾನೂ ಅದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗು 
ವಂತೆ, ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮತ್ತಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತಂದರೆ ತಾನೂ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದಂತೆ, 
ಗಢಿಗೆಯು ಒಡೆದು ನಾಶವಾದರೆ ತಾನೂ ನಷ್ಟವಾದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? 
ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ, ಗುಡಾಣ. ಇವುಗಳ ಸುತ್ತು 
ಗಟ್ಟಿ ನಿಂದ ತಾನೇನಾದರೂ ಒಡೆದುಕೊಂಡು ತುಂಡಾಗಿರುವದೇನು? ಇಲ್ಲ. 
ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ತುಂಡುಗಳಾಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ 
ak ಸೋಂಕೇನಾದರೂ ಉಂಟಿ? ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೇ 
ನಾದರೂ ತಾಕುವದೆ? ಅದರ ಸೌಗಂಧ್ಯವೇನಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಓಕೊಂಡೀತೆ? 
ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆಕಾಶವು ಅಸಂಸರ್ಗಿವಸ್ತು. ಮತ್ತೊಂದು ಮಾತು ; 


ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವ ೪೯ 


ಗಡಿಗೆ ಎಂದರೇನು? ನಿಜನಾಗಿ ಆಕಾಶವೇ ವಾಯು, ಅಗ್ನಿ, ಜಲ, ಪೃಥ್ವಿ 
-ಎಂಬ ವೇಷಗಳನ್ನು ತಳೆದು ಮಣ್ಣಾಗಿ ಗಡಿಗೆಯಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಗಡಿಗೆ ಎಂಬುದೂ ಆಕಾಶವೇ ಆಯಿತು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಆಕಾಶವು 
ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ. ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವದೂ, ಅವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದ ಆಯಾ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವದೂ- ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ- 
ಎನ್ನಬೇಕಲ್ಲವೆ? 

ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಅವನೇ 
ಆಕಾಶಾದಿರೂಪದಿಂದ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದಾನೆ. ಪೃಥ್ವಿಯವರೆಗಿನ ಸಂಚಭೂತ 
ಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತವೂ ಆತನೇ; ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಗಡಿಗೆಗಳಿಂದ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುವ ಫೆಟಾಕಾಶಗಳಂತೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಸಂಘಾತಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಜೀವರುಗಳಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವವನೂ 
ಆತನೇ. ಆಕಾಶವು ಹೇಗೆ ಆಕಾಶವೇ ಆಗಿದ್ದು ಘಟಾಕಾಶಗಳಾಗಿ ತೋರು 
ತ್ರಿರುವದೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದು ಜೀವರಾಗಿ ತೋರು 
ತ್ತಿರುವನು.. ಆಕಾಶವು ಘಟಾಕಾಶವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವಾಗ ಗಡಿಗೆಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ, 
ಸಿತಿ ನಾಶ- ಇವುಗಳಿಂದ ತಾನೂ ಘಬಾಕಾಶವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ, ಇದ್ದು, ನಾಶ 
ವಾಗುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮನೂ ಜೀವರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ, ಇದ್ದು, 
ನಾಶವಾಗುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಘಟಾಕಾಶವೊಂದು ಹೊಗೆ ಧೂಳು ಮುಂತಾ 
ದದ್ದರಿಂದ ಕೂಡಿರುವದೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಾಗ ಮಿಕ್ಸ ಘಟಾಕಾಶಗಳಿಗೂ ಹೇಗೆ ಆ 
ಹೊಗೆ, ಧೂಳಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವು ಅಂಟುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಒಬ್ಬ ಜೀವನಿಗೆ ಆಗುವ ಸೆಂಸಾರದೋಷಗಳು ಬೇರೆಯ ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಅಂಟುವ 
ದಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಹೇಗೆ ಯಾವ ಘಟಾಕಾಶಕ್ಕೂ ಉಪಾಧಿಯಾದ 
ಗಡಿಗೆಯ ಹೊಗೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಯಾವ ಜೀನನಿಗೂ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತವೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದಾದ ಸಂಸಾರದ 


... ಅಂಟು ಇರುವದೇಇಲ್ಲ, ಆಕಾಶಘಟಾಕಾಶಗಳು ವಿಕಾರವಲ್ಲ, ಅವಯವವೂ ಅಲ್ಲ; 


ಅವೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆಕಾಶಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜೀವರು 
ವಿಕಾರವೂ ಅಲ್ಲ, ಅವಯವವೂ ಅಲ್ಲ; ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವರೆಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ .ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಉಪಾಧಿಯಿಂದ. ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮಾದಿನಿಕಾರಗಳೂ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಸುಖ 


ದುಃಖಾದಿಸಂಸಾರಧರ್ಮಗಳೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಅಪ್ಪೆ. 


ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಾವು ವಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು? ಬಹು 
ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಪಂಚಾಯಿತಿರಾಜ್ಯವು ನಡೆಯುವಂತೆ ಅಲ್ಲ, ಆತ್ಮ 
ವಿಚಾರ. ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಗಳು- ಖಗೋಳ, ಭೂಗೋಳ, ವಸ್ತುರಚನಾಶಾಸ್ತ್ರ, 


ಶಕ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಭೂಗರ್ಭಶಾ ಣಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ಮುಂತಾದ ಜ್ಹೇಯದ 
ಒಂದೊಂಡು ಭಾಗವನ್ನು. ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರದರ ತತ್ತಿ ಎನನ್ನು 
ಸಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರು ತ್ತವೆ. 2೧3 ಆತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೀಗಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ 


ನಿಚಾರ್ಯವಾದದ್ದು ಜ್ಞ ಯವಲ್ಲ, ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಜ್ಥಾತೃವಿನ ತತ್ತ ವೇ. 


ಸ್ತ 
ಖಿ 
Bp 


ನಾನು ಎಂಬ TY ಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಯಾವದಾದರೂ ಅಂಶವು, ಅನಾತ್ಮಾಂಶವು 
ಕೂಡ ಸೇರಿದೆಯೆ? ಕೊಂಡ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಲು ಎಂದು ನಾವು ವ್ಯವಹರಿಸು 
ರುವಾಗಲೂ ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಡಿ ಬೆರೆತಿರುವಂಶೆ, ನಾನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಹೆ 
₹೫ 


ಸ್ತ ನಿಜವಾದ ಸ್ವ ಸೇರದೆಇರುವ ಅಂಶವೂ ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿದೆಯೊ, 
ಹೇಸ? ಎಂಬಿದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ತತ್ತ್ವವು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು 
ಎಂಬುದು ನಿಜವೆಂದು ಗೊತ್ತಾದಮೇಲೆಯೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಮೇಯಗಳ 
ತತ್ತ ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಜ್ಞ ಯ 
ರಾಶಿಯನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡುವಾಗ, ತಾವು ಉಪಯೋಗಿಸ ಸವ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೂ ದೋಷವಿದೆಯೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲು ಗೊತ್ತುಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ತಾವು ತ ಯಂತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ 
ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೂ ದೊಚವಿದ್ದರೆ, ಜ್ಜ ಯದ 'ನಿಸಯಕ್ಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡ ತೀರ್ಮಾನವು ಎಂದಿಗೂ ಸತೊಗೇಸವಾಗಲ ರದು. 22 ಪ್ರಕೃತ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಮೇಯ- ಇವುಗಳನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಮಾತೃ 
ನಿನ ತತ್ತ್ವವನ್ನೇ ನಿಚಾರಮಾಡಜಿ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಘಿ 
Pe 
Fy) 
re 
ಫ್‌ 


ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರು ಶಾರೀರಕವಿಸಾವಕಾಂಸಾಶಾ 


\ 


*ಸ್ತ್ರದೆ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೂ ಸಾಧನವಾಗಿ ಹಿಡಿಯದೆಯೇ € ಪ್ರಮಾತೃವಾದ " ಇನು? 


ಹ ಲ 
ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ೬ ಅನ್ಫತಾಂಶವೂ ಸೇರಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವಮಾತ್ರದ ಆಧಾರ 
ದಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 


ಸಿ 
ಮಟ್ಟದ ವಿಜ್ನಾ ನಶಾಸ್ರ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ನಮ್ಮ ಲಸ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ತಂ ಕೊಟ್ಟರು 
ನಾನು ಮ ತೀರ ಒಳಗಿನ ಪರಿಶುದ್ಧ ಮಾದದ್ದ 
ಅಕ್ಷರಸಂಕೇತದಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ 'ಅನೃತವಾದ ದ್ದನ್ನು "ನು? 
ಎಂಬಕ್ಷರಕ್ಕೆ ವಾಚ್ಯತೆಂದು ಹೊರದೂಡಬೇಕೆಂಬು ದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 
ತ್ತಾರೆ. ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿರುವ "ಮ ಮೈನ ನಾಂಶೋ ಜೀವಕ ಜೀವಭೂತಃ 
ಸನಾತನಃ' (ಗೀ. ೧೫- ೭) ಎಂದು ಗ ು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜೀವನು ಭಗ 
ವಂತನ ಅಂಶವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಕಾಶವು ಆಕಾಶದ ಆಂಶವಾಗಿ ಭಾ 
ವಂತೆ, ಅವನು ಚೀೇತನರೂಸನಾದ ಜ್‌ ಒಂದಂಶನೆಂದು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ, 


ತ್ತಾನೆ. ಚ ಹೇಳಿರುವ ಘಟಾ ಕಾರದ ಸ್ಟಾ ಂತದಲ್ಲ ಗಡಿಗೆ ರ ಫಿ 


Cy 


ದೂ. ಇಲಿ 
NN ಜಿ ದ್ನ ಲ್ಲ 


ACO 


ನಾನು. -ಎಂಬುದರೆ ತತ್ತ್ವ ೫೧ 


ಕಾಶವೇನೂ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ; ಅಥವಾ "ಗಡಿಗೆ ಹೋದರೆ' ಎಂದೇಕೆ ಹೇಳೆಬೇಕು, 
"ಗಡಿಗೆ: ಎಂದರೂ ಆಕಾಶವೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವ, ಜೀವನ ಉಪಾಧಿಯಾದ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಘಾತ- ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ. ಅವಿನಾಶಿ ತು ತದ್‌ 
ನಿದ್ದಿ ಯೇನ ಸರ್ವನಿಂದಂ ತತಮ್‌! ನಿನಾಶನಮುವ್ಯಯೆಸ್ಕಾಸ್ಯ ನ ಕಶ್ಚಿತ್‌ 
' ಕರ್ತುಮರ್ಡತಿ॥” (ಗೀ.೨-೧೭) ಎಂದಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮಚ್ಛೆ ತನ್ಯದಿಂದಲೇ ಇದೆಲ್ಲ 
ವೂ ವ್ಯಾಪ್ರವಾಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ೮ ತ್ಮಚ್ಛೆತನ್ಯವು ಶರೀರದ ಒಳಗೆ ಇದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳುವದೇ ಮೊದಲು ತಪ್ಪು; ಹೇಗೆ ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆಯೊಳಗೆ ಮಾತ್ರವೇ 
' ಇಲ್ಲವೋ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೇ ಆಗಿರು 
' ವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಚೈತನ್ಯವು ಶರೀರ್ಕ ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯಗಳು. 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಚೈತನ್ಯದ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೆ? "ದೀಪವು ಗೋಡೆಯನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ' ಎಂದರೆ ಗೋಡೆಯ ಮೇಲುಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ರದ ಎಂದರ್ಥ. ಗೋಡೆಯ ಆಚೆಯಕಡೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ, ಗೋಡೆಯ ಒಳಭಾಗ 
| ವನ್ನಾಗಲಿ ದೀಪದ ಬೆಳಕೇನೂ ವ್ಯಾ ಸಿಸಿಕೊಂಡು 'ಚೆಳೆಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಚೈತನ್ಯಪ್ರ ಕಾಶದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಹೀಗೆ a ಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ 
' ದಿಲ್ಲ ಗೋಡೆಯ ಒಳಗೆ, ಆಚೆ ಯಾವದೇ ಆಗಲಿ, ಇದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ 
' ಅನುಭವವೇ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸದೆ ಯಾವ ನ ಸ್ತುವಿಗೂ 
ಕ ಸತ್ತೆ (ಇರವು) ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ರ ಎಷ್ಟೋ ವೇಗವಾಗಿ ಎಷ್ಟು ದೂರ 

ದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತು ವನ್ನಾದರೂ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲದು. ಅಲ್ಲವೆ? ಆದರೆ ಆ ಮನಸ್ಸು 
ಕ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವವೇ 
' ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸು ಯಾವದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಟ್ಟರೂ 
' ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೆ ಆದನ್ನು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಿಸಬೇಕು ? 
; ಮನಸ್ಸಿದೆ ಎಂಬುದಾದರೂ ನಮಗೆ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕವೇ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕಾ 
| ಗ೧ಡ. ಅದ್ದರಿಂದ ಅನುಭವರೂಪನಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿ 
}# ನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗದ ವಸ್ತು ಯಾವದೂ- LE ವಿಷಯಗಳಾಗಲಿ- 
ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. “ಹೀಗೆ ಚೈತ ನ್ಯವು ಜಗತ್ತ ನ್ನೇ ನುಂಗಿರುತ್ತದೆ ; 
| ಇದೆಲ್ಲವೂ ಚೈತನ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇ ನೇ ಕೆಳಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಮೇಲುಗಡೆ, 
ಆತ ನೇ ಹಿಂದುಗಡೆ, ಆತ ನೇ ಮುಂದುಗಡೆ, ಆತ ನೇ ಸೆ ಆತ್ಮನೇ 
| ರ್ಜ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲವೊ- ಜೇ ನಿಶ್ಚಯ (ಛಾಂ. ೭-೨೫-೨). 


ಶ್ರುತಿಯು "ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮುಚ್ಚೆ ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ' (ಈ. ೧), 
"ಆತ್ಮನು ಹೊರಗೂ ಜನ್ಮಾ; ದಿವಿಕಾರಗಳಿಲ್ಲದವನಾ ಗಿರುತ್ತಾನೆ? (ವಂ. 
೨-೧-೨) ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. "ಸರ್ವವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ 


೫೨ ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಸರ್ವವೂ ನೀನೇ ಆಗಿರುತ್ತೀಯೆ' (ಗೀ. ೧೧-೪೦) ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿರುವದು ಬರಿಯ ಹೊಗಳಿಕೆಯಲ್ಲ ; ಅದು ಯಥಾರ್ಥಸ್ವಿತಿಯೇ 
ಆಗಿರು ಕ 

ದೇಹಾದಿಗಳೂ ತೋರುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ, ಆದರೆ ಆತ್ಮನ ನಿಜವು ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಬರುವವರೆಗೇ ಅವುಗಳ್ಳೆ ಇರವು, "ಅನ್ರವನ್ನ ಇಮೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯ | 
ಸ್ಯೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ? (ಗೀ, ೨-೧೮). ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯವೂ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಪರಮಾರ್ಥಸತೃಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ., ಆದರೆ 
ಶರೀರಾದಿಗಳು ಮಾಯೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ದೇಹಗಳಂತೆಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ದೇಹಗಳಂತೆಯೂ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯೇ ಆಗಿದ್ದುಕೊಂಡಿವೆ. ಆತ್ಮನ 
ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತಮಾತ್ರದಿಂದ "ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ' ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವು ಮನದಟ್ಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. "ಅಸತ್ತಿಗೆ ಇರವು ಇಲ್ಲ, ಸತ್ತಿಗೆ ಅಭಾವವು ಇಲ್ಲ' (ಗೀ. ೨-೧೬) ; 
ಆತ್ಮನೇ ಸತ್ತು, ಶರೀರಾದಿಗಳೇ ಅಸತ್ತು. ಈ ಅಸತ್ತು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಮಾಯಾಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. 
ಮಾಯೆ ಎಂದರೇನು? ಯುಕ್ತಿಹೀನಪ್ರಕಾಶವು, ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದದಿದ್ದರೂ 
ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದೇ ಮಾಯೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿರುವ ಮಂಜಿನ 
ಗಡಿಗೆಯೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ .ನೀರೇ -ಆಗಿರುವಂತೆ, ಆತ್ಮಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತೇಲು 
ತ್ತಿರುವ ಈ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತಗಳೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆ "ನಾನು' ಎಂಬುದರ ನಿಜವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಸಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ 
ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಇಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವವನು ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ 
ನಾಗಿರುವ ಜೀವನಾಗಲಿ, ಜೀವನ ಉಪಾಧಿಗಳಾಗಲಿ, ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ. ಎಂಬ 
ತತ್ತ್ವವು ಹೊರಬಿದ್ದಿತು. ಜೀವರ ಜನ್ಮಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾಯಿಕವೇ ಆಗಿದೆ, 
ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವವೊಂದೇ- ಎಂಬ ವೇದಾಂತಸಿದ್ದಾಂತವು ಅನುಭವಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ನಿರ್ಣಯವಾಯಿತು. 


ಮಾ ೧ ಹೈ | | ಉಚ್ದ! | 


೧೦, ಅಧ್ಯಾಸ 


(27-7-62) 
ನಾನು ಎಂಬುದು ಚಿನ್ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಹೊರತೋರುವದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ 
ಮಾಯೆ ; ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಯಾವದೊಂದೂ . 
ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂತೆ ಆಯಿತು. ಆ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಿದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಯಂ 
ಸಿದ್ದೆನಾದ ಆತ್ಮನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿದ್ದು, ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಈಗ 
ಇದನ್ನೇ ಮತ್ತೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಜಾರಮಾಡೋಣ. 


ಅಧ್ಯಾಸ ೫೩ 


"ನಾನು' ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಸೇರಿರುತ್ತದೆ? "ನಾನು' ಎಂದಿಪ್ಟೇ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಅರಿಯುತ್ತೆ, (ನೆ, ನಾನು ಕಾಣುತ್ತೆ ತ 
ನಾನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದರ ಬಿರಕೆಯಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ 
ನಾನು ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವಾಗ, ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುನಾಗ, "ನಾನು' ಎಂಬುದು ಶರೀರ, 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿಕೊಠಿಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. " ೫[೫೧ಸ೫- 
Ag Mirada.” (ಕಾ. ೧-೩-೪) ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 
ಭೋಕ್ಕೃ ಎಂದರೆ ಅರಿಯುವವನು ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಆಗಿರು 
ವವನೇ; ಅದರೂ "ನಾನು' ಎಂದು ಬೇರೆ ಒಂದು ಇದ್ದಂತೆ ನಿಷ್ಕರ್ಷಣ (Abst- 
raction) ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಂದು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. "ನಾನು' ಎಂಬ 
ತಿಳಿವೇ ಅವಿದ್ಯೆ "ಅವಿದ್ಯಾಹಂಮತಿಃ' (೧ನೆಯ ಕಾಂಡ, ಧೀವರ್ಗ) ಎಂದು 
ಅನುರಳಕೋಶನಿದೆ. ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನು 
ಎಂದರೆ ಹೇಗೆ? ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವಿದೆ? ಎಂದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಅವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ ರುವದೇ ಎರಡಕ್ಕೂ 
ಸಂಬಂಧ; ನಿಜವಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸ್ವ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಎಂದು 
ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ತಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನು ಯಾವಯಾವ 
ಅವಯವದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ತನ್ನ ಜಿಂದು ಭಾವಿಸುವನೋ ಆಯಾ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅಷ್ಟೈಷ್ಟೇ ಅಳತೆಯ ಸ್ವರೂಪದವನು 
ತಾನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. “ಇ ಡಂ ಇಳ ೫೫ 
wali 1 aq mg aia: Teas marl nacarawaf 
eflaarAd | a MS Chegad a a Ags wdisa oka 
waarddaadias Ta ad ಕತ waa” (ಬೃ. ೧-೪-೭) ಉಸಿರಾಡು 
ವವನು, ಮಾತಾಡುವವನು, ನೋಡುವವನು, ಕೇಳುವವನು, ಯೋಚಿಸು 
ವವನು- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಆಯಾ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತನ್ನಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟಿ ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡು ನಾನು ಇಂಧಿಂಥವನು ಎಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಅಭಿಮಾನಪಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. "ನಾನು ಮಹಾವಾಗ್ಮಿ?, "ನಾನು ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷ್ಟಿಯವನು', "ನಾನು 
ಸಂಗೀತಗಾರ', "ನಾನು ವಾಸನೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುನವನು'- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನು ಒಂದೊಂದೇ ಇಂದ್ರಿಯವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತಳೆದು 
` ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ರಿರುವವರು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ; 
ತ9ಡವಕೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ವ ತನಗೂ ಇಂಥ ಅಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಪಕ್ಕಾ ಕತಾ! ಶೆ. 


೫೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಇಂಥವರನ್ನು ಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸರ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ "ಓದಿದ ಮೂರ್ಬ'ರೆನ್ನ 
ಬಹುದು. ಈ ಒಂದೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಗತವಾ 
ಕೊಂಡಿರುವ ರೂಪವೇ ಆತ್ಮನು. "ಆಪ್ರೋತಿ' (ವ್ಯಾಸಿಸಿರುತ್ತಾನೆ) ಎಂಬ 
ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಧಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನು ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 
ಆ ಸ್ವರೂಪದ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಸರಿಂ ತ 
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ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ದ್ರಷ್ಟ ತ್ತು ಶ್ರೋತ್ಸ ತ್ವ, ಮನ್ತೃತ್ವ, ವಿ ಜ್ಞ್ಯಾತೃಶ್ವ- 
ಮುಂತಾದ ನಿಶೇಷರೂಪಗಳನ್ಸೆ ಲ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವವನೀ 


ಆತ್ಮನು ಎಂದು ಆಂದು ಗಂ ಟೂ ಈ ನಾನು ಎಂಬುದರ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳತಕ್ಳದ್ದಿರುತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು 
“ಜ್ಞಾತೃ? ಅರಿಯುವವನು- ಎಂದು ಭಾ ಎ du ಅವಿದ್ಯೆಯರು 
ತ್ತದೆ. "ನಾನು ಕರ್ತ, ನಾನು ಭೋಕ್ಕೃ'- ಎಂಬ ಅರಿವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ 
ನೋಡಿದ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು "ನಾನು' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು 
ಆನಾತ್ಮ- ಎರಡೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಮಾತೃೃ 
ತ್ವವೂ ಕಕ್ಕ ರ್ಸೈತ್ವವೂ ಭೋಕ್ತೃ ತ್ವವೂ ವ.ನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕನೆಂದು 
ಅನಿಚಾರಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಮನಸ್ಸು. ಈ ಮೂರರ ಅಧ್ಯಾರೋಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು " ಈಸ 
ಇರ್ತಾ dadagadifan:’ (ಕಾ, ೧-೩-೪) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿ 
ಸಿರುತ್ತದೆ, ಅನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ಈ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು "ಮನದಂದುಕೊಂಡೇ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ದೇಹೇನಿ  ಯಾದಿಷ್ಟ ಹಂಮಮಾಭಿಮಾನರಹಿತೆಸ್ಯ 
ಪ್ರುಮಾತೃತ್ವಾನುಸಸತ್ಸ್‌ಾ ಪ್ರೈ ಕ್ರಮಾಣಪ್ರವೃತ್ತ್ಯನುಪಪತ್ತೇ॥' ಎಂದು ಬರೆ 
ದಿರುತ್ತಾರೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ ರ್‌ ಬುದಿ ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ನನ್ನ ದೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ವನಿಗೆ `ನ ಸ್ರಮಾತೃ ತ್ವವು- ಮ್‌ ಅರಿಯು 
ವಾತನೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು. ಬರಲಾರದು. "ಪ್ರಮಾತೃತ್ವಾಭಿಮಾನವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಅನನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಮಾಣಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮು ಪ್ರಮೇಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗ 
ಲಾರವು- ಎಂಬುದು ಭಾಷ್ಯವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. ಗಂಡಹೆಂಡತಿಯರಿಗೆ ದಾಂಪತ್ಯವೆಂಬ 
ಸಂಬಂಧವಿರುವಂತೆ, ಕೈಗೂ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೂ ಸಂಯೋಗನೆಂಬ ಸೆಂಬಂಧನಿರುವಂತೆ, 
ಅಥವಾ ನೇರಲೆಹೆಣ್ಣಿಗೂ ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣಿಕ್ಟೂ, ಓಡುವ ಕುದುರೆಗೂ ಓಟಕ್ಕೂ, 
ಮಣ್ಣಿಗೂ ಮಡಕೆಗೂ ಸಮುವಾಯಸಂಬಂಧವಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ?- ಎಂದು ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನು ವಿಷಯಿ, 
ol ನಿಷಯ ; ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ, ಮತ್ತು ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯಾವ್ಯಭಿಚರಿತ 

ನಾಗಿದ್ದು ಶರೀರಾದಿಗಳು ನಿತ್ಯವ್ಯಭಿಚರಿತಸ್ತ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಎನ ಚ PN ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೇ Rs ಹೇಳಬೇಕಾಗು 


ಅಧ್ಯಾಸ ೫೫ 


ತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ.ಆತ್ಮನು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನೋಯುಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು 
ವಿಚಾರಸಿದ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಎಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕು. ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು 
Neen ನನು ಎಂದೂ ಒಮ್ಮೈ "ನನ್ನದು' ಎಂದೂ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿರುವವು ; 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೂ ವಿಕಾರರಹಿತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ 
ಜ್ಞಾ ತೃತ್ವವು- ನಾನು ಸ ಬಜ ಎಂಬುದು- ಅನಿದ್ಯೆ ಯಿಂದಲೇ ತೋರುವ 
ಫಸ್ಟ: ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ವಿರಾಟ್ರು ರುಷನು ಒರಣ್ಯಗರ್ಭಥಿಂದ ಹುಟಿ ನ ವಾಗಲೇ 
*“ಅಹವ್‌' (ನಾನು) Seb ! ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಆವನ Sik 
ನಾವುಗಳೆಲ್ಲರೂ "ನಾನು' ಎಂದುಕೊಳು ಕ್ಕಿರುವೆವು. ವಿರಾಟ್ಟುರುಷನ ಅಹೆಂತೆ 
ಗೂ ನಮ್ಮ ಅಹಂತೆಗೂ ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯವಿರಬಹುದಾದರೂ ಜಾತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಅಹಂತೆಯೂ ಆವಿದ್ಯಕವೆ? ಆಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವವನ ಜ್ಲಾತೃತ್ವ ವೇ ಅನಿದ್ಯಕವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಅನನ ವಿಚಾರದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಪ್ರ ಯಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾಗಲಿ 
ಧರ್ಮವಾಗಲಿ ಆವಿದ್ಯಕವಲ್ಲವೆಂದು ತು ಸ ? ಮೇರು 
ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಸಭೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಿಚಾರವತಾಡುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಕೂಡ 
ಈ ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತೃವು ಬೇಗನೆ ಬಗೆಹರಿಯಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣ ' 
ಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಜ್ಞಾ ತೃತ್ವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಯೇ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಸಕಲವೃವಹಾರವೂ ಅವಿದ್ಯಾಪ್ರರಸರವೆಂದೇ. ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಶ್ರಿ ಶಂಕರಭಗನತ್ಪಾದರನರು ನಿರೂಪಣಮಾಡಿರುವದನ್ನು. 
RN RNs ಎಡೆಯೊಡೆಯಜಿಇದ್ದೀತು ? ನಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವಾಗಲೇ ತನ್ನ "ನಾನು' ಎಂಬ ಜ್ಞಾತೃತ್ವವು ಚನ ಸ. ಪ. 
ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದೂ ಆ ನಾನು ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವು 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದೇ ಆತ್ಮೆನಿದ್ಯೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಥವಾ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಬಂಧ, ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಥವಾ 
ಸಮ್ಮಗ್ಭ್ವನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ. ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೇ Red ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂದು ಸ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ, '"ದುಃಖಜನ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿದೋಷಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನಾನಾಮುತ್ರ ಶೋ 
ತ್ತರಾಸಾಯೇ ತದನನ್ತ ತ (ನ್ಯಾ. ೧-೧-೩) ಎಂಬ 
ನ್ಯಾಯಸೂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ದುಃಖಾದಿಗಳಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವೇ ಮೂಲವೆಂದೂ ಅದು 
ಹೋದರೆ ಅಸವರ್ಗವು ಅಥವಾ ನಿತ್ಯಸುಖವಾದ ಮೋಕ್ಷವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆಯೆಂದೂ 
ಹೇಳಿಕುತ್ತದೆ. ಆ ಸೂತ್ರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ ದುಃಖವು ಜನ್ಮಕ್ಸೆ ಗಂಟು 
ಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವು ; ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ರಾಗಾದಿದೋಹಪ 


೫೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂಶ 


ಗಳು ಕಾರಣ , ದೋಷಗಳಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ ನನೇ ಕಾರಣ. ಜನ್ಮನೆಲ್ಲ ದುಃಖ 
ಮಯವನೆನ್ನ ಬಹುದೆ? ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲನೆ?- ಎಂದರ ಸುಖವೂ 
ದುಃಖದಿಂದಲೇ ಸಡೆಯತಕ್ಟದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿದ್ದು ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೇ 
ಕೊನೆಗಾಣತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಈಗ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿರುವ ಸುಖ ಬವು 
ನಿಜವಾದ ಸುಖವಲ್ಲ, ಅದೂ ದುಃಖವೇ. ಒಬ್ಬ ದಾರಿಹೋಕನು ಕಾಡಿ 
ಒಂದು ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದನು, ಅದೊಂದು ಹಾಳು ಭಾವಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೆಳಗೆ ಫಟ 
ಸರ್ಪವು ಭುಸ್ಸೆನ್ನುತ್ತಿತ್ತು. ಆದಕ್ಕೆ ಅಂಜಿಕೊಂಡು ಮೇ ಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ದ್ದ ಹುಲ್ಲು 
ಗರಿಕೆಯ ಬೇರನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡನು. ಬೇರನ್ನು ಎರಡು ಗಳು ಕಡಿ 
ಯುತ್ತಿದ್ದ ವು. ಹೀಗೆ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ CE pie ಕ ಅವನಿಗೆ 
ಎಲ್ಲಿಯೋ ಮರದಮೇಲಿದ್ದ ಜೇನ್ಲೂ ಡಿನಿಂದ ಗಾಳಿಗೆ ಹಾರಿಬಂದ ಜೇನುತುಪ್ಪದ 
ತುಂತುರುಹನಿಯು ನಾಲಗೆಗೆ ಸೋಕಲು "ಎಂಥ ಸಿಹಿ!' ಎಂಬ ಕ್ಷಣಿಕಭಾವನೆ 
ಯು ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ಭಾರತದೆಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದ ಆಖ್ಯಾಯಿಕೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಸುಖವು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೋರುವದು ! ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
ದುಃ ಖವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು ಜನ್ಮಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕರ್ಮಪ ಪ್ರವೃತಿ ತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವು ; 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವದರಿಂದಲಲ್ಲವೆ, ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದ 
ಕ್ಳಾಗಿ ಜೀವನು ಜನ್ಮಾ ಒಂತರವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದು 9) ರಾಗಡ್ತಿ (ಸಾದಿದೋಷ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಕ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ' ತೊಡಗಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾ ತ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ದೋಷಗಳಿಲ್ಲದವನು ಸ್‌ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ- ತಿ 
ದಾದಕೊಂದನ್ನು ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ- ಪ್ರವರ್ತಿಸಲಾರನು. 
ಈ ದೋಷಗಳೊ, ಎಂದರೆ ನಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಚಿನ ವೆ” ದೇಹಾದಿಗಳೇ 
ಆತ್ಮನು, ಅವು ನಿತ್ಯ ನಾಗಿರುವವು - ಎಂಬ ತಪ್ಪು ತಿ೪ಿವಳಿಕೆಯಿಂದಲಲ್ಲವೆ, 
ಮನುಷ್ಯನು ಒಳ್ಳೆ ಯ A ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ ಸ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ 9 ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನದಿಂದ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಬ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ" ದೇಹವನ್ನು 
ಧರಿಸಿ ಜೀವನು ದುಃಖವನ್ನನುಸರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಬಂಧೆವು. ಈ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾನವು ಆತ್ಮನಿಷಯದ ಸಮ್ಯಗ್ಗಾ ಸ ನದಿಂದ ಹೋದರೆ ದೋಷವೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಹೋಗಿ ಜನ್ಮಮರಣರೂಪವಾದ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಎಂಬುದು ನೈಯಾಯಿಕರ ದರ್ಶನವು. 


ಹೀಗೆಯೇ ಸಾಂಖ್ಯರೂ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಂಧವೂ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವೂ 
ಆಗುವನೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಪಟ್ಟ! ರುತ್ತಾರೆ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ್ಯ ಆಧಿಭೌತಿಕ, 
ಆಧಿದೈವಿಕ ಎಂಬ ಮೂರು ee ತಾಪಗಳಿಂದ ಜೀವರು ಕನ್ನಪಡು 
ತ್ತಿದ್ದಾ ಕೆ, ಈ ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಿಳಿಯದೆ 
ಇರುವ ಅನಿನೇಕವೇ ರಾ ಪ್ರಕೃ ತು ಕರ್ತ್ನೃವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪುರುಷನು 


ಭೋಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಈ ಪಕ್ಕ "ಪುರುಷರ" ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 


ಅಧ್ಯಾಸ ೫೭ 


ಕೊಂಡು ಅರಿಯದೆ ಇರುವದೆಂಬ ಅವಿವೇಕದಿಂದ ತಾನೇ ಸಕ್ಕಲಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಭ್ರಾಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. "ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಿಜವಾಗಿ ಕರ್ತೃ, 
ಪುರುಷನಾದ ನಾನು ಅಸಂಗನು'- ಎಂಬ ವಿನೇಕಷ್ರುಂಓ ನಾದಕೂಡ ನೆ ಈ ಸಂಸಾರ 


| ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಸಾಂಖ್ಯರ ದರ್ಶನವು. 


ಆದರೆ ವೇದಾಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾಕೃತಬಂಧೆ, ಮತ್ತು 
ವಿದ್ಯಾಕೃತಮೋಕ್ಷ- ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವು ಇನೆರಡಕ್ಸಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರು 
' ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದಳ್ಳಿರುವಂತೆಯೇ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ವಿವೇಕವು 
ವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ, ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವೆರಡರ ಅನಿನೇಕವು 
ಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವೇನೆಂದರೆ, ಸಾಂಖ್ಯರ 
ಮತದಲ್ಲಿ ಪುರುಷರು ಅನೇಕ ; ಪಕ್ನತಿಿ, ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪೃಕ್ಸತಿಪುರುಷ 
[Nd KEN) ತ್‌ ಲ ಲ್ಪ 
ಸಂಯೋಗ- ಇವೆಲ್ಲ ಅನುಮೇಯ, ಅನುಮಾನಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೂಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದವು. ಆದರೆ ನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. ಪುರುಷನು ಅಥನಾ ಆತ್ಮನು 
ಮ ಎತ ಕ 9 ಸ; > 
| ಒಬ್ಬನೇ. " ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ಭಾ 
1 (ಗೀ.೧೩-೨) ಎಂಬ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ “ಇಳ ಕಷ; ಸ್ಟ ಸ್ನಕ;' (ಶ್ರೀ.೬-೧) 


ಎಂಬ ಶ್ರುಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ದೆ. ಪುರುಷನು ಅಥವಾ 


ಆತ್ಮ ನುಅನುಮೇಯನಲ್ಲ. " ಪನ್ನ ಪೀ TE ೫ ೪೫1೫71 aaa: ' (ಬೃ. 
೩-೪-೧) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಆತ್ಮನು ನನ್ಮು ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲ 
ಕೈಂತಲೂ ತೀರ ಸ: ನೇರಾಗಿ ಅಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ಮ ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅದರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬರಿ 
ದನ್ನು ಹ ವೇದಾಂತಿಗೆಳೂ ಒಪ್ಪು ಶ್ರಾರೆ, "ಪುರುಷಃ ಪ್ರ ಕೃತಿಸ್ಟೋ 
ಹಿ ಭುಜ ಎ ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣಾನ್‌' (ಗೀ. ೧೩-೧೨) ಎಂಬ ಗೀತಾವಾಕ್ಯಕ್ಷೆ 
1. ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ... ಆದರೆ ಪುರುಷನಿಗಿಂತ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಿಜನಾಗಿ ಬೇರೆಯಾ 
' ಗಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಆದರೂ ಅನಾದ್ಯವಿದ್ಯೆಯಿಂದ 3 ಶರೀರಾದಿರೂಪವಾಗಿರುವೆ 
ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಶಾನೆಂದೇ ಜೀವನು ಬಗೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತೆ ನು ಒಂದು ದಿನ 
ಸು ಸ ಕೃ ತಿಯನ್ನು - ಶರೀರೇಂದ್ರಿ ಯಮನಸ್ಸು ಗಳನ್ನು - ತಾನೆಂದು ತಪ್ಪಾ ಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಜಾ ಭ್ರಾಂತನಾದನು ಕುಕ ಅಭಿಪ್ರಾ Ww 
4 ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪ, « ಅನ್ಫತವಾದ ಶರೀರಾ ದಿಲಕ್ಷಣಾನಾತ್ಮಸ್ತರೂಪ- ಇವೆರ 
ಸ್ವ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಒಂದರಲ್ಲೊ ೦ದನ್ಭೂ ಒಂದರ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದರ 
ಮಗನ್ನ ಆಕೋಪಿಸಿಕೊಂಡಿರು ುವಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾ ನೆ. “ಅನ್ಯೋನ್ಯ 
ಸ್ಕಿನ್‌ ಅನ್ಯೊ (ನ್ಯಾತ್ಮೆಕೆತಾಮ್‌ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಧರ್ಮಾಂಶಾ ಇ ಧ್ಯಸ್ಯ ಇತರೇ 
ತರಾವಿನೇಕೇನ ಸ ನ್ರವಿನಿಕ್ಷ 1 ಗಬರ್ಮಾರ್‌ "ನೋರ್ನಿಘ್ಯಾ 
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ಕ ) FS 
ಜ್ಞಾನನಿಮಿತ್ತಃ, ಸತ್ಯಾನೃತೇ ಮಿಥುನೀಕೃತ್ಯ "ಅಹಮಿದಂ ಮಮೇ 
ದಮಃ? ಇತಿ ನೈಸರ್ಗಿಕೋಂಯಂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರ8?” ಎಂಬ ಶಂಕರ 
ಭಾಷ್ಯವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಇದೇ, ಅಂತಃಕರಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯವೇ 
ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜನರು ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ವ್ಯವ 
ಹೆರಿಸುತ್ತಿದಾರೆ., ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಜನನ 
ಮರಣ, ನಿಷಯಜ್ಞಾಾನ, ಕರ್ಮಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಮನನಸಂಶಯನಿರ್ಣಯಾದಿಗಳು- 
ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆರೋಪಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾ 
ಧ್ಯಾಸದಿಂದಲೇ "ನಾನು', “ನನ್ನದು” ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವುಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದ 
ರಿಂದಲೇ "ನಾನು ಪ್ರಮಾತೃ, ಕರ್ತೃ, ಭೋಕ್ಕೃ' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದ್ದರಿಂನ. ಈ ಅಧ್ಯಾಸರೂಪವಾದ ತಪ್ಪುತಿಳವಳಿಕೆಯಿಂದಶೇ ಪ್ರಮಾಣ 
ಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆತ್ಮನ. ನಿಜವನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರು ನೈಯಾ 
ಯಿಕರು ಮುಂತಾದವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆವನು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರವೇ 
ಡ 2೩ ತ 4 ೨ 

ಆತ್ಮನ ನಿಜನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದ್ದ ರಿಂದ ಆಗಿರುತ್ತದ. 

ಪ್ರ ಅಿನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸರೂನನಾಗಿರುವ ಬೂಧನು ಅನಾದಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಹಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರತ್ಯಯರೂನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು. ೪೫೬ 
ವಾಗಿ ಆಗಿಯೇ ಇತುವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಹೇಳಿಕೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಸದ 
ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚ, ಅದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಶರೀರೇಂ 
ದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳುಳ್ಳ ನಾನು, ನನ್ನಂ ಆನೇಕ ಕರ್ತೃಭೋಕ್ತ್ರೃಗಳು, ಬಿಟ್ಟ 
ನದಿ, ಸಮುದ್ರ, ಅಂತರಿಕ್ಷ, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು- ಇನೆಲ್ಲವೂ 
ತೋರುತ್ತಿರುವವು. ಈ ಅಧ್ಯಾಸರೂಸವಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಲೇ ಹೊರಗೆ ಇರುವ 
ನಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಇಷ್ಟ್ರಾನಿಷ್ಟ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗುವದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿಗಳೂ ಆ ರಾಗಾದಿಗಳಿಂದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳೂ ಆಗುತ್ತಿರುವವು. ಈ ವಿಶ್ವವೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಹಲವು ಬೇಕು 
ಬೇಡಗಳ ಸುತೆಖಯಾಗಿರತ್ತದೆ., ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಇತಿಹಾಸವೇನು ?- ಎಂದರೆ 
ಅನಿದ್ಯೆಯ ನಿಲಾಸವೇ. ಈ ಹೇಳಿಕೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯಜನರಿಗೆ ಒಗ್ಗ ದೆಂಬುದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ನಮಗೆ ಕಾಣುವದೆಲ್ಲವೂ ಒಂದಾನೊಂದು ದಪ್ಪಸುಳ್ಳು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಫಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ನಾವೆಲ್ಲರೂ «ನಾನು', "ನಾನು' ಎಂದುಕೊಳ್ಳು 
ಶ್ರಿರುವ ವಸ್ತುವುಕೂಡ ಎಲ್ಲದರಂತೆ ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯೇ- ಎಂದರೆ ಯಾರುತಾನೆ 
ಒಪ್ಪಿಯಾರು? ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಇದರ ನಿಜವನ್ನು ಕುರಿತು ಇನ್ನಷ್ಟು ಒಳ 
ಹೊಕ್ಕು ವಿಚಟಾರಮಾಡತಕದಿ ದೆ. 

- ಜ್‌ 
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ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರ ೫% 


೧೧. ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರ 


(28-7-62) 
ನಾನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಅವಿದ್ಯೆ ಈ ನಾನು ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿವೇಕ 


| ದಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆ, ಶರೀರವೇ ನಾನು ಎಂದೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನನ್ನವು 


ಎಂದೂ ನೆರೆನಂಬಿ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. ದೇಹಾದಿರೂಸವಾದ ಅನಾತ್ಮವು 


ತ ಅನ್ಭತ, ಆತ್ಮನೇ ಸತ್ಯ; ಈ ಎರಡನ್ನೂ ಒಂದನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ 


ಒಂದರ ಧರ್ವ್ವವನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಿಕೂಳ್ಳು ತ್ರಿರುವದೇ ವ್ಯವಹಾರವು. 
ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ಸಿದ್ಧಾಂತವು. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಲ 


' ದಿಂದ ಒಪ್ಪಬೇಕು? ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ದೇಹಾದಿಸಂಘಾತವೂ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಪಂಚವೂ 


ಅನ್ಭತವೆಂದೂ ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದ ಆತ್ಮನು ಸತ್ಯನೆಂದೂ ಒಪ್ಪುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಆಧಾರವಿದೆ? ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕಾದರೂ 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣನಿದೆ? ಎಂದು ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಶಂಕಿಸುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. 


ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ, ಮಿಥ್ಯೆ, ಪ್ರಮಾಣ- ಮುಂತಾಗಿ ನಾವು ಬಳಸುತ್ತಿರುವ 
ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮೊದಲು ವಿವೇಚಿಸಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು, ಅತ್ಯವಶ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದುರಭಿಮಾನದಿಂದ ಯಾವದನ್ನಾದರೂ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾವು 
ಬಗೆಯಬಹುದು ; ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲೂಬಹುದು. ಇದು ಸತ್ಯ, ಇದು 
ಮಿಥ್ಯೆ- ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಮಾನದಂಡವು ಬೇಡವೆ? 
ಅವಿಚಾರಿತಸಿದ್ಧವಾಗಿ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತೋರುವದನ್ನೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವದು 
ಸರಿಯಾದೀತೆ? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ಯಮಿಥ್ಯಾಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ನೊದಲು 
ನಾವು ನಿರೂಪಣಮಾಡೋಣ. 


ಯಾವದು ಪ್ರಮಾಣವೇದ್ಯವೋ ಅದೇ ಸತ್ಯ ಎಂದು ನ್ಸೈಯಾಯಿ:ಕರೂ 


ಅವರನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವನರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿಕೂಡ ಜನರು "ಇದ 


ಕ್ಶೇನು ಪ್ರಮಾಣವಿದೆ?' ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಪ್ರಮಾಣ 
ವೇದ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನೇನೋ 
ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವು ಯಾವದೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ವಯಿಸು 
ವದಕ್ಕೆ "ಪ್ರಮಾಣಗಮ್ಯವಾದದ್ದು ಸತ್ಯವು” ಎಂಬ ಲಕ್ಷಣವು ಸಾಕಾಗಲಾರದು 
ಎಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಜರತಾರಿ ಎಂತ ಕಂಡು, 
ಅಂಗಡಿಯವನು "ಇದು ನಿಜವಾದ ಜರತಾರಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿದಮೇಲೂ ಪರೀಕ್ಷಿ 
ಸಿದಮೇಲೆ ಆದು ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಖೋಟಾಜರತಾರಿ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 
ನಿಜವಾಗಿ. ಜರತಾರಿಯೇ, ಆಣೆಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಎಂದರೂ ಅದು?ರಿಜವಾಡಿ 


೬೦ ಜೀನಂಕನೇದಾಂತ 


ಜಗತಾರಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವದು ಹೇಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು 
ಸಲ ತೋರಿ ಎಂಥ ಸ್ವರೂಸದ್ಬೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವಬೋ, ಅದು ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾರ್ಪಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ "ಸತ್ಯ'ವೆನಿಸೀತು, ಇದು ಎಂದಿಗೂ ವ್ಯಭಿಚರಿತ 
ವಾಗದ ಸ್ವರೂಪದ್ದು ಎಂಬ ನಿಶ್ಚ ಯಕ್ಕೆ ಅವನಕಾಶನಿರಬೇಕು ; ಎಂದಾದರೂ 
ಇದು ಮಾರ್ಪಡಬಹ. ದಾದ ಸ ರೂಪವುಳ್ಳ ಥ್ಸಮ್ಭು ಎಂದಾದರೆ ಅದನ್ನು ಯಾರುತಾನೆ 


"ಸತ್ಯ' ವೆಂದು Ee ಆದ್ದ ನ್‌ ಬರಿಯ ದ್ರಮಾಣನೇದ್ಯವಾದಜ್ದಿ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬುವಮ ಸರಿಯಲ್ಲ. 'ಅರ್ಥೆಕ್ರಿಯಾಕಾರಿಯಾದದ್ದು ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಕಲವರು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ಅದೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಕ್ರಿಯಾಕಾರಿಯಾಗಿರುವದು ಎಚ್ಚೆರದಲ್ಲಿ ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ; 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಡು ತೇಗಿನವನಿಗೆ ಎಚ್ಚ ಹ ಹಸಿವೇ ಇರಬಹುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಸಮರ್ಯಕ್ರಿ ಯು ಆದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅದು 
ಸತ್ಯವಸ್ತು ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರಮಾಣವೇದ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ನಾವು ಸತ್ಯವೆಂದು ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. "ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ 
ಚೇತನಾಚೇತನಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚನಿದ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾಣವಿದೆ , 
ಇನ್ನೇನು ಬೇಕು ?' ಎಂದು ಕೆಲನರು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ ಪ್ರಪಂಚವು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ . ಮತ್ತೇನೂ ಬೇಡ; ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಸಾಕು. ಅದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವು 
ಹೇಳಿದ್ದು ಸತ್ಯವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಏನು ಆಧಾರನಿದೆ? ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವು ಪ್ರಮಾಣವಪ್ಟೆ ? 
ಮಾಣನು 2 1 ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಪ್ರಮಾತೃ ವಿರಬೇಕು, 
ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಶರೀರವಿರಬೇಕು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರಬೇಕ್ಕು ಮನಸ್ಸಿರಬೇಕು ; 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳಿವೆ ವಜ ಆಧಾರವೇನು? ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಪ್ರಮಾಣ 


ಕ 


( 


ಈ ಸಾಕೆ ಸತ್ತ] ಒಂ 
ವೆನ್ನಒಹುದೆ? ಯಾವ ತ್ಯಕ್ಷಸ್ರ ಮಾಣದಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗು 
ವದೆನ್ನುವೆವೋ ಆ ಪ್ರತ್ಯ ತನ SE ಪ್ರಮಾತೃ ಬೇಕಷ್ಟೆ 7? ಆ ಪ್ರಮಾತೃ 
ನಿಗೂ ಶರೀರೇಂದ್ರಿ ಯಮನ: ; ಗಳಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ ? ಸು ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ್ರಮೇಯ 


ವಾಗಿರುವ ಶರೀರಾ ದಿಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾ?ಿವೆಯೆ ? "ಶರೀರವಿಡೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 


ಪ್ರಮಾಣವೇನು ಬೇಕು , ಅದು ಇದೆ ಎಂಬ ಪ ಸ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಸ ಸಾಕಲ್ಲವೆ ?' ಎಂದು 
ಕೇಳುವದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಸೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ರವನ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುವದು ; 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಬವಾಗಿರುವವು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಿಂದ ಇವು ಸಿದ್ಧವಾಗುವ 
ನೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಇವು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇರ:ವದೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರುವದೇ ಸಾಕಾಗಿದೆ- 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ವಾದಿಸುವದು 


ಹಾಸ್ಕಾಸ್ಪದವಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಎ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಶ್ರಯ, ೬8 ಸಾ ಮೆ ತದ ದೋಷಗಳು ಸು ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರ: ಗ ಜೀಗೆ ಸಡಿಲವಾದಮೇಲೆ ಆದರ ಆಧಾರದಿಂದ ಬಾಳಬೇಕಾ 


ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರ ೬೧ 


ಗಿಶುವ ಅನುಮಾನಾದಿಗಳ ಗತಿಯೇನಾಯಿತು | "ನಮಗೆಲ್ಲ ಶರೀರಾದಿಗಳಿರುವ 
ವೆನ್ನುವದು ಯಾವನೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ, "ಯಾರನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ , 
ಕೇಳಿ' ಎನ್ನುವದೂ ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಬಹುಮತದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾಗಬೇಕಾಗಿರುವ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾಣವು ತನ್ನ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿರ್ವಿ 
ವಾದವಾಗಿ ನಿಃಸಂಶಯವಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು. ನಾಲ್ಬು ಸಲ ಒಂದು 
ಸುಳ್ಳ ಸ ನಿಜವೆಂದು ಬೇರೆಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಕಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರ ಬರೆ ಆದೇ ಹಿಜವಾಗಿಬಿಡುವದಿಂದು ಹಿಟ್ಟಿರನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದನಂತೆ | ಆ 
ಕ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕರು ಒಪ್ಪಿಯಾರೆ? ಒಬ್ಬಮನು ಸ್ಯನು ಹೊಸಕೋಟಿಯಲ್ಲಿ 
ತಾನು ಅಮುಲ್ಲಾರನೆಂತ ಛಾರ್ಜುತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೋದನಃತೆ; ಆದರೆ 
ನಾಲ್ಕೈದು ದಿನಗಳೊಳಗ್ಗೇ ಅವನ ವೇಷಧಾರಣೆಯ ಗುಟ್ಟು ಬಯಲಾಗಿ 
ಹೋಯಿತು ! ಅದುವರೆಗೆ ಅನನನ್ನು ಅಮಲ್ಹಾರನೆಂದೇ ಬಹುಜನರು ನಂಬಿ 
ದ್ದರು. ತಪ್ಪುತಿಳಿನಳಿಕೆಯು ವೈಯಕ್ತಿ ಕನಾಗಿರಬಹುದು, ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ 
ಯೂ ಇರಬಹುದು. ಸೂರ್ಯನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ, ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಅನೇಕರು ನಂಬಿದ್ದರು ; ಈಗಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯಜನ 
ರೆಲ್ಲರೂ ಹಾಗೆಂದೇ ನೆರೆನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಭೂಮಿಯು ಸೂರ್ಯನ 
ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದೂ ಸೂರ್ಯನು ಭೂಮಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಸುತ್ತುತ್ತಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ನಿಜ್ಞ್ಹಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಬಿಟ್ಟಿದೆ, ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು 
ಕೂಡ "ಸೂರ್ಯನು ತಲೆಯಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದನು', "ಈಗ ಮುಳುಗಿದನು' ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಅವಿವೇಕಿಗಳಂತೆಯೇ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ಅವರ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆ ತಿಳಿನಳಿಕೆ ಬಾಧಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ "ಶರೀರ 
ವಿಲ್ಲದೆಯೇ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೊ ?? 
ಎಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡುವವರಿಗೆ ತತ ತ್ತ್ವನಿಶ್ರ ಯವನ್ನು ಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯ ತೆ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆಯೇ ಹೊರತು ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ ವಲ್ಲ 
ವೆನ್ನುವ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಕ್ಕೆ ಅವರ ಹಾಸ್ಯದಿಂದ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ RT: 


ದೇಹಾದಿಗಳು ನ ಪ್ರತೀತಿಸಿದ್ದ, ಅವು ಇರುವನೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರುವದು 
ವಿಜ ; ಆದರೆ ಅವಕ್ಕೆ 3  ತೀತಿಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ ಏರ್ಪಡುತ್ತ ಕಿ” ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಹಗ್ಗದ ಹಾವು' ಪ ಪ್ರತೀತಿಸಿದ್ದ ; "ಹಾವು? 
ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಾದಿಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ. ಇದರಂತೆ ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವಬೆಂಬುದು 
ಪ್ರತೀತಿಮಾತ್ರಸಿದ್ದ ; ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಯಾನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ ನಾವು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ತರುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ- Hie ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಈ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳೊಡನೆ ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತಾ ರೋ, ಎಲ್ಲಿಗೆ ಗ ಕೋ, ಅವರಿಗೆ 
ವಿಪ್ತಯಗಳಿಂದ ಸ ುಖದುಃಖಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತನೆಯೋ ಯಾರೂ ಹೆಳಳಲಾರರು, 


೬೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಶರೀರವು ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ ಫಲವು ; ಶರೀರವು ಬಾಲ್ಯ, ಉತೌವನ, | 
ಕಮಾರ, ವಾರ್ಧಕ- ಎಂಬ ಆವ ವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ಪೂರ್ವ 
ಜನ್ಮದಿಂದ ಈ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ಈಗಿನ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೊಂದು ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಕರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ನಂಬಬಹುದು. ಆದರೆ ಶರೀರವು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಮಾಣಸಿದ ವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಅಪ್ಪ ರಿಂದ ಏರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವನು ಕಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶರೀರವನ್ನು ಸೂಡಿ ನೆಣ, ಶರೀರವು ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದ್ದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೊ ? ಕರ್ಮ, ಶರೀರ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದ 
ರಿಂದ ಯಾವಡು ಹೇಗೆ ಮೊದ ು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತ ದೆ?- ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಆನ್ಯೋ 
ನ್ಯಾಶ್ರಯ, ಆನವಸ್ಥಾ- ವ ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ಈ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಗಂಟುಬೀಳು 
ನ ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರಗಳು ಪ್ರ ತೀತಿಸಿದ್ದ ವೆಂಬುದು ನಿಜ; ಶರೀರಾದಿಗಳು 

ತ್ಮನಿಗೆ ಇಸ ಕೋರುವವೆಂಬುದೂ ನಿಜ; ಆದರೆ ಆತ ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
080 ನಳ ನ ವನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾಣಾದಿ 
ವ ವಹಾರವೇ ಆ ನಿಗೆ ಶರೀರಾದಿಗಳುಂಬೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಯಿತು. 


ಶರೀರಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವು ನಮಗೆ ಇಸುನಡಿ೨ನು ವೃವಹೆರಿಕುತ್ತಿ ರುವದು 
ನಿಜ; ಆದರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ನಾವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಶರೀರಾದಿಗಳುಳ್ಳ ವ 
ರೆಂದಾಗಲಿ, ಪ್ರಮಾತೃ “ಗಳೆಂದಾಗಲಿ, ಪ್ರಮಾಣಾದಿನ್ಯವಹಾರವು ಸತ್ಯ A 
ಏರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಬಜೆ ಮಾ ಕಂಪೆನಿ' ಗ್ಗ ಸ್ಯ ಕಂಪೆರಿ 
ಇತ್ತು ; ಅದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸಾವಿರಾರುಮಂದಿ ಷೇರ್‌ (ಪಾಲು)ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಆ ಕಂಪೆನಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ಹಣಕ್ಕೆ ಯಾವ ಧಸ್ಟೆಯ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ನಂಬಿದ್ದ ರು. ಆದರೂ. ಆ ಕಂಪೆನಿಯು ಮುಳುಗಿಸೋಯಿತು! ಇದರಂತೆ 
ಶರೀರಾದಿಗಳು ನಮಗೆ ಇರುವವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬಲವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ; ನಮಗೆ ಬಾಲ್ಯಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು ಬಂದುಹೋಗುತ್ತಿರುವವೆಂದೂ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಪ್ರತೀತಿಯನ್ನು, ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ದವನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಈ 'ಬೇರೆಬೆರೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ತೋರುತ್ತಿರುವವು 
ಎಂದೂ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ES "ತೆಥಾ ದೇಹಾನ್ತರ 
ಾಪ್ತಿರ್ಧೀರಸ್ತಶ್ರೆ ನ “ಮುಹ್ಯತಿ? (ಗೀ. ೨-೧೩) ಹೀಗೆಯೇ ಮತ್ತೊಂದು 
ಜಥ ಬರುವಪೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು ; ವಿವೇಕಿಗಳು ಇದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಭ್ರಾಂಕಿಯನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಪಡೆಯರು ಎಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
«ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ನಾ ಕೆದಾಚಿತ್‌' (ಗೀ. ೨-೨೦) ಈ ಆತ್ಮನು 


ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರ ೩೩್ಟಿ 


ಹುಟ್ಟುವದೂ ಇಲ್ಲ ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ; ಇನನು ಜನ್ಮರಹಿತನು, ಶಾಶ್ವತನು, 
ಪುರಾಣನು- ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯು ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. 

ಜನರಿಗೆ ನಿಜವನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ತಾಳ್ಮೆಯಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ: ಈ ಸಂಸಾರವು ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿರುವ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಪರಮಾರ್ಥ 
ವೆಂದೂ ಸುಖಸ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ದುಃಖನಿನೃತ್ತಿಗೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾ ಬಳಲುತ್ತಿರುವದೇ 
ನಮ್ಮ ಸ್ತಭಾವವೆಂದೂ ಯಾವ ವಾದಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೋ ಅವರನ್ನು ಜನರು 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿ ಬೋಧಿಸುವವರು- ಎಂದು ಪ್ರಶಂಸಿಸುತ್ತಾರೆ | 
ಆದರೆ ಯಾರು "ಈ ಸಂಸಾರವು ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆ ; ಇದರ ನಿಥ್ಯಾವಿಲಾಸಕ್ಕೆ 
ಮರುಳಾಗಬೇಡಿರಿ' ಎನ್ನುವರೋ ಅವರನ್ನು “ಇವರು ಹೇಡಿಗಳು; ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಯಾವದೋ ಪರಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಿರೆಂದು ಬೋಧಿಸುವವರು ; 
"ಡ್ರಸಬೇಕು, ಇದ್ದು ಜಯಿಸಬೇಕು' ಎಂಬಂತೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇ ಯುಕ್ತ” ಎನ್ನುತ್ತಾ ಸಾಧುಗಳನ್ನೂ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳನ್ನೂ ಹಳಿಯುತ್ತಿ 
ರುವರು. "ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳಬೇಡಿರಿ; ಹಾಗಾದರೆ ನೀವು ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರರು' 
ಎಂಬುದೇ ಇವರ ವಾದವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ! ಆದರೆ (ನಂ? "ಸತ್ಯಮೇವ ಜಯತೇ 
ಸತ್ಯವೇ ಗೆಲ್ಲುವದು ಎಂಬ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯವು ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನೇ ಬೋಧಿಸು.: 
ತ್ತದೆ ; ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಸತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. " ಸೀಟಿ RIAA ಸಷ 7 ಎಂದು 
ಶ್ರುತಿಯು ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಸತ್ಯವಾಗಿರುವದೆಂದೇ ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. ಶರೀರಾದಿ 
ಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ಸತ್ಯವೆನ್ನುವ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳ ಅಧಾರದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಪ್ರಮಾ 
ಣಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರ ಓಟು (ಮತ) ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ; ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಜನರು 
ಒಪ್ಪಿರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಜನಿತವೆಂದೂ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದೂ 
ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿದೆ. ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಸತ್ಯ ; ಮತ್ತೊಂದು 
ತಪ್ಪು- ಎಂದು ನಮ್ಮಗಳೆಲ್ಲರ ವ್ಯವಹಾರ. ಜನರ ನೆರಳು ಅವರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ನಿತ್ಯವೂ ಪ್ರತೀಕಿಸಿದ್ದವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರೂ ನಾವು ಅದನ್ನೇನೂ ಸತ್ಯ 
ವಾದ ವಸ್ತುವೆಂದು ಬಗೆಯುವದಿಲ್ಲ; ಇದರಂತೆ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತೋರುವ 
ವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರತೀತಿಸಿದ್ದವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಶರೀರಾದಿಗಳು 
ನಿಜವಾಗಿ ತಮಗೆ ಅಂಓಕೊಂಡಿರುವವೆಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತೋರುವದು ನಿಜ ; 
ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರ ಬೇಕಾದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಶರೀರಾದಿಗಳಿವೆಯೆಂದು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ನೆರಳು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ತೋರುತ್ತದೆ ಎಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸತ್ಯತ್ವವೇನೂ ಬರು 
ವದಿಲ್ಲ, ಆ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಯಾವ ಆಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲವೆ 1 


೬೪ ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಶರೀರಾದಿಗಳು ಪ್ರತೀತಿಸಿದ್ಧವೆಂದೇ ಆಗಲಿ; ಆದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣನೇನೂ 
ಇಲ್ಲ, ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರನೇ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ. ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ 
ಆಗಿರುವ ಪರಸ್ಪರಾಧ್ಯಾಸದ ಕಾರಣದಿಂದ. ಆದದ್ದು ಎಂದೂ ಆಗಲಿ; ಆದರೂ ಈ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು "ಅವಿದ್ಯೆ' ಎಂಬ ಶೆಟ್ಟಿ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಏಕೆ ಕರೆಯಬೇಕು? 
ಪ್ರಮಾಣಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೆ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೆಂದೇ ಜನರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. 
ಹಾಗೆಂದೇ ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು "ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ' 
"ಶಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ', "ಭ್ರಾಂತಿ' ಎಂದು ಹಳಿಯಬಹು:ದೆ ?- ಎಂದರೆ, ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ರಹಸ್ಯವಿದೆ. "ಅನ್ತವನ್ತ ಇನೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯಸ್ಯೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ। 
ಅನಾಶಿನೋಂಪ್ರಮೇಯಸ್ಯ' (ಗೀ. ೨-೧೮) ಈ ದೇಹಾದಿಗಳು ಅಂತವುಳ್ಳ 
ವುಗಳು ಎಂದರೆ ಪರಮಾರ್ಥದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಾಧಿತವಾಗುವವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸ್ವಪ್ನ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ದೇಹಾದಿಗಳೂ ಮಾಯೆಯಿಂದ ತೋರುವ ದೇಕಾದಿಗಳೂ 
ತತ್ವಾಲಕ್ಕೆ ನಿಜವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಿರುವವು. ಅವುಗಳು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇರುವವೆಂದೂ ನಮಗೆ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿರುತ್ತವೆ. ಆದರಂತೆ ಈ ದೇಹಾ 
ದಿಗಳೂ ವ್ಯವಹಾರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತಾವು ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವೆನೆಂದೇ ನಮಗೆ 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವವು. ದೇಹಾದಿಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದೂ ನೆರಳು. ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯೆಂದೂ ನಾವು ವ್ಯನಶರಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. ಆದರೆ ಎಚ್ಚರವಾದ 
ಮೇಲೆ ಕನಸಿನ ತೋರಿಕೆಯ ದೇಹಗಳು ಹ.ಸಿಯಾಗಿಬಿಡುವಂತೆಯೂ ಮಾಯೆ 
ಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅದೃಶ್ಯವಾಗಿಬಿಡುವಂತೆಯೂ ಇದೇ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೇ ಆತ್ಮಸತ್ಯತ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದೆ ಬಾಧಿತವಾಗಿಬಿಡುವವು, ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಹುಸಿಯೆಂದು ತೋರುವ ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರೇ ಮುಂತಾದ 
ವುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದಾಗ ನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸತ್ಯವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಈ 
ಶರೀರಾದಿಗಳೂ ನೆರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಸತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ ; 
ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಂದೇ ಜನ 
ರೆಲ್ಲರೂ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ "ಇಂಥದ್ದೊಂದು ದಿನಾಂಕವಾದ 
ಬಳಿಕ ಇಂಧಿಂಥ ನಾಣ್ಯಗಳು ಚಲಾವಣೆಯನ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಸರಕಾರದವರು 
ಕಾನೂನನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅದೇ ಸರಕಾರದ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಆ ನಾಣ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ನಾಣ್ಯಗಳಂಬ ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾದ ಬಳಿಕ ಅವು ಮಿಥೈೈಯಾಗಿಬಿಡುವವು ; ಅವುಗಳ ಅರಿವೂ 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನಿದೆ ? 


ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಹೀಗೆನ್ನಬಹುದು- ಇವುಗಳನ್ನು ಸತ್ಯವೆನ್ನುವದೂ ಬೇಡ, 
ಮಿಥೈೈಯೆನ್ನುವದೂ ಬೇಡ ; ಆಮೇಲೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸತ್ಯಾನ್ಭತಮ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲ 


ಲ ಸಾರ್ಸ್‌ ಶಾಟ್‌ ಸಫ್ಯಶಕಹ ಲ್ಯ ್ಸ್‌್ಸ್ಮ್ಮ್ಮ್ಥ 


1 


ಅನಾದಿ ಭ್ರಾಂತಿ ೬೫ 


ವೆಂದಿಷ್ಟೇ ಹೇಳೋಣ. ನಾಣ್ಯಗಳಿಗೆ ನಾಣ ಸಾವೆಂಬ ಹೆಸರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ 
€ರುವ ಬೆಳ್ಳಿ ಯೇ ಜಾಂ ಕ್ಟ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಬೆಲೆಯಾದರೂ ಉಳಿ ಯುವದಪ್ಪಿ % 
ಈ ಶಿಂಕೆಗೆ a ನೇನೆದರೆ "ಅವಿನಾಶಿ ಶತು ತದ್ಧಿ ದ್ರಿ ಯೇನ ಯು 
ತವ್‌? (ಗೀ. ೨-೧೭) ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿ ಯಂತ ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಈಗಲೇ ಶರೀರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆತ ಚೈತನ್ಯವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿದೆ ; 

"ಮಂಜಿನಗಡ್ಡೆ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಜಬ ಅದನ್ನು ನೀರೇ ವ್ಯಾವಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವದರಿಂದ ಅದು ನಿಜವಾಗಿ ನೀರೇ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಚೈತನ್ಯವೇ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಫಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಎಂದಿಗೂ 
ತಮ್ಮ ತೋರಿಕೆಯ ರೂಪದಿಂದ ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಆತ್ಮರೂಪದಿಂದಲೇ ಅವು ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬೇಹಾದಿಜ್ಞ್ವಾ ನವು ಮಿಥ್ಯ ಯೆಂದದ್ದು ಸರಿಯೇ ಆಗಿದೆ; 
ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ "ಎಂಬುದೇ ಸ ಸಮ್ಯಗ್ಲಾನ. "ಶರೀರಾದಿಗಳು ಹೀಗೆ, ಆತ್ಮನು 
ಹೀಗೆ'_ ಎಂದು ಎರಡು ಪಾಲುಮಾದಿ ಪಂಚಾಯಿತಿಯ ತೀರ್ಪುಕೊಡುವದಕ್ಕೆ 


ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ, 


ಹೀಗೆ ತೋರುವದೆಲ್ಲವೂ ವಿಫ್ಯೈಯೇ, ಆದರೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿರ 
ತಕ್ಕದ್ದೇ ಆದರೆ, ವ್ಯವಹಾರದ ಗತಿಯೇನು ?- ಎಂಬ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯೊಂದು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳ | 
ಬಹುದು. ಯಥಾವಕಾಶವಾಗಿ ಅದನ್ನು ವಿಚಾರಕ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೊ 8. 


ಗ ಇಂ ೦ ರ 


೧೨. ಅನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ 
(29-7-62) 


ಆತ್ಮನಿಗೂ ಶರೀರಕ್ಕೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧೆವೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರವು 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ, ಅಪ್ಪೆ. ಯಾವದು ಯಾವಾಗ ತೋರುತ್ತದೆ 
ಯೋ ಅದು "ನಿಜವಾಗಿ ಇದೆ' ಎಂದು ಭಾವಿಸುವದೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವ. 
ಇದು ಇದೆಯೊ, ಇಲ್ಲವೊ ?- ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ವಸ್ತು ಮೊದಲು ತೋರಿ 
ಕೊಂಡಾಗ ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ತಪ್ಪುಗಳು ತಪ್ಪುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಅವು 
ಬಾಧಿಶವಾಗಿ ನಿಜನಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಬಂದ ಮೇಲೆಯೇ ಎಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ. ಒಂದು ತಪ್ಪು ಹೋಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ ಬಂದರೂ 
"ಈಗಿನದು ಸರಿಯಾದ ಶಿಳಿವಳಿಕೆ' ಎಂದೇ ನಾವುಗಳು ಭಾನಿಸುತ್ತೇಮ್ಲೈಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಲನೇ ಆ ಕಡೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


1... 


೬೬ ಜೀನಂಶತನೇದಾಂತ 


ಶ್ರುತಿಯು ಪ್ರಕೃತೆನಿಷಯ ದಲ್ಲಿ ನಿಜನನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿದೆ: 


ಶಾಸತ್ಸ ಫಸ ಇ ಕಸ್ಯ USL ಪ್ರಾತ್ತಸ! ₹ amigas 
೩ andr aaa 23 ave ಇತ; fmfeaagmceand 
aa wed a fold gaa: ॥ Bh. ೦-12-1. 

ಈ ಶರೀರವು ಮರ್ತ್ಯವಾದದ್ದು, ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ವ ಪ್ತ ವೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ "ಶರೀರ'ನೆಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳು, ' ಮನಸ್ಸು- ಎಲ್ಲ 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಶರೀರಾದಿಗಳು ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರಿನಂತೆ ತೋರಿಹಾರುವ 
ಸ್ವಭಾವದವು ; ಅವಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಜೀವಿತನಿಲ್ಲ ಅವು ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ವ್ಯಾಸ್ತ 
ವಾಯ ತೋರಿಕೊಳು ತಿ ಶ್ರಿರುವವು. ಈ ಶರೀರನ್ರ ಅವ್ಳ ತನಾ ತ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಅಧಿಸಾ ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನು ಸತ್ಸತ್ತರೂಸನು, ಅವ ಕುಡಿಕೆ ಸ್ವರೂಪ 

6 ಈ ಜಿತ ಶ್ರಿ 
ವುಳ್ಳವನು ; ಅವನನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿಕೊ ಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ "ವ್ರ 
ಶರೀರವು ಅತ್ಮನಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನವು, ಭೋಗಕೆ ಕೈ ನ್ನೂ ; ಶರೀರವು ಆತ್ಮನಿಂದ 
ಎದ್ದು ತೋರುತ್ತಿರುವ ಭೂತಗಳ ರೂಪುಂತರವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಆತ್ಮನ 
ಅಧಿಷ್ಠಾ ನನೆಠಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅತ್ಮ ನೇ ಜೀವಶೂಸದಿಂದ ಈ ಶರೀರಕೆ ಎಮ್‌ 
ರುವದರಿಂದಲೂ ಇದು ಅತ್ಮ ಕ ಅಧಿಷ್ಠಾನವು' ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆ 
ದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮ ಎನು ಅಶರೀರ (ಭಾವದವನೇ ಆಗಿದ್ದ ರೂ ನಾನು ಈ ಶರೀರವೇ, 
ಈ ಶರೀರವು ನಾನೇ -ಎಂದು ee 5 5೦ೀರಾತ, ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವದೇ ಸಶರೀರತಿ ವು. ಹೀಗೆ ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಸಶರೀರನಾಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ನ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಗಳು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವವು ; ಈ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು 
ದ ಂದ್ವ ಗಳಿಂದ ಗೃಸ ಸ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನನೆ, ಶರೀರಿಯು ನಾನು ಎಂದು ಮಾಡಿಕೊಂಡದ್ದ 
oN ದ್ವ ೦ದ್ರ ವ ಇವನಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿ ರುವವೇ ಹೊರತು, ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ಮೇಲೆ ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಾಗ, ಇವನಿಗೆ ಆ ಪ್ರಿಯಾಸ್ರಿಯಾದಿದ್ರಂದ್ವಗಳೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ರುತಿ ಯು "ನೀವು ಸಶರೀರರಾಗಿರುವದರಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಖ್ರಿಯಾಪ್ರಿ ಯೆ. 
ಗಳು ಮುತ್ತಿಕೊಂಡಿವೆ'ಎಂದು ಸಾರುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ 
"ನಮ್ಮನ್ನು ಫ್ರಿಯಾಪ್ರಿ ಯಗಳು ಮುತ್ತಿಕೊಂ Re ಹ ನರಗ 
ಎಂದು ಸಟ್ಟು ಒಂದೆ. ನೆ. ಭ್ರಾಂತಿಯು ಎಷ್ಟು ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ! ಹೊರಗೆ 
ನಸ್ತುಗಳಿದ್ದು. ಜೀಕೆಯ ರೀತಿಯಿಂ ಂದ ತಿಳಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಭ್ರಾಂತಿ (illusion) 
ವಸ್ತು ವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಭ್ರ ೦ತ್ಮಿ (hallucin: ition) ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ 
ಯೇ ವಿಕಲ್ಫಿ ಓಕೊಳ ನ ಸ ಮ ಭ್ರಾಂತಿ (delusion)- ಎಂದು ಲೋಕದಲಿ 
3ಗುವ ಭ್ರಾ ಬ ತಿಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಇಂಥ ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ ಎಂಬು 

ಇ 
ನಿವರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನು ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನೇ ಏರೆದಿರು 


ತ” 
ಇತ್ತೆ ಯಾವ ಜ.1 ಆಗಲಿ, :ಅದಲ್ಲದ್ದರಲ್ಲಿ ಅದೆಂಬ ಬುದ್ದಿ” ಎಂಬ 
ನ ಣ್‌ ಕ್‌ 


ಶಾ 
ನ 


ದನ 
ಫೆ 


ಅನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ ೬೭ 


ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ತಿರಜತ, ದ್ವಿತೀಯಚಂದ್ರ -ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ದೃಷ್ಟುಂಶಗಳನ್ನೇ ಆಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಭಾಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಹು 
ತ್ತಾರೆ. ಭ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತನಗೆ ನೋಸಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ ತಮಗೆ 
ಆದ ಅನುಭವವನ್ನೇ ವರದಿಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ; ಆದರೆ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡುವ 
ತೀರ್ಪು ಮಾತ್ರ ಬೇರೆಯ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅಷ್ಟೆ. ಇದು ಹೇಗಾದರೂ 
ಇರಲಿ. ನಮಗೆ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಇರುವಂತೆ ತೋರುವದು ನಿಜ ; ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ಈ ತೋರಿಕೆಯು ಸತ್ಯನೆ?-ಎಂಬ ಚರ್ಚೆ. ಸರಮಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ನಾವು ಸಶರೀರ 
ರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಢಿರುವದು ಮಾತ್ರ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ, ವಿಚಾರದಿಂದ ಇದು ಸಿದ್ಧ 
ಇಗುತ್ತಡೆ. ಇದೇ ವೇದಾಂತಿಗಳ Fi 


"ಪ್ರಪಂಚನೆಲ್ಲವೂ ಮಿಥೈೆ' ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಜೆಲವರು ಎ ಜಃ ಮನೆ, ಬಾಗಿಲು. ಯಾವದೂ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ ? ಸುಳ್ಳು, 
ನಿಜ- ಎರಡೂ ಮಿಥ್ರೈಯಾದ್ದರಿಂದ ಎರಡೂ ಒಂದೆಂದು ಅವರು ಹೇಳುನರೆ ? 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ವಿವೇಕವೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲವೊ? ಎಲ್ಲವೂ ಮಿಥ್ಯೆ 
ಯಸ್ಟೆ ?' ಎಂದು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವರು. ಇದು ವಿಚಾರಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅರಿಯ 
ದವರ ಶಂಕೆ. ಸತ್ಯವೆಂದರೆ ತೋರುವದೆಂದೇನೂ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ; . 
ತೋರಿದ್ದೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರೂ ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಹೇಗೆ ತೋರುವದೋ ಅದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು ; ಆದರೆ ಅದು ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ, 
ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದು ಮೂಲಿಯಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು, ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ದಾಟಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಆತ್ಮ-ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಯಾವ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನ ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ, ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳೂ ಜಗತ್ತೂ 
ಆಧ್ಯಾಸಿಕ್ಕ ಭ್ರಾಂತಿ- ಎಂದು ನರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳುವದೇನೂ 


& ತಪ್ಪಲ್ಲ. 


ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಿಥ್ಯ 
ಹೇಗೆ ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಈಗ ಉತ್ತರವನ್ನು "ಕೊಟ್ಟಂತೆ ತೂ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದೇನೂ ವೇದಾಂತವಲ್ಲ.. 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಮಿಥ್ಯೈಯೆಂದೇನೂ ಆಗ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಕ್ಕು ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು : 
ಹಾಲುಕುಡಿದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣಿಸದೆ? ಸರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿ 
ದಾಗ ಪ್ರಪಂಚವು ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮಿಥ್ಫೈಯೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತದೆ ; 
ಆತ್ಮನು ಸಶರೀರನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಶರೀರನು, ಅಮೃತನ ಎಂದು 


೬೮ ಜೀವಂಶತನೇದಾಂತ 


ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನು ಜೋಟಗಲನೆಂದು ತೋರಿದರೂ ನಿಜನಾಗಿ 
ವನು ) ಅಷ್ಟೇ ಅಗಲವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಶಾಸ್ರೃದಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುವಂತೆಯೇ ಇದು. 
ರೀರೇಂ ದ್ರಿ ಯಮನಸ್ಸುಗ ಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾಕೃವಾಗಿ ತೋರು 


ತ್ತಾನೆ ; ಆದರೆ ಶರೀ ಸ ಗಳು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 

ನನು ಎಸ್ಟ್‌ ಇ ಇಳ್ಳೆ ದಾತ ಎಲ್ಲ: ಗ್ರತ ನೂ ದ ಡಿ 

ಅವು ಅಸತ್ಯ. ಪ್ರಮಾತೃವು ಸತ್ಯವಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿ ರಿಂದ ಮಾ ವಿಗೆ ಮಾತ್ರ 

ಸತ್ಯವೆಂದು ತೋರುವ ಸಸಂಚವೂ ಅಸತ್ಯ, ಅದನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ 

ಇಬ್ಬ ಕಲೆ ಸಾತ್‌ ಹಾ ಕ 

ಜ್ಞಾನವು ಭ್ರಾಂತಿಯೇ | 
ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ವೈಯಕ್ತಿ ನೆಂದೂ ಸಾವ ೯ತ್ರಿಕಿವೆಂದೂ ಎಂಡು ಬಗಿ. 

ಸೂರ್ಯನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಜೋಟಗಲ ಕಾಣಿಸುವನೆಂಬುದು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಭತ್ರಿಂತಿ. 


ಹಾಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನು ಸಶರೀರನಾಗಿ ತೋರುವನೆಂಬುದೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ಭ್ರಾಂತಿ, ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಭ್ರಾಂತಿಯು ಕ್ರಾಚಿತ್ಸವೆಂದೂ ಅನಾದಿಯೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧ. ದಾರಿಯಲ್ಲ 
ಹೋಗುವಾಗ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹಾವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬೆಚ್ಚಿ ಬೀಳುತ್ತಾ ನೆ; ಅದು ಹಗ 
ನೆಂದು ತಾನೇ ಅರಿತರೂ ಅಥವಾ ಮತೊ ದ ತಿಳಿಸಿದ ಮೇಲಾದರೂ ಆ ಅಂಜಿಕೆ 
ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಕ್ವಾಚಿತೃಭ್ರಾಂತಿ, ಸೂರ್ಯನು ಅಷ್ಟು ಸಣ್ಣ _ವನೆಂದು. 
ಕಾಣುವದೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಪತ್ಚಿ ಮದಲ್ಲಿ TN ತೋರುವಡಾ 
ಅನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ; ಅದು ರಜ್ಜು. ಸರ್ಪಭ್ರಾ ೦ತಿಯಂತೆ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ 
ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲು ಪ್ರಾ ರಂಭವಾದ ಭ್ರಾಂತಿಯ ಲ್ಲ, ಆದರೂ ಅದು ಶಾಸ ತ್ರಿಜ್ಯ 
ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ. ಸಃ ತ್ತದೆ. ಆನೇಟೆ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವು ಬಹಳ ವಿಶಾ 

ವಾಗಿದೆ, ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಭೂಮಿ ತಿರುಗುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನನು ನಿಶ್ರ ಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಆಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತೋರಿದ ಸಾರ್ಯತ ಅಲ್ರಗಾತ್ರತ್ವ 
ವಾಗಲಿ, ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬ ಸೋರಿಕೆ ಯಾಗಲಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲವೆ? 
ಇದರಂತೆ ನಾವು ಶರೀರಿಗಳ್ಕು ಪ್ರಮಾತೃಗಳ್ಳು ಕರ್ತ ಗಳು, ಭೋಕ್ತೃಗಳು-. 
ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಅನಾದಿ ಯಾದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಭ್ರಾಂತಿ. "ಅನಾದಿರನನ್ನೋಂ 
ಧ್ಯಾಸೋ ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರತ್ಯಯರೂಪಃ ಕರ್ತೃತ್ವಭೋಕ್ತೃತ್ವಪ್ರವರ್ತಕಃ 
ಸರ್ವಚೋಕಸ್ರ ತ ಡ್‌ ಎಂಬ ಭಾಷ್ಯಾವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದು. ಅದು 
ಹಾಗೆಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎಂದಿನಿಂದಲೂ ತೋರುತ್ತಲೇಬಂದಿದೆ ; ಅದೇ ಸತ್ಯ 
ನೆಂದೂ ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಆದರೆ ಇದೂ 
ಭ್ರಾಂತಿಯೇ, ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ ಸ್ರಜನ್ಯಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಈ ನಂಬಿಕೆಯು ಬಾಧಿತ 
ವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ಈ ಸಶರೀರತ್ವವು : ಭ್ರಾಂತಿಯೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯ ಬೇಕು? ನಾವು ಅಶರೀರ 
ರೇ ನಿಷ ಸಂಚರೇ- ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು ?- ಎಂದರೆ 


ನ ಗ. ಅ (| 
ಸ್‌ ಹ್ಮ 


SSE 


ಅನಾದಿಭ್ರಾಂತಿ ೬೯ 


ಇದಕ್ಕೆ ಆಗಲೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. «ಅನ್ತವನ್ತ ಇನ ದೇಹಾ 
ನಿತ್ಯಸ್ಕೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಾಳಿ, ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತೆಮ್‌?- ಎಂಬ 
ಗಿ ಗಳನ್ನು ನೆನಸಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ, ಡು ತನಕ್ಕೆ. ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ ; ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾವಿಸಬಲ್ಲ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೂಡ 
ವ್ಯ್ಯಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಶರೀರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಚೈತನ್ಯವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, 
ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ ಆತ್ಮಚೆ ಚೈತನ್ಯವ್ಯಾಪ್ರವಾ ರುತ್ತದೆ ; ಚೈತನ್ಯವ್ಯಾಸ್ತವಲ್ಲದ 
ಅಣುಮಾತ್ರವೂ ಜಗತ್ತಿನ ಬಾ ಉಳಿಯುನದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಜೆ ಚೈತನ್ಯದ ಜ್ರ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ರಾದಿಸರ್ವಜಗತ್ತೂ ಚಿದ್ದಾ ನ, 


ವಾಗಿ ಚಿನ್ಮಾತೃ್ರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಚ್ಛಿತನ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರು ುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
| ಈಗ ಎಲ್ಲಿಯ ಸಶರೀರತ್ವ ? ಎಲ್ಲಿಯ ಜಗತ್ತು? ಈ ಚಿದ್ರಾ್ಕಪ್ತಿಯು ವ.ನಸ್ಸಿಗೆ 


ಬೇಗ ಹಿಡಿಯದವನು ಬೇರೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಇದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು, 


' ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸ್ವಸ್ನದೃಷ್ಟಾಂತನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿರಿ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 


ಬ 
ಕಾಣುನ ಪ್ರಪಂಚವು ಆಗ್ಗೆ ಸತ್ಯವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಅದು ಎಂದು 


ಹುಟ್ಟತೆಂದು ಆಗ್ಲೆ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ ಅದು ಅನಾದಿಯಾಗಿ 


1 ಅನಂತವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆಯೆಂದೇ ಭಾವನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ 
೬. ಶರೀರಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧನಿರುತ್ತದೆ ; ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಾದಿಗಳ ಹೊಡೆತವೂ ನಮಗೆ 


ಅಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ.; ಡೇಶವ್ರಿ ವಿಶಾಲನಾಗಿ ಕಾಲವು ದೀರ್ಫೆವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ. ಅನನ ಆದರೂ «ಕನಳು' ಎಂದಕೂಡಲೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ, ಅದು 
ಎಚ್ಚತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಬಾಧಿತವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಸರ್ವವಿದಿತ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸುವಾಗ ಪ್ರಪಂಚವು ಸತ್ಯವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಏನೋ ಅಡ್ಡಿ ಯಿರುವಂತೆ ತೋರು 
ತ್ತದೆ. ಅದೂ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹೋಗಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ವೇದಾಂತಿಗಳ 
ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ 'ನಂಬಬಹುದೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದೊಂದು ಸಂಭಾವನಾತರ್ಕ. 
ಈ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದು ಎಷ್ಟು ಜನರಿಗೆ ಕಂಡರೂ "ಈಗ್ಗೆ ಇದು ಸತ್ಯವಾಗಿ ತೋರ 


ಬಹುದು ; ಆದರೆ ಇದು ಧಿಜವಾಗಿ ಸತ್ಯವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೇ ಸಾಕೆ ?'_ ಎನಿಸು 


ತ್ತದೆ, 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ನುರಿತ ಸಾಂಪ್ರ ದಾಯಿಕರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ: 


ದೇಹಾತ್ಮಪ್ರತ್ಯಯೋ ಯದ್ವತ್‌ ಪ್ರಮಾಣತ್ವೇನ ಕಲ್ಪಿತಃ | 
ಪಸಂ” ತನ್ನ ಜೇವೇದಂ ಪ್ರಮಾಣ ತ್ವಾತ್ಮನಿಶ್ಚಯಾತ್‌ ॥| 


ದೇಹವು ನಾನೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯು ದೇಹವ್ಯತಿರಿಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮನು ನಾನೆಂಬ 
ಜ್ಞಾನವು ಬರುವವರೆಗೂ ಪ್ರಮಾಣನಾಗಿರುತ್ತದೆ, ದೃಶ್ಯವಾದ ದೇಹವು 


ದೃಗ್ರೂ ನನಾದ ನಾನು ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಸರಿಯಾದೀತು ?- ಎಂಬ ತಿಳಿವೌಕೆಯು 


೭೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ದೇಹಾತ್ಮಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 'ಏದರೆಂತೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ತಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳೂ "ನಾನು ಪ್ರಮಾತೃವಲ್ಲ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಉದಯಿಸು 
ವವರೆಗೂ ಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರಾದಿಗಳು ವಿಷಯ, ನಾನು ನಿಷಯಿ: 
ನನಗೆ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧನೆಲ್ಲಿ ? ಶರೀರಾದಿಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಹೇಗೆ 
ಸತ್ಯವಾದೀತು ? ಶರೀರಾದಿಗಳು ವ್ಯಭಿಚರತ್ಸ್ರ_ರೂಪವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಶುಕ್ತಿ 
ರಜತಾದಿಗಳಂತೆ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯಾಗಿವೆ ; ಅವುಗಳಿಂದ ನನಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ವಾಗಲಿ ಪ್ರಮಾಶೃತ್ವವಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಬಂದೀತು? ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳು ? ಎಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣಗನ್ಯುಪ್ರಮೇಯಸ್ರಸಂಚ ?- 
ಬಿಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜನ್ಯಜ್ಥಾನದಿಂದ ಸ್ರಮಾತೃತ್ವಾದಿಭ್ರಾಂತಿಯು ಆತ್ಯೆಂತಿಕವಾಗಿ 
ಹೋಗಿಬಿಡುವದು, ಹಿಂದೆ ನಾವು ಬ್ರಿಟಿಷರ ಆಳ್ವಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದೆವು. ಒಂದು ದಿನ 
ಅರ್ಥರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಬಂದಿತು; ಆ ಹಿಂದಿನ ಘಂಟೆಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ನಮ್ಮ ದಾಸ್ಯವು ಕಡಿದೇಹೋಯಿತು. ಅಲ್ಲವೆ? ಅದರಂತೆ ದೇಹಾದಿಸತ್ಯ 
ತ್ರವೂ ಅವುಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಪ್ರ ಮಾತೃ ಶ್ವವೂ ಇರುವವರೆಗೆ ನಮಗೆ ಸಂಸಾರದ 
ಬಂಧ ; ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ತಾದಿಪ್ರ ಮಾಣಗಳ ಆಳ್ವಿಕೆ... ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜನ್ಯ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಯಾವಾಗ ನಾವು ಅಶರೀರರು- ಅಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಎಂಬ ತಿಳವಳಿಕೆ 
ಯು ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಆ ಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ನಾವು ಸರ್ವಥಾ ಮುಕ್ತರು, ಅಪ್ರಮೇ 
ಯರು. 
ಅನ್ಲೇಷ್ಟವ್ಯಾತ್ಮನಿಜ್ಞಾ ನಾತ್‌ ಪ್ರಾಕ್‌ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವೈಮಾತ್ಮೆನಃ | 
ಅನ್ವಿಷ್ಟಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಮಾಶೈನ ಪಾಸ್ಮದೋಷಾದಿನರ್ಜಿತೆಃ ॥ 

ಈಗ ನಾವು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವೆವು, ನಾವು ಪ್ರಮಾತ್ಸ 
ಗಳು ; ಆತ್ಮಸ್ತ್ರರೂಪವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಅರಿಯ ಬೇಕಾಗಿರುವವರು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ ಆಗ ನಾವು 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳಲ್ಲ ಶೋಕವಮೋಯಾದಿಸಂಸಾರವುಳ್ಳವರಲ್ಲ; ನಾನೇ ಆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪರು, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪಾಸಪುಣ್ಯಾದಿಯೋಷರಹಿತನಾದ ಸತ್ಯಕಾಮನಾದ 
ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂಪರೇ ನಾವು- ಎಂಬ ಅರಿವು ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬ ರಾಜನ ಮಗನು, ರಾಜಸಂತೆತಿಗೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದವನು, ಹೇಗೋ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬೇಡರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳದ, ಮಂತ್ರಿಗಳು ಅವನನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದು ಅವನಿಗೆ ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಲು ತಾನು ರಾಜನು, ವ್ಯಾಧಪುತ್ರನಲ್ಲ- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ. ಹಾಗೆಯೇ ಇದು. ಈಗ ನಾವು ಸಂಸಾರಿಗಳು; ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತೆ ಭಿನ್ನರಾದ ಕಿಇಗ್ಫಜ್ಜ್ಞರು, ಅಲ್ಬಶಕ್ರಿಯುಳ್ಳವರು ಎಂದುಕೊಂಡಿ 
ದೇವೆ. ಸದ್ದು ರುನಿನ ಬೋಧೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಮೇಲೆ ನಾವು 
ಎಂಜೆಂದಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂಪರೇ ಎಂಬ ಅರಿವು ಮನದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುತ್ತದೆ. 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ೩೧ 


ಆಗ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಸನೇನೂ ನಾಶವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಬಾಧಿತವಾಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಅಪ್ಲೆ, ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಅದರ ಕಾರ್ಯವಾದ ಸಂಸಾರಿತ್ರವಾಗಲಿ, 

ಟ 2 ವ 
ಎಂದಿಗೂ ನಮಗೆ ಇರಲಿಫ್ಲನೆಂದೇ ಜ್ಞ್ಯಾನವುಂಬಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ee 


೧೩. ಕಾರ್ಯಕಾರಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
(30-7-62) 
` ಅನಾತ್ಮವೆಲ್ಲವೂ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬ, ಅವನ 
ನೆರಳು ಮತ್ತೊಂದು- ಎಂದು ಹೇಗೆ ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಆತ್ಮನೊಬ್ಬ, ಅನಾತ್ಮವೊಂದು- ಎಂದು ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳಿಲ್ಲ ; ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ನೆರಳಾದರೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ : ಮನುಷ್ಯನೇನೂ ನೆರಳಲ್ಲ, ನೆರಳು ಮನುಷ್ಯನೂ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವವನು ; ಅವನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ಅನಾತ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ನೆರಳು ಎಂಬುದು ಬೆಳಕಿನ ಅಭಾವಮಾತ್ರ ಕ 
ವಾಗಿದ್ದು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ತೋರುತ್ತಿರುವದೋ 
ಹಾಗೆ ಅನಾತ್ಮವೆಂಬುದೊಂದು ಇದೆ ಎಂದು ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ತೋರುತ್ತಿರು 


4 ತ ಖಿ ಹ ೪ wh ವೆ ಛಿ 
ತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟಂಶದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಾಂತಕ್ಕೂ ದಾರ್ಷ್ಟ್ಟಾಂತಿಕಕ್ಕೂ ಹೋಲಿಕೆಯಿದೆ. ನೆರಳ 


ವಿಂದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಊಜಹಿಸುವಂತೆ ಅನಾತ್ಮದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಹೀಗೆಯೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತವಾಗಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳ 
ತೋರಿಕೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡಬಹುದು, ಹೀಗೆ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳ ತೋರಿಕೆಯನ್ನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ[ಸಹಾಯಕ 
ರಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ. ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಬಿದ್ದಿರು 
ತ್ತದೆ, ಅದು ಅವನಂತೆಯೇ ಸಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕನ್ನಡಿಯಿಂದ ಇವನು 
ಎಷ್ಟುದೂರವಿದ್ದರೆ ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೂ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೇ ದೂರದಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಅಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನೇನೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ನಿಲುಗನ್ನಡಿಗಳಿದ್ದರೆ, ಒಬ್ಬನೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಅನೇಕ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಸಬಹುದು ; ಹೀಗೆಯೇ ಎರಡು 
ಕಡೆ ದೀಸಗಳಿರುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬ ನಿಗೇ ಎರಡು ನೆರಳುಗಳು ಬೀಳಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳಾಗಲಿ, ನೆರಳುಗಳಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳೇನೂ 
ಅಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನೇಕವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮರುಗಳೂ ಅನಾತ್ಮ 


೭೨ ಜೀವಂತನೇದಂಂಶ 


ಸದಾರ್ಥಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಬಹುದು ; ಆದರೆ ಅಷ್ಟು ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಆ ಆತ್ಮಚಭೇದವಾಗಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುಗಳ ಭೇದವಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿರುವ 
ದೆಂದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿಗಳೆಂಬ ಉಸಾಧಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಗಳು ಅನೇಕನಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವಂತೆ ಶರೀರಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಅನೇಕಾತ್ಮರು 


ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಒಂದು ವಿಶೇಷ. ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿಗಳು 
ನಿಜವಾದ ಉಪಾಧಿಗಳು ; ಇಲ್ಲಿ ಉಪಾಧಿಗಳಾಗಿರುವ ಶರೀರಗಳೂ. ಸತ್ಯವಸ್ತು 
ಗಳಲ್ಲ ಅವೂ ಅಧ್ಯತ್ತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 


ಸಿ 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಆಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ; ಅವರಿಗೆ ವಯಸ್ಸಾಗಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಬಾದ 


ಹಾಗೆಲ್ಲ ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ನಿಜವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲ, ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಗಳು- 
ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲವೆ? ಇದರಂತೆ ನಾನಾರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು 
ತೋರುತ್ತಿರುವದನ್ನೇ ಮಕ್ಕ ಳಂತೆ ಸತ್ಯ ವೆಂದು ಜನರು ಬಗೆಯುತಿ ತರುತ್ತಾರೆ ; - 
ಅದ್ವಿ ತೀಯನಾದ ಜತ್ಕನೊಬ್ಬ ನೇ ಸತ್ಯಪ್ರ ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ 
ಲವು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೇ ಗೆ ಕಳ್ಳ ರು ಎಲ್ಲಾ ಬೀಗಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆಯುವದಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಬೀಗದ 
ಕೈಯನ್ನುಪ ಪಯೊ ಚಾ ಇಗೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು rs ಕಾಣು 
ತ್ರಿರುವ ಸ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಒಂದೀ ಒಂದು ನರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಈ 
EE ಕ್ರೈ "pl jb oe 8. ಯೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ: 
ಪ್ರಕ್ರಿ ಯೆೈಯೊಂದೇ ಅನೇಕ ಅವಾಂತರಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
(ಅಧ್ಯಾರೋಪ'ನೆಂದಕೆ ವಸ್ತುವಿನ ನಿಜವನ್ನು 3 ಳಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಕಲ್ಪನೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು .. ಅಸವಾದ'ವೆಂದರೆ ಹಾಗೆ ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಸರ ನ್ನು ನಿಜನಾಗಿಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದು. ಈ ದಿನ ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆ'ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಪವಾದನ್ಯಾಯವು 
ಹೇಗೆ ಹೆನುಮತ್ತರೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವೆನು. 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಾದದಲ್ಲಿ ನನ್ಮು ತ ದರ್ಶನಕಾರರುಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಲ್ಲದೆ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನವಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದವುಂಬಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
"ಕಾರ್ಯಕಾರಣತ್ವ' ನಿಲ್ಲದೆ: ನಿಜಾ ಸ್ವಿನಶಾಸ್ತ್ರವು ಮುನ್ನ ಡೆಯಲೇ ಆರದು ಎಂದು 
ಹಿಂದಿನವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು ; ಕಿ ಅನೇಕರು ಔತ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯಗ್ರಸ ಸ್ತರಾಗಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಪುರಾತನಕಾಲದನರ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯ ಚಾ 
ಒಬ್ಬಾತನು (10rd 1105801) ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. "ಡೇವಿಡ್‌ 
ಹ್ಯೊನ್‌' ಎಂಬ ತತ್ತ್ವನಿಚಾರಕನು ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧವೆಂಬುದೊಂದು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಘೆಟಿನೆಯಾದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಘಟನೆಯಾಗಬಹುದು : 


ವನ್ನು ನೋಡಿ ನಿಜವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಮಗುವಿದೆಯೆಂಬೇೀ ಮಕ್ಕಳು 
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ಈ ಪೌರ್ವಾಪರ್ಯದೃಶೃವನ್ನೇ ಜನರು "ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧೆ'ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಎಂದು ನಮ್ಮ ಕಡೆಯ ಬೌದ್ಭರಂತೆ ವಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. "ಕಾರಣವೆಂಬುದು 


ಅಜ್ಞ ತದೇವತೆಗೆ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿರುವ ಬಲಿವೇದಿಕೆ' ಎಂಬುದು ಒಬ್ಬ ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ 


ಸ ವಿಚಾರಕನ (William James) ಹೇಳಿಕೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಚಾರಮಾಡಿರು 
' ವದು ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾರಕವು ಮತ್ತೊಂದು ಫಲವನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿ ಉಂಟು 
| ಮಾಡುವ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದೊ, ಇಲ್ಲವೊ ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ. "ಆದರೆ 

ನಮ್ಮ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ "ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಾದ'ವೆಂದರೆ ಉಪಾದಾನಕಾರಣದಿಂದ 
' ಆಗುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು. ಅದನ್ನು ಕುರಿತೇ ಈ ದಿನ ನಾನು ಮುಖ್ಯ 
' ವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಕಾರ್ಯವು- ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಗಡಿಗೆ- ಮೊದಲು ಇದ್ದು ಹುಟ್ಟುವದೆ, 
ಮೊದಲು ಇಲ್ಲದೆ ಇದೆ € ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆಯೆ? ಇದ್ದದ್ದೇ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬ 
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i ಇದ ಖಿ pe + ನಿ ಸ್ರ 
ವಾದವು ಸತ್ತಾರ್ಯೆವಾದವು, ಇಲ್ಲದ್ದು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬುದು 


ಅಸತ್ಯಾರ್ಯನಾದವು. ಮೊದಲಿದ್ದ ಮಣ್ಣೇ ಗಡಿಗೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ, 


| ಮಡಕೆಯೆಂಬುದು ಮಣ್ಣಿನ ರೂಪಾಂತರವೇ ಎಂಬುದು ಸತ್ಕಾರ್ಯವಾದ. 
. ಮೊದಲು ಗಢಿಗೆಯು ಯಾವ ರೂಸದಿಂದಲೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹೊಸದಾಗಿಯೇ 


ಹುಟ್ಟಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದು ಅಸತ್ತಾರ್ಯೆವಾದ. ಸಾಂಖ್ಯರು 


; ಸತ್ಪಾರ್ಯವಾದಿಗಳು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಪ್ರಧಾನವೇ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
| ಮಹತ್ತು, ಅಹಂಕಾರ- ಮುಂತಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಅವರು ಹೇಳುವ ಪರಿಣಾಮವಾದವನ್ನು ವೈಶೇಷಿಕರು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ; ಅವರದು 
ಆರಂಭವಾದ. ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳು ಸೇರಿ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವು ಆಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದು ಅವರ ಮತ. ಎರಡು ಪರಮಾಣುಗಳು ಸೇರುವದರಿಂದ ಒಂದು 


ದ್ವ್ಯಣುಕವು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ; ಆ ದ್ವ್ಯಣುಕವು ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುವ 


ಪರಮಾಣುಗಳೊಡನೆಯೂ ಸತ್ತಾ ಸಾಮಾನ್ಯದೊಡನೆಯೂ "ಸಮವಾಯ' 


. ಎಂಬ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸೇರಿಕೊಂಡು "ಸತ್ತು' (ಇರುವದು) ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ- 


Re ಟೆ ಹಗ ತೌ ke 


' ಎಂದು ಅವರು ಅಸತ್ಪಾರ್ಯವಾದವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನದವ 


ರನ್ನೂ ಆರಂಭವಾದಿಗಳೆಂದೇ ಕರೆಯಬಹುದು; ಏಕೆಂದರೆ ಆಮ್ಲಜನಕ, ಜಲಜನಕ 
-ಎರಡೂ ಸೇರಿ ನೀರು ಆಗುತ್ತದೆ, ಆ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ರಾಸಾ 
ಯನಿಕಕ್ರಮದಿಂದ ಸಂಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮೊದಲು ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ನೀರು ಆಗುತ್ತದೆ 
ಎನ್ನುವದು ಅವರ ಮತ, ಇದ್ದದ್ದು ಹೋಗುವದು ಹೇಗೆ, ಇಲ್ಲದ್ದು ಬರುವದು 
ಹೇಗೆ? -ಎಂದು ಸಾಂಖ್ಯರು ; ಇದ್ದದ್ದೇ ಆದರೆ ಮಕ್ತೆ ಹುಟ್ಟು ವದೆಂದರೇನು 18 
ಎಂದು ವೈಶೇಷಿಕರು. ಹೀಗೆ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಒಬ್ಬ ರೊಡನೊಬ್ಬರು ಕಚ್ಚಾಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ. | ವೈಶೇಷಿಕರ ಆಕ್ಷೇಷಣೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯರಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಿಲ್ಲ, ಸಾಂಖ್ಯರ 
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ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗೆ ವೈಶೇಷಿಕರಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ "ಅಜಾತಿ' ಯಾವದೂ 
ಹುಟ್ಟುವದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುಜೀ ಸೆರಿ ಎಂದು ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ವೇದಾಂತಿಗಳೊ ಎಂದರೆ “ಶಣನ್ಯವಾದಿಗಳ ಯುಕ್ತಿ ಸರಿ; ಆದರೆ ಎನೂ ಇಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಒಂದಾನೊಂದು ಸರಮಾರ್ಥವಿಜೆ, ಅದೇ ನಮ್ಮಗಳೆಲ್ಲರ 
ಆತ್ಮ. ಆತ್ಮ ವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗಲಾ 
ರದು; ಈ ಆತ ನು ಜನ್ಮರಹಿತನು, ಅವನು ಕಾರ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸ 
ಲಾರನು, Eas ಅವನೇ ಬೇರೆಯ ರೂಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟು ವಂತೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ ನೆ: 
" ಉರ[ಸಷ/ಢ] ಇಶ್ಟ Read ಹೆಟ್ಟ ದೆಯೇ ಬಹ: ವಿಧವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದಂತೆ 
ಕೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಎಂದರೆ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಮಾಯೆಯೆಂದರೇನು ? ಯುಕ್ತಿಹೀನ 
ವಾಗಿರುವ ತೋರುವಿಕೆಯೇ ಮಾಯೆ. ಇದೇ ನಿಜವಾದ "ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದ? 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಇದನ್ನೆ ಸ್ನ ನಿಜನ ಇದ ಅಜಹಾಶಿವಾದವೆಂದು 
ಸಸಿ ರೆ. | 

ಹಾಗಾದರೆ ಇದು "ಹುಟ್ಟಿ ತು', ಬಿಳೆಯಿತು', "ಸೊರಗಿತು', “ಸತ್ತಿತು'- 
ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ನು ಗತಿ ಲ "ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಪ್ಲ ಪೈರು ಹುಟ್ಟಿತು' ಎನ್ನುವಾಗ, 
ಮಾಯೆಯ ಪೈರು ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ಟರ್ಥವೆ ?-ಎಂದು ಕೆಲವರು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ದೇಶ, ಕಾಲ, ನಿಮಿತ್ತ-ಇವುಗಳಿದ್ದರೇ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡಿದೆ ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾರ್ಯವು ನಿಜವಾಗಿ "ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು- ಎಂಬುದು ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಹುಟ್ಟಿ ದಂತೆ ನ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ, ಅರ್ಥಕ್ರಿಯೆಯುಂಬಾದ 
ನತ ಸತ್ಯ ವೆಂದು Rr ುವದಕ್ಕಿ ಲ- ಎಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ನೆನನಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಭ್ರಾ ಂತಿಯಲ್ಲಿಕೂಡ ಇದಲ್ಲ ಹೀಗೆಯೇ ತೋರುತ್ತ ದ್ದೆ 
ಕನಸಿನ ಸಾ ಜನರು: ಸೇರಿರುವಂತೆಯೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯು 
ಹ | ತೆಣರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಅಲಿ ನಿಜವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧವು ವಸ್ತುಗಳಿಗಿತ್ತೆಂದು ನಾ ವಸಿ ಸ ದರೂ ಒಪ್ಪುವೆವೆ? 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ತೋರುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಮಾತ್ರ- ಎನ್ನುವದೇ ಸರಿ. 

ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನಿಗಳುಕೂಡ ಈ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಪಕ್ಕಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಮತ್ತೊ ೦ದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಕೆಲವು ಪರಮಾಣುಗಳಿಂದ ಆಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅವರು ನಂಬಿದ್ದರು. 
ಸರಮಾಣುಗಳಿಗೆ ಅವಯವಗಳಿಬ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ "ಅಖಂಡ್ಯ' ಎಂಬ ಅರ್ಥ 
ವುಳ್ಳ "ಆಟವ (೩tಂm) ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಅವರು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಈ 
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ಮತವೂ ಖಂಡಿತವಾಯಿತು. ಈಚಿಗೆ ಅಖಂಡ್ಯನಾದ ಸರಮಾಣುಗಳು ಖಂಡ್ಯ 
'ವೆಂದೇ ನಿಶ್ಚಯವಾಯಿತು. "ಅಟೆಂ ಬಾಂಬ್‌' ಎಂಬ ಘಾತುಕಾಶ್ರವು ಸಿದ್ಧ 
'ವಾದಮೇಲೆ ಪರಮಾಣುಗಳು ಅಖಂಡೃ ವೆಂಬುದನ್ನು | Ha ನಂಬು 
ತ್ತಾರೆ? ` ಈಚೆಗೆ ಕೆಲವರು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಎಶೆಕ್ಟಾ ೯, ಪ್ರೋಟಾನ್‌ 
| ಮುಂತಾ ದಕಣಗಳಿಂದ ಪರಮಾಣುಗಳಾಗಿವೆ ಯೆಂದ ರು. ಬ ಅವು ಯಾವ 
ವೂ ಸದಾರ್ಥಗಳೇ ಅಲ್ಲ ಬರಿಯ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳೆನ್ನುತ್ತಿ ದಾರೆ. ಇತ್ತೀಚಿಗೆ 
K ಸಾಪೇಕ್ಷತಾವಾದ' (Theory of 1೩011೧7) "ಶ್ವಾ ೦ಟಿಂ ವಾದ? 
3 ಅರ್‌ (quantum 37110087) -ಎಂಬ ವಾದಗಳೆರಡು “ಹುಬ್ಬ ಕೊಂಡು 
' ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇವೆ. "ಈಗ ಕನಸಿಲ್ಲ, ಎಚ್ಚ ಕ ಗಿದೇನೆ' 
ಎಂದು: ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರಂತೆ ನಿಜಾ ನಶಾಸ ಸ್ರಜ್ಞರು ಹೊಸ 
ಹೊಸ ವಾದಗಳನ್ನು ಹೂಡುತ್ತಲೇ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ವಸ್ತುಗಳೇ ಇಲ್ಲ ಎಲ್ಲವೂ 
| ಶಕ್ತಿ ವಿಶೇಷವೇ -ಎಂಬ ಮತವೂ ಇದೆ ; ಇನ್ನು ಕಾರಣನೆಲ್ಲಿ, ಕಾರ್ಯವೆಲ್ಲಿ? 

| ಇಲ್ಲಿ ನೇದಾಂತಿಗಳ ಮತವೇನೆಂದರೆ, "ಕಾರಣಸ್ಯಾ ತ್ಕ ಭೂತಾ ಶಕ್ತಿ;, 
| ಶಕ್ತೇಶ್ಲಾತ್ಮೆಭೂತೆಂ ಕಾರ್ಯವು (ಸೂ. ಭಾ. ೨-೧-೧೮) ಕಾರಣ, 
| ಶಕ್ತಿ, ಕಾರ್ಯ- ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ವಸ್ತು. ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಕಾರ್ಯವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾರಣದ ಕಾರಣತ್ವವು 
ಸರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ, ಇದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಮಾತ ಆಡಂಬರವೇ "ಇ ಮ 
1 ಪಡಿ ಇತತ ad grad Ad me aad REN 777೫1 HEAT 
 ಪ್ಲೀಷಷ್ನ' (ಭಾ. ೬-೧-೧) ಒಂದು ಮಣ್ಣೇ "ಗಡಿಗೆ, "ಮಡಕೆ', "ಕುಡಿಕೆ' ಎಂದು 
ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತ ಡೆ; 'ಕಾರ್ಯನೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಮಾತಿ 
ನಿಂದಾದದ್ದೇ, ಮಣ್ಣೆ ಂಬುದೊಂದೇ ಸತ್ಯ. ಇದರಂತೆ ಪರಮಕಾರಣವೆಂಬುದು 
| ಆತ್ಮನೇ. ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅವನನ್ನು ಅರಿತು 
| ಕೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತೆ... ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವವೆಂಬುದು ಬರಿಯ 
| ಮಾಯೆ. ಹೊಂದದೆ ಇರುವದನ್ನು ಹೊಂದಿದಂತೆ ತೋರಿಸುವದೇ ಮಾಯೆ. 
' ಇದು ಕಾರಣ, ಇದು ಕಾರ್ಯ -ಎಂದು ನಾವು ಭಾನಿಸಿರುವದೂ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಹೊಸಹೊಸ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೂ, 
| ಎಲ್ಲವೂ ಘು 'ಬಾಯೆಯೊಳಗೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯನ್ನು 
» ನಂಬಿ, ಎಲ್ಲದಕ್ಕೂ ಸಾರವಾಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದ ಲ್ಲ. 

| ಲ ಲ ರಾಗಿ ದರೆ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ನು ಗತಿ? ನಿಯಮಬದ್ಧ ವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ ರು 
1 

` 


ಕಟ್ಟ್‌ 


ವದನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಗು ವ್ಯವಹಾರ. ಅಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥ 
| ವೊಂದಿಸೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 'ಸೈವಹಾರದ್ಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾರಣನೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವಂತೆ ಪರಮಕಾರಣವಾದ ಆತ್ಮನೇ 


ಕೆ 
€ 
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೩೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ಇದನ್ನು “ವಿನರ್ತವಾದ' ಎಂದು ಈಚಿನ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಕರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಸರಮಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮನೇ ಕಾರ್ಯ, ಕಾರಣ- 

ಲ್ಲವೂ ಆಗಿ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಒಳಗೆ ಹೊರಗೆ, ಮೇಲೆ, ಕೆಳಗೆ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಈ ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ ವೊಂದೇ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮರೆಯ 
ಬಾರದೆಂಬುದೇ ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಿಚಾರದ ಫಲ. 


೧೪. ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾನ 
(31--7—62) 


ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಸವಾದವೆಂಬ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೇ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯೆಂದೂ ಮಿಕ್ಠಪುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆಯೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಿವೇಚನಾಸ ಕೆ ಯೆಯೂ ಈ ಪಧಾನಪ, ಕ ಯೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿರು 
ಒಆ ಎ! ಬ್‌ ಆ) ೧೧ 


ತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ದ್ದಾಗಿದೆ. ಈಗ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿಮರ್ಶಿಸೋಣ. 


C 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಾದದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮವಾದ, ಆರಂಭವಾದ-ಎಂದು ಎರಡು 
ಮುಖ್ಯಭೇದಗಳಿವೆಯೆಂದು ಆಗಲೆ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ವಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾಲಸಾಪೇಕ್ಷತ್ವವಿರುತ್ತದೆ. ಕಾರಣವು ಯಾವ 
ಇಲಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಯೋ, ಕಾರ್ಯವೂ ಅದೇ ಕಾಲಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
ಇರ್ಯನಿಯತಪೂರ್ವವೃತ್ತಿಯಾಗಿರುವದೇ ಕಾರಣ; ಎಂದರೆ ನಿಯಮದಿಂದ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಯಾವದು ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವಬೋ ಅದು ಕಾರಣ ಎಂದು 
ತಾರ್ಕಿಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಸ್ನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವದೊಂದೂ ಕಾರಣವಾಗಲಾರದು ; ಎಚ್ಚರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸ್ವಸ್ನಕಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವದೊಂದೂ ಕಾರಣವಾಗಲಾರದು. ಎಚ್ಚರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಕನಸಿನ ಗಡಿಗೆಯಾಗಲಿ ಕನಸಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಎಚ್ಚರದ 
ಗಡಿಗೆಯಾಗಲಿ ಆದದ್ದು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಅದು ಸಾಧ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಎಚ್ಚರದ ಮತು, ಕನಸಿನ ಕಾಲಸ್ರವಾಹೆಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತನೆ, 
ಇದರಂತೆ ದೇಶದ ಸಾಮಾನಾಧಿಕರಣ್ಯವೂ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಗಿರಬೇಕು. ಉತ್ತರ 
ದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ಕಲಕತ್ತೆಯ ದೋಸೆಯು ದಕ್ಷಿಣದೇಶದ. ತಿರುವಾಂಕೂರಿನ 
ಒಬ್ಬ ನಂದ ಆಗಲಾರದು. ಕನಸಿನ ಕೊಳದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ 
ಮರಳುಕಾಡಿನಲ್ಲಿರುವಾಗ ಮೈಒದ್ದೆಯಾಗಲಾರದು. ಅಂತೂ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 
ಗಳಿಗೆ ಸಮಾನಕಾಲದೇಶಗಳಿರಬೇಕು. 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವ ೭೭ 


ಗಡಿಗೆಯಂಥ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಕುಂಬಾರನಂಥ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವೂ ಬೇಕು. 
ಕುಂಬಾರನಂಥ ಒಂದು ಗೊಂಬೆಯಿದ್ದರೆ ಸಾಲದು, ನಿಜವಾದ ಕುಂಬಾರನೇ 
ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಮಣ್ಣಿ ನಂತೆ ಇರುವ 
ಉಪಾದಾನಕಾರಣನಂತೂ ಇದ್ದೇಇರಬೇಕು, ಎಂಥ ಕುಶಲನಾದ ಕುಂಬಾರ 
ನಾದರೂ ಗಾಳಿಯಿಂದ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾರಣ 
ನಿಲ್ಲದೆ. ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣ, ಉಪಾದಾನಕಾರಣ ಎರಡೂ ಇಲ್ಲದೆ. ಕಾರ್ಯವು 
ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 


ಗೌತಮಬುದ್ಧನು ಪ್ರಪಂಚದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸುವದಕ್ಕೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಒಂದು ಅರಳಿಯಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತಿರು 
ವಾಗ ಅವನಿಗೆ ಈ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳ ಸರಪಳಿಯೊಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯ) 
ತಂತೆ. (೧) ಅವಿದ್ಯೆ, (೨) ಸಂಸ್ಕಾರ, (೩) ವಿಜ್ಞಾನ, (೪) ನಾಮರೂಪ, 
(೫) ಷಡಾಯತನ, (೬) ಸ್ಪರ್ಶ, (೭) ವೇದನೆ, (೮) ತೃಷ್ಟೆ, (೯) ಉಪಾದಾನ, 
(೧೦) ಭಾವ, (೧೨) ಜಾತಿ, (೧೨) ಜರೆ (ಮುಪ್ಪು), ಮರಣ, ಶೋಕ, ಪರಿದೇವನೆ, 
ದುಃಖ, ದುರ್ಮನಸ್ತಾ. ಈ ಹನ್ನೆರಡಕ್ಕೂ ದ್ವಾದಶನಿದಾನಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದನ್ನೊಂದು ನಿಜವಾಗಿ 
ಸವ್ಯಾಪಾರವಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದೇನೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಹೀಗೆ 
ಒಂದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅನಂತರವೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಶೀತ್ಯ 
ಸಮುತ್ಬಾದೆ -ಎನ್ನುವರು. ಈ ನಿಮಿತ್ತನೈಮಿತ್ತಿಕಭಾವಕ್ಕೂ ಕಾಲದೇಶಗಳ 


ಖಿ ಳ್‌ ಇತ. 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿದೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ: 


ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ರಾಸಾಯನಿಕಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ (Chemical 
(023706)  ಅನ್ಲು ಜನಕ ಮತ್ತು ಜಲಜನಕ... ಇನೆರಡೂ ನೀರಾಗುವ 
ನೊದಲು ಸವ್ಯಾಪಾರವಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರುವ್ಠವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರ್ಯೋತ್ಪಾದವಾದಾಗ ಆಮ್ಲಜನಕದಲ್ಲಿಯೂ ಜಲಜನಕದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತೆ ನೀರನ್ನು ಒಡೆದು ಅದೇ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಸಡೆಯುವದು ಶಕ್ಯವಾಗಬಾರದಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಬೌದ್ಧರು 


ಹೇಳುವಂತೆ ಒಂದುಬಗೆಯ "ಪ್ರತೀತ್ಯಸಮುತ್ಪಾದ'ವೇ ಎನ್ನ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವ ಕಾರ್ಯೋತ್ಸತ್ತಿಯು ಈ ಯಾವ ಮತಕ್ಕೂ 
ಹೊಂದುವಂತಿಲ್ಲ. ಅತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ; ಅವನೇ 
 ಪಂಚಭೂತಗಳಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಿರುವದು ನಿಜ. 


‘rad ae: ಪೆರು, me ai: (ತೈ. ೨-೧) ಎಂದು ಅವರು 
ಹೇಳುವಾಗ ಆತ್ಮನು ಆಕಾಶವಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸಿದನೆಂದಾಗಲಿ” ಆತ್ಮನೂ 


೭೮ ಜೀವಂತನೇದಾಂತೆ 


ಮತ್ತೊಂದೂ ಸೇರಲು ವೈಶೇಷಿಕರ ಆರಂಭವಾದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಜಗತ್ತೈಂಬ . 
ಕಾರ್ಯವಾಗುವದೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಆಥವಾ ಆತ್ಮನಿದ್ದರೆ 
ಜಗತ್ತಿರುವದು, ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದಿಲ್ಲ-ಎಂಬ ಅನ್ವಯವ್ಯತಿರೇಕವನ್ನೂ ಅವರು 
ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದ ಕಾಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಜಗತ್ತಾದಮೇಲೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಇರುತ್ತಾನೆ-ನಿಂಬುದು ಅವರ ವಾದವು. ಆತ್ಮನು ಸಾನಯವನಲ್ಲ, ಸದ್ವಿತೀಯನೂ 
ಅಲ್ಲ; ಅವನು ಕಾಲವೆಂಬ ಆಧಾರವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡೂ ಇಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ. ಕಾಲವೂ 
ಅವನಿಂದಲೇ ಆದ ಕಾರ್ಯವೆಂದೇ ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಜಗತ್ತಾಗುವದಕ್ಕೆ ಅವಯವಗಳಾಗಲಿ, ಕಾಲವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಜಗತ್ತಾದದ್ದು ಹೇಗೆ? -ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ 
ಉತ್ತರನನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ; *ರಜ್ಜ್ಚ್ವಾದ್ಯವಯವೇಭ್ಯಃ ಸರ್ಹಾದಿ 
ಸಂಸ್ಥಾನವತ್‌ ಬುದ್ದಿಸರಿಕೆಲ್ಪಿತೇಭ್ಯಃ ಸದವಯನೇಭ್ಯೋ ವಿಕಾರ 
ಸಂಸ್ಥಾನೋಪಸತ್ತಿಃ, "ನಾಚಾರಮ್ಭಣಂ೦ ನಿಕಾರೋ ನಾಮಥೇಯೆಂ 
ಮೃತ್ತಿಕೇತ್ಯೇನ ಸತೈಮ್‌' ಏವಂ ಸಡೇವ ಸಶ್ಯೈಮ್‌ ಇತಿ ಶ್ರುತೇಃ, 
ವಿಕಮೇವಾದ್ಧಿತೀಯಂ ಇದೆಂಬುದ್ದಿ ಕಾಲೇಪಿ” (ಛಾಂ.ಭಾ. ೬-೧-೨) 
ಸರ್ಪಾದಿಗಳು ಅವಯವನಿಲ್ಲದೆಯೋ ಹೆಗ್ಗವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಕಲ್ಲಿತನಾಗಿರುವ ಅವಯವಗಳಿಂದಲೇ ಹೇಗೆ ಉತ್ಸತ್ತಿ ಯಾಗುವವೋ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಸದ್ದ )ಹ್ಮದ ಅವಯವಗಳಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯವಾದ ಭೊತಗಳುಂಬಾಗಬಹೊದಾಗಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಬುದ್ದಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲದೆ, ಬೇರೆಯಾದ ನಿಜವಾದ ಕಾರ್ಯವೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. "ಇದು' ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ತನಗೆರಡನೆಯ 
ದಿಲ್ಲದ, ಆತ್ಮತತ್ತ ವೊಂದೇ ಇರುತ್ತಿರುವದು. ಹಾಗಾದರೆ ಹಗ್ಗವು ಹಾವಿನಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವಾಗ ಹಾವು ಅಸತ್ತೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಜಗತ್ತೆಂದು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತಿರುವ 
ದೆಲ್ಲವೂ ಅಸತ್ತೀ ಆಯಿತಲ್ಲ? -ಎಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಉತ್ತರವಿದು: “ನ! ಸತ ಏನ ದ್ರೈತಭೇದೇನ ಅನ್ಯಥಾಗೃಹೈಮಾಣ 
ತ್ವಾತ್‌, ನಾಸತ್ತೈಂ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ ಕ್ವಚಿದಿತಿ ಬ್ರೂಮಃ। ಯಥಾ 
ಸತೋನ್ಯದ್‌ ವಸ್ತ್ತ್ರನ್ತರಂ ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯ ಸುನಸ್ತಸ್ಯೈವ ಪ್ರಾಗುತ್ಪತ್ತೇಃ 
ಪ್ರಧ್ವಂಸಾಚ್ಹೋರ್ಧ್ವಮ್‌ ಅಸತ್ತಂ ಬ್ರುವತೇ ತಾರ್ಕ್ಶಿಕಾ, ನ 
ತಥಾ ಅಸ್ಮಾಭಿಃ ಕದಾಚಿತ್‌ ಕೈಚಿದನಿ ಸತೋಂನ್ಯದಭಿಧಾನಮ್‌ ಅಭಿ 
ಥೇಯೆಂ ನಾ ವಸ್ತು ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯತೇಸದೇವ ತು ಸರ್ವಮ್‌ ಅಭಿಧಾನಮ್‌ 
ಅಭಿಧೀಯತೇ ಚ ಯದನ್ಯಬುದ್ಧ್ಯಾ .... ಯಥಾ ರಜ್ಜುರೇನ ಸರ್ಸೆ 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸರ್ಪ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ಯಥಾ ವಾ ಪಿಣ್ನಘಬಾದಿ 
ಮೃದೋಂನ್ಯಬುದ್ಧ್ಯಾ ಪಿಣ್ಣಘಬಾದಿಶಬ್ದೇನಾಭಿಧೀಯೆತೇ ಲೋಕೇ; 
ರಜ್ಜು ನಿನೇಕೆದರ್ಶಿನಾಂ ತು ಸರ್ಪಾಭಿಧಾನಬುದ್ಧೀ ನಿನರ್ಕೇತೇ 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವ ೭೯ 


ಯಥಾ ಚ ಮೃದ್ಧಿನೇಕದರ್ಶಿನಾಂ ಘಜಾದಿಶಬ್ದಬುದ್ಧೀ ತದ್ವತ್‌ 
ಸದ್ವಿಪೇಕದರ್ಶಿನಾಂ ಅನ್ಯನಿಕಾರಶಬ್ದಬುದ್ದೀ ನಿವ ತೆೇೇತೆೇ” 
(ಛಾಂ. ಭಾ. ೬-೨-೩) ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ. ಮುಂತಾದ ನಿಕಾರಗಳು 
ಆಗಿನೆ ಎಂದೇನೂ ಶ್ರುತಿಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ. ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಆಗಿವೆ ಎಂದು 
ಜನರು ತಿಳಿಯುವ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಮಣ್ಣೇ, ಮಣ್ಣಿ ಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ 
ಏನೊಂದೂ ಇಲ್ಲ. ಹಾವು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಹಾನೆಂಬ ಶಬ್ದ- ಇವೆರಡೂ 
ಅನಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ ಹೆಗ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಇದರಂತೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾ 
ಗಿರುವ ಭೂತಗಳೆಂಬಿವೂ ಶಬ್ದ ಬುದ್ದಿ ಮಾತ್ರವೇ, ಅವೆಲ್ಲವ್ಯೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಸದ್ಧ ಹ್ಮವೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಮಾಯೆಯಿಂದ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮೆದ 
ಕಾರ್ಯವೆಂತ ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಿಜವಾಗಿದೆ, ಜಗತ್ತೆಂಬ ಶಬ್ದ 
ಬುದ್ಧಿಗಳು ಅವಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿವೆ ಎಂದಿಪ್ಟೇ ಅರ್ಥ. ಇದೇ 
ವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದ. ನಮ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮೆಪು ತಾನಿದ್ದಂತೆಯೇ ಇದೆ; ಅದು ಜಗತ್ತಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ನಾವುಮಾತ್ರ ನಿಜವಾಗಿ ಜಗತ್ತು ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ ; 
ಇಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಜಗತ್ತನ್ನು ಕರಗಿಸಿ 


ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಂಕೆ: ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಾದರೂ ಎಲ್ಲಿದೆ? 
ರಜ್ಜುಸರ್ಪಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹಾನೆಂತ ತಿಳಿಯುವ ಬುದ್ಧಿಯಿದೆ ; ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ವಲ್ಲ! ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ರಜ್ಜುಸರ್ಪವೇ ಮುಂತಾದ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಲ್ಲ; ಅಲ್ಲಿರುವದು 
ಮಣ್ಣು ಮಡಕೆ. ಮುಂತಾದವುಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತವಲ್ಲವೆ ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ 
ಮಾಯಿಕಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದವೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿವಕ್ಷಿತವೆಂದು ಹೇಗೆ ನಂಬುವದು? 
ಈ ಶಂಕೆ ಶುಷ್ಕತರ್ಕದಿಂದ ಆಗಿರುವ ಶಂಕೆ. ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ಇದಾನೆ, 
ಅವನನ್ನು ನಾವು ಅನಾತ್ಮರೂಸದಿಂದಲೂ ಕಾಣುತ್ತಿದೇವೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭವ ; 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ತರ್ಕದಿಂದ ಆಕ್ಷೇಸಮಾಡಿದರೆ ಹೇಗಾದೀತು? ಮಣ್ಣು 
ಮಡಕೆಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಮಣ್ಣೆ ( ಮಡಕೆ ಮುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣು 
ತ್ರಿಜಿಯೇ ಹೊರತು ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಮಡಕೆಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿವೆ? ಇದನ್ನು ನಾವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಮನನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ದೈಷ್ಟ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಅವಯವಗಳಿವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅವಯವ 
ಗಳಿರಬೇಕಾಗುವದು, ಹೆಗ್ಗಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿರುವದರಿಂದ ಅತ್ಮನಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಯಿರಬೇಕಾಗುವದು. ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದು ಒಣಶರ್ಕವೇ 


ಸರಿ ಒಬ್ಬ ಕುರುಡನಿಗೆ ಹಾಲು ಹೇಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿ 


ಕೊಕ್ಕರೆಯಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇದೆ; ಕೊಕ್ಕರೆಗೆ ಕುಡುಗೋಲಿನಂತೆ ಡೆ೫ಂಕಾಗಿರುವ 


೮೦ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತಶ 


ಕತ್ತಿಡೆ- ಎಂದು ವಿವರಿಸಿ "ಕುಡುಗೋಲು ಡೊಂಕೆಂದರೆ ಹೀಗೆ' ಎಂದು. 
ತೋಳನ್ನು ಡೊಂಕುಮಾಡಿಕೊಂಡು ತೋರಿಸಲು "ಮಗುವಿಗೆ ಇಷ್ಟು ದಪ್ಪ ಹಾಲು 
ಕುಡಿಸುತ್ತೀರಾ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದನಂತೆ! ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಯಾವ ಅಂಶದಲ್ಲಿ 
ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರವನ್ನೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಮನನನಾಡಬೇಕು. ಆ ಕಥೆಯು ಕುರುಡನು ಬಣ್ಣದ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಲಾರದೆ ಇದ್ದದ್ದರಿಂದ, ತೋಳಿನಷ್ಟು ದಪ್ಪ 
ವಾಗಿದೆ, ಹಾಲು -ಎಂದು ತಿಳಿದಂತೆಯೇ ನಾವೂ ರಜ್ಜು ಸರ್ಪಾದಿದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ದಿ ಬೇರೆ ಯಾಗಿರುವಂತೈೆ, ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯು ಬೇರೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದೇ 
ನೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆಂದು ಇಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವೆವು ; ಮಣ್ಣಿಗೆ ಅವಯವಗಳಿರು 
ವಂತೆ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅವಯವಗಳಿರಬೇಕಾಯಿತು- ಎಂದೂ ಶರ್ಕಿಸುವೆವು! ಇದೆಲ್ಲ 
ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಅಖಂಡವಾಗಿರುವವನು ; ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಬುದ್ಧಿ, 
ಜಗತ್ತು. ಎಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಫಿತವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿವಕ್ಷಿತ. 


ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ದಿಗೆ ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವನ್ನಾದರೂ ಮಿಕ್ಕ ವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತಿಳಿಯುವಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ ಇದೆ. ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ನಿಚಾರಮಾಡುವಾಗಲೂ ಅದು ಘಟಿಪ್ರತ್ಯಯ, | ಪಟಪ್ರತ್ಯಯ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಏರ್ನಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ "ಆತ್ಮಪ್ರತ್ಯಯ'ವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡೇ ಅರಿಯದಜೇಕೆಂದು ಹನಣಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಅಖಂಡ ಚಿನ್ಮಾತ್ರ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಅವನನ್ನು ಅದು ಹೇಗೆತಾನೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದ ಅರಿತೀತು? 
ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿ ಯುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬುದ್ಧಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು ; 
ಆಗ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ವೃತ್ತಿಗಳೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಂದು ವೃತ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟು 
ವಾಗ ಈ ವೃತ್ತಿಯು ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಬುದ್ಧಿಯು ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ 
ವೃತ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಅರಿತದ್ದನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಒಂದಾನೊಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಜಗಕ್ತು ಒಂದು ಇಸೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಚೇತನಾಚೇತನನಸ್ತುಗಳಿನೆ, ಅವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ; ಕೆಲಕೆಲವು ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಬುದ್ದಿ 
ಆ 

ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವದೆಲ್ಲ ಕಲ್ಬನಾಮಾತ್ರವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ರಗಾರನು 
ಒಂದೇ ಮಟ್ಟದ ಭಿತ್ತಿಯಮೇಲೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಗಾತ್ರ, ಉದ್ದ, ಎತ್ತರ, ತಗ್ಗು, 
ಶಿಟ್ಟು -ಮುಂತಾದ ಭಾವಗಳಾಗುವಂತೆ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯುವದಿಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆ 
ಪ್ರ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು ಅಖಂಡವಾದ ಎಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯವಾದ ಆತ್ಮಚ್ಛೆ ತನ್ಯ 
ವನ್ನು ಇಷ್ಟು ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನಂತೆ ಅನೇಕರು ಜೀವರು ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಮನುಸ್ಯಪಶುಸಕ್ತಿಕ್ರಮಿ 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವ ಳಗ 


ಕೀಟಾದಿರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ಹೊರಗೆ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ವಸ್ತುಗಳಿವೆ, ಇನ್ರಗಳನ್ನರಿಯುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ನನಗಿನೆ; ಈ ಶಬ್ದಾದಿ 
ಗಳ ಅನುಭನದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ನಾನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ' ಎಂದು ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೇ ಬಗೆಬಗೆ 
ಯಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆ 
ಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಶಾಲವಾದ ಜಗತ್ತಿನ ಒಂದು ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ಸೇರಿ ಒಂದು ಮದುವೆಯೋ ಉತ್ಸವವೋ ಆದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದು 
ಎಚ್ಚರುತ್ತಲೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯೇ ಎಂಬ. ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವಂತೆಯೇ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯಿರುವವರೆಗೆ ಹೊರಗೆ ಈ ಜಗತ್ತಿದೆಯೆಂದೂ ನಾವು ಇದರಲ್ಲಿದ್ದು 
ಸಂಸಾರವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆವೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಿಜ 
ಮಾಗಿ ಏನೂ ಆಗಿಲ್ಲ. 


ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಮಾಯಾಜಗತ್ತು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆಯೆಂದೂ ವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಅದು ಹೋಗನದೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಈ ವಿದ್ಯಾವಿದ್ಯಾ 
ವಿಭಾಗವೂ ಜಗತ್ತು ತೋರಿ ಬಾಧಿತವಾಗುವದೆಂಬುದೂ ಎಲ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ, 
ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾ ನೆಂಬುದೊಂದೇ ಪರಮಾರ್ಥ. ಒಬ್ಬ ' 
ಹುಡುಗನು ತಂದೆಯಿಂದ ಕೈಕಟ್ಟಿ ಸಿಕೊಂಡು, ಹುಸಿಯಾಗಿ ಅಳುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನಂತೆ ; ಆಮೇಲೆ ಕೈಕಾಲುಕಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಳುವದಕ್ಕೇ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದನಂತೆ! ಹೀಗೆಯೇ ನಮಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾನೃತವಿಭಾಗವೂ ಸುಖ 
ದುಃಖನಿಭಾಗವೂ ತೋರುತ್ತಿರುವದು- ಎಲ್ಲವೂ ಬುದ್ಧಿಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದ್ದರೂ ನಮಗೆ 
ದುಃಖವಾಗುತ್ತಿರುವದು ಸುಶಿಶ್ರಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾಸಿಷ್ಠದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಜನರು 
ತಾವು ಇಂದ್ರರೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಂದ್ರರಾದೆವೆಂದೇ ಸುಖ 
ವನ್ನ ನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರೆಂದೂ, ಒಬ್ಬ ತಪಸ್ವಿಯು ಅಪ್ಪರೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಅದೇ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ತನಃಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶರೀರಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತ್ತೆ 
ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಆ ಕಲ್ಕಿತಶರೀರದಿಂದ ತಸಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕಾರಂಭಿಸಿದನೆಂದೂ, 
ಒಬ್ಬ ಭಿಕ್ಷುಕನಿಗೆ ಜೇರೆಬೇರೆಯಾದ ಸ್ತ ಂತರ್ಗತಸ್ತಪ್ನಗಳು ಆದವೆಂದೂ- 
ವರ್ಣಿಸಿ ಬರೆದಿರುವ ಆಖ್ಯಾನಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ 
ತಾತ್ಪರ್ಯ. ದೃಶ್ಯವು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಬುದ್ಧಿಯ ವಾಸನೆಯಿಂದ ಹೀಗೆಲ್ಲ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಟೆ. 

ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ -ಎಂದು ವಿಭಕ್ತವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗ 
ಶ್ರೈಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಅನುಭಪಕ್ಕೆ ತಂದು 
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೫೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಕೊಡುವದೇ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಉದ್ದೇಶವು. ದೇಹಾದಿಗಳೇ ನಾನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಹೇಗೆ ಈಗ ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿರುವದೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಅಷ್ಟೇ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಕ 
ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯುಂಟಾರರೆ, ಅಂಥವನು ಬೇಡವೆಂದರೂ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವನು- ಎಂದು ಉಪೆದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿಯಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಜರ 
ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದೇ, ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು ; ಆಗ ಜಗತ್ತು ಕಾರ್ಯ 
ವೆನಿಸುವದು, ಆತ್ಮನು ಕಾರಣವೆಫಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ವದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಆ ಶ್ರು ತಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ತುತ್ತ ಮಡ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇವನ್ನು ವೇದಾಂತಸುಪ್ರ ದುಯಜ್ಜ ರಾದ ಶ್ರೀ ಗಾಡಸಾನಾಜಾರ 


ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುತಾ ರೆ 


ಮೃಲ್ಲೋಹವಿಸ್ಟುಲಿಜ್ನಾದ್ಯೈಃ ಸೃಷ್ಟಿರ್ಯಾ ಚೋದಿತಾಂನ್ಯಥಾ | 
ಉಸಾಯಃ ಸೋವತಾರಾಯ ನಾಸ್ತಿ ಭೇದಃ ಕಥಣ್ಣನ [| ಗೌ.ಕಾ. 


ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ.ಮುಂತಾದವುಗಳಾಗುವಂತೆಯೂ ಚಿನ್ನದಿಂದ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಒಡವೆಗಳಾಗುವಂತೆಯೂ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಕಿಡಿಗಳು ಹಾರಿಬರುವಂತೆ 
ಯೂ ಆತ್ಮನಿಂದ ಸೃ ಸ್ಟ ಯಾಗಿರುವದೆಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳಿರುವದು, ಸೃಷ್ಟಿ ಯು ನಿಜ 
ವೆಂದೂ ಆತ ನಿಗಿಂತ Te ಚೇತನಾಚೇತನವಸ್ತುಗಳು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವವೆಂದೂ ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಲ್ಲ ಪರಮಾತ ನೊಬ್ಬ ನೇ ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು A ಸ್ಕರ ನಡಕ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯದು... ಎಂಬುದು ಕದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಇದುವರೆಗೆ ಮಾಡಿರುವ ವಿಚಾರದ ಸಾರವಿದು : ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದದಲ್ಲಿ 
'ಇದು ಉಪಾದಾನಕಾರಣ, ಇದು ಅದರ ಕಾರ್ಯ'- ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತಿರು 
ನಾಗಲೂ ಕಾರಣನೇ ಕಾರ್ಯರೂಪದಿಂದ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆೆ. ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯವು ನಿಜವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವವು ಕಾಲಾಸೇಕ್ಷನಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಆತ್ಮನಿಂದ 
ಜಗತ್ತು ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಹೀಗೆ ಕಾಲಾಪೇಕ್ಷವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಕಾಲವೂ ಆತ್ಮನಿಂದ ಉಂಬಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲ, ಆಕಾಶ- ಮುಂತಾದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ 
ವೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ; ಅದು ತೋರುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಸ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೇ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅನುಭವದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಕಾರಣವೆಂಬುದೂ ಜಗತ್ತು ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದೂ 
ಬರಿಯ ಅಧ್ಯಾರೋಪಮಾತ್ರವೇ, ಆತ ಒನೊಬ್ಬನೆ ನೇ ಸರಮಾರ್ಥಸ ೯ಸತ್ಯ. 


ಧಿ ಬ ಬ ಬ ಜಂಜಾಟ 


ಜೀವರುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅತ್ಮ 


೧೫. ಜೀವರುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
(1--8--00) 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾದಗಳ ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ 
ದ್ಹಾಯಿತು. ವೇದಾಂತದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾರ್ಯವೆಂದರೆ ಅಧ್ಯಸ್ತವಾದದ್ದು, 
ಕಲ್ಪಿತವಾದದ್ದು. ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಕಾರಣವು 
ಕಳ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಡೆ ; ಅದೇ ಕಾರ್ಯದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ, ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಪ ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಾತಾಡುವಾಗ ಅದು ಕಾರ್ಯ; 
ಅದರ ತತ್ತ ೨ನೇನು? -ಎಂದು ನೋಡಿದಾಗ ಅದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕಾರಣವೇ 


ಆಗಿರುತ್ತ ತ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. 


ಈಗ ಒಂದು ಶಂ? ; ನವಗೆ ಹೇಗೆ KE ಹಾಗೆ ದೃಷ್ಟಾ ಂತವನ್ನು 

ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡು- ಹಗ ಇವು ಹೆಗ್ಗವೇ ಆಗಿದ್ದು ಹಾವಾಗಿ Me ಕಪ್ಪೆ ಷಾ 
3 ಚಿಪ್ರ ತನ್ನ ರೂಸ ಪಡಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಬೆಳ್ಳಿ ಯಾಗಿ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ೫೫೫2 
1.) ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ 
ಎನ್ನ ಬಹುದೆ? ಇದಕ್ಕೆ ಸರಿಹಾರವೇನೆಂದರೆ, ನಿಜವಾಗಿ ಉಪಾದಾನಕಾರಣವು 
.. ಕಾರ್ಯವಾಯಿತೆಂದು ನಾವು ಹೇಳುವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕಾರಣವೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂಬ ನಿಯಮವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನೋಡಿ. ಆಮ್ಲ ಜನಕ 
ಮತ್ತು ಜಲಜನಕ- ಇವೆರಡೂ ಸೇರಿ ನೀರಾಗಿದೆ -ಎಂದು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರಷ್ಟೆ ? ಇಲ್ಲಿ ನೀರು ಎಂಬುದು ಹೊಸ ದ್ರವ್ಯ; ಅದರ ಗುಣ 
ಗಳು ಮೊದಲು ಸಂಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ಆಮ್ಲಜನಕ ಜಲಜನಕಗಳ ಗುಣಕ್ಕಿಂತ 
. ಅತ್ರ ್ಯಂತವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ ಜನಕ ಜಲಜನಕಗಳು 
} ನಿಜವಾಗಿ ರೂಪಾಂತರವಾಗಿವೆಯೆ? ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ, ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿ 
. ಯಿಂದ ಹಾಗೆಂದೇ ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ 3ರ 
. ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತ ದೆ. esc ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ರಜ್ಞರು ನೀರನ್ನು ನಿಶ್ಲೇಷಣಮಾಡಿ 
ಮತ್ತೆ ಆಮ್ಲ ಜನಕಜಲಜನಕಗಳ ರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣವು ಅಚ್ಚ ಳಿಯದೆ ತನ್ನ ಕೊಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತದೆ... ಎಂದು ಒಪ್ಪ 'ಜೀಕಾಯಿತು. ಹೀಗೆಯೇ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
$ ಕಾರ್ಯವು ಹೊಸದಾಗಿ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತಿ ಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ನಿಸ್ಸ rat 
 ಮಾಗಲೂ ಕಾರಣವೇ ಆ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಿದ್ಧವಾಗುತ್ತ ಜಿ. 
ನೀರಿನಿಂದಾಗುವ ಅರ್ಥಕ್ರಿಯೆ ಬೇರೆ ಅದರ ರೂಪವು ಬೇರೆ; ಆಮ್ಲ ಜನಕವೂ 
ಜಲಜನಕವೂ ಅನಿಲಗಳು, ನೀರು ದ್ರವನಸ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾರ್ಯವು 'ಜೂದಲು 


ಆ 


6೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಇಲ್ಲದ್ದು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂಬ Hoh ಹೆಚ್ಚು ಬೆಂಬಲನಿರು 
ವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆ ತ! ಜಲಜನಕ- 
ಇವೆರಡಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆಂಯಾವ ಹೊಸ ಪದಾರ್ಥವು ಇಲ್ಲವೆ. ಭಾತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಸಿದ್ದ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ವ್ಯವಹಾರದದ್ಳ ಸಿಗೆ ಒಗ್ಗ ದಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಂದು 
ಹೊಸ ಪದಾರ್ಥವು ಹುಟ್ಟಿ ಲವೆಂದೇ ಒಪ್ಪ ಬೇಕಿಗುತ್ತ ಜೆ. ಗಾರುಡಿವಿದ್ಯೆ ಯವನು 
ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ RE: ಅದಿ ಒಂದುಬಗೆಯ ಕೆನ್ಮುಣ್ಣ Ke] ಕದರು 
ತ್ತಾನೆ; ನಮ ite ಮಣ್ಣು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕದರಿತೆಂದೇ ಭಾಸವಾಗಿ ದೆ. ಆದರೆ 
ಅವನು ಮತ್ತೆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೈ ಓಣಮಣ್ಣಿನ ಹುಡಿಯನ್ನೇ ತೆಗೆದುತೋರಿಸಿ 
ದಾಗ ನಮಗೆ i ಅಚ್ಚರಿ | ಮೇಣದ ಬಟ್ಟ | ಯನೇಲೆ ನೀರು ಬಿದ್ದಾಗ ಅದು 
ಒದ್ದೆ ಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ನಮ್ಮ ಹೆಯ್‌ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಕೊಡವಿದಮಾತ್ರ 
ಜೆ ಅದು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ಇದ್ದ ದ್ರ ನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಹಾಂಹೆಸೀಗುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲವೆ? ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ಕಾರಣವು ತನಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಾದಾಗಲೂ ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಕಾರಣರೂಪ 
ದಿಂದಲೇ ಇರುತ್ತದೆಯೆಂದೂ ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಕಾರ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಸೈೆಯಲ್ಲಿ ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ. ಒಂದು ರೇಷ್ಮೆಯ ಶೀರೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಅದನ್ನು ಉಟ; ಕೊಳ್ಳವ ಹೆಣ್ಣುಮಗಳು ಅದರ ಆಕಾರದ 
ಕಡೆಗೇ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಇಟ್ಟ ಇದು ಇಷ್ಟು ಮೊಳವಿದೆ, ಇದರ ಅಂಚು ಹೀಗಿದೆ, 
ಸೆರಗು ಹೀಗಿದೆ. ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಲಕ್ಷಿಸಿ ಅದನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾಳೆ.' ಆದರೆ 
ಮಾರುವಾತನೂ ಅದನ್ನು ಹಣಕೊಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವಾ poy ಆದರ ತೂಕವೆಷ್ಟು ? 
~ಎಂಬುದಿಷ್ಟನ್ನೆ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟ ರುತ್ತಾ "ಈ ಆ ಅಲ್ಲವೆ ? ಸೀರೆಯ ಆಕಾರವು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಆದರ ಅಂಚು, "೫೬ ಮುಂತಾದವು ಹೇಗೇ ಇದ್ದರೂ 
ತೂಕವು ಒಂದೇ ಆಗಿರಬಹುದು, ಆಗ ಅದರ ಬೆಲೆಯೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ 
ಯಸ್ವೆ ? ಇಲ್ಲಿ ರೇಷ್ಮೆಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾಗಿ ಸೀರೆ ಎಂಬುದು ಆಗ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ರುವದೇನು ? ರೇಷ್ಮೆಗೇ ಅಲ್ಲ ಜೆ, ಸೀರೆಗೂ ಬೇರೆಯ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಯಾರಾದರೂ 
ಕಟ್ಟು ತ್ರಾರೇನು? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಬ್ದಸ ಸೃರ್ಶೆರೂಪರಸಗಂಧರೂಸವಾಗಿರುವ 
ಕ್ರಪಂಚನೆ ಬ್ರಹ್ಮ ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಸವದಿ; ಇದು ಬ್ರಹೆ ಕ್ಕೆ ೦ತ ಬೇರೆಯೇ 
ಎಂದು ಎಸೆ ಸೇ ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿ ನಮಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಾದರೂ 8 ವದ್ರು ಸ ಯಿಂದ ಅದನ್ನು 
ನೋಡುವಾಗ ಪ್ರಸಂಚವೆಂಬುದು ಈಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮನೇ. ನನ್ನ ಲರ ಆತ ನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ; ಆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಶಬ್ಬಾ ದಿಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಎಂಬುದೇ ಸಿಮ್ನಾಂತನಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕಾಯವು ಉತ್ತ ತ್ರಿಸ್ಸಿತಿಲಯ 
ಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ; ಕಾ ನರಣಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯಾದ 
ಕಾರ್ಯವೆಂಬಿದು ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ೮ದು ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ನಾವು ಕಾರಣವೆನ್ನುತ್ತಿರುವದೇ ಕಾರ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ತಳೆದು 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೇಕಾಗುವದು. 


ಜೀವರುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ೮೫ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶೆಕೆ; ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ತಂಬಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಎಂಬತ್ತುನಾಲ್ಕು 
ಲಕ್ಷ ಜೇವರಾಶಿಗಳಿವೆ ಎಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವರುಗಳು 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿರುವದು ಸುಳ್ಳೆ ? ಜೀವರೇ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನಾದರೂ ಯಾರಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕು ? ಜೀವರುಗಳೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ -ಎಂದರೆ 
ಯಾರುತಾನೆ ಒಪ್ಪಿಯಾರು ? ಇಂಡಿಯ, ಪಾಕಿಸ್ತಾನ, ಚೀನ, ರಹಿಯ- 
ಮುಂತಾದ ದೇಶಗಳಿವೆ ; ಇಂಡಿಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇಂಗ್ಲಿಸಿನವರು, ಫ್ರೆಂಚರು, 
ಪೋರ್ಚುಗೀಸರು, ಮುಸಲ್ಮಾನರು. ಮುಂತಾದ ಜನಾಂಗಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಅಳಿರುತ್ತಾರೆ, ' ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲ ಅನೇಕ ಕುಲಗಳಿರುತ್ತವೆ ; ಅವರಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಕುಲದವರಲ್ಲಿಯೂ ಹುಡುಗರು, ಮುದುಕರು, ಹೆಂಗಸರು, ಗಂಡಸರು- 
ಎಂಬ ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ ; ಇವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರೊಬ್ಬರ ಮನಃಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಒಂದೊಂದು 
ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ತಂದೆ ಮಗ, ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿ- ಇವರುಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಲವುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸುಹೃತ್ತು, ಮಿತ್ರ, ಅರಿ, ಉದಾಸೀನ, 
ಮಧ್ಯಸ್ಥ, ದ್ವೇಷ್ಯ, ಬಂಧು- ಎಂಬ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು ಇರುವದು ಸುಳ್ಳೆ 9- ಜನರ 
ಮತಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ. ವೈದಿಕರ ಮತದಲ್ಲಿ ವೇದವೇ ಪ್ರಮಾಣ, ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನರಿಗೆ 
ಬೈಬಲು, ಮುಸಲ್ಮಾನರಿಗೆ ಕುರಾನ್‌. ದೇವರು ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ. 
ಜೀವನಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು ಎಂದು ವೈದಿಕರೆಂದರೆ ದೇವರು ತನ್ನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು ಎಂದು ಕ್ರಿಸ್ಕಿಯನರೂ ಒಂದೇ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಜನರನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನೆಂದು ಮುಸಲ್ಮಾನರೂ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಒಂದೊಂದು 
ಜನಾಂಗದವರ ರಾಜಕಾರಣವೇ. ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಭೇದಗಳೆಲ್ಲ 
ಸುಳ್ಳೆ? ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಇರುವ ತಾರತಮ್ಯವೂ ಸುಳ್ಳೆ ? 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮನದಂದರೆ ಏಕತ್ವವಾದವು ಎಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ? 

ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಾರೆಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ ? ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧನಟ್ಟದಾರೆಯೆ, ಅಥವಾ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಈಶ್ವರನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯೇ ಆಗಿದ್ದು ಈಶ್ವರಾಧೀನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೆ? -ಇದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ನಮ್ಮ 
ಯುಕ್ಷೃನುಭವಗಳಿಗೂ ಹೊಂದಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಅವಶ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಯುಕ್ಕೃನುಭವಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಎಂದಿಗೂ ಹೇಳಲಾರದು. ಶ್ರುತಿ 
ವಾಕ್ಯಗಳೇನೋ ತಟ್ಟನೆ ನೋಡಿದರೆ ಪರಸ್ಪರವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿವೆ; 

(1) ಇಳಿ: gm Regs gavage: ಸತ 

moll: .... ಪಡೆ ಕತ ೫1೫717೫ *ಶ್ತಷಾಗಿತ (ತ್ವ. 21. 2-9-23) 
(ಇ) ‘adm fad’ (ಈ. ೩-11-3) ಷ ೫1 ಇಳ AAT 
HRAISTASANSYaASHAT ಕ ' (ಶ್ವ. ಇ-ಇಎಷ್ಟಡಇ), OW mad fad 

aad’ (ಫ- 1-2-16). 


೮೬ ಜೀವಂಶತನೇದಾಂತ 


(೩) aa sfaraargaan aed sqimaifn (Si. §-2-2) 

ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೆಂಕಿಯಿಂದ ಕಿಡಿಗಳು ಹಾರಿಬಂದಿರುವಂತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜೀವರು ಹುಟ್ಟ ರುವರೆಂದು ಮೊದಲನೆಯ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಜೀವನು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ, ಸಾ ಜಂ. ಇಲ್ಲ- ಎಂದು ಎರಡನೆಯ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಜೀವನ ರೂಪದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಒಳಗೆ ಹೊಕ್ಲಿರು 
ವದೆಂದು EN Ye ಉದಾಕರಣೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಸರಿ? 
ಈ ಶ್ರುತಿಗಳು ಒಂದಕ್ಟೊಂದು ನ ನಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಹೇಗೋ 
ಏಕವಾಕ ತೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಯುಕ್ಸ ನುಭನಗಳಿಗೂ ಹೊಂದುಗಡೆ 
ಯಾಗಬೇಕು. 

ವೇದಾಂತದ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದೇನೆಂದರೆ ಈ 
ಶ್ರುತಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಜೀವನು ಹುಟ್ಟಿದಾನೆ, ಬ್ರ ಹ್ಮವು 
ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಒಳಹೊಕ್ಳಿದೆ- ಎಂಬ ವಾಕ್ಯ ಗಳಿಗೆ ಜೀವನು ಬ್ರ ಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ 
ಅಭಿನ್ನ ನೇ. ಅದರಂತೆ ಚಿ ೈತನ್ಯಸ್ವ ರೂಪನೇ TE ಜೀವನು ಹುಟ್ಟು ವದಿಲ್ಲ, 
ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಆಳುವ ಶ್ರು ತಿಗಳು ಅವನು ಬ್ರ ಹ್ಮೆಸ್ನ ಸ ರೂಪನೇ ಎಂದು 
ಕಂಠೋಕ್ತವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿ. ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ : 

ಆತ್ಮಾ ಹ್ಯಾಕಾಶವಜ್ಜೀನೈರ್ಥಬಾಕಾಶೈರಿವೋದಿತಃ | 

ಘಟಾದಿವಚ್ಚೆ ಸಂಘಾತೈರ್ಜಾತಾವೇತೆನ್ನಿದರ್ಶನಮ್‌ ॥ 

ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹೆಟ್ಟುತ್ತಾರೆಂದು ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಅದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ ಮಹಾಕಾಶದಿಂದ 
ಘಟಾಕಾಶಗಳು ಉತ್ಪತಿ ತ್ಲಿಯಾಗುವಂತೆ ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟದಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಾರೆ ; ಎನಿ ಅವರು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಆಕಾಶವು ಘಟಾಕಾಶ 
ಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಏನಿತ್ತು? ಆಕಾಶವೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಗಡಿಗೆ 
ಯೊಳಗೆ ಘಟಾಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಬೇಳೆಯನ್ನಾಗಲಿ 
ತುಂಬಿ ಸುರಿಯಬಹುದು. ಅದರೆ ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾಶವನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಸುರಿ- 
ಎಂದರೆ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಮಹಾಕಾಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಇಸ್ರೇ ಅಲ್ಲ. ಘಟವೆಂದರೂ ಆಕಾಶದ ಕಾರ್ಯವೇ ; ಅದೂ ಆಕಾಶ 
ಕಂತ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಮಹಾಕಾಶಮಾತ್ರವೇ ಆಗಿದ್ದು ಘಟಗಳೂ 
ಘಟಾಕಾಶಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಯೆಥೈಕೆಸ್ಮಿನ್‌ ಘಟಾಕಾಶೇ ರಜೋಧೂಮಾದಿಭಿರ್ಯೊತೇ | 


ನ ಸರ್ವೇ ಸಂಪ್ರಯುಜ್ಯನ್ತೇ ಠದ್ವೈಜ್ಟೀನಾಃ ಸುಖಾದಿಭಿಃ | 
ಗೌ. ಕಾ. ೩-೫. 


ಇ 


ಜೀವರುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ೪೩೭ 


ಒಂದು ಫಟಾಕಾಶಕ್ಕೆ ಧೂಳು, ಹೊಗೆ. ಮುಂತಾದದ್ದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ, 
ಎಲ್ಲಾ ಘಟಾಕಾಶಗಳಿಗೂ ಅವುಗಳ ಸೆಂಸರ್ಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ಹೀಗೆಯೇ 
ಜೀವರ ಸುಖಾದಿಗಳು ಅವರವರಿಗೇ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ ; ಒಬ್ಬರದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ- ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೊ, ಎಂದರೆ ಯಾವದೊಂದು ಘಟಾಕಾಶ 
ಕ್ಟೂ ಯಾವದೊಂದು ಧೂಳಿನ ಅಥವಾ ಹೊಗೆಯ ಸಂಪರ್ಕವೂ ಆಗಿರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಕಾಶವು ಅಸಂಸರ್ಗಿಸದಾರ್ಥವು. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವದೂ 
ಅಂಟಕೊಳ್ಳು ವಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಜೀವರಿಗೂ ಯಾವ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅಂಟುವಹಾಗೇ ಇಲ್ಲ. ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳೆಲ್ಲ 
ಜ್ಞೇಯನಾದ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವು, ಜ್ಞ್ಞಾತೃವಾದ ಅತ್ಮನವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ತಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಕಾಶ, 
ಘಟಾಕಾಶಗಳು- ಎಂದು ಎರಡು ಪಾಲಾಗಿಲ್ಲ; ಹೀಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ, ಜೀವರುಗಳು 
-ನಿಂದು ಎರಡು ಪಾಲಾಗಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರೂ ಜೀವವೆಂದರೂ ಒಂದೇ ; 
ತೋರುನಿಕೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಜೀವರು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯುತ್ತಾ ಸಂಸಾರ 
ವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಷ್ಟೆ. ವಾಸಿಸ್ಮರಾಮಾಯೆಣದಲ್ಲಿ ಲವಣರಾಜನು 
ಮಂತ್ರಗಾರನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮುಗ್ಗ ನಾಗಿ ಎನ್ಲೆಲ್ಲಿಯೋ ಸಂಚರಿಸಿ ಸಂಸಾರದ . 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಂತೆಯೇ ಜೀವರುಗಳಿಗೂ ಈ ಕಲ್ಪಿತ 
ಸಂಸಾರದ ಭೋಗವು ಆಗುತ್ತಿರುವದು. ಜೀವರು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆಂಬುದು ನಮ್ಮ 
ನಂಬಿಕೆ ; ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆವರು ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ನೋಡುವದಕ್ಕೆ 
ಈ ಏಳುಗೇಣಿನ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಅಡಕವಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸು 
ವಂತೆ ಇದ್ದರೂ ಇದೇ ಜೀವನೇ ಮಹಾನ್‌, ಅಜಃ, ಆತ್ಮಾ, ಅಜರ ಅಮೃತಃ, 
ಅಭಯಃ- ಈಶ್ವರನು "ನಾನು ಬಹುವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವೆನು' ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಜೀವರಾದನು ಎಂಬುದು ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತಮಾಯೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದು. 


 ರೂಪೆಕಾರ್ಯೆಸಮಾಖ್ಯಾಶ್ವ ಭಿದೈನ್ನೇ ತತ್ರ ತತ್ರ ವೈ! 
'  ಆಕಾಶಸ್ಯ ನ ಭೇದೋಸಸ್ತಿ ತದ್ದ ಜ್ಜೀವೇಷು ನಿರ್ಣಯಃ || 
ಗೌ. ಕಾ, ೩-೬, 
ಸಂಘಾತಾಃ ಸ್ವಪ್ನವತ್‌ ಸರ್ವ ಆತ್ಮಮಾಯಾವಿಸರ್ಜಿತಾಃ | 

ಅಧಿಕ್ಕೇ ಸರ್ನಸಾಮ್ಯೇ ವಾ ನೋಸಪಪತ್ತಿರ್ಹಿ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಶಿ ಗೌ. ಕಾ. ೩-೧೦, 
ಶರೀರಗಳು ರೂಪ, ಕಾರ್ಯ, ಹೆಸರು- ಇವುಗಳಿಂದ ಘಟಾಕಾಶಗಳಿಗೆ 
ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರುವ ಗಡಿಗೆಗಳಂತೆ ಬೇಕೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ತಿರ್ಯ 
ಕ್ರಾಣಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಯಸಿಗಳು, ದೇವತೆಗಳು ಎಂದು ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಶರೀರಗಳಂತೆಯೇ 


ಆಲ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾದ ಮಾಯಾಶರೀರಗಳೇ ಎಂಡು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು, ' ಗಡಿಗೆಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರಿದರೂ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಭೇದ 
ವಿಲ್ಲವೋ, ಆಕಾಶದಿಂದಲೇ ಆಗಿರುವ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಜವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಭೇದವು 
ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲವೋ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಶರೀರಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿ 
ಕಂಡರೂ ಅವೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ ಹೆಸಿತೋರಿಕೆಯೇ ಅದ್ದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಆತ್ಮರುಗಳು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಎಂಬುದಿಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮಾರ್ಥದ್ಭಃ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡು 
ಇಗ ಜೀವರುಗಳು ಹುಟ್ಟುವದಾಗಲಿ, ಬೆಳೆಯುವದಾಗಲಿ, ಬ ಸಾರಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಾಗಲಿ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುವದಾಗಲಿ ಸಾಯುವ 
ದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಈಗ ಹೇಳಿರುವದು ಬರಿಯ ತರ್ಕವೊ, ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆಯೊ ? 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪರೆ? ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಜೀವರಿಗೆ 
ಭೇದವಿದೆಯೆ ? ಉಪ RS ಶರೀರಾದಿಗಳು ಬರಿಯ ಕೋರಿಕೆಯೆ? ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವು ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೆ ? "ತತ್ತ ಮಸಿ' ಎಂದು 
ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಇರಬೇಕಲ್ಲ! ಇದ್ದರೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಐಶ್ವರ್ಯವು ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲ ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿದೆಯೆ ?- 
ಎಂಬುದನ್ನೀಗ ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ.- 


ಹ ಭಂ ಅಜ ಲೃ ಜದ 


೧೬. ಪಂಚಳಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
| ( ೨. 68-02) 

ಆತ್ಮನಿಂದ ಜಗತ್ತೂ ಜೀವರೂ ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸರಿಯಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲ. ಹಾಗೆಂಬುದು ಅಧ್ಯಾಸವಾಾತ್ರ, ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆ, ಭ್ರಾಂತಿ, 
ಅನಿಭಕ್ತವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮವ ಸ್ತುವೊಂದೇ ವಿಭಕ್ಷವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಂತೆ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ (experirnent) ನೋಡುವ 
ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಒಂದು ವಿಚಾರವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆದರೆ ಅದರಿಂದ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು 
ತರ್ಕದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಬಹುದು ; ಬಾತಿ ಹಿರಿಯ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಗಂಡನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿ' ಎಂದರೆ ನೆರಿಯ ಹೆಂಡತಿ ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ಹುಟ್ಟು ವದು. ಕಾಲದೇಶ 
ನಿಮಿತ್ತ, ಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ತರ್ಕವು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಕ್ಯಾಂಟ್‌. ಎಂಬ ಪಾಶ್ಚಾ ತ ತ್ರ್ಯ್ಯ 
ತತ್ತ ಎನಿಚಾರಕನು ಪುನಸ್ನ ಗೆ ಇುತಿಷ್ಟು ಆಕಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಿಚಾರಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ ಎಂದು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಆ ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಕೆ 
ಬುದ್ದಿ ಗೆ ತರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಭ್ಯ ಇಲ್ಲ. ಒಬ ನಿನು "ಲಕೋಟೆಯ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ; ನೀವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುರಿತದ್ದ ನ್ನ್ನ ಬರೆದುಕೊಂಡು 
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ಕೇಳಿರಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಬಕೆದಿಡುತ್ತೀನೆ'- ಎಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದ್ದನು. ಒಬ್ಬ 
: ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು "ನನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿದರೆ ಆಮೇಲೆ 
| ನನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಓದುತ್ತೇನೆ' ಎಂದರು, ಅವನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುವವನಾದ್ದರಿಂದ "ಇಬ್ಬರು, «ಅರು ತಿಂಗಳಿಗೆ'- ಎಂದು 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಓದಿದನು, ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹೀಗಿದ್ದವು : "ಬಂಜಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಮಕ್ಕಳು ? 
| ನಂದಿಬೆಟ್ಟಿವು ಬೆಂಗಳೂರು ಸೇಟಿಯ ಚೌಕಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗ ಬರುವದು?' ಇಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸಂಖ್ಯೆ, ಕಾಲ- ಇವುಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತದ್ದೆ ಬುದನ್ನು ಅವನು 
| ಸರಿಯಾಗಿ ಊಹಿಸಿದನು ; ಆದರೆ ವಸ್ತುವೃತ್ತಕ್ಕೆ ತರ್ಕವು -ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿರ 
ಬಿಲ್ಲ, ವಸ್ತುಸ್ವಭಾವ, ತರ್ಕ- ಇವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರುದ್ಧವಾದರೆ ವಸ್ತು 
ಎ 
' ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ; ತರ್ಕವನ್ನು ಹೇಗೋ ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕೇ ಹೊಂದಿಸಿ 

ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ “ನಹಿ ದೃಷ್ಟೇ ಅನುಪಪನ್ನಂ ನಾಮ ” 
| ಕಂಡಿರುವದಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು 
| ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಾನೆಂದರೆ ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಈಗಲೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಇದನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಪಂಚೆ 
ಕ ಶೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ'ಯಿಂದಲೂ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ, ಪಂಚಕೋಶಶ್ರ ಕ್ರಿಯೆ, 
' ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ- ಎಂಬ ಮಾತು ವೇದಾಂತದ ಮಾತನ್ನಾಡುವವರೆಲ್ಲರ ಬಾಯಿ 
' ಯಲ್ಲಿಯೂ ನಲಿದಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ; .ವೇದಾಂತ, ಜ್ಯೋತಿಷ, ನೈದ್ಯ, ಸಂಗೀತ- 
| ಇವುಗಳನ್ನು ಅರಿಯೆನೆಂಬವನು ಯಾವನಿದಾನೆ? ಅನೇಕ ವೇದಾಂತಿಗಳು "ಆತ್ಮನು 
' ಪಂಚಕೋಶವಿಲಕ್ಷಣನು; ಅವೆಸ್ಪಾತ್ರಯಸಾಕ್ಷಿ'-ಎಂಡು ಸರಾಗವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ. "ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವನಿಗೆ ಈ ದಾನ' ಎಂದಾಗ ನನಗೆ ಚತು 
; ರ್ವೇದದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿದೆ ; ಖುಗ್ರೇದ, ಯಜುರ್ವೇದ, ಸಾಮವೇದ, ಅಥರ್ವಣ 
ವೇದ ಇವೇ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳು ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಹೇಳಿದನಂತೆ ! ಹಾಗೆಯೇ 
1 ಅನ್ನಮಯಾದಿಸಂಚೆಕೋಶಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಲದು ; ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
' ವನ್ನೂ ಆ ಕೋಶಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪನನ್ನು ಹೇಗೆ ವಿವೇಚಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
| ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು; ಆಗ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 
' ಮಹತ್ತ್ವವು ನಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನುನವರಿಕೆಯಾಗುವದು. 


| ಶೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
: ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಆಕಾಶ, ವಾಯು, ಅಗ್ಲಿ ಅಪ್ಪು, ಪೃಥಿವಿ, 
1 ಭೂಮಿ, ಮರಗಿಡಗಳು, ಪೈರುಪಚ್ಚಿ, ಅನ್ನ, ಮನುಷ್ಯ- ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲ್ಲಿ,ಮನು 
ಹೈನು ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಸ ಮನುಷ್ಯನೆಂಬುವನು ಯಾರು? ಕೈಕಾಲು, ಎಡಬಲ 
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ಪಕ್ಕಗಳು- ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವಾತನೇ. ಇವನನ್ನು ಅನ್ನಮಯ (ಅನ್ನದ 
ವಿಕಾರವಾಗಿರುವಾತನು) ಎನ್ನಬಹುದು. ಅನ್ನವನ್ನೇ ತಿಂದು ಅನ್ನದಿಂದ ಬೆಳೆದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಷ್ಟೋಜನ ಊಟದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅದು, ಇದು- ಹರಟಿಹೊಡೆ 
ಯುತ್ತಿದ್ದು ತಮಗೆ ಬಡಿಸಿದ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದು ಕೈತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರಪ್ಪೆ ? 
ಅವರು ಊಟಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ. ಮೊದಲು ಎಲೆಯಮೇಲೆ ಬಡಿಸಿದ ಅನ್ನವು 
ಅನಾತ್ಮ, ಅವರ ಸ್ತರೂಸನಲ್ಲ್ಯ ಆದರೆ ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಅವರನ್ನು ಆ ಭಕ್ಕ್ಯದ 
ಸಮೇತವಾಗಿಯೇ "ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ' ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಉಂಡವನು ಭಕ್ಷ್ಯ 
ಭೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ಸಾತ್ಮ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೇಹವು ನಾನೇ,ನಾನೇ ದೇಹೆವು- 
ಎಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಅನ್ನವು ಮಾತ್ರವೇ _-ಎಂಬುದು ಮಾತ್ರ ವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಮನುಷ್ಯನು ಕೆಲವು ಕಾಲ ಬದುಕಿದ್ದು, ಅಚಲ 
ನಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಉಸಿರಾಡದೆ ಇರುವಾಗ ಅದನ್ನು "ಶವ' ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ 
ನಮ್ಮ ಶರೀರಗಳು ಅನ್ನದಿಂದ ಹುಟ್ಟ, ಅನ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆದು ಅನ್ನವನ್ನೇ ಸೇರು 

ವೆ; ಅನ್ನವೇ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅತ್ತೃವೂ ಆದ್ಯವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ಅನ್ನವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇಲ್ಲಿ ನಿಜವೇನು? 
ನಾನು, ನೀನು, ಅವನು- ಎಂಬ ಭೇದಭಾವನೆಯು ತಪ್ಪು ; ನಿಜವಾಗಿ ಅನ್ನದ 
ರಾಶಿಯು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ, ಅನ್ನ ಕ್ರೈ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಎಂಬ ಬಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟೀ ಕ 
ದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಮರದ ಕೆನಿಂಡೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ "ಮರ'ನೆಂದು ಜಿಟಿ 
ಹೇಗೆ ಸರಿಯಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಬರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ... ಇಡಿಯ ಭೌತಿಕಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊ ಬ್ಬನೂ 
ಒಂದು ದ್ವೀಸದಂತೆ ಇದಾನೆ, ಒಬ್ಬೊ ಬ ನ್ಸಿನಿಗೂ ಹೇಗೋ ಅದರ ಒಂದು ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಯೇ "ನಾನು' ಎಂಬ ನರಿಚ್ಛಿನ್ನವಾದ ಅಭಿನಾನವ್ರಂ! ಬಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. 
ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೊ, ಎಕ್ಸ ಅನ್ನಜರು, ಅನ್ನದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುವೆವು; 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ವೆವು. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಈ ಒಟ್ಟು ಅನ್ನದ 
ರಾಶಿಗೇ ಆತ್ಮನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ " ನಾನು' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಹರತ 
ಮತ್ತೊಂದು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಬಾದರೆ ನಿಜಕ್ಕೆ ಹತಿ ತ್ರಿರವಾದೇವು, 

ವಿವೇಕಾನಂದರಿಗೆ ರಾಮತೀರ್ಥರು ತಮ್ಮ ಲ ಒಂದು ಚಿನ್ನದ 
ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರಂತೆ ; "ಇದನ್ನು. ಈ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಭೋಗಿಸುವೆನು' ಎಂದು ವಿವೇಕಾನಂದರು  ರಾಮತೀರ್ಥರ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಡನ್ನು ಇಟ್ಟಿರಂತೆ |! ಹೀಗೆ ಸ್ಫೂ ಲಸಮಷ್ಟ್ಯುಪಾಧಿಕವಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಾನು 
-ನಿಂಬ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ "ಕೊಂಡರೆ ಅನ್ನಮಯಾತ್ಮನ ಅರಿವಾದಂತೆ 
ಆಯಿತು. ಈ 'ದೃಷಿ ಯಿಂದ ಅನ್ನ ವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. "ಅನ್ನಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಿರಿ! ನಿನುಸ ಪ್ರ ಭಾ ಅನ್ನವು ಸಿಕ್ಕುವದು, ದೀಪ್ತಾಗ್ನಿಯುಳ್ಳ 


ಪಂಚಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ೯೧ 


ಅನ್ನಾದರಾಗುವಿರಿ' ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಕೊಂಡಾಡಿದೆ. 

ಈಗ ಈ ಸ್ಥೂಲದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಇನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಒಳಹೊಕ್ಕು ವಿಚಾರೆ 
ಮಾಡಬಹುದು, ಈ ಅನ್ನಮಯನಾದ ' ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ- ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರದವರ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಂದಲ್ಲ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ- ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಓತ 
ಪ್ರೋತವಾಗಿದೆ- ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ ನಾವು ಅನ್ನಮಯರೆಂಬುದಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಾಣ 
ಮಯರೆಂಬುಜೀ ಹೆಚ್ಚು ನಿಜವೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲುಮೇಲೆ 
ಕಾಣುವ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಇದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ 
ಕ್ರಿಯಾಪ್ರ ಧಾನವಾದ ಪ್ರಾಣವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಣವೆಂದರೆ ಈ ನನ್ನ ಶರೀರದ ಒಳಗಿರುವ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಯು ಎಂದು ಬಗೆಯಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣವು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೂ ಸೆವಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಪ್ರಾಣವೇ ನಾನು, ಪ್ರಾಣವೆಂಬ ಉಪಾಧಿ 
ಯುಳ್ಳ ಆತ್ಮನೇ ನಾನು-ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ ಹೊರಗಿನ 
ಅನ್ನಮಯಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯು ಹೋಗಿಬಿಡುವದು. ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ 
ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ- ಎಂಬ ಪಂಚವೃತ್ತಿಗಳುಳ್ಳ - 
ಪ್ರಾಣಮುಯವಾಗುವದು. ಪ್ರಾಣವೇ ನಿಜವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವು; ಏಕೆಂದರೆ, ಅದು 
ಶರೀರಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಆಯುಸ್ಸು. ಮನುಷ್ಯರ ಪಶುಸಕ್ಷಿಗಳು, ದೇವತೆಗಳು- ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಾಣದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ, ಪ್ರಾಣದಿಂದಲೇ ಬದುಕಿದ್ದು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊನೆಗೆ 
ಸೇರಿಹೋಗುವರು. j 


ಕರೀರವು ನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಇರುವಂತೆ, ಪ್ರಾಣವೇ ನಾನು 
ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ನಮಗೆ ಬೇಗನೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ನೋಡುವದೆಂಬುದು ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ 
ಅಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಕೂಡ, ಈ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯಿರುವದ 
ರಿಂದಲೇ ಇವಕ್ಕೆ ಜೀವಕಳೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹೃದಯದಿಂದ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ನೋಡಬೇಕು, ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯು ಹೇಗೆ ನಮ್ಮೊಳಗೆಲ್ಲ ಹರಿದಾಡುತ್ತಿದೆ; ನಮ್ಮ 
ಒಂದೊಂದು. ಅವಯವವೂ ಪ್ರಾಣದ ಬಲದಿಂದ ಹೇಗೆ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಚೈತ್ರಮಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಗಿಡಮರಗಳು ಚಿಗುರಿ, ಹೊಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
 ಪ್ರಾಣದಿಂದ ನಳನಳಿಸುತ್ತಿರುವದನ್ನು ಕಂಡು ಭಾನನೆಯಿಂದ ಅವುಗಳ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ಪ್ರಾಣಮುಯಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಮಯ 
ವಾಗಿಲ್ಲದ, ಪ್ರಾಣನ ವ್ಯಾಪಾರವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಯಾವ ಭಾಗವುತ್‌ನೆ ಇದೆ? 


೯೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


'ಜಗತ್ತೆಂಬುದೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಣನ ಲೀಲೆಯೇ. ಪ್ರಾಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಯಾವದುತಾನೆ 
ಬದುಕಿದ್ದೀೀತು? ಇದನ್ನು ಮನದಂದವರಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಣಮ ರುರೂಪದಿಂದ 
ನಾನೇ ತುಂಬಿತುಳುಕಾಡುತ್ತಿರುವೆನು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಬರುವದು. 


ಭೌತಿಕಶಾಸ್ರ್ರಜ್ಞ ರ ದಷಿಯಲಿಕೂಡ ಈ ಜಗತ್ತು ಸಿರವಾಗಿ ತಾನು 
ಇ ಲಲ ಇ - ಈ 
ಇದ್ದಂತೆ ಇರುವ ಒಂದು ಭೌತಿಕವಾದ ಮುದ್ದೆಯಲ್ಲ. ಇದರ ವಿಶ್ಲೇಷಣವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ವಿದ್ಯುತ್ವಣಗಳು ನಿಂತಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲದೆ ಗಿರ್ರೆಂದು 
ತಿರುಗುತ್ತಿರುವವು ; ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಸ್ರಂದಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಣನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯೇ ಜಗತ್ತಿನ ತತ್ತ್ವವೆ ? ನಮ್ಮ ಶರೀರವು 
ಪ್ರಾಣಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವದೆಂಬುದು ನಿಜ್ಯ ಅದು ಚಲನಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂ ನ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ 
ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾಗಿಯೂ ಇದೆ ಎಂಬುದೂ ನಿಜ, ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲ ಹೀಗಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಯಾವ ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗುವದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಎಂದು ಹೆಸರು. ಆ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಣಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವದ 
ಕಂತ ಅದು ಮನೋಮಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದೇ ಹೆಚ್ಚು ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸೆಂ 
ಬುದು ಎಂಥ ವಸ್ತು, ಮನಸ್ಸೆಂದರೆ ಏನು? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನಿಮಗೆ 


ha 


ನೀವೇ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ. ಹೊರಗೆ ಯಾರನ್ನೂ ಕೇಳಬೇಡಿರಿ. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳುವಂತೆ ಪ್ರೇರಿಸುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವವೇನೆಂದು ನಿಮ್ಮೊಳಗೆ ನೀವೇ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿರಿ. ಆಗ ಅದರ ಮಹಿಮೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. *ಮನಸ್ಸು' ಎಂಬ 
ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವದರೊಳ ಅದು ಎಷ್ಟು ದೂರ ಎಲ್ಲೆ ್ಲಿಗೆ ಓಡಿ 
ರುತ್ತದೆ! ಈ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಅಲೆಗಳು ಎಷ್ಟು ವೇಗದಿಂದ ಏಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ! 
ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನ ಓಟವು ನಿಂತದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ 
ಮನಸ್ಸು. ಮನುಷ್ಯನೆಂಬ ಶಬ್ದವು *ಮನ್‌' (ಯೋಚಿಸು) ಎಂಬ ಧಾತುವಿಠಿಂದ 
ಬಂದಿದೆ ಎಂದರೂ ಒಪ್ಪುವಂತೆ ಇದೆ, ಮನಸ್ಸೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬಾವುಟ. 
"ಇಡಿಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೇ ಮನುಷ್ಯನಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತು ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ. ಅವನಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದದ್ದು ಮತ್ತೆ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞನು ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಮಯನಿಗಿಂತಲೂ ಮನೋಮಯಾ 
ತ್ಮನು ಹೆಚ್ಚಿನವನು, ಪ್ರಾಣಮಯನಿಂದ ಅನ್ನಮಯಾತ್ಮ: ು ಹೇಗೆ ಪೂರ್ಣ 
ನಾಗಿರುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮನೋಮಯಾತ್ಮನಿಂದ ಪ್ರಾಣಮಯನು ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮನೋಮಯನನ್ನು ಕುರಿತು ಇನ್ನಷ್ಟು ವಿವರವಾಗಿ 
ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ' 


ಬಜ ಅಜಜ ರಜ 


ಪಂಚಕೋಶಸ್ರಕ್ರಿಯೆ ೯ಫ್ಲ 


೧೭. ಪಂಚಕೋಶಪ್ರೆಕ್ರಿಯೆ (ಮುಂದುವರಿದದ್ದು) 
(8-8-69) 


ಶರೀರಾದಿಗಳ ನಿಜವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಯಾನ ದೃಷ್ಟಿವಿಶೇಷ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಚಿಃ ಕೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿದಿರುವದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಶರೀರವನ್ನು 
ಪರೀಕ್ರಿಸುವದೆಂದರೆ ಸತ್ತಬಳಿಕ ಶಸ ಸ್ರವೈದ್ಯನು ಕೊಯು” ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ಜೀ 
ನನ್ನಲ್ಲ, ಬದುಕಿರುವ ಶರೀರವನ್ನು. ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ. ಮನಸ್ಸು- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ್ರದೊಂದರ ತತ್ರ ವನ್ನೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ :ನಂಚತೋಶವಿವೇಕ' 
ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಉಚ್ಚೆ ರಿಸುವವರಿಗೆಲ್ಲ "ಪಂಚಕೋಶವಿವೇಕಪ್ರಕ್ರಿಯೆ'ಯು 
ದಕ್ಕಲಾರದು. “ಬನ್ನಿ” ಎಂದು ಕೈಯಿಂದ ಅಭಿನಯಿಸಿ ಕರೆಯುವವರು ನಿಜವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯರೊ, ಅಥವಾ ಅಡೊಂದು ಮನುಷ್ಯಾಕಾರದ ಗೊಂಬೆಯೊ?- ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯರಂತೆಯೇ ಮಾತಾಡಬಲ್ಲ 
ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಈಗ ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಿದಾರೆ. ಒಂದು ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಜಪಾನಿನ ಗೊಂಬೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಮುತ್ತು ಕೊಡುವಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ ಕೀಲು | 
ಗೊಂಬೆಗಳಿದ್ದುವು ; ಅದನ್ನು ನೋಡಿದವರು "ಇವಕ್ಕೆ ಪರಸ್ಪರಪ್ರೀತಿಯಿದೆ' ಎನ್ನ 
ಬಹುದೇನು ? ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ರಾಮಸೀತೆಯರ ವೇಷವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಇಬ್ಬರು 
ಗಂಡಸರು ನಿಜವಾಗಿ ದಂಪತಿಗಳೆಂದು ಅವರ ಅಭಿನಯದಿಂದ ಊಹಿಸಿದರೆ ಸರಿ 
ಯಾದೀತೆ'? ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು -'ನಿವು ನಿಜವಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳಾಗಿರೆ 
ಬೇಕಷ್ಟೆ 9 ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವು ಬರಿಯ ಶರೀರಾದ್ಯಾಭಾಸೆ, ಅಪ್ಪೆ. 

ಹೊರಗೆ ನೋಡುವವರ ಶರೀರವು ಕಂಡಮೇಲೂ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ನಮಗೆ 
ಅನುಮಿತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ನಮಗೆ ಸಲ 
ಸಿದ್ಧ... ಹೊರಗೆ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತೆ ವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 


ಜ್ಞಾನನಿರಬೇಕು ಎಂದು ಕೆಲವರು ವಾದಿಗಳು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ; ಜ್ಞಾ ೧ ನವೇ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, 


ಅರ್ಥವು ಬೇಕಾದರೆ ಅನುಮಿತ ಎಂದಾಗಲಿ ದು ಮತ್ತಿ ಕಲವರು ವಾದಿಸಿರು 
ತ್ತಾರೆ! ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಸರಿ? ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಜ್ಞಾ ಸ್ಥಾನವೇ ತಿಳಿಸಿಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ ಜ್ಞಾನವೇ ಮೊದಲು ಸ ಎಂಡು ಒಬ್ಬರು ; ವಸ್ತು 
ವಿದ್ದರೆ ತಾನೆ ಜ್ಞಾನವು ತಿಳಿದೀತು ? -ಎಂದು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರು. 


ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಜ್ಜ ಯ ಪ್ರ ಧಾನವಾದ ದೃಷ್ಟಿ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. "ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನು ಭಾನಿಸುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಅದರೆ ನಮ 


ನಮಗೆ ಜೊರಗನ ತು. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಚೋ 


೯೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ನೋವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ನನ್ನಂತೆ ಎಂದಿಗೂ ನೇರಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಲಾರರು. ನನಗೆ 
ಶರೀರವಿರುವದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರುವದು, ಪ್ರಾಣವಿರುವದು- ಇದೆಲ್ಲವೂ ನನಗೇ 
ನೇರಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ; ಮಿಕ್ಟವರಿಗೆ ನನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗಳು ಅನುಮಿತವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಇದು ಜ್ಞಾತೃ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ ದೃಷ್ಟಿ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ 
ನಾವು ಈಗ ಪಂಚಕೋಶವಿನೇಕವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಜ್ಞಾನವಾಗಲ 
ಅಜಾ y ಇಗಲಿ ಕ್‌ ಸಿ ಯಿ ೨ಡಿ ಸ 
ಜ್ಞಾನವಾಗಲಿ, ಬಂಧವಾಗಲಿ ಮೋಕ್ಷವಾಗಲಿ- ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ ; ಇದನ್ನು ಬಹುಜನರ ಮತದಾನದಿಂದ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣ, -ಮನಸ್ಸು-. ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಾಹ್ಯ 
ಇತಿ ps ಲ ಎ ಎಲ್ಲೆ ಣಾ ಫಿ ಸಾ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವದು ಸಾಕ್ಲಾಜ್ಞಾ ನಕ್ಕ ಸಾಧನವಲ್ಲ. 
ಪ್ರಾಣವೆಂದರೇನು ಮನಸ್ಸೆಂದರೇನು?- ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದು ಭೌತಿಕ 
ಶಾಸ್ರ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ರುವಾಗಿಉನದಳ್ಳಿ ಅವರು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ಬಾಹ್ಯ 
ಪ್ರಧಾನದೃಷ್ಟಿಯೇ ಹೊಣೆಗಾರನಾಗಿದೆ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಶಿಶುಮನಶ್ಶಾಸ್ರ್ರ, 
ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಜನಸಾಮಾನ್ಯಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ- ಇವುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೂಂಡು 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿಂಬಹುದು. ಆದರೆ ಪಂಚಕೂೋಶ 
ವಿನೇಕದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವದು "ಈ ದೃಷ್ಟಿಯ ಭೌತಿಕಜ್ಞಾನವಲ್ಲ ಪ್ರಾಣ 
ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ, | ಮನೋನಿಜ್ಞಾನವೂ ಅಲ್ಲ ; ದೇಹವೆಂದರೆ, ನನಗೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರುವ ದೇಹ, ಪ್ರಾಣವೆಂದರೆ ನನಗೇ: ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣ ; 
ಮನಸ್ಸೆಂದರೂ ನನಗೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಮನಸ್ಸು. 


ಪ್ರೊ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಭೌತಿಕವಾದ ಶರೀರವೂ ವಸ್ತುಗಳೂ 
ಪ್ರಾಣಕ್ರಿಯಾಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯು ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ 
ಗೊಳಿಸಿದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣವಿದೆಯೆಂದೂ ಒಬ್ಬರು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ನಾವು ವಿಚಾರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ “ಹೌದು', *ಅಲ್ಲ' ಎಂದು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾದ 
ಮಾತನ್ನಾಡಿದಾಗ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಂತೆಯೇ ಅವರಿಗೂ ಮನಸ್ಸು ಇದೆಯೆಂದೂ 
ಕಲ್ಪಿಸುವದು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿ. ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಾಣವು ; ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸು. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ ತಾರತಮ್ಯವು ಉಪಾಧಿಕೃತವಾದದ್ದು ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು 
ದೃಷ್ಟಿ. ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಈ ಎರಡನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಸರಿಯೆಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವದೆಲ್ಲ ನೇರಾಗಿ ನಮ್ಮ ಅನುಭವ 
ದನ್ಲಿರಜೀಕು; ಸುಮ್ಮನೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡದ್ದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇರಬಹುದು, ಸುಳಾ 


ಳೆ 
ಗಿರ? ಇರಬಹುದು. ಈ ಎರಡನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ವಿಚಾರಮಾಡಿದಾಗ 


ಎರು ಚು ಗಟ ಬಟ್ಟೆ (ಟ್‌ಕ್ಷ 


ಪಂಚಕೋರಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ೯೫ 


2 

y ; 2 ಇ ಇ ಕ್ರ 
ಅನ್ನಮಯವಾಗಿರುವದೆಲ್ಲವೂ ಕ್ರಿಯಾಮಾತ್ರ, ಪ್ರಾಣಮಾತ್ರ- ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ; ಪ್ರಾಣಮಯವಾಗಿರುವದೆಲ್ಲ ಮನೋಮಯಮಾತ್ರ ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು- ಎಂಬ ME ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡೇ ಶ್ರುತಿಯು "ತ ೫15] MT; A ಇಳೆ, Sr 
wee eam; । AA ಣರ; ' ಈ ಅನ್ನಮಯಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಪ್ರಾಣನುಯನೆಂಬ 
ಬೇರೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನಿದಾನೆ; ಅವನಿಂದ ಈ ಅನ್ನಮಯನು ಪೂರ್ಣನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, 
ವ್ಯಾಪ್ರ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಪ್ರಾಣಮಯ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಮನೋಮಯ 
ನೆಂಬ ಆತ್ಮನಿದಾನೆ; ಅವನಿಂದ ಈ ಪ್ರಾಣಮಯನು ವ್ಯಾಪ್ರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ- 
ಎಂದಿದೆ. ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರಾಣವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನೂ 
ಮನಸ್ಸು ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರವೇ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಉಪಾಧಿಯೆಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಾಗ ಆತ್ಮನು ಅನ್ನಮಯನಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ, ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಪ್ರಧಾನ 
ವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಾಗ ಪ್ರಾಣಮಯನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಾನೆ; ಆಗ ಅನ್ನಮಯ 
ವೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಶರೀರವು, ಕತ್ತಿಗೆ ಒರೆಯಿರುವಂತೆ ಪ್ರಾಣಮಯಾತ್ಮನನ್ನು 
ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಕೋಶಮಾತ್ರ. ಹೀಗೆಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಧಾನವೆಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಾಗ ಆತ್ಮನು ಮನೋಮಯನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ; ಆಗ ಪ್ರಾಣಮಯವೆಂಬುದು 
ಬರಿಯ ಶರೀರವ, ಕೋಶಮಾತ್ರ. 


ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ನಮಯ, ಅದರೊಳಗೆ ಪ್ರಾಣಮಯ, ಅದರೊಳಗೆ ಮನೋಮಯ 
-ಎಂದು ಕೋಶಗಳನ್ನು ಒಂದರೊಳಗೊಂದು ಇರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸುವದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನ್ನಮಯವು ಪ್ರಾಣಮಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಂಜಿನಗೆಡ್ಡೆಯು ನೀರಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವಂತೆ ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ಪ್ರಾಣಮಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರಾಣನುಯಕೋಶವೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಸ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಮನೋಮಯವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮನೋಮಯಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ , ಪ್ರಾಣಮಯವೆಂಬುದೊಂದು ಬೇರೆಯಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲವೂ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಜ್ಞಾತೃಪ್ರ ಧಾನವಾದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ (Subjective view) 


ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು. ಅನ್ನಮಯನೆಂಬುದನ್ನು ಸಮಸಷ್ಟಿಯಾದ ಅನ್ನ, ಆಥವಾ 
ವಿರಾಟ್ಟುರುಷನ ಶರೀರವಾದ ಉಪಾಧಿಯೆಂದು ತಿಳಿದಂತೆಯೇ, ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಸೂತ್ರಾತ್ಮನ ಉಪಾಧಿಯೆಂದೇ ಮನಗಾಣಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಮನೋಮಯ 
ನೆಂಬ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಮಸ್ಟಿ ಮನಉಪಾಧಿಕನಾದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂದೇ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಮನೋಮಯಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಹಿಂದಿನ ಎರಡೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಲಯವಾಗಿಬಿಡಬೇಕು. ತುಪ್ಪದಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲುಭಾಗದ ತುಪ್ಪವು ಹೆತ್ತು 
ಕೊಂಡು ಕೆಳಭಾಗದ್ದು ಅರ್ಧರ್ಧ ಹೆತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಡೆಯಿರುವ ಭಾಗೆವು ಇನ್ನೂ 


೯೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ನೀರಾಗಿರಬಹುದಲ್ಲವೆ? ಆದರೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ ತುಪ್ಪವೇ ಅಸ್ಟೆ? ಅದರಂತೆ ಇದೆಲ್ಲ 


ವನ್ನೂ ಮನಸ್ಸೇ ಎಂದು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ - ಎಂಬ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಇಟ್ಟಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಂತಃಕರಣವು ಒಂದು ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಯೆಂದೂ 
ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- ಎಂಬಿವೆರಡೂ ಎರಡು ಹೋಳುಗಳಾಗಿದ್ದು ಬೆಸಗೆಯಿಂದ ಆ 
ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಯಾಗಿರುವವೆಂದೂ ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು.. ಅಂತಃಕರಣವೇ ವೃತ್ತಿಭೇದ 
ದಿಂದ ಮನಸ್ಸು. ಬುದ್ಧಿ -ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ನಿಷಯವಾಗಿರು 
ತ್ರದೆ. ಅಪ್ಪೆ. ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸೆಂದರೆ ಏನು? ಕಾದ ಎಣ್ಣೆಯುಳ್ಳ ಬಾಂಡಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹನ್ಪಳವನ್ನು ಹಾಕಿದಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೊಳ್‌ ! ಎಂದು ಗುಳ್ಳೆಗಳೇಳುವಂತೆ, 
ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ "ವಿಕಲ್ಪ'ಗಳೆಂಬ ಅಲೆಗಳು ಏಳುತ್ತಿರುವವು. 
ವನಿಕಲ್ಪಾತ್ಮಕವಾದ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಮನಸ್ಸೇ ಕೇಳು 
ವಾಗ ಶ್ರೋತ್ರವೆಂದೂ ನೋಡುವಾಗ ಚಕ್ಷುಸ್ಸೆಂದೂ ಮುಟ್ಟಿ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ 
ತ್ವಗಿಂದ್ರಿಯವೆಂದೂ ಸವಿಯುವಾಗ ರಸನೆಯೆಂದೂ ಮೂಸಿ ಆರಿಯುವಾಗ 
ಘ್ರಾಣವೆಂದೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗುತ್ತಿರುವದು- ಎಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಉತ್ತಮವಿಕಲ್ಪಕ್ಕೆ "ವೇದವೆಂದು ಸಂಜ್ಞೆ. 
ಸಮಸ್ಟಿ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಳ್ಳ ವೇದಾತ್ಮನಿಗೆ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಮನಸ್ಸು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಖುಹಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ದಾದರೂ ಅತಿಶುದ್ಧವಾದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ ಮನಸ್ಸನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. "ಮನೋಮುಯಾತ್ಮನಿಗೆ ಯಜುಸ್ಸೇ 
ತಲೆ, ಖಕ್ಕೇ ಬಲನಕ್ಕ, ಸಾಮವೇ ಎಡಪಕ್ಕ, ವೇದದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಭಾಗವೇ 
ಅತ್ಮ, ಅಥರ್ವಾಂಗಿರಸನು ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿಕೊಂಡ ಮಂತ್ರಗಳೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ? 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಕಲ್ಪಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯಜುಸ್ಸೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಶಬ್ದರೂಪ 
ವಲ್ಲ; ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿನಿಶೇಷಗಳವು. ಇಂಥ ಪರಿಶುದ್ಧವೃತ್ತಿಗಳುಳ್ಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಉಪಾಧಿಯಾಗುಳ್ಳೆ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೇ ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡ, 
ವನು ಮನೋಮಯಾತ್ಮನಾಗುವನು ; ಆ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ ಆನಂದವು ಅವನದಾಗು 
ವದು. ಅಂಥವನಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಭಖವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ತತ್ತ್ಯ್ಯಜ್ಞ್ಞಾನವೇ 
ಅವನ ವಶನಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಭಯಹೇತುವೂ ಯಾವ 
ಜೊಂದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಮನೋನುಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತದೆ. 


ವೇದವನ್ನು ವಕನಡಿಸಿಕೊಂಡವನಿಗಿಂತಲೂ ನೇದಾರ್ಥಜ್ಞಾನವನ್ನುಪ 
ಯೋಗಿಸಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಇನ್ನೂ 


ಬಿ 


| 


ಹಂಚೆಕೋಶಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ೯೭ 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂತಸ ಸ್ಲಿನವನಪ್ಪೆ ? ಮನೋಮಯಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಥವಾ 
ವಿಜ್ಞಾ ತ್ಮನು ಇನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮನೆಂದೂ ಅವನು ಮುನೋಮಯನನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
po ವರ್ಣಿಸಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. ಸಮಸ್ಟಿವಿಜ್ಞಾನಮಯ 


| ನೂ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೇ, ಇನನಿಗೆ 1ಶ್ರಜ್ಜೆಯೇ ಶಿರಸ್ಸು ; ಖುತವು- ಎಂದರೆ 


"ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಜ ಜಾ ಸ್ಲಿನವು- ಬ೦ಪಕ್ಕ, ಸತ್ಯವು-ಎಂದರೆ 


| ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿದಂತೆ ಗ ಕಂಡುವಡು. ಎಡ ಸಕ್ಸ; ಯೋಗವು ಎಂದರೆ ಚಿತ್ರ 
| ಸಮಾಧಾನವು, ಆತ್ಮನು ; ಮಹತ್ತತ್ತ್ವವೇ- ಸಮಸ್ಪಿಬುದ್ಧಿತತ್ತ್ವವೇ- ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ, 


ಮವ 


'ಅಧಾರ' ಎಂದು ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಣೆಯಿದೆ. ವ್ಯಷ್ಟ್ಬಾತ್ಮರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವದು Pr ಫ್ಲನವೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದಲೇ. ಸಮಷ್ಟಿ ಬುದಾ BUN ನೂ ವಿರಾ 
ಡ್ರೂ ಪದಿಂದ ಮಾನಸಾಶ್ವ ಮೇಧವನ್ನು ಮಾಡಿ ಜಗತ್ತ ನ್ನು ಸೃ ಸ್ಪಮಾಡಿದನೆಂದು 
(ಬೃ. .೧-೨-೬) ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿದೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನೂ ಇರ್ತಾ ತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು 


ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಹ ನಿಷಯವನ್ನೆ ಲ “ಮನದಂದುಕೊಂಡು ನಚಾರಮಾಡಿದವನಿಗೆ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯಾತ್ಮನೇ ನಾನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವದು. "ಈ ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮ 


ನೇ "ನಾನೆಂದು Zr SEER ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರೀರಾಭಿಮಾನವನ್ನು 


| ತೊರೆದು ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ ರೂಪದಿಂದ ಸಕಲಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವನು' 
"ಎಂದು ಈ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತುತಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಕರ್ತಾ - ತೃನಿಗಿಂತ ಭೋಕ್ತಾ ತ್ಮ ನು ಇನ್ನೂ ಒಳಗಿನ ಆತ ನು ಎಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಆಗಿಸುತ್ತ ದೆ. ಫಲಕ್ಕಾಗಿಯ ಲ್ಲನೆ, ಕರ್ಮವನ್ನು ಗೂ! ಕರ್ಮೋ 
ಇಸನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನನುಭನಿಸುವ ಆತ ನೇ 


. ಆನಂದಮಯನು. ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ "ಪ್ರಿಯವು'- ಎಂದರೆ ಇಷ್ಟವಸ್ತು BR 


ಗುವ ಸುಖವು- ಶಿರಸ್ಸು; ನೋಡವ. ಎಂದರೆ ತನಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು - ದೊರಕಿದರೆ 
ಆಗುವ ಹರ್ಷವು- ಬಲಪಕ್ಕ; ಪ್ರಮೋದವು ಎಡಸಕ್ಕ ; ಆನಂದವು, ಎಂದರೆ 
: ಸುಖಸಾಮಾನ್ಯವು, ಆತ್ಮವು'- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ 
' ವರೆಗೂ ಸಿಕ್ಕುವ ಲೌಕಿಕಾನಂದವು ಆತ್ಮನು. ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿ 


' ರುವ ಆನಂದಸ್ವ ರೂಪನೇ ಆಗಿರುವ "ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಈ ಆತ್ರ ಗ ಆಧಾರನು. 


| EE ಆನಂದವೇ ಲೌಕಿಕಾನಂದವಾಗಿ ಆಗಾಗ ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ ತೋರಿ 


ಕೊಳ್ಳುವದಾದರೂ ಅದು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಕಲ್ಪಿ ಹಾಗೆ ಆಧಾರ 
SE RE ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ ನಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೇ. ಈ 


ತತ್ತ್ವವು ಗೊಕ್ತಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಸುಖವು RR ಬರುತ್ತ ಜಿ” ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಕೋಶನಿವೇಕದಿಂಡ ನಮಗೆ ದೊರಕುವ ಫಲವೇನು ?- ಎಂದರೆ, ಅನ್ನ, 
ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಬ ಉಪಾಧಿಗಳನಸ್ಜ್‌'ಓಂದರ 
13 


೯೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತಶ 


ಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ವಿಲಯಮಾಡಿಕೊಂಡು, ನಮಗೆ ಉಸಾಧಿಯಿಂದ 
ತೋರುವ ಮಹಾ ಜ್ರ ಭೋಕ್ತೃ ತ್ವದ ಹಂಗಿಲ್ಲ ದೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು 
ನೆಲೆರಿಂತರೆ ನಾವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ವರ _ರೂಪರೇ ಎಂಬ ನಿಜವು 
ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. ಐದು ಕೋಶಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ನಮಗೆ ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಿರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಅವೆಲ್ಲ ಆತ್ಮಾಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಿಜವೆಂತ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಒಳಒಳಕ್ಕೆ 
ಹೊಕ್ಕು ಮನನಮಾಡಿ ನಿಜವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ ಈ ಉಪಾ 
ಗಳು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಕರಗಿ ಜಾರ್‌ ಆನಂದಾತ್ಮನೇ ನಾನು” ಎಂಬ 
ಅರಿವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುವದು. ಕಾರ್ಯಕಾರಣನಿವೇಕಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಿಂತ ಈ ಕೋಶ 
ವಿವೇಕಪ ಸ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಮಿಾಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 
ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಮಾಪವಾಗಿರುವ ಪ್ರಕ್ರಿ ಯೆಯಿದೆಯೆ?- ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ಈಗ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


೧೮. ಅನಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 


(4-8-0 2) 

ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಎರಡು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೃಷ್ಟಿಗಳಿಂದ ಪರೀ 
ಹೊರಗಣ್ಣಿನ ಪ ರಾಗ್ದೆ ಸ್ಟಿಯಿಂದ PET, ಸ ತತ್ತ 
ನಮಗೆ ಎಂದಿಗೂ EN ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ 
ಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿರುವದರಿಂದ ಅದರಿಂದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೆ 
ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ವಸ್ತುತ ತೈವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಶರೀರವನ್ನು ನೋಡುವದು, ಅವರ ಅಸ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಊಹಿಸಿ "ನ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಅಡು ಇಷ್ಟೇ ಆ ದೈಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಸ್‌ 
ಓಕೆ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಪರೀಕ್ಷಣ ಸಂವಾದೀಕರಣಗಳಿಂದ "ವಸ್ತು ತತ್ರ `ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸು 
ವದು ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳ ತೋರಿಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನವಾದೀತೇ ಹೊರತು ನೇರಾಗಿ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ನಮ್ಮ ವೇದನೆಗಳನ್ನೂ 
ನಾವೇ ನೇರಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಇದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗು 
ವದಕ್ಕೆ, ಬದಲಾಗಿ ಗ್‌ ಜೈ ' ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಹೊರಗೆ ವಿಷಯ 


ಶೆ 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯನಿಟ್ಟು ನೋಡಿದಂತೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನ ತತ್ತ್ವವು ನಮಗೆ 


ಬ ಬ 
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ತ 
ನ 
24 
(2 


ಸ್‌ ಹಾ 


ಜರಾ ನ ಲಾಭ 


ಅವಸ್ಥಾ ಶ್ರಯಸ್ರಕ್ರಿಯ ೯೯ 


ದೂರವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಮುಳುಗಿಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ 


' ಬದಲು ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಾವೇ ಅನುಭವದಿಂದ 
| ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರೆ ಆಗ ಆತ್ಮನ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಜಗತ್ತು 
| ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಜಗತ್ತೇ ಕರಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮ(ಕತಾನ್ರಿತ್ಮ), ಆನಂದಮಯಾತ್ಮ(ಭೋಕ್ರ್ರಾತ್ಮ)- 
| ಇನರಿಬ್ಬರ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಈ ನಿಜವನ್ನು ತೋರಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಕತನ್ಯತ್ವಭೋಕ್ರೃತ್ವೆ 
ಗಳು ಉಪಾಧಿಗಳ ಕ್ಷಯದಿಂದ ನಾಶವಾಗುವವು ; ಆಗ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಸಾರ 
ವಾಗಿರುವ ಜ್ಞ್ಞಾನಾನಂದಸ್ತರೂಸವೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂಬುದು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. 


ಇಲ್ಲಿ ಸಂಚಕೋಶಗಳ ಅಧ್ಯಾರೋಪವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದು 
ಮುಂದಿನ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಅನಾತ್ಮ 


| ವಾದ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 'ಕಳೆದುಹಾಕಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
| ಸರ್ವಕೋಶಾತೀತವಾದ ಆನಂದಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಲ್ಲದರ ಸಾರವಾದ 
| ತತ್ರ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇದೇ ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಪವಾದಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ 
' ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಈಗ ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಾಗುವದು. 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರೆಯದ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಇದೀ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ಬಹುದು. ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುವದೇನಿದೆ? ಎಚ್ಚರ, 


ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ- ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಯಾರಿಗೆತಾನೆ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಲ್ಲ? - ಎಂದು 
| ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ನಿಜ ನಮ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಈ ಅವಸ್ನೆಗಳ ಅನುಭವವಿದೆ. 
. ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಸ್ನಸುಷುಪ್ರಿಗಳೆಂಬ ಅನುಭವವಿಛದಿದ್ದರೆ ನಾವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಅವಸ್ಥೆ 


ಆಣವ” 


' ಗಳು ಒಂದರಹಿಂದೊಂದು ಬರುವದೇ ಅಲ್ಲವೆ, ನಮ್ಮ ಜೀವನವೆಂಬುದು? ಈ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಒಂದು ಸುತ್ತುಸುತ್ತಿದರೆ ಒಂದು ದಿನ; ಇನ್ನೊಂದು ಸುತ್ತು ಸುತ್ತಿದರೆ 
' ಇನ್ನೊಂದು ದಿನ. ಹೀಗೆ ಮುನ್ನೂರರವತ್ತು ಸುತ್ತುಗಳಾದರೆ ಒಂದುವರ್ಷ. ನಮಗೆ 
॥ ಎನ್ಟುವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಾಗಿದೆಯೋ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಅಷ್ಟುಸಲ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು 


ಸುತ್ತಾಡಿರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲವೆ?-ಎಂಬುದು ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆ. ನಿಜ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಎಲ್ಲರ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇನು? -ಎಂಬುದು 
ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ' ನಾವೆಲ್ಲರೂ ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತೇವೆ; ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ನಮ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಜನರಿಗೆ ವಾಯುವಿನ 
ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿದೆ? ಗಂಗಾಯಮುನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿದಾಡುವ ಮಾನು, ಕಪ್ಪೆಗಳು, 
ಆಮೆಗಳು - ಇವಕ್ಕೆ ಆ ನದಿಗಳ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೆ ಏನಾದರೂ ತಿಳಿದಿಜಿ ಎನ್ನಬಹು 


"ಹೇನು? ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಎಷ್ಟು? ಅವುಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಪರಸ್ಪರಸಂಬಂಥೆಔೇನು? 


ಸ 7 (೨೧೦೪೨, 
೧೦೦ \ 8 'ನಿ೧೦4೫ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ನಮ ಗೆ ನಿಜವಾಗಿ. ಅಂಭಿಕೊಂಡಿವೆಯೆ? ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವು ಯಾವದು? ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೂ ನಮಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ... ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಅನುಭವದ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ನಮಗೆ ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 

ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಅವಸ್ಥೆ ಎಂದರೇನು? "ವಿಶೇಷಃ ಕಾಲಿಕೋಂವಸಾ? 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಸ್ತು ಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ನಿಶೇಷನೇ ಅವಸ್ಥೆ-ಎಂದು ಕೋಶವು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 
ನಾವು ಹುಡುಗರಾಗಿದ್ದು ತರುಣರಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಮುದುಕರಾಗುತ್ತಿ ದೇವೆ, ಇವೆಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು, ಈ ಗೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ತ ಗಳೂ ಅನಸ್ಥೆಗಳೆನ್ನ 2... ? ಎಚ್ಚ iy ಕನಸು, ಗಾಢನಿದ್ರೆ - 
ಇವುಗಳು ಒಂದೇ ಕಾಲದ ಆಧಾರದಿಂದ Hs ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸಗ 
ಎನ್ನಬಹುದೆ? ಹಾಗೆ ತೋರುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇದಿರಲಿ. ಎಚ್ಚ ರವೆಂಬುದಾಗಲಿ, ಕನಸೆಂಬ 
ಜಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವದೇನು? ಎಚ್ಚ ರಡೊಳಗೆ ಒಂದು li 
ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲವು ಾಣುತ್ತಿದೆ: ಆದರೆ ಎಚ್ಚರವಾಗು 
ತ್ತಲೂ ನನಗೆ ಫಿದ್ರೆಹತ್ತಿ ಕನಸುಕಾಣಿಸಿತು- ಎನ್ನುತ್ತಿರುವೆವಲ್ಲ! ಇದು ಹೇಗೆ 
ಸರಿಯಾದೀತು? ಕಂಬಿಗಳಮೇಲೆ ರೈಲುಗಾಡಿ ಸಾಗುತ್ತಿರುವಂತೆ ಒಂದೇ ಕಾಲ 
ಪ್ರವಾಹದ ಆಧಾರದಿಂದ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಸಾಗುತ್ತಿವೆಯೆ? ಒಬ್ಬನು ರಾತ್ರೆ 
ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ಹೊಡೆಯುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಕಾಲುಘಂಟಿ 
ನಿಸ್ರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ; ಅಷ್ಟರೊಳಗೆ ಅವನಿಗೊಂದು ಕನಸು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಹನ್ನೆರಡು ಘೆಂಟೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಅವನ ಊಹೆ. ಅದು 

ಸಸ್ನದ ಗಡಿಯಾರದಂತೆ ಕಂಡ ಕಾಲ. ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲು ಹೇಗೆ ಬಂತು? 
ಎಚ್ಚ, ರದ ಕಾಲವು ನಿಜವೊ, ಕನಸಿನ ಕಾಲವು ನಿಜವೊ? ಹೀಗೆ ನೋಡಿದರೆ 

ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳನ್ನು "ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು? ಎಂದು ಕರೆಯುವದು ಸರಿಯೆನಿಸೀತೇನು ? 

ಒಬ್ಬ ನು ಮುಲಗಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಅವನಿಗೆ ಗಾಢನಿದ್ರೆ ಹತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ ಅವನು 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಅನುಭನಿಸಿದ್ದ ಪ್ರಪಂಚವು ಎಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ? ಈ ಪ ್ರ್ನಿಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ನೀವು ಹೀಗೆನ್ನಬಹುದು: ನಾವು ನಿದ್ರಿ ಸಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಸಂಚವೆಲ್ಲ ಹಾಳಾದೀತೆ? 
ಈ ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗೇ ನಾವು ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಇಂಥ ದೇಶದ ಇಂಥ ಊರಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಓಂದು ಮನೆಯ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರು 
ತ್ತೇವೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೆಲಸಮಾಡದೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವದರಿಂದ 
ನಮಗೆ ನಿತರ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅಸ್ಟೆ. ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ನಾಶವಾಗಿ ಹೋದೀತೇನು ? ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಉತ್ತರವು ಸಾಕಾ 
ದೀತೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ಯಾವ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದ್ದು 
ನುಲಗಿಕೊಂಡೆವೋ ಅದೇ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಎಚ್ಚರುತ್ತಲೂ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆ ೧೦೧ 


ಇದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ: ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಂದರೆ ಏನು? ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ, ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ EEN 
ತ್ತಿರುವ, ಪ್ರಪಂಚವೇ. ಇಂದ್ರಿ ಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇರುವಾಗಲೂ ಪ್ರಪಂಚ 
ವಿದೆ ಸಾ ಮಾತಿಗೆ ರತ್‌ ಜಾಗ ಗ್ರದವಸ್ಥೆ, ಎಚ್ಚ ರವಾಗಿರುವ Kes ಸ 
ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿ ಉವಣೇ, ಎಚ ತರದಲ್ಲಿ 
ನಾವು ನೋಡುವದ್ಧೂದೆ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರಪಂಚವಿರಬಹುದೆನ್ನು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೇನಿದೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ ನೀವು ಹೀಗೆಂದು ಉತ್ತರವನ್ನು A NE ಶಿ 
ನಾನೊಬ್ಬನು ಗಾಢೆನಿದ್ರೆಯನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತೆ ಯಾರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರ 
ಕೂಡದೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಾನು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ 
ಮಿಕೃವರಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಾ ಅದೇ ಪ ಪ್ರಪಂಚವು ಇರಬಹುದಲ್ಲವೆ? "ನೀನು ನಿದ್ರಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಾಗ ನಾವೆಲರೂ ಈ ಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆವು' ಎಂದು ಅವರು 


ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; ನಾನು ಎಚ್ಚತ್ತಾಗ ನನಗೂ ನಿನ್ನಿನ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಮತ್ತೂ ಕಾಣಿಸು 


ತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ನಿದ್ರಾವ್ಯವಧಾನಮಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೇನೂ 
ಚ್ಯುತಿಯಾಗಲಾರದು- ಎಂಬುದೇ ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆ? ಈ ಉತ್ತರವು "ಎಚ್ಚರ' 
ವೆಂಒ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದ್ದರಿಂದ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. . 
ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚ ರವಾಗಿರುವದೆಂದರೇನು ? ನೋಡುವದು, ಕೇಳುವದು, ಮೂಸು 
ವದು, ಮುಟ್ಟ, ವದು, ಸವಿಯುವದು- ಇವಿಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನ 

ವೆಂಬ ಮಾತಿನಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವವೇಂದಿ ಊರುಕೇರಿ, 
ಕಾಡು, ಬೆಟ್ಟಿ, ನದಿ, ಸಮುದ್ರ,. ಗಿಡಮರಗಳು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು, , ಮನುಷ್ಯರು- 


ಇಷ್ಟುಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ವಾಯು, ಆಕಾಶ, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು 


ಎಲ್ಲವೂ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಇದರ 
ಬಲದಿಂದ ನಾವು ಊಹಿಸುವ, ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವ, ಶಬ್ದಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ, ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ, ಮನಸಿ ನಿಂದ. ಸಪ್ರ ಹ. 

ಯೋ ಅಪ್ರಮಾಣವಾಗಿಯೋ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮು ಎಲ್ಲಾ ವಾಸವ ಎಚ್ಚರದ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. "ಎಚ್ಚ ರದ ಪ್ರ ಪಂಚವು ಎಚ 4 ರಕ್ಸೇ 
ಸೇರಿರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೂ ಎಚ್ಚ ತರಕ RE ಎ 
ತ್ತದೆ, ಎಚ ರವನ್ನು. ಬಿಟ್ಟು ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರ ಪಂಚದ ಜನವಾಗಲಿ, ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಾಗಲಿ 
ವಸ್ತು ಗಳಾಗಿ ಯಾನದ! ನಮ್ಮ. ಕನಸಿಗೇ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ; "ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಾಣುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲದ ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚ 


ವು ಇನ್ನೂ ಇರುತ್ತದೆಯೆಂದು ಏತರ ಆಧಾರದಿಂದ ನಾವು ನಂಬಬೇಕು ? 


ಈ ವಿಚಾರದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? ಎಂದರೆ, ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಎಂಬುದು 
ಇಷ್ಟು ವ್ಯಾಸಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ನಾವು ಭಾವಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವಂತೆ. ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗೆ 


೧೦೨ ಜೀವಂತನೇದಾಂಶ 


ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾವು ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುನದಿಲ್ಲ; ನಾವು ಪ್ರಸಂಚವೆನ್ನುತ್ತಿರುವದೆಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೇ'ಸೇರಿಕೊಂಡು ಅದರೊಳಗೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ನಾನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಇಂತಿಷ್ಟುವರ್ಷವಾಯಿತು' ಎಂದು ಈ ಶರೀರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾವು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಯಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಪ್ರಸಂಚವೂ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೇ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಕಾಲವೂ ಎಚ್ಚರದೊಳಗೇ ಇದ್ದು 
ಜೊಂಡಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಮಗುವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ನಂದನಿಗೆ ಗರ್ಗರು ಅವನು 
ಸಮಸ್ತರನ್ನೂ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿಂತೆ, 
"ನಾವು ಪ್ರ ಸಂಚದೊಳಗೆ ದೇಶಕಾಲಸರಿಚ್ಛಿನ್ನರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ' ಎಂಬ ತಪ್ಪುಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ, ನಿಜವಾಗಿ ನಾವು ಸಮಸ್ತಸ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಸಾಕಿ ಯಾ 
ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನಾದ ನೈಶ್ವಾನರನೇ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡ ತ್ತಿದೆ. ಇದೇ ಜಾಗ್ರತ್ತಿನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪ, ಜಾಗರಿತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವೈರಣಸ. 


ಇನ್ನು ಕನಸಿನ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಡೋಣ. ಆದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದೇನಿದೆ? ಕನಸೆಂದರೆ ನಿದ್ರಾದೋಷದಿಂದ ಏನೇನೊ ಸುಳ್ಳುಸುಳ್ಳಾಗಿ 
ಯೇ ಕಂಡಂತೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು- ಎಂದು ಬಹುಜನರು ಅದನ್ನು ಅಸಡ್ಡೆ ಯಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಐದೇ ನಿಮಿಸ ಕನಸಾಯಿತು- ಎಂದು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. ಆಗ "ಈಗತಾನೆ ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಿರುತ್ತೇನೆ' 
ಎಂದೇನೂ ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ಎಚ್ಚರವಾಗಿದೇನೆ' ಎಂದೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆಗಿರುವ ಭಾವನೆ. "ಎಚ್ಚರವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೇರಿದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ತದೆ; ಅದು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾದದ್ದು ; ಆದರೆ ಕನಸು ಹಾಗಲ್ಲ, ನಮನಮಗೇ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆಗುವ ಅವಸ್ಥೆ ಯದು' ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ. ಆದರೆ ನಿಜವೇನು? ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಎಚ್ಚರದಂತೆಯೇ ಒಂದು 
ಪ್ರಪಂಚವು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ; ಅದೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಆಧಿದೈವಿಕ 
-ಎಂಬ ಪ್ರಪಂಚವಿಭಾಗಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಹೊರಗೆ 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ಮನುಷ್ಯರೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಗಿಡಮರಗಳೂ ಇರುವಂತೆಯೇ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಭೂತಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತ 
ಮಾನಕಾಲಗಳ ವಿಭಾಗವು ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಮನ್ಶೆ 
ಬಾಗಿಲು, ನೆಂಟರಿಷ್ಟರು, ಪರಿವಾರ-ಎಲ್ಲವೂ ಎಚ್ಚರದಂತೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಗಳಿಗಾಗಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೋಹಾಗೆಯೇ 
ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. “ಅದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಕನಸಿನ ವಿಕಲ್ಪಮಾತ್ರ' ಎಂದು 
ಜರಿಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆದರೆ ಇನ್ನುಮೇಲಾದರೂ "ಇದು ಕನಸು' ಎಂದು 
ಯಾರಾನರೂ ಕನಸನ್ನು ಗುರುತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ, ನೋಡೋಣ | ಅದು 


ಅವಸ್ಥಾಶ್ರಯಂಪ್ರಕ್ರಿಯ ೧೦೩, 


ಆಗದ ಮಾತು. ಎಂದಿಗೂ ನಾವು ಕನಸನ್ನು "ಕನಸು' ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ ; 
"ಈಗ ವಿಚ್ಛರವಾಗಿದೇನೆ' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು, ಬಾಧಿತನಾದ ಬಳಿಕ 
"ಅದೆಲ್ಲ ಕನಸು ು' ಎನ್ನುವದು, ಇದೇ ಅಲ್ಲವೆ. ಜಿ ಸ್ವಭಾವ? ಅಂತೂ 
ಕನಸೂ ಎಚ್ಚ ರದಷೆ ಸೇ Cup ಆದ್ದ ರಿಂದ ಶ್ರುತಿ ಅಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನು "ಸಕ ES RE ಸರ್ವಪ್ರ 'ನಂಚದ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಅದೆಲ್ಲವೂ ಬರಿಯ ಮನಸ್ಸಿ ನ ಕಲ್ಪ ನೆ ಎನ್ನು ವದಾದರೆ, ಈ ಎಚ್ಚರವು 
ಹಾಗಲ್ಲ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಚ ಸ ಇಲ್ಲ. ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಅವಸ್ಥೆ "ಗಳೂ ಆಯಾ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳು ಒಂದೇ 


RB ಯುಕ್ತಿಯಲ್ಲ, ಟಕ ನರೀಕ್ಷೆಯಿಂದಾದ ಸಿದ್ದಾ ಂತ- ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


ಇನ್ನು ಸುಷುಪ್ತಿ ಅಥವಾ ಕನಸಿಲ್ಲದ, ಎರಡನೆಯದರ ಅರಿವಿಲ್ಲದ, ಅವಸ್ಥೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು ಕನಸಿಗೆ ಕೊಡುವಷ್ಟು ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೂಡ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗೆ 
ಕೊಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ತನಿನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಸಿ4ಕಹವೂ 
ಇಲ್ಲ. "ಅದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಕೊರಡಿನಂತೆ ಬಿದ್ದಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಅಪ್ಪೆ' | ಎನ್ನುತ್ತಿದಾರೆ. ಆದರೂ ನಿದ್ರೆ ಎಂಬುದು ಬಹೆಳ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ 


ಅನುಭವ. ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಮುದುಕರಿಗೂ ಈ ಅನುಭವವೇ ಬಹುಭಾಗದ ಕಾಲ 
ವನ್ನು ಆಕ್ರ ನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಯಾವದಾದರೂ ಕಾರಣದಿಂದ ನಿದ್ರೆ ಕಡಿಮೆ 


; ಯಾರಕೆ ಹೇ ಸ್ವಾಸ ಸವೇ ಕೆಡುತ್ತದೆ ; ಬುದ್ಧಿಯು ಅವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ನಿಶೇಷವೇನೆಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದ್ದು 

ಅವಶ್ಯ. ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಅದೊಂದು ಏನೂ ಬರೆಯದ ಬರಿಯ 

| ಸ್ಲೇಟನಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ ಎನ್ನ ಬಹುದು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ 


ನಾವು ಕಂಡ ದೃಶ್ಯಗಳು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ರೆ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಳಿಸಿಹಾಕಿರುವ 
ಅವಸೆ ಸೈಯದು, "ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಿರಬಹುದು. 
| ಅಜ್ಞಾನವು ಬಹಳವಾಗಿರುತ್ತ. ಜಿ; ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ: ಆದರೆ 
| ತನಿನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ ಏನು? ಅಲ್ಲಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ 
. ಯಿಲ್ಲ, ಸೆಂಶಯವಿಲ್ಲ 'ನಿಶ್ಚಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ "ನಾನು ಒಬ್ಬನೇ ಇರುತ್ತೇನೆ? 
ಎಂಬ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ನಂಬಿಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಾನೇ ಇರು 
| ವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯಾದರೂ ಜನರಿಗೆ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಆಗ ನಿದ್ರಿಸುವದಕ್ಕೆಂದು 
ಹಾಸಿಗೆಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಅಷ್ಟು ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಸಜ್ಜು 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಸುಷುಪ್ತಿಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಯಾವ ಅಂಜಿಕೆ 
ಯೂ RE ಮಾತ್ರವಲ್ಲ; ಅದು ಬೇಕು ಎಂದು ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿರು 
| ತ್ತೇವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸುಖವು "ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ ?- ಎಂದರೆ ಅದನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸುನದು 
| ಯಾನ ಕವಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ, ಎಚ್ಚೆರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾನ 


೧೦೪ ಜೀವಂತವೇದಡಾಂಶ 


ವಿಶೇಷಾನುಭನವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅನುಭವವೇ ನಮಗೆ 
ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಯಾರೂ ಒಪ್ಪೆವು. ಅಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅನುಭವವು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಜನ್ಯವಾದ ದ ವಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮನೋಜನ್ಯವಾದ ಅನುಭವಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅತ್ಯಂತ 


ವಲ ಸ್ರಣವ್ಯಾಗಿಕ ತಲೆ ಯೋಗಾದಿಸಾಧನಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಶಾಸ್ಟ್ರಾನಿ ಗಂಡ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ef 


CF NN | ಅದನ್ನು ನಿರ್ನಿಕೆಲ್ಪಾನುಭವ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥದ್ದು, 
ಅಂಥೆದ್ದು- ಎಂಬ ವಿಶೇಷದ 1 ಅರಿವಿಲ್ಲಜಿ (ನ ಅನುಭವಮಾತ್ರ ವದು. 

ಈ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಾನುಭವವು ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆಯೆ? ಇದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಇಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು. 


ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಬಿಡಿಬಿಡಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿಜಿನವೆ ; ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಆಗುವ ಸುಖದು ಃಖಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಿದೇವೆೆ, ಆದರೆ "ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡ ಒಟ್ಟು 
ಎಚ್ಚರವನ್ನೇ ನಾವು ಅರಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ನಮಗೆ ಒಟ್ಟು ಎಚ್ಚರದ ಅರಿವು 
ಆಗುತ್ತಿರುವದು ಏತರಿಂದ? ಇದೇ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಾನುಭವದಿಂದಲೇ. ನಾನು ಎಚ್ಚರ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕನಸನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ, ತನಿನಿದ್ರೆಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಯಾವ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ? 
ಈ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಬಾನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಹೀಗೆ "ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ' ಎನ್ನುವಾಗ ನಾನು ಎಂದರೆ ಯಾವದೆಂದು ತಿಳಿಯ 


ಜೀಕು ? ಅದು ಕರೀರೇಂದ್ರಿ ಯಮನಸ್ಸುಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿರುವ ಭೋಕ್ರಾತ್ಮ 
ನೇನು? ಅಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಕನಸುತನಿನಿದ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳ ಅರಿವು ಜಾ! 


ಆಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಭೋಕ್ರಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣ 


ನಾದ ಬೇರೆಯಾದ “ನಾನು' “ಲ್ಲ ಅನು ಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಪಂಚಕೋಶವಿವೇಕ 
ದಲ್ಲಿ ಶರೀರಾದಿಗಳನು ಕ್ರಮಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಪ್ರವಿಲಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ 


ಆನಂದಮಯನೆಂಬ ಭೋತ್ರಾ ಜು ನನ್ನು SS ಆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಪುಚ್ಛ 
ವೆಂದು ಕಿಳಿಸಿದ ಆನಂದಸ್ತರೂಪವಾದ ಬ್ರ ಹ ವೇ ಈ ನಾನು. 
ಈ ಆತ್ಮನ ನ ಅನುಭವವನ್ನು ಮನ್ನಿ NPs ಗಿ "ಶ್ರುತಿಯು 
"ಇ ಸ್ರ ag ಷಷ(ಇ! Gari GA pe (ಮುಂ.) ಎಂದು ; ಎರೆಡು 
ಹೆಕ್ಸಿಗಳ ದೃ ದೃಷ್ಟಾ ಂತವನ್ನು ಉದಾಹೆರಿಸಿದೆ. ಶರೀರವೆಂಬ ವ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ರುವ ಇಬ್ಬರು ಡೆ ರುಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಕ್ತಾ ತತ್ರ ನು ಒಬ ನು ; ಅವನು ಇಲ್ಲಿ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಕ ಕಯಾನಲಗಳನ್ನು "ಅನುಭವಿ ಸತ್ತಿ ನ "ಅವನನ್ನು ಕೂಡ ನೇರಾಗಿ 
ನೋಡು. ರುವ ಸಾಕ್ಷಿಯು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬ ಅವನೇ ಈ ಅವೆಸ್ತಾ ತ್ರಯಸಾಕ್ಷಿ 


ಯಾದ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತೆ ನು. ಅವನ ಸ ಓರೂಪವೂ ಈ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ 2 
ಭನದಿಂದಲೇ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಅನಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿಯ ೧೦೫ 


೧೯. ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಸ್ರಕ್ರಿಯೆ (ಮುಂದುವರಿದದ್ದು) 
(೮-68-60) 

ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ ಎಚ್ಚರವೆಂಬ 
ಅವಸ್ಥೆ ಚಟ್ಲ ಸ್ರಸಂಚದೊಳಗಿಲ್ಲ, ಪ್ರಪಂಚವೇ ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯೊಳಗೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ 
ನಿಂದು ತಿಳಿದದ್ಸಾ ಯಿತು. ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಅವಿನಾಭಾವ 
'ಸಂಬಂಧೆವಿದೆ ; ಒಂದನ್ನೊಂದು ಬಿಟ್ಟು ಇರುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದೂ ತಿಳಿಯಿತು. 
'ಎಚ್ಚರದೊಳಗೇ ಕಾಲದೇಶನಿಮಿತ್ತಗಳು ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದಿರುತ್ತವೆ. 
'ಎಚ್ಚರವು ಕಾಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಎಂದೂ ಗೊತ್ತಾ ಯಿತು. ಇದರಂತೆಯೇ ಸ್ವಪ್ನದ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದರೊಳಗೂ ಒಂದು ಪ ಸ ದ ಸ್ವಪ್ನಕ್ಕೂ 
'ಸ್ವಾಪ್ನಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಅವಿನಾಭಾವಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಆ ಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚದೊಳಗೇ "ಅದಕ್ಕೆ 
ಸುತಿ ಕಾಲದೇಶನಿಮಿತ್ತಗಳೂ ಕಾ ಣುತ್ತ ವೆ, ಅದೂ ಕಾಲಡೊಳ 
|'ಗಿಲ್ಲ-ಎಂದು ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳ. ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಮ್ಮ ಸ್ಥಾ ಭಾವಿತವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯೋ ಎಂದರೆ ಯಾವ ಸಪಪಂಚದ ಜಸ್ಟ ನಮ ಇಲ್ಲ; ಸುಷುಪ್ತಿ 


J 


 ಯಿರುವಾಗ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೊರಚ್ಚಾ ಗಿ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳ ಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚಗಳು ಎಲ್ಲಿಯೂ 


ಇರುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ FE ನಿಶ್ರಿ ತವಾಯಿತು. 


ಸುಷುಪ್ರಿವಿಷಯಕವಾದ ಅನುಭವವು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇರುವದ 
ರಿಂದ ಆಗಲೂ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಆತ್ಮನೇ 
. ಎಿಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಆತ್ಮನಿಗೇ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಪಂಚವೂ ವಿಷಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಾನು, ನಾನಲ್ಲದ್ದು- ಎಂಬ ವಿಭಾಗದ ಅರಿವು ಇದೆ. ಈ ಎರಡು 
ಅವಸಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ "ನ ತಿಬಿಂಬವು ತೋರುವಂತೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆತ ನಿಗೆ "ನಾನು' ಎಂಬ ಪ ಪ್ರಮಾತೃ ನಿನ ವೇಷವು ತೋರುತ್ತದೆ. 
| ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ ಹೀಗೆ ಸಾಮ್ಯವು ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇನೆರಡನ್ನೂ 
| ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕಾನುಭವದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನು ಇನೆರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ ವ್ಯಾಪಕ 
ನಾಗಿ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯು 
ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದೆ : 


ard ೫೧೫ ನ ಇರೆ ಶಪ್ರ.ಕ8 । 
6 ೪ ಚ್‌ 
agra ಬು ಓಟು ಯ ಮಂ Ae a ಮಯ MFP ಭಾ ಜುಂ್ಷ 
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೧೦೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ ಜಾಗರಿತಾವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ ಏತರಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೋ ಆ ಮಹಾನ್ಯಾಪಕವಾದ ಆತ್ಮಸ್ತ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡವನು 
ಶೋಕಸುವದಿಲ್ಲ -ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥ. ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ 
ಒಂದೊಂದು ಅದಕೃದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧಾರಣವಾಗಿರುವ "ನಾನು' ಎಂಬ ಅವಸ್ಥಾ 
ಮಾನಿರೂಪವು ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ರೂಪಕ್ಕೆ ಪ್ರೆಮಾತೃ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಒಂದೊಂದು 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳ ಸಂಘಾತವನ್ನು 
ತನ್ನದೆಂದಿಟ್ಟ ಕೊಂಡಿರುವ ಅಭಿಮಾನಿಯಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವುಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಅಭಿಮಾನಿರೂಪವು ಎದ್ದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಆ ಅಭಿಮಾನಿಗೆ "ಈ ಅವಸ್ಥೆಯು ನನಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟದ್ದು ; ಇದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಲಾಭನಪ್ಪಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಲವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಮಾತೃನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ 
ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಶೋಕವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವೆರಡನ್ನೂ ತನ್ನ ಚೈತನ್ಯಾನು 
ಭವದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಶೋಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕನ್ನಡಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಸೋಂಕು ಮುಖಕ್ಕೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಂತೆ, 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅವಸ್ಥೆಯ ಯಾವ ಸೋಂಕೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೊಂದು ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಪ್ರಮಾತೃವು ಕಾಣು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ. ಕನಸೆಂಬುದು ಎಚ್ಚರದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಪ್ರತಿಲಿಸಿಯಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ ; 
ಆದರೆ ಎಚ್ಚರವಿರುವಾಗ ಕನಸಿಲ್ಲ, ಕನಸಿರುವಾಗ ಎಚ್ಚರವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ. ಈ ಒಂದೊಂದು ಅವಸ್ಸೆಯೂ ತನ್ನತನ್ನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರವೆಂದೇ ತೋರು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಸ್ನದೊಳಗೂ ಸ್ವಪ್ನದ ಪರಾಮರ್ಶನಾಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ಕನಸುನಿದ್ರೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಎಚ್ಚತ್ತು, ಆ ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆಯೇ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿದೆ. ಚೀನದ ಒಬ್ಬ ತತ್ತ್ರಜ್ಞಾನಿಯು ತಾನು ಜಿಟ್ಟೆ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ ಕನಸನ್ನು ಕಂಡು, ಜಿಟ್ಟೆಯು ಈಗಿನ ನಾನಾಯಿತೊ, ನಾನೇ 
ಜಿಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದೆ ನೊ ? -ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸತೊಡಗಿದನಂತೆ 1 ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದವನೇ ಆತ್ಮನೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ ಅವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಲಿಲ್ಲ! ಎರಡು 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನೂ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ತೂಗುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ, ಆ ಆತ್ಮನು! 
ಅವನಿಗೆ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದರ ಪಕ್ಷಪಾತವೂ ಇಲ್ಲದರಿಂದ ಈ ಎರಡರ 
ಲೇಪವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡನನೇ ಆ ಜ್ಞ್ಞಾನವಾದಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಆ 
ಆತ್ಮನಾಗಿಬಿಟ್ಟರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅವಸ್ಥಾ ನುಭವಕ್ಳ ತವಾದ ಶೋಕಮೋಹ 
ಗಳಿಲ್ಲ, ಮಾನಾಪಮಾನಗಳಿಲ್ಲ, ನಿಂದಾಸ್ತುತಿಗಳಿಂದ ಏನೂ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 


ಅವನು "ಆತ್ಮನ್ಯವಸ್ಥಿ ತಃ? ತನ್ನ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿಯ ೧೦೭ 


ಚೈರದ ಪ್ರಪಂಚವು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ? ಬೈಬಲ್‌ ಮುಂತಾದ ಅ ಅವೈದಿಕ 
"ಗೆ ಅ ದೇವರು ಆರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿ ಏಳನೆಯ ದಿನ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದನೆಂದಿದೆ. ಫೆಳಸನತ್ತಿ ಧಾತೃವು ಮುನ್ನಿನಂತೆಯೇ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರ ರೇ 
|  ಮುಂತಾಧವುಗಳನ್ನು ಸ್ಯ ಸ್ತಸಿದನು- ಸದೆ ಟದ iit ಯಾರು de 
ಹೇಗೆ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದರು ? ಶು "ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
ಎಟ್ಟು ತ ಹೊರಟಿದ್ದ ಲ್ಲ: eS 4 ಸೊ ಕ್ಫವನ್ನು ಹೇಳು 
'ವಡತ್ಥೆ ಹೊರಟಿದ್ದು - ನಡು ಶ್ರೀಗೌಡೆಸಾದರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ನಿಜ 
'ವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಜಾಗರಿತಾದ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳ ಅನುಭವವು ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
| ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ ಸರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪ್ರಪಂಚವು ಬೇರೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಮುಹಾವ್ಯಪಕನಾದ 
ತ್ರ ನು ಮಹಾಮಾಯಾವಿಯಂತಿ ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿಃಕೇಷವಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ "ಆಡಕಮಾಡಿ 
| ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. " qaneeasitamnin ' ಎಂಬಂತೆ ಯಾವ ಪ್ರಸಂಚದ 
ಬಂಧದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭನಿಕದೆ. ಶೋಕಮೋಹರಹಿತನಾಗಿರು 
'ತ್ರಾನೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭವದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸ್ವಪ್ನಜಾಗರಿತಗಳಲ್ಲಿ 
'ಪ್ರಮಾತೃಗಳಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳೆಂಬ ಅಲೆಗಳ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವವರೇ ಬಹಳ 
ನಾನು ಪ್ರಮಾತೃವಲ್ಲಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವವರು ಬಹುವಿರಳ. ಮಹಾತ್ಮರಾದ 
'ವರು ಸಾಕ್ಷಿಭಾವವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಶೋಕಮೋಹಗಳಿಲ್ಲದೆ ಶಾಂತರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುರುಷಾರ್ಥವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಕಷ್ಟಸುಖಗಳಿದ್ದರಲ್ಲವೆ, ಜೀವನ? ಅನಿಲ್ಲದಿದ ಕ ನಿನು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಿರುತ್ತದೆ? 
ಎಂದು ಅವರು ಕೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಂದಿಖಾನೆಗೆ ಬಂದು ಬಂದು ಪಳಗಿರುವ ದರಿದ್ರ 
ರಿಗೆ ಮನೆಗಿಂತ ಸೆರೆಮನೆಯೇ ಸುಖವೆಂದು ತೋರುವಂತೆ, ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟ 
ಸತ್ತು ಶೋಕಮೋಹಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದೇ ಸುಖನೆಂದು ಅವರಿಗೆ ತೋರ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿಜವೇನು? ಅವರಿಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಿಂದಾಗುವ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಕ 
ಸುಖವು ಬೇಡವೆ? ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ ಜ್ಞಾ ಇ ನದಿಂದಾ 
ಗುವ ನಿತ್ಯತ್ನ ಶೈ ಪ್ಲಿಯು ಅವರಿಗೆ ನಿಷ್ಟ ಯೋಜನವೆನಿಸೀತೇನು 74 


| * ಕನಸಿಗೂ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? -ಎಂಬ ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಉತ್ತ ರವನ್ನು ನ ತಟ್ಟಿ ನೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈವರೆಗೂ ಅದು 
ಅಷ್ಟೇನೂ ಸುಲಭವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. "ಮನಸ್ಸಿ ನ ವಾಸನೆಗಳಿಂದ ಕನಸು ಆಗುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಕೆಲವರು; ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಸ ಪ್ರೀಧಾದಿಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿಟ್ಟಿದ್ದ ರಿಂದ 
'ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅವು ರೂಪುಗೊಳ್ಳು ತ್ರವೆ ಎಂದು I ಮನ 

ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಬರಿಯ "ವಾಸನೆಗಳು ವಸ್ತುಗಳ 0 


೧೦೮ ಜೀವಂಶತವೇದಾಂತ 


ವನ್ನು ತಳೆಯುವದು ಹೇಗೆ? -ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ ಬಿಡಿಸಿಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸೆಂದರೆ ಯಾನದು? ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅದನ್ನು ಮೆದುಳಿನ 
ವೃತ್ತಿಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಕೂಡ ಈಚೆಗೆ 
ಸಡಿಲನಾಗುತ್ತಿದೆ. ಭೌತಿಕಶಾಶ್ತ್ರಜ್ಞರೇ ಇದನ್ನು ಖಂಡಿಸುತ್ತಿ ದಾರೆ, ಚಾಲನ್ಸ 
ಫಾಕ್ಸ್‌ ಎಂಬಾತನು ಹೀಗೆಂದು ಬರೆದಿದಾನಂತೆ : 


We may safely conclude that so far as mind 1s 
concerned, its function 15 not in any intelligent sense 
dependent upon brain-structure, for when the struc- 
ture collapses, the mind is still able to accomplish 
its purposes. 

Charles ox ““ Mind and its Body '' 


ಮೆದುಳು ಕೆಟ್ಟ ರೂ ಮನಸ್ಸು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತ ಲೇ ಇರುವದುಂಬೆಂದು ಈ 
ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾ ik ಆದರೆ ಇದು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಷಯವೇ ಅಲ್ಲ; ಸಾರ್ವ 
ತ್ರಿಕವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು ನೋಡಿ. ಕನಸಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ ಶರೀರವಾಗಲಿ, ಮನಸ್ಸಾ 
ಗಲಿ ಬರುವಹಾಗಿದೆಯೆ? ಜಾನ್ಸನ್‌ನು ತನ್ನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಂದಲೋ ವಾದದಲ್ಲಿ 
ಹ ನಂತೆ; ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಅದೇ ಮನಸ್ಸು ಇದ್ದಿ ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದೆ? 

ಸೈಕೋ ಅನ್ಯಾಲಿಸಿಸ್‌' (Psycho-analysis) ಎಂಬ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣ 
ಶಾಸ ಸ್ರಜ್ಞರು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅನುಭವವನ್ನು ರೋಗಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಅದಕ್ಕೆ ಔಸಧಿನಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡ ದ್ದ ದೃಶ್ಯಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 

ಬಂದಿ ಆಗುವದನ್ನು ಈಗಲೆ ಹೇಳಿಬಿಡಬಹುದೆಂದು ಒಬ್ಬ ಪಾಶ್ಚಾ ವತ್ಯತತ್ತ 
ಶಾಸ ಸ್ರಜ್ಞನು ತಾನು by WS ಕೆಲವು ಶೋಧನೆಗಳಿಂದ (An Experiraent 
with Time T. W. Dunne) ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಸೂಚಕ 
ಸ್ವಸ್ನಗಳಿವೆಯೆಂದು *ಸ್ವಪ್ನಾಧ್ಯಾಯ'ವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ನಮ್ಮವರೂ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಪಡುತ್ತಿದಾರೆ, ಆದರೆ ಈ ಸೂಚಕಸ್ತಸ್ಪಗಳಿಂದ 
ಕನಸಿಗೂ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧನಿದೆ ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಬಹುದೆ ? ಇದು 
ಬಹುಜನರ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಕನ ನಸನ್ನು ಆಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರವೆಂದೇ 
ಜನರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ; ಅಲ್ಲಿಮೂ ಅದರೊಳಗಿನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತಾವು ಕಂಡ 
ಬಲದಿಂದ ದ ದೃಶ್ಯಗಳ "ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರಂತೆ ಆಯಿತೆಂದು ಬಹುಜನರು 
ಒಪ್ಪಿ ದಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ ಎಚ ಸರಕನಸು 
Fs ಎರಡು ಬೇಕಿಟೀಕೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂದೂ ಅವುಗಳಿಗೂ ಕಾಲಕ ತಸ ಬಂಧವು 
ಇತ್ತೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದೇನು? ಸಲ್ಲದ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿ ಚಲಾವಣೆ 


ದ್ರಷ್ಟೃದೃಶ್ಯವಿನೇಕ ೧೦೯ 


ಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೂ ಅದು ಸ ಸರಕಸೆರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಲ್ಲದ ನಾಣ್ಯ ವೇ ತಾನೆ? 
ಬಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ "ಅನುಭವ'ವೆಂಬ he ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಳೂ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ಸಲ್ಲದ ನಾಣ್ಯ ಗಳೇ ಸರಿ. ತೆ ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಒಳಗೆ 
ಆಗುವದೆಂದೂ ಕನಸು (ದಮೆ? ಎಚ್ಚರವಾಗಿ ಅದು ಬಾಧಿತವಾಗುವದೆಂದೂ 
ನಾವು ಎಷ್ಟೇ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ನಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಈ ಎರಡು ಅವಸೆ ಗಳ ಅನುಭವವು 
ನಿಜವಾಗಿ ಗಿದೆ ೪ ಜಾಗ್ರತ್ಸ ಎಸ್ನ ಗಳು ಒಂದರ ಪ ಪಕ್ಕದ ದಲ್ಲೊ ಂದಿಲ್ಲ ಒಂದಾ 
ಗುತ್ತಲೂ ಒಂದು EE 'ಅವೆರಡಕ್ಕೂ ದೇಶ, ಕಾಲ, ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 
ಭಾವಕೃತವಾದ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಅವುಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ 
ಗಿಂದು ಬೇರೆಬೇಕೆಯ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಪ್ರಪಂಚವಿದೆ; ಆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇಶಕಾಲಗಳಿವೆ; ಒಂದೊಂದು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ದೇಶಕಾಲಗಳಿವೆ. ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ತಕ್ಕ ಇರ್ಯೆಕಾರಣಭಾವಸಂಬಂಧೆವಿದೆ. 
ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ: 


ಷರಾರ್ಗಿಸಕಕಾ1ತಿ ಇ Red ಕತ: ಕಲಹ । 

aN ಕಕ್ತಕಕಣನಿತಿನ್ಳೆ ಷರಾರ್ಗಿಸಸರ್ಯಇತಿ ॥ 

ವ ಯಯ ಯು ಯ ಇ ಮು ಯ... 4, 

aa ತಇಸನಿತಿತ್ಕೆ ಇ17ತಗಸಸರ್ಗಇತಿ ॥ Al. Fl. ಇ-೩ಇ. ೩೩. 


ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುವ ದೈ ೈಶ್ಯಗಳು ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ETE TN ಆಯಾ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಆ ದೃಶ್ಯಗಳು ಸಸರ ಇಲ್ಲ. ಆಯಾ ಚಿತ ತ್ತವೂ ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಯ 
ತನಗೇ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ಕಾಣತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತದೆ; ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಸಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
p+ wl Rr OR ಇಲ್ಲ. ಆಯಾ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ 1 
| ಹಾರತಕ್ಕದ್ದು, ಆಪ್ಟೆ. 


ಹ ಗ ಧಾ ಭ್‌ 


೨೦. ದ ಷ್ಟ ದಶೈನಿವೇಕ 


ಗುದ 
(6—8—62) | 
ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಜೀರೆಬೇರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು. 


ಕೊಂಡದ್ದಾ ಯಿತು. ಅವೆರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಸೈಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ; ಅವನಿಗೆ 
ಪ್ರಮಾತೃತ್ವದ ವೇಷಗಳು ಮಾತ್ರ ಎರಡು. ಕನಸು ಎಚ್ಚರ. ಎಂದು ಎರಡು 
ಅವನೆ ಗಳು ಎಂದು ನಮ್ಮ "ವ್ಯವಹಾರ ; ಆದರೆ ಬಹುವೃಢ ನವು: ಒಂದೇ 
ಜೀಶದಲ್ಲಿ ಇರುವ. ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ "ಓಂದಾದ 


೧೨೦ ಜೀನಂಶಕನೇದೋೂಂಶ 


ಮೇಲೊಂದು ಆಗುವ ಎರಡು ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚೆರಕನಸುಗಳು 
ಹಾಗಿಲ್ಲ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಅಳಿಸಿಹಾಕಿಯೇ ಇನ್ನೊಂದು ಬರುತ್ತದೆ, 
ಇನಲ್ಲದೆ ಎರಡವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಸ ಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೆತ್ತಿಕೊಂಡೇ ಅವು 
ತೋರಬೇಕು, ಒಂದೊಂದೇ ಕೋರಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನು "ಒಂದು', “ಎರಡು” 
ಎಂಬ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವ್ಯವಹರಿಸುವದಕ್ಕೂ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. : ಏಕೆಂದರೆ : 
ಅವು ಒಂದೇ. ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಅವು ಅತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಎಂದಾಗಲಿ, 
ಆತ್ಮನೇ ಎಂದಾಗಲಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ತೋರಿಕೆಯ ಸ್ವರೂಪವು 
ಅದ್ಭಷ್ಟದೃಷ್ಟನಷ್ಟ- ತೋರದೆ ಇದ್ದು ತೋರಿಹಾರುವ- ಸ್ವಭಾವದ್ದು ; ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವ್ರು ಇಲ್ಲನೇಇಲ್ಲ, ಎನ್ನುವದೇ ಸರಿ. 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು. ಎಂಬ ಎರಡು ಮಾತುಗಳಿರುವದು ನಿಜ. 
ಆದರೆ ಯಾವದು ಕನಸು, ಯಾವದು ಎಚ್ಚರ? -ಎಂದು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಅದು ಕನಸು, ಇದು ಎಚ್ಚರ- ಎಂದು ನಮಗೆ ಭಾವನೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುವದೂ ನಿಜ; ಆದರೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ ದೂರದೆಲ್ಲಿದ್ದದ್ದನ್ನು 
"ಅದು' ಎಂದೂ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದರೆ "ಇದು' ಎಂದೂ ಕರೆಯಬೇಕಪ್ಪೆ? ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ದೇಶಕಾಲಗಳೇ ಇಲ್ಲ. "ಇಪು' ಎಂಬ ಬಹುವಚನದ ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲವೆಂಬುದೊಂದೇ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಈ ಶಬ್ದವನ್ನುಸಯೋಗಿಸ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ದ್ರಿತೀಯವಸ್ತುವನ್ನು 
ಕಾಣುವ ಯಾವ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯು ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವದೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಎಚ್ಚ ರವೆಂದೇ ನಾವು ಭಾವಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತೆ ವಾದ್ದರಿಂದ ಇದು ಎಚ್ಚರ, ಇದು ಕನಸು 
ನಂದು ಗುರುತಿಸುವದಕ್ಕೆ lui ಗಾ ಇಲ್ಲ. (ಕನಸು. ಎಂಬುದೊಂದು 
ಜನರಿಗೆ ಮಂುಬೂದಿಯನ್ನು ತಳಿಯುವ' ಯಕ್ಷಿಣಿ ಎನ್ನಬಹುದು. ನಾವು 
ಆದನ್ನು "ಬರಿಯ ಕನಸು” ಎಂದು ಎಸ್ಟೈೇ ಅಸಡ್ಡೆ ಯಿಂದ ಕಂಡರೂ ಅದು ಬಂದಾಗ 
ಲೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು "ಎಚ್ಚರ'ವೆಂದೇ ಛಾವಿಸಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅದರ ಮಹಿಮೆ 
ಇಂಥದ್ದು ! ಹೀಗೆ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂಬುದೇ ಸುಳ್ಳು , ಇನ್ನು ಮೂರನೆಯದೆಂಬು 
ದೆಲ್ಲಿ ಬಂದೀತು? ಅವಸ್ಥೆಗಳೆಂಬುದೊಂದು ಯುಕ್ತಿ ಹೀನಪ್ರ ಕಾಶ ; ಅವು ತೋರು 
ತ್ತವೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ಕೃ ನುಭವಗಳ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ 
ಆತ್ಮ ನೊಬ್ಬ ನೇ ನತೃತ್ಛಿ ತನ್ಯಸ್ವ ರೂಪನಾಗಿರುವ ಸರಮಾರ್ಥ. ವಾರ್ತಿಕಕಾರ 
ರೆಂ ದಿರುವಂತೆ : 


ನಾಸ್ಯ ಸ್ವಾಸಃ ಪ್ರೆಯೋಧೋ ವಾ ಕುತಃ ಸ್ಪಪ್ನಸ್ಯ ಸಂಭವಃ | 
ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಭಾವ ನಾಸ್ಯ ಜಾಗ್ರತ್ಸೃಸ್ಲೆಸುಷುಪ್ತಯೆಃ ॥ 


ದ್ರಷ ್ಸೈದೃಶ್ಯನಿವೇಕ ೧೧೧ 


ಸುಪ್ತಃ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಇತ್ಯೇವಂ ಸ್ವಪ್ನಂ ಪಶ್ಯತಿ ಚೇತಿ ಯಃ! 
ವಿಕಲ್ಪ ಏಷ ಭೂತಾನಾಮವಿವ್ಯಾರಾತ್ರಿ ಶಾಯಿನಾಮ್‌ || 


ಎಚ್ಚರಕನಸುತನಿನಿದ್ರೆಗಳೆಂಬಿವು ಅನಿದ್ಯಾರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಿದಿ ಸುತ್ತಿರುವವರೆ 
ಕನವರಿಕೆಗಳು. ಅವು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಈಗ ಇದೇ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲನೆಮಾಡೋಣ. 
ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ರಮಾತೃ ಗಳಾಗಿರುತ್ತೇವೆ ಎಂದರೇನು? ಕಣ್ಣಿನಿಂದ 
ರೂ ನವನು KEP ಕಚ ಶಬ್ದ ನನ್ನು ಕೇಳುವ, ಮೈಯಿಂದ ಸ್ಪ ಸ್ಪರ್ಶ 
ವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ತಿಳಿಯುವ, ನಾಲಗೆಯಿಂದ ಸವಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ, Sd 
ನಿಂದ ಮೂಸಿ ವಾಸನೆಯನ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಸ್ವರೂಪದವರು. ನಿಷಯವನ್ನು 
ನೋಡುವ ತಾನು ದ್ರಷ್ಟ ತ್‌ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿಗಳೆಂಬ ಕರಣದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ 
ನೋಟಿವೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ದರ್ಶನ, ಹಾಗೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಷಯವು ದೃಶ್ಯ. 
ಇದನ್ನು ದ್ರಷ್ಟೃದರ್ಶನದೃಶ್ಯಾನುಭವ -ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. 

ಈ ಅನುಭವವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬಿಡಿಸಿನೋಡೋಣ. ನಮಗೆ ಸದ್ದುಕೇಳುವದೆಂಬ 
ಮನೋವೃತ್ತಿಯಾಗುವಾಗ ಮತ್ತೆ ಬೇರೆಯ ವೃತ್ತಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಸ್ತುವನ್ನು 
ನೋಡುವಾಗ ಅದರ ಶಬ್ದಸ ಸ್ಪರ್ಶಾದಿಗಳ ಅನುಭವವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ವ ವೃತ್ತಿ ಎದ್ದಾಗ “ಬೇರೆಯ ವೃತಿ ತ್ರಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು 
ಈ ಸ ಗಳತ್ತ ಲ ಕೂಡಿಸಿ Nod "ಮಾವಿನಹಣ್ಣು', , "ಕಲ್ಲು', "ಕುರ್ಚಿ', 
"ಮನೆ? kk ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದೊಂದು ವಿಕಲ್ಪವು ಆಗುವಾಗ ಮಿಕ್ಕ ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಇ್ಲದಿದ್ದ ಬ 
ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇವಲ ಕಲ್ಪನಾಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಯದು ವಿಷಯ' ಅಕಷ 
ವಿಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಅನುಭವವು ಎಂಥ ವಿಚಿತ್ರವಾದದ್ದು ! ನಮ್ಮ ಜಾಗ್ರದಾ 
ದ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂಬಿವು ಇಂಥ ವಿಕಲ್ಪದ ಸಿವುಡುಗಳ ಒಂದೊಂದು ಬಂಡಿ ಎನ್ನ ಬಹುದು. 


ಇಲ್ಲಿ ವಿಕಲ್ಪಿಸುವವನು ದ್ರಷ್ಟ್ಟ್ಛ ಇವನನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇವೆ? ಇನನನ್ನ ಅರಿಯುವ pe ಸ್ವರೂಸನೆನ್ನು ನಿರ್ನಿಕಲ ದಷ್ಟ. 
ಹ ಎನ್ನ ಬಹುದು. ಸ್ರಿದರ್ಶನದ ೈಶ್ಯಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ ಸಾಕ್ತಾದ್ದ ಶ್ರ ಷ್ನ್ನವೇ ತನ್ನ 
ಚೈತನ್ಯದ ey ಜಿಳೆಗುತ್ತಿ ರುತ್ತಾಸೆ. ಹಾಗೆ ಬೆಳಗುತ್ತಿಬವಾಗ ಜು 
ಪ್ರಮಾತೃರೂಪನಾದ ದ್ರಷ್ಟ ಠೃ ವಿನಂತೆ ತಾನೂ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವದಿಲ್ಲ; ಅನಿತ್ಯ 
| ನಾದ ದ್ದೆ ಪ್ರಿಯು ಅವನಿಗೆ ಆಗಾಗೆ ಉಂಟಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. «ಈಗ 
ಹಾ ನೈ ಈಗ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಆ ದ್ರಷ್ಟೃವು ನೋಡುನಂತೆ ಇವನು 
| ಹುಟ್ಟು ಹೊಂದುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ದ ಸಿಯನ್ನು ಸಯೋಗಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಿ ರು 
| ನದಲ. "ಸೂರ್ಯನು ಬೆಳಗುತ್ತಾ ನೆ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗಿಕೋರಿಸುತ್ತಾ ನೆ'.ಎಂಬಂತೆ 


೧೧೨ ಜೀವಂಶವೇಡಾಂಶ 


ತನ್ನ ನಿತ್ಯಸ್ವರೂಪವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ದ್ರಷ್ಟೃದರ್ಶನದೃಶ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಜಿಳಗು 
ಪ್ರ ರುತ್ತಾ ನೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಪ್ರಶಾಂತಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೋರಿ ಅಡಗುವ ಅಲೆ 
ಗಳಂತೆ ಈ ದ್ರ ಷ್ಟ್ರಾ ದಿಗಳು ತೋರಿ; ಇದ್ದು, ಗ್‌ ವೆ; ಅಥವಾ ಇವನ 
ಚೈತನ್ಯರೂಪದ್ಧಷ್ಟಿ ಸಿ ed ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿಯೇ ಅವುಗಳು Be 
ವದರಿಂದ ಇವನೇ" ಅವುಗಳ ಆಕಾರದಿಂದ ತೋರುತ್ತಿದಾನೆ ಎಂದರೂ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ, 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 

gat a1 gai yaa sid । ಔಷ 21518 ಜೌಷಗಿತ | 

- ಇ ಮ್ರ 
ಯು ಯು ಮಯ ಮಯೂ ಬೂ ಜಃ 4-9: 


ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ue ದೆ. ಎಂಬುದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುವ ದ್ರಷ್ಟಾ ದಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಆ ದ್ರಷ್ಟೃವೊಬ್ಬ ನೇ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ, ಅವನೇ Aes rise ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನು ಹೇಗೆ ದ ದ್ರಷ್ಟೃವಾ ಗಿರುತ್ತಾನೆನ್ನುವದನ್ನು ಭಗವದ್ಲೀಶೆಯಲ್ಲಿ ಬಗ 
ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ : ಸ 


ಉಪದ್ರಷ್ಟಾನುಮನ್ತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ |! 
ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಚಾಪ್ಯುಕ್ತೋ ದೇಹೇಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಪೆರಃ!!ಗೀ.೧೩-.೨.೨ 


"ಈ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಪುರುಷನು ಉಪ ದ್ರಷ್ಟೃ, "ಹೆತ್ತಿ ರವಿದ್ದು 
ನೋಡುವವನು' ; ಅನು ಮಂತೃ (ಒಪ್ಪು ವವನು) ; ಭರ್ತ (ತ್ಯ ತನ್ಯವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಪೋಷಿಸುವವನು) ; ಭೋಕ್ತ ಕೃ ಚೆ ತನ್ಫದಿಂದ ಅರಿಯದವರು ; ಮಹೇಶ್ವರನು 
(ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವವನು); ಪರಮಾತ್ಮ ು (ದೇಹಾದಿಬುದ್ದ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಲಿ ತವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮರುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಅತ್ಮ -ಎಂಬುದು ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥ. ಇಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೊಂದು ವಿಶೇಷಣವೂ 
ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಮ ಪ್ರಕ್ಕ ಕೃತಕ್ಕೆ "ಉಸದ್ರಷ್ಟ್ಟ' ಎಂಬ *ಿಶೇನಣವನ್ನು ಶ್ರೀಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ವಿವರಿಸಿರುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ. ಲಾಭವುಂಟು. 

(೧) ಹೇಗೆ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಯತ್ತಿಜರೂ ಯಜಮಾನನೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪೃತರಾಗಿರುವಲ್ಲಿ "ಉಪದ್ರಷ್ಟೃ' ಎಂಬಾತನು ಇವರೆಲ್ಲರಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿ 
ಯಜ್ಞವಿದ್ಯಾಕುಂಶಲನಾಗಿ ಇವರು ಮಾಡುವದರ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿ ರು 
ನನೋ ಹಾಗೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸದೆ ಅವುಗಳನ್ನೂ ಅವು 


ಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ನೋಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮನು 
"ಉಪದ್ರ ಸ್ಸ? 


ದ್ರಷ್ಟೃದೃಶ್ಯನಿನೇಕ ೧೧೩್ಕ 


(೨). ದೇಹವು ಹೊರಗೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಒಳಗೆ, ಮನಸ್ಸು ಇನ್ನೂ ಒಳಗೆ, 
ಬುದ್ಧಿ ಇನ್ನೂ ಒಳಗೆ ಇರುವ ದ್ರಷ್ಟೃಗಳು; ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ತೀರ ಒಳಗೆ ಇದ್ದು 
ತನಗಿಂತ ಒಳಗಿನ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ದ್ರಷ್ಟೃನಿಲ್ಲದವನಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು «ಉಪದ್ರ ಟ್‌ 

(ತಿ) ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿರುವ ಉಪದ್ರಷ್ಟೃನಿನಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿಷಯಿಾಕರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮನು "ಉಪದ್ರಷ್ಟೃ'. 

ಈ ಮೂರು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ, ನಮ್ಮ ತೀರ 
ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಚೈತನ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವ 
ನಿಜವಾದ ದ್ರಷ್ಟೃವು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ದ್ರಷ್ಟೃವಾಗಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನೇ 


ಅ ಲಲಿ 
ಸ್ವಸ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ದ್ರಷ್ಟ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 


ಅಲ” 
ವ್ಯಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ಅದ್ವಿತೀಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಂತೂ ಚೈತನ್ಯವೊಂದೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಅದ್ದಿ 
ತೀಯನೆಂದು ಬಹುಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಆ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೆ ಯಾವದನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಿಲ್ಲವೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆಂದು 
ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ : 
ತತ್ತ ಈ ae qa Raq aaa | ಇಡ mga 
Raaskamfrae । ಸತ್ತ ag ಗೀಭಿಸಷಗಿತ aatseag AA ಇಕ್ಕ್‌ 93ರ ॥ 

ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಏನನ್ನೂ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೂ ಅವನು 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ದ್ರಷ್ಟೈಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇದ್ದು ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯದೆ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ದ್ರಷ್ಟ್ಛೃನಿನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಲೋಪವಿಲ್ಲ, ಅದು ಅವಿನಾಶಿ. 
ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವನಿಂದ ವಿಂಗಡವಾಗಿರುವ ಎರೆಡನೆಯದ್ದ 
ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಗಿದ್ದರಲ್ಲನೆ, ಅದನ್ನು ಅವನು ಕಾಣಬೇಕಾಗಿತ್ತು ? 
' ಈಗಲೂ ಅದೇ ಅದ್ವಿತೀಯಜೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆ ದ್ರಷ್ಟೃವೊಬ್ಬನೇ 
ತ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ದ್ರಷ್ಟೃ. ದರ್ಶನ, ದೃಶ್ಯ 
-ಎಂಬ ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಆತ್ಮಚ್ಛೆತನ್ಯವೇ ವ್ಯಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ನಿತ್ಯದ್ಭಗ್ರೂ ಸನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಏನೊಂದೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿ ಯೆಯ ಸಾರವನ್ನು ಶ್ರೀಸುರೇ 
ಶ್ಚರಾಚಾರ್ಯೆರು ತಮ್ಮ ವಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ; 
ಅಲುಸ್ತೆದೈಸ್ಟಿರಾತ್ಮಾಯೆಂ ಯೆಥೋಕ್ತೆಃ ಸ್ಪೈಸ್ನೆಜೋಧಯೋಃ | 
ಪ್ರಾಜ್ಞೇಷಿ ಚೆ ತೆಥೈನಾಯಂ ಯದ್ವೈ ತದಿತಿ ವಾಕ್ಯತಃ | 
ಅತಿಕಾರಕೆಹೇತುತ್ಚ ಯಥಾತ್ಮಾಯೆಂ ಸುಷುಪ್ತಗಃ | 
ಕೂಚಿಸ್ಥದೈಷ್ಟಿಮಾತ್ರ ತ್ವಾತ್‌ ತಥಾ ಸ್ವಪ್ನ ಪ್ರೆಬೋಧಯೋಃ [| 

ಬ್ಲ. ವಾ. ೪-೩-೧೯೦೭, ೮ 
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೧೧೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಆತ್ಮನು ಹೇಗೆ ತನ್ನ ಚೈತನ್ಯದೃಷ್ಟಿಯ ಲೋಪ 
ವಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಳುಪ್ತದೃಷ್ಟಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯು "ಯದ್ವೈ ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ” ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲಗಳು ಇಲ್ಲದೆ 
ನಿಷ್ಪ್ರ ಸಂಚನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವಸ್ನಜಾಗರಿತಾವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಿಪ್ಪ್ರ ಸಂಚನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕೂಟಸ್ಥದೃಷ್ಟಿ 
ಮಾತ್ರ ಸ್ವರೂಸನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು "ಸರ್ವದೃಗ್ರೂ ಸನು' ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವಾತನು ಎಂದಲ್ಲ, ಸರ್ವವೂ ಅವನೇ-ದೃಕ್ಟೈತನ್ಯಮಾತ್ರ ಸ್ವರೂಪನು 
-ಎಂದರ್ಥ. ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಸುಷುಪ್ರಿಗಳೆಂಬೀ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಮಾತ್ರ - 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ವಿಚಾರದಿಂದ ಚಿತ್ರವಾಹೆದಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಂಡುಹೋನಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಒಂದು ಶಿಶುಗಳ ಆಟಿ (Kindergarten): 
ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುವ ಮಹಾದ್ರಷ್ಟ್ಛೃ 
ವೊಬ್ಬನೇ ಪರಮಸತ್ಯ. | 

ಕಾರ್ಯಕಾರಣ, ಪಂಚಕೋಶವಿವೇಕ, ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ, ದೃಗ್ಹೃಶ್ಯವಿವೇಕ- 
ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ಗುರಿಯೂ ಒಂದೇ. "ಉಪದೇಶಾದಯಂ ವಾದಃ' ಎಂಬಂತೆ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾರೋಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅಸವಾದಮಾಡುವ 
ಪ್ರಕಾರಗಳಿವು. ಅದ್ವಿತೀಯವಸ್ತುವೊಂದಿದೆ; ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಜನರು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. ಆ ತತ್ತ್ವವೇ "ನಾವು. ಹಲಗೆ ಮರ, ಕಂಠ 
ಕಬ್ಬಿಣ, ಕೆರೆಯೆಂಬುದು ಮಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ; ಎಲ್ಲಾ ಬಲ್ಲರು' ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಿಯಂತೆ 
ಅದನ್ನೇ ನಾವು ವಿಧವಿಧವಾಗಿ ವಿಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೇವೆಂದು ತಿಳಿದು "ಸಕಲಮಿದ 
ಮಹಂ ಚ ವಾಸುದೇವಃ' ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಾನೂ ಆ ಸರವಾಸುದೇವತತ್ತ್ವವೇ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಂಡು ತತ್ತ್ವನಿನ್ಕರಾಗಬೇಕು. 


em ಕಾರಾ ಸು 


೨೧. ಲೌಕಿಕರ ಕೆಲವು ಶಂಕೆಗಳು 


(7—8—92) 
ಈಗ ಸಾಮಾನ್ಯಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಕೆಲವು ಶಂಕೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ವೇದಾಂತವನ್ನು ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ಹೇಳುವವರು 
ಇರಬಹುದು ; ಆದರೆ ಅದು ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬೇಕಷ್ಟೆ ? ಒಬ್ಬ ಜೋಯಿಸನು ಆಕಾಶವನ್ನು ಸಂಶೋಧಿ 
ಸುತ್ತಾ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗುಂಡಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಕಾಲುಜಾರಿ ಬಿದ್ದನಂತೆ. ಆಗ 


ಲೌಕಿಕರ ಕೆಲವು ಶಂಕೆಗಳು ೧೧೫ 


ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದವನೊಬ್ಬನು ನಡೆದದ್ದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಿ "ಖಗೋಳವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ 
| ಸಡಗರದಲ್ಲಿ ಭೂಗೋಳನವನ್ನೆ (ಕೆ ಮರೆತಿರಿ, ಸ್ವಾಮಿ ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದನಂತೆ! 
ಹೀಗಾಗಿದೆ, ವೇದಾಂತಿಗಳ "ವಿಚಾರಧಾಕೆ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇರುವ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಹೇಗೆ ಇಡೆ? ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃಖಗಳು, ಆಶಾಪ್ರತೀಕ್ಷೆಗಳು, A 
ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡದೆ, "ಇದೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯ! ಎಂದು 
'ಸಾರಿದರೆ ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾದೀತೆ? ಜೀವಂತದರ್ಶನವು ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಇರಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೂ ಅನ್ವ ಯಿಸಬೇಕು. ಅವನ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸ ಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಬೇಕು. 
"ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ "ವಿಕಮೇವಾದ್ರಿತೀಯವರ್‌”, ಸೇ ನೇತಿ' ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಎಂದಿಗೂ ಮನುಸ್ಯಮಾತ್ರ ಕ್ರೈ ಹೇಳಿದ್ದೆಂದು ಒಪ 
ಲಾಗದು. ನಮ್ಮ ಅನುಭನದಲ್ಲಿರುವದನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡದೆ, "ಇದೆಲ್ಲ ಹುಸಿ'_ 

ಎಂದಿಷ್ಟೇ ಹೇಳಿ ಮುಗಿಸಿದರೆ ಅದು "ದರ್ಶನ'ವೆನಿಸೀತೆ? ಕೆಲವು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಅದು ಅದರ್ಶನವಾಗದೆ? 

(೧) ನಾವಿದೇವೆ, ನಮ್ಮ ಮುಂದಿ ಪ್ರಪಂಚನಿದೆ. ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಸಂಬಂಧ 
'ವನ್ನಾಗಲಿ, ನಮಗೆ ಈ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಹರ್ಷ, ವಿಷಾದ, ಆಶ್ಚರ್ಯ, 
ಭಯ, ಕುತೂಹೆಲ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ 
ಆಗಲಾರದು. 

(೨) ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವಾರ್ಥಪರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತನಗೆ ಹೊಂದಿದಾಗ 

ಒಂದುನೀತಿ, ಹೊಂದದಿದ್ದಾಗ ಮತ್ತೊಂದು ನೀತಿ- ಹೀಗೆ ದ್ವಿಮುಖನೀಶಿಯನ್ನು 
'ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ ದಾನೆ. ಇದಕ್ಕೇನು ಮಾಡಬೇಕು? ಮನುಷ್ಯರು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದಾರೆ. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಹೆವ, ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಆಹಾರವಿಹಾರಗಳು, 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ರ ಮೃ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ರಾಜನೀತಿಗಳು, ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ಜೀವನಸಮಸ್ಯೆಗಳು- ಇವಕ್ಕೊಳಗಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟ ಗಳು, ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು, ಅವರ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಂತೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ಡ್‌ ಆಗುತ್ತಿವೆ. 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲ "ಮಿಥೈ' ಎಂಬ ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ತಳ್ಳಿ ಹಾಕುವದು ಸರಿಯೆ? 
(೩) ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಿದೆ? ಬರುಬರುತ್ತಾ ಆಹಾರದ ದಿನಸು 
ಗಳೂ ಬಟ್ಟಿ ಬರೆ ಮುಂತಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆಗಳೂ ಜನರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವದು ಕಷ್ಟವಾಗು 
13,ದೆ; ಸದಾರ್ಥಗಳ ಬೆಲೆ ಏರುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಒಬ್ಬನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಂಟುಜನ 
ಮಕ್ಕಳು, ಅವರಿಗೆ ಅನ್ನಬಟ್ಟಿಗಳಾಗಬೇಕು, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವಾಗಬೇಕು, ಹೆಣ್ಣು 
| ಕೃಳ ಮದುವೆಗೆ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಬೇಕು; ಕೆಲಸವು ಸಿಕ್ಕುವದು ಕಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ. 
ಜನರ ಹಸಿವುಬಾಯಾರಿಕೆ, "ಕೋಗರುಜಿನಗಳು- ಇವುಗಳು ಯಾವವೂ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲ 
| ವೆನ್ನಬಹುದೆ? | 


೧೧೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


(೪) ಸಮಾಜದ ಸ್ಥಿತಿ; ಹೇಗಿದೆ ? ಇಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಮತಗಳ, ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಆಚಾರವ್ಯವಹಾರಗಳ ಜನರು ಇದಾರೆ, "ಸನಾತನಧರ್ಮ'ವೆಂದು ಕೂಗುತ್ತಿರುವ 
ಜನರೂ ಆಚಾರದಲ್ಲಿ ಪರರ ಅನುಕೃತಿಯನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ, ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ಧರ್ಮಗಳು ಮಣ್ಣುಮುಕ್ಕುತ್ತಿವೆ. ಸ್ವಾರ್ಥಸರರಾದ ಜನರು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಮತಾಂತರಗೊಳಿಸುತ್ತಿದಾರೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ ಮತವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅನಭುಮತ. ಜನ್ಮಾಂತರ, ಲೋಕಾಂಶರ- ಇವುಗಳು ಕೆಲವರ ಬಾಯಿಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದಿವೆ; ಅವನ್ನು ನಂಬುತ್ತಿರುವವರು ಯಾರೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ದೇವರೊ? 
ಎಂದರೆ ದುಡ್ಡೇ ದೊಡ್ಡದೇವರು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನಿಮ್ಮ ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿಸಬೇಕು?- ಇದೇ ಸಮಾಜವು ದುಃಖದಿಂದ ಬಾಳುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ವಿನೋದಕ್ಕಾಗಿ ಆಟಪಾಟಗಳು, ವಿನೋದಗಳು, ಸಂಗೀತ, ನಾಟಕ. ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಾದರೂ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದೆಂಬ ಆಕೆಯನ್ನು 
ಜನರು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುವ ಈ ಸುಖವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು 
ಯಾರಿಗೂ ಕ್ಸೆಗೆ ಎಟುಕದ ನಿಮ್ಮ ವೇದಾಂತದ ಆನಂದವು ಯಾರಿಗೆ ಬೇಕಾದೀತು? 


(೫) ಇನ್ನು ಸರಕಾರ, ಅವರು ಜನ್ಮಕರ, ಮರಣಕರ, ಆಹಾರದಮೇಲೆ 
ಕರ, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಕರ, ಆದಾಯಕರ, ಮಾರಾಟದ ಕರ್ಕ ಪ್ರಯಾಣದ ಕರ್ಕ 
ದೇಶಾಂತರಗಳಿಂದ ಬರುವ ವಸ್ತುಗಳನೇಲೆ ಕರ-ಎಂದು ಕಾರ್ತಿವೀರ್ಯಾರ್ಜುನ 
| ನಂತೆ ನೂರಾರು ಕರಗಳನ್ನು ಚಾಚಿ ತೆರಿಗೆಗಳನ್ನು ಬಾಚಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿದಾರೆ ; ಸುಳ್ಳು 

ಹೇಳಿಯಾದರೂ ತೆರಿಗೆಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬಿಚ್ಛೆ ಜನರಿಗೆ! ಅಷ್ಟಾದರೂ 
ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಆದಾಯವು ಸಾಲದು. ಪಾಕಿಸ್ಥಾನದವರೂ ಚೀನಾದೇಶದವರೂ 
ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ನುಂಗುತ್ತಿದಾರೆ. ಎಂತ ಜನರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎತ್ತೆತ್ತ 
ಎಳೆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಜನರ ಗೋಳುಕರೆಯೇನೂ ತಪ್ಪುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ರಕ್ಷಣಾಸೇನೆಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ.  ಇದರಮೇಲೆ ಉದ್ಯೋಗಗಳು, ಅಣೆಕಟ್ಟು, ಸೇತುವೆ, 
ರೈಲು ಮುಂತಾದವುಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ-ಮುಂತಾದ ಯೋಜನೆಗಳು ಬೇರೆ. ಹಿಂದಿನ 
ಕಾಲದ ರಾಜರ ಆಡಳಿತವು ಮುಕ್ತಾಯವಾಗಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯಪಕ್ಷನಿಸಕ್ಷಗಳ ಸ್ಪರ್ಧೆ 
ಯೂ, ಲಂಚ, ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹಣದ ವ್ಯಯ- ಮುಂತಾದದ್ದೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವದು 
ಜನರ ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಭಂಗವನ್ನು ತರುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಾರದ ಸರಕಾರ 

ವರು "ಮಿತಸಂತಾನವಾದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದು? ಎಂದು ಜನರಿಗೆ ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ ಮಾಡುವ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಬೇರೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿ ದಾರೆ | ಜನರಿಗೆ ಒಟ್ಟಾಗಿಬರುವ 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕರೋಗಗಳು, ಕ್ಷಾಮಡಾಮರಗಳು, ಭೂಕಂಪಗಳು, ಅತಿವೃಷ್ಟ್ಯನಾ 
ವೃಷ್ಟಿಗಳು, ಮಳೆಬೆಳೆಗಳ ಅಭಾವ, ನದೀಸಮುದ್ರಗಳು ಉಕ್ಕೇರುವದು, ಬೆಟ್ಟ 
ಗಳು ಉರುಳುವದು, ಮರುಭೂಮಿಗಳ ವಿಸ್ತರಣ, ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳ ಹಾವಳಿ 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಆನಂದವಿಭೂತಿಗಳೆನ್ನ ಬಹುದೆ | “ erage fam 
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| ಇ ಇಸ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಸು ಹಸಿವನ್ನು ಇಂಗಿಸುವದಕ್ಕೆ 


'ಫಿಭೀಲುಬಾರಿಸಿದಂತೆ ಅಲ್ಲವೆ? 


(೬) ಮನುಷ್ಯನು ಬದುಕಿರುವದಕ್ಕೆ ಮರೇಡಗಳನ್ನು. ಕೆಡವಬೇಕ್ಕು 


| ಒಣಗಿಸಬೇಕು, ಕತ್ತರಿಸಬೇಕು ಫೆ ಪೈರನ್ನು p "ಕುಟ್ಟ, ಬೇಯಿಸಿ 
| ತಿನ್ನಬೇಕು. ಸ್ಥಾವರಗಳೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಎಂಬವರ ಮತದಂತೆ ಆದು ಹಿಂಸೆಯೇ 
| ತಾನೆ? ಅಹಿಂಸೋಪದೇಶಕ್ಕೆ ಏನುಗತಿ | ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬರಿಯ ಸಸ್ಯವರ್ಗವೇ 
' ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಸಾಲದು ; ಮದ್ಯ ಮಾಂಸಗಳು ಅವನಿಗೆ ಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯಾದರೂ 
| ಹ ಚಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲೇಬೇಕಲ್ಲವೆ? ದುಷ್ಟಮೃ ಗಗಳಾದ ಹುಲಿ, ಸಿಂಹ 
| ಹಾವು, ಜೆಳು_ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಆದೀತೆ? "ಅಹಿಂಸಾ 
ತ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿರಿ; ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮ' ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ? 


(೭) ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯಾನ್ಯಾಯಗಳು ಹೇಗಿವೆ? ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೌಕರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜನರಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದರೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೂ ನೌಕರಿಯಲ್ಲಿರು 


' ವವರಿಗೂ ಕಷ್ಟ; ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೂ ನೌಕರರಿಗೂ ಅನುಕೂಲವಾದರೆ ಜನರಿಗೆ 


ಅನ್ಯಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಯಾಜಿಸ್ಟ್ರೇಟರು, ಪೋಲಿಸರು, ಲಾಯರುಗಳು- ಇವರ 


| ಜೀವನಕ್ಕೆ ಜನರು ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ಕಚ್ಚಾಡುತ್ತಿರುವದೇ ಬೇಕು. ಡಾಕ್ಟರು 
" ಗಳಿಗೆ ರೋಗಿಗಳಿರಬೇಕು. ಕ್ಲಾಮಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬಂದರೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೂ 
| ಪೈರುಬೆಳೆಯುವರಿಗೂ ಸ್ವ ಸ್ವಲ್ಪ ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಆದಾಯವಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಜಗಳ, 

' ರೋಗ, ಕ್ಲಾಮ- ಇನನ್ನು ಸ ಬಯಸುತ್ತಾರೆ? ಯೋಗ್ಯರಿಗೇ ಆಧಿಕಾ£ವೂ 


ಗೌರವವೂ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಸೂವರಾ ನ್ಯಜನರಗೆಲ್ಲ 
ಕಷ್ಟನಿವಾರಣೆಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ದೇ ಹುಟ್ಟಿದ ಕಮ್ಯೂನಿಸ್ಟರ ಲೆನಿನ್‌ ಎಂಬಾತನು 


| ೨೮ ಜನ ಬಿಷನರನ್ನೂ ೧೨೧೯ ಮತೋಷದೇಶಕರನ್ನೂ ೬೦೦೦ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ 


ರನ್ನೂ ೯೦೦೦ ಡಾಕ್ಟರುಗಳನ್ನೂ ೫೪೦೦೦ ಸರಕಾರಿ ಉದ್ಯೋಗಸ್ಪರನ್ನೂ 
೨೬೦,೦೦೦ ಶಿಪಾಯಿಗಳನ್ನೂ ೭೦೦೦೦ ಪೋಲೀಸರನ್ನೂ ೩,೫೫,೨೫೦ ಕುಶಲ 


ಕ 'ವಿದ್ಯೆಯವರನ್ನೂ ೧೯೩,೦೦೦ ಕೂಲಿಯವರನ್ನೂ ೮,೧೫೦೦೦ ರೈತರನ್ನೂ ಕೊಂದ 


ನೆಂದು ಲೆಕ್ಕಹಾಕಿದಾರೆ| ಅವನ ಸಮಾಧಿಯ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಇಂದಿಗೂ ನೂರಾರು 


ಜನರು ಬರುತ್ತಿದಾರಂತೆ ! ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಯಗಳ ೆಂದು ಯಾರು ಹೇಳು 
ತ್ರಿದಾರೆ | 


೮) ಈ ಸಿತಿಯಲಿ ವೇದಾಂತದ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? ಅವಿದ್ಯಾವಂತ 
ಥ Pd | ಗ ಬ್ರ 
ರಿಗೆ ಸ್ಫೂಲುಗಳಾಗಬೇಕು ; ಬಡವರಿಗೆ ಕ್ಷಾಮಡಾಮರಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವದು 


| ಬೇಕು; ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನಡವರು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಶೋಧನಗಳಿಂದಾಗುತ್ತಿರು 


ವಂಥ ಜೀವನ ಸೌಕರ್ಯಗಳು ಬೇಕು. ಇವನ್ನೆ ಲ್ಲ ವೇದಾಂತವು ಕೊಡುತ್ತದೆಯೆ? 


ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆನಿಸೀತೆ? Rr ಬಗೆಯ ಶಂಕೆಗಳಿಗೆ. ಉತ್ತರ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವದು ಆ್ಯನಶ್ಚವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


೧೧೮ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಇದುವರೆಗೆ ಒಡ್ಡಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೆಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ವ್ಯವಹಾರವೆಂದರೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಯೋಚಿಸುವದು, ಮಾತ 
ನಾಡುವದು, ನಡೆಯುವದು. ಇವುಗಳು. ಮನುಷ್ಯಸಿಗೆ "ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಏತರ ಕಾಮ 
ವುಂಬಾಗುವದೋ ಅದರಂತೆ ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಹೀಗೆಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸು 
ತ್ತಾನೆ ; ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ' 
ಹೀಗೆ ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಗಳಿಂದ ಆಗುವ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೇ ವ್ಯವಹಾರವೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು. ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಾಗ 
ಅನುಸರಿಸುವದು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಸ್ಟಿ. ವಸ್ತುವು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸುವ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು "ವಿದೈ? ಎಂತಲೂ ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು "ಅವಿದ್ಯೆ? 
ಎಂತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು "ವಿದ್ಯಾದೃಷ್ಟಿ' 
ಎಂದೂ ಕರೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಉಂಬಾಗುವದ 
ರಿಂದ ಇದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯದೃಷ್ಟಿ ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಸರಿಯಾಗಲಾರದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಜನರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಹೈದಯದ ವೃತ್ತಿಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಗು ಅಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ತಂದೆಯು ತನ್ನ ಬೆರಳಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಉಂಗುರವನ್ನು ಮಾರಿಯಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹಾಲನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತಾನೆ ; 
ಮಕ್ಚಳ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಎಷ್ಟಾದರೂ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ಹಣವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಪುಸ್ತಕಾದಿಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಗುರುತು. ಮಕ್ಕಳ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕಿಂತ ತನ್ನ ಹಣವೇ ಮುಖ್ಯ 
ವೆಂತ ತಿಳಿಯುವವನದು ಆರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟಿ. ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದ ಕಕ್ಷಿದಾರನು 
ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ತೊಂದರೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿದಾನೆಂದು ತನ್ನ ಫೀ (ದಕ್ಷಿಣೆ) ಇಲ್ಲದಿದ್ದ 
ರೂ ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ವಾದಿಸಿ ಅನನನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಲಾಯಂರದೃಷ್ಟಿಯು, ಕರುಣಾ 
ದೃಷ್ಟಿ; ಅದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ದುಡ್ಡು ಕೊಟ್ಟ ಹೊರತು ಮಾತಾಡೆನೆಂದು 
ಹೇಳುವ ದೃಷ್ಟಿ ಸ್ವಾರ್ಥದ ನಿಸ್ಕರುಣದೃಷ್ಟಿ. ಇಬ್ಬರು ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವಾಗ ಇಬ್ಬರಿಂದಲೂ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದು ಅವರಿಗೆ ಆಗುವ ಲಾಭನಪ್ಟಗಳನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾರದೆ ಇರುವದು ದಲ್ಲಾಳಿಯ ಸ್ವಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ; ಅವರಿಬ್ಬರಿಗೂ 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನುಂಟಿ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ತನ್ನ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ಕರ್ತವ್ಯ 
ದೃಸ್ಟಿ; ಹೇಗಾದರೂ ಅವರ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವದು "ಧರ್ಮ 
ದೃಸ್ಟಿ”. ದೇವರ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಸಹಾಯವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಪುರೋಹಿತನದು ಪರೋಪಕಾರದೃಷಸ್ಟಿ; ಅವರು ಇಂತಿಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು 


ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತೋತ್ತರಗಳು ೧೧೯ 


ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲದೆ ದೇವರ ದರ್ಶನವು ಸಿಕ್ಕಲಾರದೆಂದು ಹೇಳಿಬಿಡುವ ನಿಷ್ಮುರವಾಕ್ಕಿನ 
ಪೂಜಾರಿಯದು ಅಧರ್ಮದ ಸ್ಪಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ; ಹೀಗೆ ಕುತೂಹಲ, ಆಶ್ಚರ್ಯ, 
ಭಯ, ಪ್ರೇಮ, ಮೋಸ- ಮುಂತಾದ ಹೃದಯದ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
.. ಮನುಷ್ಯರ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿ ಭೇದಗಳಿರುತ್ತವೆ. ದೃಷ್ಟಿ ಭೇದದಿಂದ 
' ವೈವಹಾರವೂ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ' 
ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವವರು ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುವದ 

ಕಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿರಬಹುದು, ಅಥವಾ- ವೈದ್ಯರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಔಷಧಿ 
. ಯನ್ನೂ ಜೋಯಿಸರನ್ನು ಕಂಡರೆ ನಷ್ಟವಸ್ತುವನ್ನೂ, ಸಂಗೀತಗಾರರನ್ನು ಕಂಡರೆ 

ರಾಗವನ್ನೂ ಕುರಿತ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಕೇಳುತ್ತಿರುವವರಂತೆ- ಯಾವ 
ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿರಬಹುದು. ಇವೆಂಡೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ತನಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿ, ವಿಚಾರಮಾಡಿ, ಅದರಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು- 
| ಎಂಬ ಜಿಜ್ಞಾಸುದೃಷ್ಟ್ರಿ ಯಿಂದಲೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿರಲೂಬಹುದು. ನಿಜವಾದ 
| ವೇದಾಂತಿಗಳು ಈ ಮೂರನೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೇ ಉತ್ತರ 
ವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು- ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ "ನಾಪೃಷ್ಟಃ ಕಸ್ಯಚಿದ್‌ 
. ಬ್ರೂಯಾನ್ನ ಚಾನ್ಯಾಯೇನ ಪೈಚ್ಛತೆಳಿ ಎಂಬ ಸ್ಮೃತಿವಚನವು ಬಂದಿರು 
ತ್ರೆ. ತನ್ನನ್ನು ಯಾರೂ ಕೇಳದಿದ್ದರೂ ಬರಿಯ ಬಾಯಿಯ ಚಟದಿಂದ ಏನನ್ನಾ 
' ದರೂ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಸುಮ್ಮನೆ ಕಾಲಹೆರಣಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಥವಾ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆಂದು ಕೇಳುವವರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದೂ 

ಸರಿಯಲ್ಲ; ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉತ್ತರ : 
. ವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು- ಎಂಬುದು ವಚನದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 

ವೇದಾಂತವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಡೆಯ 

ಬೇಕು? ವೇದಾಂತವು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ ?- 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
. ಕ್ರಮವರಿತು ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುನೆನು. 


೨೨. ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ರಿಸ್ತೋತ್ತೆರಗಳು 
| (8—8-—62) 
ಜನರು ವ್ಯವಹಾರದಮೇಲೆ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮದಿಂದಲೇ ಒಂದು ದರ್ಶನದ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನನನ್ನೂ ಕೊಡದ 
ದರ್ಶನನೇತಕ್ಕೆ ? -ಎನ್ನುವದು ಅವರ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಆದರೆ ವ್ಯವಹಾರೆದೃಸ್ಟಿ ಎಂಬುದು 
ಏಕದೇಶದ ದೃಷ್ಟಿ, ಅದು ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ -ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಶಹಾಗದು. 


೧೨೦ ಜೀವಂಶನೇದಾಂತ 


ಜನರು ತಮ್ಮ ಸರಿಚ್ಛೆ ನ ದೃ ಸ್ಟ ಯಿಂದ ಕಂಡುಕೊಂಡದ್ದ ನೆ € "ಜೀವನ? ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ; ಆರರಲ್ಲಿ ಶಸ ಗೆ ಅರಿವು, ತಾವು “ಮಾಡುವ. ಸಂ: 
ಕಾರ್ಯ- ಇವನ್ನೇ ವ್ಯವಹಾರವೆನ್ನು ್ನಿವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದರ್ಶನದಿಂದ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುತ್ತದೆ ?- ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಆದರೆ ತತ್ತ್ವವು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನುಂಟುಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಯಾವ ನ್ಯಾಯ? ತತ್ತ್ವವೆಂದರೆ ವಸ್ತು ಹೇಗೆ ಇದೆಯೋ ಆ 
ಇರವು ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಅದು ಹೀಗಿರಬೇಕು, ಹೀಗಿರ 

ಇರದು -ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೂ ಹಕ್ಕಿಲ್ಲ. ತತ್ತ್ವವು ಒಂದುವೇಳೆ ನಮ್ಮ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಾರದೆಇದ್ದರೂ ಅದರ ಮೇಲೆ ನಾವು ಆಕ್ಷೇಪ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವಂಕೆ ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ಮಾರ್ಪಡುವದು ತತ್ತ್ವ? 
ವೆನಿಸೀತೆ? ಹೀಗಿದ್ದರೂ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಕರವಾಗಿದೆ.  ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನಂತೂ ಅಂಗೈನೆಲ್ಲಿಯಂತೆ. ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತದಮೇಲೆ ಹೇಗೂ ಆಕ್ಷೇಪವು ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಲೋಕದ ಜನರು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲವು ಆಕ್ಷೇಪ 
ಗಳನ್ನು ಈಗ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ವೇದಾಂತದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅವಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ಲಿಸೋಟಣ. 

ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲನೆಯ. ಆಕ್ಷೇಪವಿದು : ನಾನು ಇದೇನೆ, ಪ್ರಪಂಚವೂ ಇದೆ. 

ಪ್ರಪಂಚವೇದರೆ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವ ದೃ ಶ್ಯ ಭ್‌ ಅದು ಇದ್ದ ತೆ 
ಸಕ್ಕ ಹೊಸಹೊಸದಾದ ರೂಪಗಳನ Nye ಇರುತ್ತದೆ. ನಾನೂ 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ತಾನೆ ಇದ್ದಂತೆ ಇರುತ್ತ ದೆ? ಹೀಗೆ ದೃಶ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ 
ನಾವೂ ಇಬ್ಬರೂ ಮಾರ್ಸಡುತ್ತಿ ರುವೆವಾದ್ದ ರಿಂದ ಮುಂದೆ ಏನೋ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು? 
ಹೀಗಿಸುವಲ್ಲಿ "ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ' "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅದ್ದೆ $ತವೇ ಎನ್ನಬಹುದೆ? 

ಆಕ್ಷೇಸವ್ರು ಕೇಳುವದಕ್ಕೆ ರುಷ್ಪರಿಹರನೆಂಡೇ.. Cs ಆದರೆ 

"ಪ್ರಪಂಚವು ಇದೆ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಏನರ್ಥ? ನದಿ ಇದೆ' ಎಂದರೆ ಅದು 
ಹರಿಯುತ್ತಿದೆ ಎಂದೇ ಅರ್ಥ; ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದುತೊಟ್ಟು ನೀರೂ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹೆರಿಯುತ್ತಿದೆ- ಎಂಬುದನ್ನೇ ನಾವು ದಿ? ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಕರೆಯುತ್ತಿದೇವೆ. ಅಷ್ಟೆ. ಇದರಂತೆ ಪ್ರಸಂಚವು ಇದೆ ಎಂದರೂ ಅದು ಎಡೆ 
ಬಿಡದೆ ಮಾರ್ಸಡುತ್ತಿಡೆ ಎಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ "ನಾನು ಇದೇನೆ” ಎಂದರೆ 
ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಸನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದೆ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಯಾವ 
ಯಾವದು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿರುವದೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ಅರಿವಿನಿಂದ ಬೆಳಗಿ ತೋರಿ 
ಸುತ್ತಾ ಇರುವದು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪ. 


ಕೆಲವು ಪ್ರ ಶ್ಲ ಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಥಿಸ್ಟೋತ್ತರೆಗಳು ೧೨೧ 


೦. 


ಪ್ರಸಂಚನ್ರ ಮಾರ್ನಡುತ್ತಿದೆ ಎನ್ನುವಾಗ ಅದನ್ನು ನಾವು ಕಾಲದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಾತಾತುತ್ತಿ ದೇವೆಂಬು ದನ್ನು ಮೌತ್‌ "ಕಾಲೋಂಸ್ಕಿ ಲ 
ಕ್ರತ್‌ ಬಂದು: TIA ಕಾಲವು ಲೋಕವನ್ನೆಲ್ಲ ETN ಕ್ಷಯಿಸು 
ನಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲದೊಳಗಿರುವ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಮೃತ್ಯುವಿನ ದವಡೆಗೆ 
| Sie NE ದೆ. ಆದರೆ ಕಾಲಸಹಿತನಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಆಧಾರವು 
ಕೃ ಶರೂಪನಾದ ಆತ್ಮ ನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವದು ಅಗುತ್ತಿದೆ, ವಿಕಾರವನ್ನು 
; ens ದೆ-ಎನ್ನು ವರೋ ಆದು "ಇದೆ' ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರು 
ಸದಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ಆತ್ಮನೇ. ಕಾರಣ. ಸನ್ಮಾತ್ರ 
bss ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ವಿಕಾರಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. 
"ಎಲ್ಲವೂ ಆಗುತ್ತಿದೆ, ಎಲ್ಲವೂ ವಿಕಾರವೇ, ಎಲ್ಲವೂ ಚಲನೆಯೇ ಎಂಬುದೊಂದು 
ಪಾಕ್ಟಾತ್ಯರ ದರ್ಶಕವುಟು ೩... ಆದರೆ ವಿಕಾರವಾಗಲಿ ಚಲನೆಯಾಗಲಿ ಕೂಟಿಸ್ಸ 
ನಿತ್ಯನಾಡೆ ಆಸ್ಪದವೊಂದಿಲ್ಲದೆ ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೂ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ವಿಕಾರವನ್ನೂ 
| ಲನವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ನಿತ್ಯಸಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ 
ಆಗಲಾರದು ; ಏಕೆಂದರೆ ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವನನ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪವೇ ಆ 
ಸಾಸ್ಷ್ಟಿಯೆಂಬುದನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಡು 
> ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು, ಪ್ರಪಂಚ- ಎಂಬ ವಿಭಾಗವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ತನ್ನ 
ಇಪವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಆಧಾರಮಾಡಿಕೊಂಡೇ 
ಕುತ್ತ. ಯಾವ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಅದು ತುತ್ತ ರುವದೋ ಆ ತತ್ತ್ವವು 
ಪ್ಪ ಜಾಗರಿತಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ರೂಪದಿಂದಲೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತ. ದೆ. 
ಮಾರ್ತಡುತ್ತಿ, ರುವ ವಿಭಕ್ತಪ ಪ್ರಪಂಚವು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಕಾಗೆ ಎಚ್ಚ ದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ವಿಕಲ್ಪಮಾತ್ರ. ವಿಕಲ್ಪ ಗಳು ತಮಗೆ ಆಸ್ಪ ದವಾಗಿರುವ ತತ್ತ “ರೂಪ 
ನಿಂದಲೇ ಎನನನು, ದೆ. ನಿಷುಪ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಸ ವಿಕಲ್ರವೂ ಚ ಆತ್ಮ 
ವಸು ಸ್ರವೊಂದೇ ಇರುವ ಅನುಭವನೆನನರೆಕ ಈ ಯುಕ್ತಿಗೆ Rh ಆದ್ದ ರಿಂದ 
1ಏಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಮ್‌' ತನಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲ ಒಂದೇ ತತ ತ್ತೃವೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಎಂಬುದು ಯಾನ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲ. 
| ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ. ನಮಗೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಜ್ಞಾನವು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ದೃಶ್ಯಗಳು ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ ಸುಖ, ದುಃಖ- ಇವುಗಳನ್ನು 
; ಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ ಭವ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ, ಅಲ್ಲವೆ? ನಿರಂತರವಾಗಿ ಇಚ್ಛೆ, 
ಅಥವಾ ದ್ದೆ ್ರೀಷವು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗೂ ಆಗುತ್ತಿದೆ; ಅದರಿಂದ ಈ ಪ್ರ ಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸ ಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವದು ಯಾರಿಗೂ ಬಿಚ್ಚಿದ್ದಲ್ಲ 
|; ಸ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. "ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಸಮುತ್ಛೇನ ದ್ವಂದ್ಯನೋಹೇನ 
ಇ ರತ | ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸೆಂನೋಹೆಂ ಸರ್ಗೇ ಯಾಕ್ತಿ ಪರಂತೆಸ |? 
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೧೨೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


(ಗೀ. ೭-೨೭) ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಈ ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಗಳು ಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇಡೆ. 
ಈ ಅನುಭವವು ಸ್ಪಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ಇವನ್ನು ಮಾರಿದ ಪರಮಾರ್ಥ 
ತತ್ತವೊಂದಿದೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಪ್ರಯೋಜನವನನ್ಸುಂಟುಮಾಡೀತು ? 

ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಒಂದು ಉತ್ತರನಿದೆ: ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಇವೆ ಎಂಬುದು 
ನಿಜ. ಆದರೆ ಅವು ಇವೆ ಎಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅವಕ್ಕೆ ವಶವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದೇನೂ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪೌರುಷಾವಲಂಬನೆಗೂ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಯ ಲೋಹದ ಬೆರಕೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅಕ್ಕಸಾಲೆಯು 
ಅದನ್ನು ಒರೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ, ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಬಡಿದುನೋಡಿ, ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ, 
ಪುಟನಿಟ್ಟು, ಕೊನೆಗೆ ಚೊಕ್ಕಚಿನ್ನವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ, ಮನುಷ್ಯನೂ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಈ ಇಚ್ಛಾದಿಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ವಶಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಶುದ್ಧನಾಗಬೇಕು. 
ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛೆ, ಕರ್ಮ- ಇವುಗಳು ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಅಶುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಸತ್ಸೃಹವಾಸದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಿಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಧೀರನಾಗಿ ಜೀವನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. . ಜ್ಞ್ಯ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿ ಯೆಗಳ 
ತತ್ತ್ವವೇನು? ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
ಅದ್ವೈತತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡೇ ಇವುಗಳು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಆ ತತ್ತ್ವವನ್ನವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಇವುಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾದಿಗಳು ನಮಗೆ ಸೂಚಿಸುತ್ತಿವೆ. ಅವಿವೇಕಿಗಳು 
ಇವಕ್ಕೆ ವಶರಾಗುತ್ತಾರೆ; ವಿವೇಕಿಗಳಾದವರು ಇವನ್ನು ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ಜೀವನದ ಆನಂದವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 

ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟೊಂದು 
ದುಃಖವಿರುವದೇಕೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವ ಮುಂಚೆ ದುಃಖಗಳು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ್ಕ ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಆಧಿದೈವಿಕ- ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕದುಃಖವು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಆಗದೆ ಇರುವ ಹಸಿವುಬಾಯಾರಿಕೆ, 
ಜರಾಮರಣ, ಶೋಕಮೋಹೆ- ಇವುಗಳು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಆಗುತ್ತಿರುವವು. ಹಸಿವು 
ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಜನರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಅವು 
ಗಳಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಉಪಶಮನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಸಟ್ಟಿರೂ ಜನರ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಸ್ವಾರ್ಥಬುದ್ಧಿಯ ಫಲ 
ವಾಗಿ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತಿರುವರು. ಬರಗಾಲ, ಅನಾವೃಸ್ಟಿ, ಕೆಕೆಭಾನಿ 


ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತೋತ್ತರಗಳು ೧೨ತ್ಟಿ 


ಗಳು ಬತ್ತಿಹೋಗುವದು- ಮುಂತಾದ ಕಾರಣದಿಂದ ಪೈರುಪಜ್ಜೆಗಳು ಒಣಗಿ 
ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ನೀರೂ ಸಿಕ್ಕದಂಥ ಬರಗಾಲಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವು. 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜರಾಮರಣಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುವದು ನಿಜ; ಅಜರಾಮರಣ 
ಸ್ಥಿ ತಿಯೊಂದು ಇದೆಯೆ? ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇರುವದು ಮಾತ್ರ ಆಶ್ಚರ್ಯ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಲ್ಲದ ಹೊರಗಿನ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯೆರಿಂದಲೂ ಒಬ್ಬರಿಂದೊಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರು - 
ವವು. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅನ್ನಾನ್ನಾದಭಾವದಿಂದ ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು ವರ್ತಿಸುತ್ತಿವೆ ; 
ಅವಕ್ಕೆ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ವಿಸಾರುವದು ಅವುಗಳಿಂದ ಆಗದೆ 
ಇದೆ.: ಆದಕೆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ವಿಚಾರವಿವೇಕಗಳು ವಶದಲ್ಲಿವೆಯಾದರೂ ಅವರು 
ಇಚ್ಛ್ರಾದ್ವೇಷಗಳ ಉಪಟಳಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ಪೀಡಿಸು 
ತ್ರಿರುವರು. ಮನುಷ್ಯರು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದರೆ ಈ ದುಃಖವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. "ನ್ಯಾಯವರ್ತನೆಯನ್ನೂ ಧರ್ಮನೀತಿಗಳನ್ನೂ ಕಲಿತು 
ಕೊಳ್ಳಿ ರಿ' ಎಂದು ಈ ದುಃಖಗಳು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸೂಚನೆಕೊಡುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ ಜನರ 
ದೃಷ್ಟಿವೈಸಮೃದಿಂದ ಈ ಸೂಚನೆಗಳಿಗೆ ಅವರು ಅಷ್ಟು ಮನಸ್ಸುಕೊಡುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ಮಿಡತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹಾವಳಿ, ನದಿ, ಬಿರುಗಾಳಿ, ಸಮುದ್ರಗಳು 
ಉಕ್ಕೇರುವದು, ಬೆಟ್ಟಿಗಳು ಉರುಳುವದು, ಸಿಡಿಲುಬಡಿಯುವದು- ಮುಂತಾದ 
ಉತ್ಪಾತಗಳು ಜನರ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಹೊರಗೆ ಇರುವವು ಎಂದು ತಟ್ಟನೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಅವನನ್ನೂ ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂಬುದು ನಾಗರಿಕ 
ಜನರ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಲದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ 
ಬಾಹ್ಯದುಃಖಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಜೀವನವನ್ನು ಸುಖ 
ಮಯವಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಅಜ್ಞ್ಞಾನದಿಂದಲೂ ಸ್ವಾರ್ಥಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯನ್ನೇ ದುರುಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಂಡು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುತ್ತಿದಾನೆ. ' 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದುಃಖಗಳು ಏನನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ? ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಈಮೇಲು 
ಮೇಲಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ದುಃಖವು ಅಸಹ್ಯವಾಗಿರುವದೇಕೆ? ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಾರಿದ ಆನಂದಸಿ ತಿಯೊಂದು ಇದೆ ಎಂಬುದು ಇವನ ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ 
ಬರುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಮರೆತು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದೇ ಜನರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ದುಃಖವನ್ನೂ ಜನರ ದುಃಖವನ್ನೂ ಕುರಿತು 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಯೋಟಚಿಸುತ್ತಿರುವದೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮೂಲಹೇತುವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ದುಃಖವು ನಮಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲೇ 


ಇದೆ. ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಸಂಚೆದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಖವೇ ಸಿಕ್ಕವದೆಂಬ ಭರವಸೆ 


೧೨೪ ಜೀವಂತನೇದಾಂತ 


ಯಿಲ್ಲ; ನಿಮ್ಮನಮ್ಮೊಳಗಿನ ಆನಂದವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ- 
ಎಂಬುದೇ ಆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶುಭದೃಷ್ಟಿಯ ಜನರು ಇದಾರೆ; 
ಅವರು ದುಃಖವು ಬಂದೊದಗಿದಾಗಲೂ "ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಷ್ಟವು ನಮಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲ 
ವಲ್ಲ! ಈ ಕಷ್ಟವು ಬಂದದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಕೆಟ್ಟಿ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುವಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಬಂದಿತು” ಎಂದು ಸಮಾಧಾನಸಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಅಶುಭ 
ದೃಷ್ಟಿಯವರು. ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲ ದುಃಖಮ ವೇ, ನಮಗೆ ಯಾರೂ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಲ್ಲ ; ನಮ್ಮ ಗೋಳನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಯಾರು?” ಎಂದು 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ನೆಪದಿಂದ ತಮ್ಮ ದುಃಖವನ್ನು ಜನರ ಮುಂಜಿ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಬರಲಿ, ದುಃಖವು ಬರಲಿ, 
ಎರಡೂ ಸಿತ್ಯಾನಂದೆದೆ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವದಕ್ಕೆಂದೇ 
ಬರುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಮಾತ್ರ ಅವು ಕಲಿಸುವ ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; ಯಾವದೋ ಒಂದು ಸುಖವು 
ದೊರಕುವದೆಂಬ ಆಕೆಯಿಂದ ಹಗಲೂ ಇರುಳೂ ದುಡಿದರೂ ಅದು ದುಃಖವೆಂದು' 
ಅವನು ಬಗೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಕಷ್ಟಗಳು ಬಂದರೂ ಎಷ್ಟೋ ವಯಸ್ಸಾಗಿದ್ದರೂ 
ಎಷ್ಟೋ ಬಲವಾದ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಸಾಯಬೇಕೆಂದು ಯಾವ 


ನೊಬ್ಬನೂ ಇಚಿಸುತ್ತಿಲ. ಇದೇಕೆ? «ಆನಂದವು ನಿಜವಾಗಿದೆ. ಬದುಕಿದ್ದರೆ 
ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದುದಿನ ಅದು ದೊರೆತ್ರೀತು' ಎಂಬ. ಬಲವಾದ ನಂಬಿಕೆ ಜನರಿಗೆ 


ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಇದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? ವೇದಾಂತವೊಂದೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು. ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಈಶ್ವರ 
ನಿಂದಲೂ ದುಃಖವು ಸೈಶಾನನಿಂದಲೂ ಆಗುತ್ತವೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಆದರೆ 
ಸುಖದುಃಖಗಳೆರಡೂ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವದಕ್ಕೇ ಬರುತ್ತಿರುವವು ; ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ. ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಆನಂದಭರಿತವಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಯಾರುತಾನೆ 
ಬದುಕಿರಲಪೇಕಿಸುತ್ತಿದ್ದರು? ಯಾರುತಾನೆ ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದರು? * ಘೇ ಪ್ಷಷಗಷಕ್ಕ 
FAT | ಇತ್ತಿನ ಉತ ಅತತ ಇ a (ತೈ. ೨-೭) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
ನಮ್ಮ ಚಟುವಬಕೆಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾನಂದವೊಂದಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ತ್ರವೆಯೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾದಿಗಳು ಬರುತ್ತಿರು 
ವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಅವನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ “ಇ 41 ೯೫ ಪಣ 
weal AASTUSgaASuN a4 (ಬೃ. ೪-೪-೨೫) ನರಮಾತ್ಮನು, ಮಹಾ 
ವ್ಯಾಪಕನು, ಜನ್ಮರಹಿತನು, ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲದವನು, ಮರಣರಹಿತನು, ವಿನಾಶವಾಗುವ 
ಸ್ವಭಾವನಿಲ್ಲದವನು, ನಿರ್ಭಯನಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೂಪನು- ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ 


ಡಂಗುರವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕೆ ಮನುಷ ನನು ಪ.ವರ್ತಿಸುವಂಕೆ 
ಣೆ ಪ ರ ಹನಳ್ಲ ಕ್ರ 
ಮಾಡುವದೇ ದುಃಖಗಳ ಉದ್ದೇಶ. 
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1 
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೨೩. ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆ 
(9-8-60) .. 


ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ವೇದಾಂತದರ್ಶನದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ತೋರುವ ಶಂಕೆಗಳನ್ನು 


ತಿಳಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರದ ರೂಪರೇಖೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ ಆ 
| ಪರಿಹಾರವನ್ನೇ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಮಾಸವ್ಯಾಸಪದ್ಧತಿ 
(Concentric, Method)ಯಿಂದ ವಿಷಯದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
. ಅದು ಸುಲಭವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನೋಡುವವನ ಕಣ್ಣಿಗೆ 


' ಈ ಪ್ರಸಂಚದ ಕೇಂದ್ರವು ತಾನಾಗಿರುವಂತೆಯೂ ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳು, ಪ್ರಾಣಿ 


ಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು. ಮುಂತಾದ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ತನಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕುತೂಹಲ, ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ನಿವೃತ್ತಿ- ಹೀಗೆ ಆಗುತ್ತಿರು 
ವಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಕಲ್ಲು, ಮಣ್ಣು, ಲೋಹ- ಮುಂತಾಡ 


| ಅಚೇತನನದಾರ್ಥಗಳೂ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಚೈತನ್ಯವು ಹೊರಶೋರುವ ಗಿಡ, ಮರ, 
' ಬಳಿ 


))- ಮುಂತಾದವೂ ಚೈತನ್ಯವೂ ಸಂಚಾರವೂ ಶೋರುವ ಜಂಗಮಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ತನ್ನಂತೆಯೇ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವ ಬೇರೆಯ ಅನೇಕ ಮನುಷ್ಯರೂ 


| ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. "ನಾನು ಯಾರು? ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದೆನು? ನನಗೂ ಈ ಪ್ರಪಂ 
| ಚಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಇದು ನನಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದದ್ದೊ, ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದದ್ದೊ 9 
ಇದನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ ಬಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ?” ಎಂದು ಅವನು ತನಗೆತಾನೇ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 


ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಸುಖದುಃಖ 


ಗಳಿಂದ ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
' ಜ್ಞ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂಶಸ್ವಲ್ಪವಾದ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಜ್ಞಾನ. 


ಕಾಡುಜನರು ಹೇಗೋ ಚಕ್ಕಮುಕ್ಸಿಯ ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಬೆಂಕೆಯಾಗುವದನ್ನು ಮೊದಲು 


ಕಂಡುಕೊಂಡರು; ಮುಂದೆ ತಾವೇ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಬೇರೆಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಏರ್ಪಡಿಸಿ 


ಕೊಂಡು, ಬೆಂಕಿ, ಬೆಳಕು, ಬಿಸಿಲು, ಗಾಳ್ಕಿ ಚಳಿ. ಇವುಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಮಾಡಿ 


; ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರ, ಗುಡಿಸಲು- ಇವುಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡರು. ಹೀಗೆಯೇ 
, ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದ ಜ್ಞಾನವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾದ್ರೇಷಗಳೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ 
' ಬಂದಂತೆಲ್ಲ ವಿಚಾರವೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾಬಂದು ಮನುಷ್ಯನು *ನಾಗರಿಫ' ನೆನಿಸಿ 


ಕೊಂಡನು. 
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೧೨೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಮನುಷ್ಯನ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ವಸ್ತುಗಳ, ಮರಗಿಡಗಳ, ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಸರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ ಅವರಿಂದ ತನಗೆ ಈವ ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡು, ಇಷ್ಟ ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಭೋಗಿಸುವದಕ್ಕೂ ಅನಿಷ್ಟ ವನ್ನು 
ದೂರವಿಟ್ಟು, ಚಾ ತಾನೇ ಅದರಿಂದ ದೂರನಾಗಿ, ಅದರಿಂದಾಗುವ ದುಃಖ 
ವನ್ನು Me ಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಜ್ಹಾನರಾಶಿಯನ್ನು ಅವನು ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ದಾನೆ. ಸಸ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವ ವಿದ್ಯೆ, ಚ್‌ ಜನರನ್ನು 
ಅಳುತ್ತಾ ತಾನು ಹೇಳಿದಂತೆ i ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿದ್ಯೆ. ಇವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಶಕ್ತಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ದಾ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಾಗರಿಕತೆಯಿಂದ ಒಂದಾನೊಂದು ಶಕ್ತಿಯು ವಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; 
ಇದೇ ಆಧಿಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗಿರುವ ಲಾಭ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನೊ 
ಬ್ಬ ನೇ ಇಷ್ಟು ಸಾಹಸವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲನಾದರೆ ಅನೇಕ ಮನುಷ್ಯರ ಬಲವುಳ್ಳ 
ಸು ಕೈಕಾಲುಗಳುಳ್ಳ ರಾಕ್ಷಸನಂತಿರುವ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಬಲವು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ದಂತಾಯಿತು | ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಜಾನ, ಇಚ್ಛೆ, ಕ್ರಿ ಕಿ ಯೆ- ಎಂಬ 1 ಶಕ ಗಳನ್ನು ಜಿಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿದೆ. 'ಅದರಿಂದ ಅವಗೆ ಆಶೆಯೂ "ಚಿಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ತಂತಿಯ 
ಸುದ್ದಿ, ದೂರಧ್ವನಿವಾಹೆಕ, ರೈಲು, ಹಡಗು, ವಿಮಾನ. ಮುಂತಾದ ಟಂ 
ಕರಣಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅವನು ಭೂಜಲವಾಯುಗಳನ್ನು 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ; ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ಆಕಾಶವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸ Kt 
ಹೆಮ್ಮು ಅವನಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆವನ್ನೂ ಮುಟ್ಟು ವೆವೆಂದು ಜನರು 
ಪೈಪೋಟಿಯಿಂದ ರಾಕೆಟುಗಳನ್ನು ಎಡುತ್ತಿದಾರೆ. 


ಇಷ್ಟು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಗಡಿಬಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವು ಹಲವು 
ಗ RSE ಸ್ಥಿತಿ ಬಂದುಬಿಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ 
ಇಂದು ರೋಗ, ಅಪಾಯ, ಮರಣ- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯ್‌! ಬಂದೊದಗುವಜೊಳೆ 
-ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವಹಾಗೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಒಬ್ಬರು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರನ್ನು "ಎದ್ದಿರಾ? ಕ್ಷೇಮವೆ?' ಎಂದು ಕೇಳುವದಕ್ಕೂ ಕಾಲದ ಅವಕಾಶವು 
ಸಿಕ್ಕದಷ್ಟು ಚಟುವಬಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ಪವೈೆ ಮಾನವನ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕ್ರಮಪಡಿಸಿ ಅನೇಕ ಉಪಶಾಸ ಸ್ರೃಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಮಾಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹವನ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ, ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ, ಖನಿಜಶಾಸ್ತ್ರ 
ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಿಲ್ಪಶಾಸ್ತ್ರ, ಪಾಕಶಾಸ್ತ್ರ -ಎಷ್ಟು ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಿಲ್ಲ! ಅಚ್ಚಿ ನವಿದ್ಯೆ, ಚಿತ್ರ 
ವಿರ್ಯ, ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳು. ಮುಂತಾದ ಕಲಾ ಗಳೂ ಚಿಳಿದಿವೆ. ಎಲ್ಲಾ 


ಗಗ ರೂ ಈ 


ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆ ೧೨೭ 


' ಕಲಾಕೌಶಲಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪರಿಚಯವೂ ಇರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಈಗ 


ಯಾವನುತಾನೆ ಇದಾನೆ? ಅವುಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವ ಯಂತ್ರ 
ಗಳು, ವಾಹನಗಳು, ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಯಾಕ. ಸುಲಭವಾಗಿ 


' ಸಂಪಾದಿಸುವ ಬಗೆಗಳು, ನಿನೋದಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳು ಇವೆಲ್ಲ ಎಷ್ಟು ವಿದ್ಯುದ್ದೇಗ 
ದಿಂದ ತಯಾರಾಗುತ್ತಿವೆ! ಆದರೆ ಸ ವಿದ್ಯಾ ಭಾತ್‌ ನಾಹಿ ಬಹಳ ವಿದ್ಯೆ 
' ಗಳು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ, ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಅನ್ನವಿಲ್ಲ ಜು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಗಳು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿನೆ, ಜೀವನದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆಲ್ಲ ಆಶೆಗಳು A 
| ಹತ್ತುಪಟ್ಟಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿವೆ; ಬರಗಾಲವೂ ರೋಗಗಳೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ ; ಜನರಿಗೆ 
ಒಬ್ಬರೆ ವಿಷಯದಲ್ಲೊಬ್ಬರಿಗೆ. ಸಂಶಯ, ಈರ್ನೈ, ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚು 


ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿವೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮಗೆ ಕಷ ನವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ, 
ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಿ ರುವಹಾ "ಯೀ ಒಂದು ಜನಾಂಗ 


| ವನ್ನೊಂದು ಬನಾಂಗವ್ರು TSE ನಿನಾಶಕಶಸ್ತ್ರಾಸ ಸ್ರ್ರಗಳನ್ನೂ ತೋರಿಸಿ 


ಕೆಸಿಡುತ್ತಿದೆ. ಜನರು "ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಚ ಇನ್ನು. ಗೆದ್ದೆವು |' 


! ಇಎಂದು ಹರ್ಷದಿಂದ ಉಬ್ಬು 3 ರುವ 5 'ಕಾಲಕ್ಟೇ "ಸೂರ್ಯನ ಮದುವೆಗೆ ಉತ್ಸವ 


ಮಾಡುವ ಕಫ್ಸೆಗಳಂತೆ ಹೀಗೆ ಹಿಗ್ಗದಿರಿ! ಸ ಮಕ್ಕಳಾದರೇನು ಗತಿ? 
ಜಲಾಶಯಗಳೆಲ್ಲ ಬತ್ತಿ ಜಲಚರಗಳೆಲ್ಲ ಸಾಯುವದಿಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆ ನೀವು ವಿಜ್ಞಾನ 


ಗ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಘಾತುಕಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ವಿನಾಶವಾಗುವಿರಿ!' ಎಂದು 
| ತಸ್‌ ಮನಸ್ಸು ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ಬರುತ್ತಿದೆ. ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ 


ಸಾಕಿದ ಚೌಡಿಗಳೊಳಗೆ ಕಲವು ಅವಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡದಿದ್ದರೆ 


' ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನನ್ನೇ ತಿಂದುಬಿಡುವವಂತೆ | ಹಾಗೆಯೇ ಯಂತ್ರಗಳೂ 
' ತಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಮಾನವನನ್ನೇ ತಿನ್ನುವ ಶಂಕೆಯು ತೋರಹತ್ತಿದೆ! 


ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೊಳಗೆ ಔದಾರ್ಯ, ಪ್ರೇಮ, ಶ್ರದ್ಧಾದರಗಳು -ಮುಂತಾದ 


ಸದ್ಭಾವಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಅಸತ್ಯ, ಹಿಂಸೆ ಭೋಗಲಾಲಸೆಗಳಿಂದ ಕಾಮ 
| ಕ್ರೋಧಲೋಭಾದಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ, ಅವಕ್ಕೆ ವಶನಾಗುತ್ತಾ, 
' ಬರುತ್ತಿದಾನೆ. 


ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ವರಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡ ಜನಾಂಗಗಳು ಹೀಗೆ 


' ಪರಸ ಸ ರವಿಧ್ವುಂ ಸಕಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವಾಗ ಇನ್ನೂ ಪ್ರಬುದ್ಧವಾಗಿಲ್ಲದ 


ಜನಾಂಗಗಳು ಕಕ್ಕಾಬಿಕ್ಕಿಯಾಗಿವೆ. ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಹಗಲುದರೋಡೆ ನಡೆದಿದೆ. 
ಮರದ ಮೇಲೆ ತಾನು ಕುಳಿತಿರುವ ಕೊಂಬೆಯನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸುವ ಜಾಣತನವನು 
ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮಗೆ ಕಲಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿದೆ. "ಅಯ್ಯೊ, ದಡ್ಡರೆ1 ಹೀಗೆ ನನ್ನನ್ನು 


) ದುರುನಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವಿರಲ್ಲ! ಎನ್ನುತ್ತಾ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ ಸ್ರೃವನ್ನ ಹಿಕ: 
ರನ್ನು ಕಂಡು ಕನಿಕರವನ್ನು ಶೋರುತ್ತಿ ರುವವರನ್ನು ಕುರಿತು. "ಅಶೋಚ್ಯಾನನ್ಹತೋ 


೧೨೮ ಜೀವಂತವೇಡಾಂಶ 


ಚಸ್ತಂ ಪ್ರಜ್ಞ್ಞಾವಾದಾಂಶ್ಚ ಭಾಷಸೇ'- ನಿನ್ನ ಗತಿಯೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ 
ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಿರುನೆಯಲ್ಲ!- ಎನ್ನುತ್ತಿದೆ, ನಿಜ್ಞಾನಶಾಶ್ರ್ರ. 
ಇದು ನಿಜವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ ; ಬರಿಯ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ತಿಳಿವು ಜಾಣತನ 
ವಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದು ಅಭ್ಯುದಯನಿಃಶ್ರೇಯಸಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಜನ್ಯಜ್ಞಾ ನವಲ್ಲ. 


೨೪. ವೇದಾಂತವಾದಕ್ಕೆ ಸಂಭಾವನಾಯುಕ್ತಿಗಳು.: 
(10--8--62) 


ಲಾಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರ ಸಂಚಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ರಿಸಿನೋಡಿದ್ದಾ ಯಿತು. 
ಜ್ಞಾನ ಇಬ್ಬ, ಫಲ, ಭೋಗ- ಇವುಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇಹೋಗುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ 
ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೊಸಹೊಸ ಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಎಣ್ಣೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ಅನಿಲಜ್ಯೋತಿ, ವಿದ್ಯುದ್ದೀಪ- ಇವುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು 
ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸಿದ್ಧಾಗಿದೆ ; ಕುದುರೆಯಿಲ್ಲದ ರೈಲುಗಾಡಿಗಳ ಸಾಲನ್ನು ಓಡಿಸಿ ನೂರಾರು 
ಜನರಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣಸೌಕರ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ಹಾಗಿದೆ. ಜನರು ಸೈಕಲ್‌, 
ಮೋಟಾರ್‌, . ಬಸ್‌, ಬ್ರಾಮ್‌- ಮುಂತಾದ ಯಾನಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಮರುಭೂಮಿಗಳಿಗೂ ನೀರುಹಾಯಿಸಿ ಕೃಷಿಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಲಾಗಿದೆ; ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿಮಾನಗಳನ್ನೂ ರಾಕೆಟ"ಗಳನ್ನೂ 
ಹಾರಬಿಡಲಾಗಿದೆ ; ಹಿಂದೆ ಅಪರಿಹರಣೀಯವೆಂದು ಬಗೆದಿದ್ದ ಮಹಾರೋಗ 
ಗಳಿಗೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೆ, ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಗಳಿಗೂ ದುರ್ಲಭವಾಗಿದ್ದ ಭೋಗೈಶ್ವರ್ಯಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಜನರಿಗೆ ಲಭಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ರ್ರವು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ ವಶವಾದೀ 
ತೇನೊ, ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ನರಕವಾಗಿಯೂ ನರಕವನ್ನು ಸ್ವರ್ಗವಾಗಿಯೂ ಮಾಡುವ 
ಯುಕ್ತಿಯೂ ಹೊಳದೀತೇನೊ ಎನ್ನಿಸುತ್ತಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಸಕಲಚತೆಗಳೂ ಏಕೆ 
ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪರಿಪೂರ್ತಿಯಾಗಬಾರದು?- ಇದು ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿರುವ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದವರ ಪ್ರತೀಕ್ಷೆ. 


ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಶಾಂತಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ ನೋಡೋಣ. ಈ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕೊನೆ 
ಎಂದಿಗೆ? ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾದಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪರಿಮಿತಿಯುಂಟಿ! ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ದೀಪವನ್ನು ತಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪಭಾಗದ ಕತ್ತಲೆ ಹೋಗುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಕತ್ತಲೆ 


ಯಿರುವ ವಿಶಾಲಸ್ರಜೀಶಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಅದು ಎಷ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪ! ಹೀಗೆಯೆ 


ವೇದಾಂತವಾದಕ್ಕೆ ಸಂಭಾವನಾಯುಕ್ತಿ ಗಳು ೧೨೯ 


ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆದಷ್ಟೂ ಅಜ್ಞಾನದ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಇನ್ನಷ್ಟು ವಿಸ್ತೀರ್ಣವಾಗಿರುವದು 
| ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಲಿ”. ಇಚ್ಛೆಗಳ ಪರಿಪೂರ್ತಿಯು ಆದಂತೆಲ್ಲ ಅವುಗಳು ಇನ್ನಷ್ಟು 
. ಉದ್ದೀಪಿತವಾಗುತ್ತಿವೆ. ಕ್ರಿಯಾಫಲಗಳು ಕೈಗೂಡಿದಂತೆಲ್ಲ ಹೊಸಹೊಸ 
| ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಭೋಗಪ್ರ ಕಾರಗಳ ಚಿತ್ರವು ಮನಸ್ಸಿನ ಮುಂದೆ ಚಿತ್ರಿಸಿ 
ದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. "ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿದರೆ ಯಾವದುತಾನೆ ಅಸಾಧ್ಯ? ಈಗ 
ಸಿದ್ಧಿಸದೆಹೋಗಬಹುದಾದದ್ದು ಮುಂದೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಅದೇ ಇನ್ನಷ್ಟು 
 ಉತ್ತೇಜಕವಾಗುತ್ತದೆ ; ಆದರಿಂದ ಸ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
 ಅಲ್ಲವೆ?' ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನು ಕೇಳುತ್ತಿದಾನೆ. ಅವನ ಧೈರ್ಯವೂ, 
ಉತ್ಸಾಹವೂ ಮೆಚ್ಚತಕ್ಕದ್ದೇ ಸರಿ; ಆದರೆ ಜ್ಞೇಯವೂ ಕರ್ತವ್ಯವೂ ಅವಶಿಷ್ಟೆ 
, ವಾಗಿ್ಯವೆಂಬ ಕಾಲವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಯಾರಿಂದಲೂ ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ ನಿಶ್ಚಯ. ಜ್ಞೇಯರಾತಿಗೂ ಕರ್ತವ್ಯಶೇಷಕ್ಕೂ ಮಿತಿಯನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ ನಿಂದಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ- ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ? 
ವೇದಾಂತಿ. 
_ ಹಾಗಾದರೆ ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯು ದೋಷಯುಕ್ತವೆಂದೇ ಆಗಲಿ, ನೀವು ಹೇಳುವ 
ದೇನು ? ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಡಿಯಾಗಿ ಕೈಮುದುರಿಕೊಂಡು ಕೂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆನ್ನು 
'ವಿರೇನು? ನಿಮ್ಮ ವೇದಾಂತವು ಒಂದೇಒಂದು ಹೊಸ ಶೋಧವನ್ನು ಮಾಡಿದೆಯೆ? 
, ಹೆಸಿದವನಿಗೆ ಅನ್ನ, ನರಳುತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ನೆರಳು, ಆಶೆಯಿಂದ ಏನಾದರೂ ತನಗೆ 
4 ಬೇಕೆನ್ನುವವನಿಗೆ ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಅದನ್ನು ಪರಿಪೊರ್ತಿಗೊಳಿಸುವ ಉಪಾಯ- 
' ಇವೇನಾದರೂ ನಿಮ್ಮ ಆಸರೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕೀತೆ? -ಎಂದು ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರ 
' ಜ್ಞನು ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವ 
' ಮೊದಲು ವೇದಾಂತವಾದದ ಪರವಾಗಿ ಸಂಭಾವನಾಯುಕ್ತಿಯನ್ನು ಮೊದಲು. 
' ಮುಂದೊಡ್ಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಜ್ಞಾನಾಭಿ 
' ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವಂತಿಲ್ಲವಾದರೂ ಆ ಜ್ಞಾನವು 
ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನ ಇಚ್ಛೆಗಳೂ ಕಷ್ಟಗಳೂ ಕರ್ತವ್ಯಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ 
ಬದಲು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಇವೆ- ಎಂಬುದನ್ನು ಇಬ್ಬರೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 
"ವಿಷಯಗಳ ಭೋಗದಿಂದ ಆಗುವ ಸುಖ, ಪರಲೋಕದಲ್ಲಾ ಗುವ ಅಪ್ರಾಕೃತ 
ವಾದ ಮಹಾಸುಖ- ಇವೆರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ ತೃಷ್ಣಾ ಕ್ಷಯಸುಖವು ಎ ಷಪ್ಟೋಪಾಲು 
| ಹೆಚ್ಚಿ ನದು'. ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತಜನ್ಯಜ್ಞಾನವಾದ 
ಮೇಲೆ ಅದು ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಬರುತ್ತದೆ. "೩ ಇ ಮಾ mm Asm gh 
far wu waist waa 7a ಇವಿ (ಕ. ೨-೩-೧೪) ಹೃದಯದೆ 
| ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿರುವಾಗ ಮತ್ತ್ಯನು ಅಮೃತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ 
| ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಸರಮಾರ್ಥರೂಪತ್ವಕ್ಕೂ ಬ್ರ`ಹ್ಮಕೂ ತ 


೧4೦ ಜೀವಂಶನೇದಾಂಶ 


ಯಾವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ -ಎಂದು 
ವೇದಾಂತವು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಆ ಅನುಭನವು ಬಂದಾಗ ಯಾವ ಪ್ರತಿತರ್ಕವನ್ನೂ 
ಒಡ್ಡು ವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಗಿಡ್ದೆನಫ.ಹಿ:ಪ ೃಷ್ಟೇಆನುಪಪನ್ನ ೦ 
ನಾಮ] ಕಂಡದ್ದ ರಲ್ಲಿ ಅಯುಕ್ತ ನಡ ಚಟ ಇರುವದಿಲ್ಲ ವನ್ನ 2 ಆದ್ದರಿಂದ 
ವೇದಾಂತವು rl ಅನುಭವವು ಯಾರಿಗೂ ಬರುವದೇಇಲ್ಲ. * ಎಂಬುದನ್ನು 
ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕೇ ಹೊರತು, ಸುಮ್ಮ ಒನೆ ತರ್ಕವನ್ನು ವಬ್ದಂಧಸೈ ತ್ರ ತರುವದರಿಂದ 
ಯಾವ ಲಾಭವೂ ಇಲ್ಲ. 


ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸುಮ್ಮನೆ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮಾತನ್ನು ನಂಳಿಕೊಂಡಿರ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇನೂ ಇಲ್ಲ ಈಗಲೂ ನೇದಾಂತದ ಕಡೆಗೇ ಸಂಭಾವನಾಯುಕ್ತಿಯ 
ಒಲವು ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ (೧) 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಬದುಕಿರಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆಯಿದೆ. ಚ ಎಂಥ ದಾರಿದ್ರ್ಯವು 
ಬುದಿರಲಿ, ತ್ಯ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ರೋಗವು ತನ್ನನ್ನು ನರಳಿಸುತ್ತಿರಲಿ, ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದರೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ Joshi ದೆ ಎಂಬ 
ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. Eh: ಮನುಷ್ಯನ ಆಕೆ ನಿಲ್ಲು 
ವದಿಲ್ಲ; ಅಂಥವರುಕೂಡ ಮತ್ತೆ ಬದುಕಿ, ಮದುವೆಯಾಗಿ, ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ಹಡೆದು, 
ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಅದ್ಭುತ ತಚರಿತ್ರೆಗಳು ಈ ಕಹು ಭಾಜಿ 
ಬರದಿಷೆ: ಕವ ರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲವು ಯಾತ ಚತ! ಎಂಬ ದೃಢವಾದ ವಿಶ್ವಾಸವು 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯನು, ಮನುಷ ನಿಗೆ ಸರ್ವಕಾಮಗಳೂ 
ಸಿಕ್ಕುವದಕ್ಕೆ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಉಪಾಯನಿರಬೇಕು- ಓನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 
ಈಶ್ವರಾಸ್ತಿತ್ವಕ್ಟೂ ಸಂಭಾವನೆಯಿದೆ : 


am a eae amar min qalazad Rady ಗತ 
gam a sqm amas 7101 mages qa Aga cam a 
೫೫೮೮೫ ಇರರ. 710 AAT gal ೫ರ್ಫಿ17193ರ7171 21೫1 Fad 
daa ಕೌ Roafagedam ೫1 ೫೪೫೬೫7 max mht ಇ. 
em ಸಕ: Ara Aaa: ಇತರಾ; adem at at ಇ ಡ್ಗಿಷಾತಿಣಷಾ 
೫1 WATE Ama 7112 ತತ್ತರ agar: stated ಇತಾಐತ 2a ತತ! 
Ransemaar: ॥ ಶ್ವ. 2-6-0. 


ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರ ನಿಯತವಾದ ಗತಿ, ಗೃಹಗಳ ನಿಯಮ, ಕಾಲನಿಯಮ್ಮ 
ನದೀನದಾದಿಗಳ ಸ್ವಭಾವ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಕೆ . 
ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿವೆ ಎಂಬುದು ಈಶ್ವರಾಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಸಂಭಾವನೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಜಗತ್ತಿ 


| ವೇದಾಂತವಾದಕ್ಕೆ ಸಂಭಾನನಾಯುಕ್ತಿಗಳು ೧೩೧ 


ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಸಸ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರರಚನೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಭಾವಿಕವಾದ ಶಕ್ತಿನಿಶೇಷಗಳು, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಉತ್ಕೃಪ್ಪವಾದದ್ದನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವ 
ಶಕ್ತಿ, ಉತ್ತಮಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಕೆ, ಸಂಗೀತ, ಚಿತ್ರ, 

| ತಿಲ್ಬಾದಿನಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಮೆಚ್ಚುವ ಶಕ್ತಿ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ 
ನಾದ ಒಬ್ಬ ಸರ್ವಜ್ಞ ಸರ್ವಶಕ್ತನು ಇರಬೇಕೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು 


ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ,: ಸತ್ಯ, ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗ, ಪರೋಪಕಾರ- ಇವುಗಳು 
. ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅದನ್ನು ಜನರು ಹೊಗಳುವದೂ 
' ಉಂಟು. ಇದರಿಂದ ಇಹಲೋಕವನ್ನು ಮಾರಿದ ಪರಲೋಕವೂ ಇರಬಹು 
ಲ ದೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತವನ್ನು ಖಾರಿದ 
ಓಂದು ಸ್ವಭಾವವಿರುವದರಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಬಂದಿರುವ ಜ್ಞಾನ 
ಶಕ್ತಿಯು ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೂ ಇವನಿಗೆ ಸಂಸಾರಿತ್ವವನ್ನು ಮಾರಿದ 
ಸ್ವಭಾವವೂ ಇರುವ ಸಂಭವವಿದೆ ಎಂದು ತೋರುತ್ತಿದೆ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು, ಎಲ್ಲಾ ಕಾಮಗಳೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಬೇಕು- 
' ಎಂಬ ಹಿಡಿಯದಾಸೆ ಯು ಮನುಷ್ಯನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
: ನೋಡಿದರೆ "ಜೀವೇಶ್ವರೈಕ್ಯ' ಎಂಬುದೂ ಅಸಂಭಾವಿತವಲ್ಲ ಎನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. 


| ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರುದ್ಧವಾದ ಎರಡು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವು 

ಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು "ಎಲೊ. ನೀನು ಕಲ್ಪನಾತರಂಗಗಳಿಂದ ಕೊಚ್ಚೆ ಹೋಗ 
ದಿರು. ಈ ಶರೀರವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು ; 
ಆಮೇಲೆ ಇದರ ಶಕ್ತಿಯು ಕುಗ್ಗಿದರೆ, ಅಥವಾ ಇದು ಬಿದ್ದೇಹೋದರೆ, ಆಗ ಜನ್ಮವು 
' ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವದು. ಈಗ ಉಂಡದ್ದೇ ಬಂತು. ನಿನ್ನ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಏನನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ; ಸಾಲಮಾಡಿಯಾದರೂ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು' 
' ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿದೆ. ಇನ್ನೊಂದು "ಈ ಶರೀರವೇನೂ ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ; ಇದೇ 

ನಿನ್ನನ್ನು ಉದ್ಭಾರಮಾಡುವ ಸ್ವರ್ಗವೆಂದುಕೊಳ್ಳದಿರು. ಶರೀರಭಾವವನ್ನು 


1. 4ಹಿಂದೂ' ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷುಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 3-8-62ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದೆ Remember 
' India (ಭಾರತವನ್ನು ಮರೆಯದಿರು) ಎಂಬ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನದ ಶ್ಲಾಘನೆಯ ಪ್ರಕಟನೆ 
. ಯೊಂದನ್ನು ಶ್ರೀಗಳು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಓದಿದರು, ಜರ್ಮುನ್‌ ಎಂಜನಿಯರೊಬ್ಬನು ಲಕ್ಷ 
ರೂಪಾಯಿಗಳ ಹಣದ ಸೂಟ್‌ಕೇಸನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಆ ಹಣವನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ 
| ಕೊಟ್ಟಿ ಒಬ್ಬ ಮಾನಘಡಜಿಲ್ಲೆಯ ಗಂಗೂರುಗ್ರಾಮದ ಸಾಮಾನ್ಯಭಾ ರತದೇಶೀಯನಿಗೆ 
 ನೂರುರೂಪಾಯಿಗಳ ಪಾರಿತೋಷಕವನ್ನು ಅವನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ನಿಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ 
, ಹೋದಾಗ ಭಾರತದೇಶವನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ರು; ಅದೇ ನನಗೆ ಪಾರಿತೋಷಕ... ಎಂದು 
ಉತ್ತರನಿತ್ತನೆಂದು ಆ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿತ್ತು. ತೆ 


೧೩೨ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಮರೆತು ಪರೋಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡು, ಹಕ್ಕ ಜನರೆ ಕಷ್ಟ ಸುಖಗಳೆಲ್ಲಿ ಭಾಗಿ 
ಯಾಗು, ವಿಶಾಲಜೀವನದ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊ!' ಎನ್ನುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಇಡೆ, ಇನ್ನೊಂದು ದೆವ್ವದ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಇದೆ. 
ದಮ, ದಾನ, ದಯೆ, ಅಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯ, ಅಕ್ರೋಧ, ಶಾಂತಿ -ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚುವ, ಜೀವನವು ಸುಖಮಯವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಒದಗುವ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಂದು. 
ವಿಷಯಲೋಲುಪತೆ, ಜಿಪುಣತನ, ಕಲ್ಲುಹೃದಯ, ಹಿಂಸ್ಕೆ ಸುಳ್ಳು, ಸಿಟ್ಟು, 
ಚಾಂಚಲ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವ, ಜೀವನವನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ 
ದುಃಖಮಯವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಕೃತಿ ಇನ್ನೊಂದು. ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಆವಲಂ 
ಬಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವೇದಾಂತದಮೇಲೆ ಮಾಡುವ ಆಕ್ಷೇಪ 
ಗಳು ಕ್ಷಲ್ಲಕವೆಂದು ಮನದಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ. "ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು 
ತಿಷ್ಮನ್ತಂ ಪರಮೇಶ್ವರಮ್‌' (ಗೀ.) -ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತಿಯಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರು 
ವಂತೆ ಸಮಸ್ತಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನಿಗೂ ನಮಗೂ ಇರುವ ಅತಿನಿಕಟಿಸಂಬಂಧದ ಅರಿವು ಆಗುತ್ತಾಬರುತ್ತದೆ. 
ಏಳುಗೇಣಿನ ಶರೀರವೇ ಹೆಚ್ಚೆಂಬ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಬುದ್ಧಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ಜ್ಞ್ಯಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಕುಚಿತದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪ್ರಾ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ 
ಸಂಘಾತವನ್ನು ತೃಫ್ತಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು.ವದೇ ನಿಜವಾದ ಫಲವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಷುದ್ರವಾದ ಕಾಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ದೂರಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ಸರ್ವಕಾಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಪಡೆನುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಆನಂದಿಸಬಹುದು. ಎಂಬ ಧೈರ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ "ಯಾವ ನಷ್ಟವೂ 
ಇಲ್ಲದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭದ ವ್ಯಾಪಾರವೊಂದಿದೆ, ಅದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಸುಖಿಗಳಾ 
ಗಿರಿ ಎಂದು ಬೋಧಿಸುವ ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಒಂದು ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ದ ವಾಗು 
ತ್ತದೆ. 


೨೫. ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯ ಆಧಾರ 

| (11—8—62) 
ಜ್ಞ್ಯಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ಸದುಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 

ವಿಶಾಲಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಅದನ್ನೇ ವೇದಾಂತವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ 


ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. ಈಗ ವಿಶಾಲಜೀವನಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲಿಸುವಂತೆ ಜಸ್ಹ್ಞನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಜ್ಜು ಗೊಳಿಸುವದನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿಡೆ. ಜ್ಞಾನ 
ಜ ಇ 


ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ ದೃಷ್ಟಿಯ ಆಧಾರ ೧೩೩ 


ವೆಂದರೇನು? ಇದು ಮೆದುಳಿನ ಶಕ್ತಿ ಯಿಂದೇ ಬಹ ಜನ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ನಂಬಿಕೆ. ಆದರೆ ಮೆದುಳು ಘಾಸಿಗೊಂಡಮೇಲೂ ಜನರು ಬದುಕಿದ್ದ ನಿದರ್ಶನ 
' ಗಳಿವೆ ಎಂದು ಪಾಶ್ಚಾತ್ತ್ಯರೇ ಹೇಳುತ್ತಿದಾರೆ.:: ಮನಸ್ಸೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ 
| ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಮತನಂತೂ ಅತ್ಯಂತಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಹೊರಗೆ 
ಭೌತಿಕವಸ್ತುವಿದೆ, ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ- ಎನ್ನುವದು ತೀರ 
ಹಾಸ್ಕಾಸ್ಪದವಾದ ಮಾತು. ಜ್ಞಾನದ ಅಧೀನವೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಅದು? ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಮೆದುಳನ್ನು ನರೀಕ್ಷಿಶುವದಕ್ಕೂ ಜ್ಞಾನದ ಸಹಾಯವೇ ಬೇಕಷ್ಟೆ? ಆದ್ದರಿಂದ 
3 ೩ - 9 
ಪ್ರ ಪರಾಗ್ಭೃಸ್ಟಿಯಿಂದೆ ಜ್ಞಾನದ ತತ್ತ ವೇನೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗುವಂತಿಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 


ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಗಳಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಃಕರಣದ ನೆರವಿನಿಂದಲೇ ಹೊರಗಿನ ಕರಣ 
| ಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತನೆ ; ಇದು ಒಳಗಿದ್ದುಕೊಂಡು 
' ಕೆಲಸಮಾಡುವದರಿಂದ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಒಳಗೇ ಇದ್ದು ತನ್ನ ವಿಷಯಗಳಾದ ಸುಖ 
| ದುಃಖಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕೂ ಸಾಧನವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ «ಅಂತಃ 
. ಕರಣ' (ಒಳಗಿನ ಕರಣ)ನೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ, ತನ್ನ ಒಳೆಗೆಡೆಗೇ ಸರಿದುಳೊಂಡು ಒಳನೋಟ 
 ವನ್ನು- ಪೃತ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯನ್ನು- ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ 
' ಅಂತಃಕರಣನೆಂಬ ಹೆಸರು ಅನ್ಲರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅಂತಃಕರಣವು ಹೊರಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದಾಗ "ಅದು ನನಗಿರಲಿ' ಎಂಬ 
ಇಚ್ಛೆಯು ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ.. ಆ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ "ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು 
. -ಎಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಕ್ರಿಯೆಯು ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
'. ಬಳಿಕ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಫಲವಾಗಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ! ಎಂದು ದು8ಖವಾಗು 
| ತ್ರಡೆ. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನ, ಇಚ್ಛೆ, ಕ್ರಿಯಾ- ಈ ಮೂರು ಶಕ್ತಿಗಳು ಮುಂದು 
. ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಇದ್ದು ಇವನ್ನು ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವವರು 

1, “೫, Ferrier, presented to the Academy of Sciences 
in his lectures of 22nd December 1913, an observation of 
Dr, Robinson's concerning a mau who had lived for nearly 
a year with almost uo suffering and with no apparant mental 
trouble, with a braiu that was nearly reduced to a pulp and 
no longer anything bub a vast purulent abscess” Before 
Death (p. 58) by Prof. Flammarion. ಇದನ್ನು ಆಯುರ್ವೆ ಡೆ ವಿರ್ದ್ವಾ 
ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಅಗರಂ ವೆಂಕಟರಾಮ ಪಂಡಿತರ ಭಾಷಣವೊಂದರಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 
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೧೩೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


" ಅಸುರರು? ಎನ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾನಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಸೀಮಿತ 
ವಾಗಿವೆಯಲ್ಲ! -ಎಂಬ ದುಃಖವೂ ಮತ್ತೆನುತ್ತೆ ಸ್ತಾರ್ಥಕ್ಪಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ಅಸುರರಲ್ಲಿ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಕರ್ಮವೆಂಬುದು ಎಸ್ಟೋನೇಳೆ ತನ್ನ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರುತ್ತದೆ ; 
ಆದರೆ ಅದು ಫಲನನ್ನು ಕೊಟ್ಟೇಮುಗಿಯುವದು ನ್ಯಾಯ- ಎಂದು ವಿಚಾರ 
ಪರರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಅನೇಕರೊಳಗೆ ಒಬ್ಬೊ 
ಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರ ಶರೀರ, ಬುದ್ಧಿ, ಇಚ್ಛೆ ಯ ಒಲವು, ಕರ್ಮ- ಇವುಗಳಲ್ಲ 
ನೈಲಕ್ಷಣ್ಯ ವೂ ತಾರತಮ್ಯವೂ ಕಂಡುಬರುವದರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ 
ಸಂಸ್ಕಾರವೇ ಇದಕ್ಕೆ RR. ಕಲ್ಪಿಸಬಹುದಾಗುತ್ತದೆ, ಶಾಸ್ತ್ರವೂ 
ಹಾಗೆಂದೇ Sy 4 ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, ಈಗ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ- ಹೀಗೂ 
ಆಗಬಹುದು ಎಂಬುದು ನ್ಯಾಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಕರ್ಮದ ನಿಯಮವನ್ನು ಆಂಗೀ 
ಕರಿಸಿದರೆ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವೇ ನಮಗೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೊರಿಸುವ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಲವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸ್ವಾರ್ಥಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನ ವೇದೆನೆಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ನಾವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊರದೂಡಿ 
ಮಾಡಬಾರದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತವೆ.ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ಪಾ _ಧೀನದಲ್ಲಿ ಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ವಿದ್ಯಾಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯರೂ ಗುರುಗಳೂ ಸಮನಾಗಿಯೇ ಈ 
ದೋಷಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಜಿಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಒಬ್ಬ ವಾರದ ಹುಡು 
ಗನು ಮಳೆಬಂದದ್ದರಿಂದ ವಾರದ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆವರ ಸಮ್ಮತಿಯಿಂದ ಉಳಿದು 
ಕೊಂಡನಂತೆ. ರಾತ್ರೆ ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಳವಾಯಿತು ; ಪೋಲೀಸಿನವರು 
ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದರಲ್ಲ ಆ ಹುಡುಗನು ಕಳ್ಳ ರೊಡನೆ ಒಳಸಂಚುಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅವರ ಲಂಚಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ಸರಿಹೊತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಂದಿತು, ಕಾಮಕ್ರೋಧಲೋಭಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಅನರ್ಥಕ್ಕೆ ದೂಡುತ್ತಾ ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ಏತಶತ್ರುಗಳಾಗಿವೆ. 

ಈ ದೋಷಗಳಿಗೇ ವಶರಾಗಿರುವ ಆಸುರಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಗೀತೆಯ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ ; 
ಅಸುರರಿಗೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಯಾನದು, ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು ಯಾವದು? ಎಂಬುದು 
ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಶ:ಚಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ಪ್ರಕಾರವೂ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಸದಾಚಾರವೆಂದರೇನೆಂಬುದು 


೭5 


ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟ್ರಿಯ ಆಧಾರ ೧೩೫ 


| ಮೊದಲೇ ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. "ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಅನೃತಪ್ರಾಯರೇ, ಧರ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಒಡೆಯನಲ್ಲ, ಕಾಮದಿಂದಲೇ 
ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ'- ಎಂದುಕೊಂಡು ದಂಭಮಾನನುದಾನ್ವಿತರಾಗಿ ದುರ್ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೂ ಅವರು ಹಾಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆಸುರೀಮಾರ್ಗದವರ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ- ಎಂಬ ಮೂರು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ: 
ತ್ರಿವಿಧಂ ನರಕೆಸ್ಕೇದಂ ದ್ವಾರಂ ನಾಶನಮಾತ್ಮನಃ | 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತಥಾ ಲೋಭಸ್ತಸ್ಮಾದೇಶತ್ರ್ರಯಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ || 
ಗೀ. ೧೬-೨೧ 
ಕಾಮಕ್ರೋಧಲೋಭಗಳೆಂಬಿವೇ ನರಕಕ್ಕೆ ಮೂರು ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲುಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು ಎಂಬುದು ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥ. ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಸಂತತಿಯವರಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಅಸುರರೂ ಮನುಷ್ಯರೂ 
| ಆತನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು "ಭಗವಂತನೆ, ನಮಗೆ ಸನ್ಮಾರ್ಗೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡ 
| ಬೇಕು- ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡರಂತೆ. ಆಗ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಆ ಮೂವರಿಗೂ 
"ದ? ಎಂಬ ಒಂದೇ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. "ನನ್ನ ಉಪದೇಶದ 
. ಅರ್ಥವು ತಿಳಿಯಿತೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಲು ದೇವತೆಗಳು "ತಿಳಿಯಿತು ; ದಮವನ್ನು 
p ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ- ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತೀಯೆ' ಎಂದರು. ದೇವತೆಗಳು ಸ್ವಭಾವ 
.. ವಾಗಿ ಭೋಗಪರವಶರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ತಮ್ಮ ಆ ದೋಷವನ್ನು ಕಳೆಯುವ 
ಸ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಅಸುರರು "ದಯಾನಂತರಾಗಿರಿ- ಎಂದಿದೀಯೆ' ಎಂದರು. ಹಿಂಸಾ 
ಪ್ರಧಾನರಾದ ಅವರಿಗೆ ಕ್ರೋಥನೇ: ಮುಖ್ಯದೋಷವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು 
ನಿವಾರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ದಯೆ ಎಂಬ ಉಪಾಯವನ್ನು ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಉಪದೇಶಿ 
ಸಿರುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನಿಸಿತು. ಇನ್ನು ಮನುಷ್ಯರಿಗೊ, ಎಂದರೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಲೋಭ 
| ವೆಂಬ ಸ್ವಾಭಾವಿಕದೋಹವನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲೋಸುಗ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು "ದಾನ 
' ಮಾಡಿರಿ' ಎಂದು ಉಸದೇಶಿಸಿದ್ದಾನೆಂದು ಹೊಳೆಯಿತು. ಹೀಗೆ "ದ' ಎಂಬ 
ಒಂದೇ ಅಕ್ಷರದ ಉಪದೇಶದಿಂದ ದೇವತೆಗಳೂ ಅಸುರರೂ ಮನುಷ್ಯರೂ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ದೋಷಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
' ಬೇಕೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ನಿಜವಾಗಿ ಮನುಸ್ಯರಲ್ಲಿಯೇ ಈ 
. ದೇವತೆಗಳ ಅಸುರರ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ದೋಷಗಳು ಮೂರೂ ಇರುತ್ತ ವೆಯಾದ್ದ 
' ರಿಂದ ಅವರಿಗೇ ಈ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಎಂದು ಶಂಕೆರಾಚಾರ್ಯರವರು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಉಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದ ಬಳಿಕ ಈಗಲೂ 
ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರವರ್ತಕದೋಷಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ 


೧೩೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಾ|ನನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸುವಂತೆ ಗುಡುಗುವಾಗಲೆಲ್ಲ 
|’ ಎನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಈ ಮೇಲಿನ ಕಥೆಯಿಂದ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಬರುವಡೇನೆಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ- ಇವುಗಳ ಬೀಜವು ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 

ಸದೃಶಂ ಚೇಸ್ಕೈತೇ ಸ್ವಸ್ಕಾಃ ಪ್ರೆಕೃತೇರ್ಜ್ಜಾನವಾನನಿ |: 

ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾಸ್ತಿ ಭೂತಾನಿ ನಿಗ್ರಹಃ 8೦ ಕರಿಷ್ಯತಿ! ಗೀ. ೩-೩೩ 
ಸಾಹ; ಮುಳ ಾ ಸೇ ದೂ 
೮ ಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ಎಂಥ ವಿನೇಕಿಯೇ ಆಗಿರಲಿ, ಎಸ್ಟೇ ್ನಉರದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿರಲಿ, ತನ್ನತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಲ್ಲವೂ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗೇ ವಶವಾಗಿರುತ್ತನೆ, ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಾರದು ಎಂದು 
ಎಷ್ಟು ಆಡ್ಲಿಮಾಡಿದರೂ ಸಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಭಾತಿಕವಿಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆದರೂ 
ಆ ವಿಜಾ ನಶಾಸ್ಪಜ್ಞರುಕೂಡ ಈ ಕಾಮಕ್ಕೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿಯೇ 

ಇ ೨ ಇ ಒಂ." ಕ 

ನಡೆ ಯುತ್ತಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. 


ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಧರ್ಮಾಧಢರ್ಮಗಳ 
ಸಂಸ್ಥಾರಿವು; ಈ ಸಂಸ್ಕ್ರಾರನಿಲ್ಲದವನು ಯಾವನೊಬ್ಬನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ವಶರಾಗಿಯೇತೀರಬೇಕಲ್ಲವೆ ? ಹೀಗಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲವಾಯಿತಲ್ಲ | -ಎಂದು ಶಂಕಿಸಬಾರದು. ಈ 
ಈ ತಿಕದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನವಲಂಬಿಸುವದೇ 


ಅ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಾನೋಕ್ತೆಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತುನಿಹಾರ್ಹಸಿ | 


ಗೀ. ೧೬೨೨೪ 
ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ?_. ಎಂಬುದನು, 
ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವವಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಬಾರದು ; ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಒಲವು ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾಕೃತದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಪ್ರವರ್ತಕದೋಷಗಳಿಗೇ ಒಳಗಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯ 
ವೂ ತನ್ನತನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷಪ್ರಯುಕ್ತವಾಗಿಯೇ ತೊಡಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಅವಕ್ಕೆ ವಶನಾಗದೆಇರಬೇಕು. 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಾಳೆಹಣ್ಣನ್ನು ಕದ್ದ ಹುಡುಗನನ್ನು ಆಗಲೆ ಗದರಿಸಿ ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಅವನು ಭಾರಿಯ ಕಳ್ಳನಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ. ದುಃಖಕ್ಕೆ 


ತಸ್ಪಾಚ್ನಾಸ್ಗೆಂ ಹೈಮಾಣಂ ತೇ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯನವ್ನವಸಿತೌ | 
(Med ಈ ೪ 


ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯ ಆಧಾರ | ೧೩೭ 


ಈಡಾದನು- ಎಂಬ ಕಥೆಯನ್ನು ನೀವುಗಳು ಕೇಳಿರಬಹುದು. ಬಾಲ್ಯವೆಂದರೆ 
ಪ್ರಕೃತಿವಶರಾಗಿರುವ ಅವಸ್ಥೆ ; ಹೊರಗಿನ ಕಾಮಗಳನ್ನು ಬೆನ್ನಟ್ಟುವವರೆಲ್ಲರೂ 
 ಬಾಲಕರೇ. ಪ್ರಕೃತಿವಶವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದ್ವಾರಪಾಲಕರಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ ; 
 ಸ್ವಾರ್ಥಪರರಾದ ದ್ವಾರಪಾಲಕರು ಲಂಚವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಳಕ್ಕೆ ಬಿಡಬಾರ 
'ದವರನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದುಷ್ಟ ಭೋಗ 
ಗಳನ್ನು ನನ್ಮು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗಿಸಿ ್ವೀಚ್ಛಾಪೃತಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ವರ್ತತೇ ಕಾಮ ಕಾರತೆಃ | 
ನಸ ಸಿದ್ಧಿಮನಾಪ್ನೋತಿನ ಸುಖಂ ನ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ || 
ಗೀ. ೧೬-೨೩ 

ಬಾನನು ಶಾಶ್ರ್ರನಿಧಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸ್ಥೆ ್ವ್ವೀಚ್ಛಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತ ಸ ಅವನಿಗೆ ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ “ಯೋಗ್ಯತೆ ವ ಬರ 
' ಲಾರದು ; ಈ ಲೋಕದ ಸುಖವೂ ದಕ್ಕದು, ಕು ಪರಲೋಕದ ಸುಖವಾಗಲ್ಲಿ 
| ಮೋಕ್ಷವಾಗಲಿ ಅವನಿಗೆ ಹೇಗೆ ದೊರಕೀತು? ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವರೇ 
'ಆಸುರಸಂಪತ್ತಿ ನವರು. "ಅಸುಷು ರಮುನ್ಲೇ- ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೇ, 
ಎಂದರೆ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ರತರಾಗಿರು 
ವವರು- ಎಂಬ ಜಾಸ್‌ ಅವರಿಗೆ ಅಸುರರು ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
| ಅಸುರರ ಸ್ವಭಾವವು ಹೇಗಿರುವದೆಂದರೆ ; 


ಅಹಜ್ಯಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಚ ಸಂಶ್ರಿತಾಃ | 
ಮಾನೂತ್ಮೆ ಸರದೇಹೇಷು ಪ್ರದ್ಧಿಷನೊ ಶ್ವಂಭೃಸೂಯಕಾ? | 
'ತಾನಹೆಂ ದ್ವಿಷತಃ ಕ್ರೂರಾನ್‌ ಸೆಂಸಾರೇಷು ನರಾಧಮಾನ್‌ | 
ಕ್ರಿಸಾನ್ಯುಜಸ್ತ್ರ ಮಶುಭಾನಾಸುರೀಷ್ಟೇವ ಯೋನಿಷು || 

'ಆಸುರೀಂ ಯೋನಿನಾಸೆನ್ನಾ ಮೂಢಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ | 
ಮಾಮಪಾ ಶಸ್ಕೈನ ಹೌನ್ಲೇಯ ತತೋ ಯಾನ್ರ್ಯ 21 ಗತಿಮ್‌ || 
ಗೀ, ೧೬೨ ೧೮ರಿಂದ ೨೦ 
(ಇರುವ, ಇಲ್ಲದೆ. ಎಲ್ಲಾ Ware ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವವೆಂಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ 
ಮೆರೆಯುವದೇ ಅಹಂಕಾರವು; ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಇದನ್ನೇ "ಅವಿದ್ಯೆ' ಎನ್ನುವರು. ಇದು 
ಸರ್ವಾನರ್ಥಗಳಿಗೂ ಮೂಲವು. ಕಾಮರಾಗಾಸನ್ವಿತರಾಗಿ ಬಲದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರನ್ನು ಗೋ ಳುಗುಟ್ಟಿ ಸುವ ಬಲವನ್ನೂ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಮಾರಿ ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನು 
ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ನಡೆಯುವ ದರ್ಪವನ್ನೂ Por ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಕಾನುವನ್ನೂ ನಿ ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಆಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಕೋಪ ಸನನ್ನೂ ಅವಲಬಿಸಿ 


೧೩ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಕೊಂಡಿರುವದೇ ಅಸುರರ ಸ್ವಭಾವ. ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ; ಅವರು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ದ್ರೇಸಿಸುತ್ತಾ 
ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವವರ ಗುಣವನ್ನು ಸಹಿಸದೆ ಇರುವ ಅಸೂಯೆಯಿಂದ ಕುದಿ 
ಯುತ್ತಾ ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಆಸುರ 
ಜನ್ಮಗಳನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವರು ; ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಅಜ್ಞಾನವು ದಟ್ಟಿವಾಗಲು ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದೆ, ಆತನು ಉಪದೇಶಿ 
ಸಿರುವ ಸನ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿ ತೀರ ಅಧಮಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ 
ಅವರ ಕೊನೆಯ ಮಜಲು. ಅವರು ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದೆ ಅನುಸರಿಸಿದ ಕಲ್ಲುಮುಳ್ಳಿನ 
ಹಾದಿಗೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಲೇಬೇಕೆಂಬ ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಆಗುವ 


ದುಷ್ಭಲವೆಂಬ ಕೊರಕಲು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 


ಪ್ರಕೃತಿವಶರಾಗಿರುವವರಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ ; 
ಶಾಸ್ತ್ರವಶನಾಗಿ ನಡೆಯುವವನಲ್ಲಿಯೂ ಅವು ಮೂರೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈಶ್ವರ 
ನಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿವಶರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ದುಃಖವಾಗುವದೇಕೆ'?- ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವ 
ಜಗತ್ತಾದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದರಲ್ಲಿ- "ಅನೇಕಕತ್ಕಭೋಕ್ತೃಸಂಯುಕ್ತಸ್ಯಸಪ್ರತಿ 
ನಿಯೆತದೇಶಕಾಲನಿಮಿತ್ತ ಕ್ರಿಯಾಫಲಾಶ್ರಯೆಸ್ಕ? ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ರವರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ. ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕರ್ಮಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಆಯಾ ಕರ್ಮದ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವ ಹಲವರು ಕರ್ತೃಭೋಕ್ಕೃಗಳು ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಇಂಥ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಫಿಮಿತ್ತಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಮಾಡಿದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಇಂಧಿಂಥ ಗೊತ್ತಾದ ಫಲಗಳು ಹೀಗೆಹೀಗೆ ದೊರಕಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ದಯಾಲುವಾದ್ದರಿಂದ ಜನರು ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆದು ಅವರವರ 
ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನು. ಪಡೆಯಲೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಜನರಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಮಾರಿ ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಇಂಥಿಂಥ ದುಷ್ಪಲವು 
ಆಗುವದೆಂದು ಮೊದಲೇ ಕಟ್ಟಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾರೊಬ್ಬರನ್ನೂ 
ಅವನು ತನ್ನವರೆಂದು ಪ್ರೀತಿಸುವದಿಲ್ಲ ; ಯಾರೊಬ್ಬರನ್ನೂ ತನಗೆ ಆಗದವಕಿಂದು 
ದ್ರೇಷಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರವರ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಫಲವಾಗುವದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. 


ನಿಯಮವನ್ನು ಮಾರಿ ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಆಗುವ ಕೆಟ್ಟಫಲವನ್ನು ತಿಳಿದದ್ದಾ 
ಯಿತು ; ಇನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ನಿಯಮಬದ್ಧ ರಾಗಿ ನಡೆಯುವವ 
ರಿಗೆ ಆಗುವ ಸತ್ಸಲವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೧೩೯ 


೨೬. ಕರ್ಮಯೋಗ 


(12-8-62 ) 

| ಜೀವರುಗಳ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾ ಕರ್ಮಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದದ್ದಾ ಯಿತು. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕರ್ಮಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈಗ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಿದ್ದೇವೆ. ಮೊದಲು ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನವು ಕರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಕೊ, ಕರ್ಮವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ 
'ಬೇಕೊ? ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಇಂಥ ಫಲವು ಬೇಕಾದರೆ ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, 
ಯಾವದೋ ಫಲವಾದೀತೇ ಹೊರತು ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಫಲವು ದೊರಕಲಾರದು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಜ್ಞಾನವು ಬೇಕು ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಓಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಂಬುದೂ ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ಅನುಭವದಲಿದೆ | ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕರ್ಮವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಎಂಬುದೂ ಸರಿಯೆಂಡೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನ, 
'ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನ, ಕರ್ಮ- ಹೀಗೆ ಅನಂತವಾದ ಶ್ರೇಣಿಯಿರುವದೇ ಸಂಸಾರ 
ಎನ್ನ ಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞ್ಞಾನಕರ್ಮಗಳೆರಡರೊಳಗೆ ಯಾವದು ಸಾಧನ, 
'ಯಾನದು ಫಲ ? ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಿ ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣಬೇಕು ?_ 
ಎಂಬುದು ಸಂಶಯ, 


ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾಶಾಲಾ ಇನಸ್ಸೆಕ್ಟರು "ಈ ಪಾಠ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಲ್ಲ; 


ಅಂಥ ಪಾಠವನ್ನು ಹೀಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕಿತ್ತು ; ಇಂಥ ಪಾಠವು ತೃಪ್ತಿ ಕರವಾಗಿತ್ತು' 

[ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನಿಸಿಟಿರ್ಸ ಬುಸ್ಸನಲ್ಲ (ಆಗಂತುಕರ ಅಭಿಪಾ ್ರಾೀಯವನ್ನು 
ಗುರುತುಮಾಡುವ ಪುಸ್ತ ಕದಲ್ಲ) ಬರೆಯುತ್ತಿ ದ್ವರು. "ಆವರನ್ನು ಹೀಗೆ ಬರೆಯು 
ತಿರುವದು ಯಾರ: ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಾಗಿ ? ಉಪಾಧಾ ಯರು ಮುಂದಿನ ವರ್ಷವೂ 
ಅದೇ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅದೇ ತರಗತಿಗೆ ಜಾಶನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆಂಬ ಭರವಸೆ 
ಯಿದೆಯೆ 7 ಮುಖ್ಯೋಪಾಧ್ಯಾಯರು ಆವರಿಗೆ ಬೇರೊಂದು ತರಗತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಬಹುದು ; ಅಥವಾ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಅವರನ್ನು ಬೇರೊಂದು ಊರಿಗೆ 
` ರ್ಗಾಯಿಸಬಹುದಲ್ಲವೆ ?' ಎಂದು ಒಬ್ಬರು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. ಅದಕ್ಕೆ ಇನಸ್ಪೆಕ್ಟರು 
ನಾನೇನೋ ಹೀಗೆ ಬರೆಯುವದು ವಾಡಿಕೆ; ಮುಂದೆ ಈ ತರಗತಿಗೆ ಬರುವವರಿ 
ಗಾದರೂ ಅದು ಮಾರ್ಗ ನಿರ್ದೇಶಕವನಾಗಬಹುದು' ಎಂದರು |! ಹಿಟ್ಲರನು ಹಲವು 
ಎಂದಿನ ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲಮಾನಸ್ಥಿ ತಿಯ ನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ವಾಯ ಗುಣವನ್ನು ಭೌತಿಕ 
| ಗಾಸ್ರಜ್ಞ್ಯರಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊ ಡು ಈ ಸಲ "ರಷ್ಯಕ್ಕೆ ಈಗಟೆ ಚಳಿಗಾಲವು ಬರಲಾರ 


೧೪೦ ಜೀವಂತನೇದಾಂತ 


ದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಸ್ಕೊನಗರದಮೇಲೆ ಧಾಳಿ ಇಟ್ಟನು. ಆದರೆ 
ಅದೇನು ಮಾಯೆಯೊ, ಆ ವರ್ಷ ಬಹಳ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಅಲ್ಲಿ ಹಿಮವು 
ಬಿದ್ದದ್ದ ರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಸೋಲಾಯಿತು. ಹಿಟ್ಲರನು ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಜ್ಞಾನವು ಅವನ ದಂಡಯಾತ್ರೆಯ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವು 
ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತು. ಒಂದೊಂದು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇದ್ದರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಾಠನನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಉಪಾ 
ಧ್ಯಾಯನಿಗೆ ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ನೈಪುಣ್ಯವಿದ್ದರೂ- ಆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಆ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಪಯೋಗಕರವಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಜ್ಞಾನವು ಕರ್ಮಕ್ಕೊ, ಕರ್ಮವು 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ %_ ಎಂಬುದೊಂದು ತೊಡಕಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಲೌಕಿಕರೇನೋ ಕರ್ಮಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಪಟ್ಟುಹಿಡಿದು ಜ್ಞಾನ 
ರಾಶಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ ಅವರ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಯುವ 
ವಕೆಗೂ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದೆಇದ್ದ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಕಂಡುಬಂದಿವೆ. ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳು ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರವೂ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಟಾಗಿ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೇಳುವ ಉಪಪ್ಪತ್ತಿ ಏನೆಂದರೆ: ಮನುಷ್ಯನು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ; ಆ ಸಂಸ್ಥಾರದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ಕೆಲಸವು ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ; ಕಟ್ಟ ಕಡೆಗೆ ಒಂದಾನೊಂದು ಜ್ಞಾನವು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ಅದು ದೊರಕುವವರೆಗೂ ಅವನು ಹೀಗೆ ದುಡಿಯು 
ತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ, 


ಸಾಮಾನ್ಯಜನರಿಗೆ ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ೪ 
ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ, ಸ್ವೇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅಜ್ಞಾನವು ದಟ್ಟಿ ವಾಗುತ್ತಾಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅಸತ್ಯವೇ ಮುಂತಾದ ಆಸುರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
ಈಡುಮಾಡುವ ಕ್ರೂರಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ತಾವೂ ದುರ್ಗತಿಯನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಅದರಿಂದ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೀನಲೋಹೆಗಳುಕೂಡ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಪರಮಾಣುಗಳ ಕ್ರಮದ ವಿಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಚಿನ್ನವಾಗಬಹುದೆಂದು ಈಗಿನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಿ ದಾರೆ ; ಇದರಂತೆ ಬಂಧಕವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನೇ 
ಶಾಸೊ £ಪದಿಷ್ಟರೀತಿಯಿಂದೆ ಮಾಡಿದರೆ ಚೊಕ್ಕ ಚಿನ್ನದಂಥ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಡು... ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೧೪೧ 


' ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು ಹೇಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ? «ಈ 
| ಕರ್ಮವು ನನ್ನದು' ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡುವದು ಅವ 
| ರಿಂದ ಆಗಲಾರದು. ನಾನು ಬಡಗಿ, ನಾನು ಸಂಗೀತಗಾರ, ನಾನು ಗುಮಾಸ್ತೆ, 
1 ' ನಾನು ಅಧಿಕಾರಿ- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ತನ್ನ ತನ್ನ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನೂ 
| ' ಗಂಟುಬಿದ್ದಿ ರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವದಕ್ಕೆ (ಸಂಗವದು 
ಹೆಸರ "ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಸಂಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ಸರಿಯಾಗಿ Ldn ಎಂಬುದು 

ಟಾಕಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ "ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು ಇಂಥ ಫಲ 

(ಕ್ಪಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ' ಎಂಬ ಗುರಿ ಇರಬೇಕು ; "ಪ್ರಯೋಜನ ವನ್ನು ಉದ್ದೆ (ಶಿ 
ಗ ಸಜಿ ಯಾವ ಮೂಢನೂ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೊಡಗುವದಿಲ್ಲ' ಎಂಬುದೊಂದು ಸೂಕ್ತಿ, 
(ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಬಳಿಕ ಅದರ ಭೋಗದಿಂದ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು ಆಗುವದು ನಿಶ್ಚಯ ; ಸುಖಡುಃಖಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಹರ್ಷವಿಷಾದ 
| ಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುವವು. ಇದಿಷ್ಟೂ ಲೋಶಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಕರ್ಮದ ವಿವರ. 


\ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಹೇಗೆ? ಎಂದರೆ 
'ವನಿದಲನೆಯದಾಗಿ "ಕರ್ಮವು ನನ್ನ ದು” ಎಂಬ ಅ ಅಭಿಮಾನವಿಂಬಾರದು ; ; ಫಲದ 
"ಆಕೆಯೂ ಇರಬಾರದು. ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಸಡೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮ: ವನ್ನು ಪಡೆದು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಅವುಗಳ 
[| ಫಲವನ್ನು 'ಭೋಗಿಸಿ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಏರಿಳಿತಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ಶ್ರಲೂ ಇರಲೇಜೀಕಾಗುವದು. ಹಾಗಾದರೆ RENE, ದ ರಿಂದ 
'ಕರ್ಮವನ್ನೆ € ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡೋಣ- ಎಂದೂ ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಶಾ ಸ್ರೋಕ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಟ್ಟು ಬಿಡುವದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಪ ಸ್ವೇ ಚ್ಛಾಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ 
| ಕ ಹಾಕಬೇಕಾಗುತ್ತ 3 ಇದಿಷ್ಟನ್ನೂ | 


ನ 
'ಕರ್ಮಹಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಸ್ತೆ € 'ಮಾ ಫಲೇಷು ಕದಾಚನ ! 
ಮಾ ಕರ್ಮಫಲಹೇಶುರ್ಭೂರ್ಮಾ ಶೇ ಸಜಕ್ನೊಂಸ್ತ ಕರ್ಮಣಿ ॥ 
| ಗೀ. ೨-೪೭ 


ನಿಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮವು ನನ್ನದೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು, ಫರಿದಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ವರು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಸರಿಯಾಗಿ ಆದೀತೆ? 
| | ಕ್ರ ಕೆಲವರು ಸಂಶಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಶನ್ನದೇ ಆದ ಕೆಲಸದಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಶಕೆ ಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡುವದಾದೀತೆ? ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಪ್ರೌರಂ 
ಸುವದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವದೇ ಫಲದ 
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೧೪೨ ಜೀವಂಶನೇದಾಂತಶ 


ಆಶೆಯಲ್ಲವೆ?- ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಫಿಜವೇನು? ಯಾವ. 
ದಾದರೂ ಉತ್ತಮವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಓದುತ್ತಿರುವಾಗ, 
ಭಾವಾವೇಶದಿಂದ ಸಂಗೀತಗಾರನು ಯಾವದಾದರೊಂದು ರಾಗವನ್ನು ಆಲಾಪನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ಶಿಲ್ಪಿಯು ತನ್ನ ಥ್ರ್ಯೇಯವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಯಾವದಾದರೂ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಕೆತ್ತುತ್ತಿರುವಾಗ "ನಾನು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದೇನೆ', "ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಇಂತಿಷ್ಟು ಹೆಣವು ಬರುತ್ತದೆ'. ಎಂಬ ಭಾನನೆ 
ಯೇನಾದರೂ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವದೇನು? "ನಾನು, ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು, 
ಇಂಥ ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿದೇನೆ'- ಎಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ತನ್ನ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಕರ್ಮವು ಉತ್ತಮವಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದು ಅನುಭವಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಯಾರದ್ದಾದರೂ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ 
ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೈದೆಯವನ್ನಿಡಡಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಅಥವಾ 
ಮುಂದೆ ತನಗೆ ಬರಬೇಕಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಹೆಜ್ಜೆಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಮನದಂದು 
ಕೊಂಡು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಆ ಕೆಲಸವು ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಕರ 
ವಾಗಲಾರದು ಎಂಬುದು ಅನುಭನಸಿದ್ದ ವಾಗಿದೆ. 


ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಮಾಡುವು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ (1) ಸಂಗವಿರ 
ಬಾರದು, (92) ಫಲಾಶೆಯಿರಬಾರದು, (8) ಇವೆರಡೇ ಅಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧಿ, ಅಸಿದ್ಧಿ ; 
ಸುಖ, ದುಃಖ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏರುಪೇರುಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ದ್ವಂದ್ವವನ್ನು ಮಾರಿರಚೀ ಕು. ಯಾವನ ಚಿತ್ತವು ಏರುಪೇರುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯದೆ 
ಸಮತ್ವೆದಿಂಜೊಡಗೂಡಿರುವದೋ ಅವನ ಕರ್ಮವು ವೀರ್ಯವತ್ತಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸತಕ್ಕದ್ದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, 


ಇನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬುಮ ಉತ್ತಮಕರ್ಮಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಗುರುತು. ಇದು 
ಬಹುಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ಈಶ್ವರನಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವದರಿಂದ ನಮಗೆ ಆಗಬೇಕಾ 
ದದ್ದೇನು? ಕರ್ಮವನ್ನು ನಮ್ಮದಲ್ಲವೆಂದು ಫಲದಾಶೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿ 
ಗಾಗಿ ದುಡಿಯುವದು ಅವಿವೇಕದ ಗುರುತಲ್ಲವೆ? -ಎಂದು ಶಂಕಿಸಬಾರದು. 
ಈಶ್ವರನೆಂದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ; ಅವನು ನಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯವನೆಂದು 
ಬಗೆಯುವದೇ ಮೊದಲನೆಯ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ. "ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ಈಶ್ವರಾರ್ಥ 
ವಾದರೆ, ಅದು ಕರ್ಮವಾದೀತೆ ? ಅಲ್ಲಿಗೇ ಅದರ ಫಲವೂ ನಿಂತುಹೋದೀತು |' 
ಎಂದು ಕೆಲವರು ; "ಅದು ಹೇಗೋ ಆಗಿ ವಿಪರೀತಫಲವಾದರೂ ಆಗಬಹುದು” 
ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರೆನ್ನುನರು. ಇವೆರಡೂ ತಿಳಿವಳಿಕೆಸಾಲದ ಭಾನನೆಗಳು 
ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಕರ್ಮಯೋಗ ೧೪೩ 


ನೇಹಾಭಿಕ್ರೆಿಮನಾಶೋಸ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯವಾಯೋ ನ ನಿದ್ಯತೇ | 

ಸ್ವಲ್ಪಮಸ್ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯೆತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌ ॥ 

ಕೃಷಿಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ಸೈೆರು ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಬೆಳೆಯದೆ ಹೋಗ 
ಬಹುದ! ವೈದ್ಯನು ಸರಿಯಾಗಿ ರೋಗನಿದಾನವನ್ನು ನೋಡದೆ ಕೊಟ್ಟ ಔಷಧಿಯ 
ವಿಸರೀತಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಈ AR, ದೋಷ 
ಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನು "ಇಂತಿಷ್ಟು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ಇಷ್ಟು ಫಲನನ್ನು ಕೊಡುವೆನು? ಎಂದು ಕೂಲಿಯ ಆಳುಗಳಿಗೆ ಧಣಿಯು ಹೇಳು 
ವಂತೆ ನಿಯಮಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ತನಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನಂತಫಲವನ್ನು ಕೂಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈಶ್ವರ 
ನನ್ನು ನಂಬಿ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಇನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಾಕು; ಅನಿರೀಕ್ಷಿತ 
ಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಅವನು ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ನಾನು ಓದಿರುವ 
“God in The Every ಬಿಟ್ರ” (ದಿನದಿನದ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ) 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಇಂಗ್ಲಿಷುಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ (ಪು. 98) ಈ ಕಥೆಯಿದೆ : ಗನಿಯಲ್ಲಿ 
ಪಾಲಿಗೆ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಕೂಲಿಯವನಿದ್ದನು ; ತೆಗೆದ ಅದುರಿನಲ್ಲಿ- 
ಅಥವಾ ಅದರ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ- ಅವನಿಗೂ ಒಂದಂಶವು ದೊರೆಯಬೇಕೆಂಬ ಕರಾರಿನ , 
ಮೇಲೆ ಅವನು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಬಹಳ ಹಣವೂ ಸಿಕ್ಕು 
ತ್ರಿತ್ತು ; ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಏನೂ ಲಭಿಸ ್ರಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳಾದರೂ ಈ ಕೂಲಿಯವನಿಗೆ ಒಂದುಬಿಡಿಗಾಸೂ 
ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲ. ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ ಮಲಗಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಆ 
ಕೂಲಿಯು ಶನ್ನ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮೊಳಕಾಲೂರಿ ದೇವರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬಿನ್ನಹ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು ; “ಅಪ್ಪಾ, ನಾನೇನೊ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಸಾಯುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ 
| ನಾಗಿದ್ದೇನೆ: ಆದರೆ ಈ ಮಕ್ಕಳಿದಾರಲ್ಲ, ಅವರ ಗತಿ? ಇವರು ಜಿ ರು 
: ವದನ್ನು ನಾನು ನೋಡಲಾರೆ ; ನಿನಗೆ ಅದನ್ನು ನೋಡುವದು ಆದೀತೇನು 9” 

ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಯಾರೋ ಬಾಗಿಲು ತಟ್ಟಿದ ಶಬ್ದವು ಕೇಳಿಸಿತು. ಕಟಕಿಯ 
ಕದವನ್ನು 38ರ "ಯಾರಪ್ಪ, ಅದು?' ಎಂದನು. "ನಾನು!' ಎಂದು ಉತ್ತರ 
ಬಂತು. "ನಾನು ಬದರ: ಯಾರು ?- ಎಂದು ಕೂಲಿಯವನು ಕೇಳಲು 
"ನಾನು ?' ಎಂದೇ ಉತ್ತರವು ಬಂದಿತು. ಮತ್ತೂ ಮತ್ತೊ "ನಾನು! ನಾನು!' 
ಎನ್ನು ತ್ತಿದ್ದ ವರು ಯಾರೆಂದು ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಮೆಟ್ಟ 1! ತ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದು 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾರೂ ಕಾಣಿಸಲಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಬಾಗಿಲ 'ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಕಾಣುವಹಾಗೆ ಒಂದು ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳ ಬುಟ್ಟಿ ಯಿತ್ತು ! 


1. By Hugh Redwood, Rich & Gowan Ltd, 125, Soho ) Square, 
W,1, London, 


೧೪೪ ಜೀನೆಂಶನೇದಾಂತ 


ಆ ಗನಿಯನನಿಗೆ ಯಾನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ ; ಅವನಿಗೆ ಯಾವ 
ಕರ್ಮಯೋಗವೂ ತಿಳಿಯದು ; ಆದಕ್ಕೆ 
ಅನ್ಯೇ ಶ್ವೇವಮಜಾನನ್ತಃ ಶ್ರುತ್ವಾಂನ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 
ಶೇಸಿ ಚಾತಿಶರನ್ತ್ಯೇನ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರುತಿಷೆರಾಯಣಾಃ | 
ಗೀ. ೧೩-೨೫ 


ಯಾವ ಮಾರ್ಗವೂ ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಸವ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣುಹೋಗುವವರು ಇದಾರೆ ; ಅವರಿಗೂ ಕಷ್ಟ ನವನ್ನು 
ಪಾರುಗಾಣುವದು ಆಗಿಯೇತೀರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಕಥೆಗಳು ನಮ್ಮ ನೀಶದಲೇನೂ 
ಇಲ್ಲನೆಂದಲ್ಲ ಪರ ರಮೇಶ್ವರನು ನಮ್ಮನ್ನು ್ಸಿ ಕಾಪಾಡುವನೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು 
ನಂಬಿದರೆ ಸಾಕು, ವ ನನಗೆ ನಮ ನ್ನು ಉದ್ಭ ರಿಸುವನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಯು ಇನ್ನೂ ಎಲ್ಲಾ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇದೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ. 
ಈನರೆಗೆ ನಾಪ್ರ ವಿವರಿಸಿರುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಸರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಹೆಸರು. ವಿಶ್ವಾಸಮಾತ್ರದಿಂದಲೂ ಪರಮೇಶ್ವರನ 
ಅನುಗ್ರ ಹವಾಗುತ್ತದೆ ದ. ಇಂಥ ಬ್‌ ಕಾಲಕ್ರ 'ಮದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಜ್ಜ್ಯಾ ವು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ 


೨೭. ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು 
( 1589--8--62) 

ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿಲುಮೆಬ್ಬ ಲಾಗಿ 
ನೇಲಕ್ಸೇರಬೇಕಾಗುತ್ತ ತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ Tek, ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತ್ರ್ಯಕ್ಟೂ ಸೆ ್ವೀಚ್ಛಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೂ ಇರುವ ವೈಲ ಪ್ರಜ್ಯವನ್ನು ಮನದಂಯುಕೊಳ್ಳ by ಇಚ್ಛಾ 
ನ್ರೀಷಾದಿಗಳಿಸ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ವಶರಾಗಿ ನಡೆಯುವದೇ ಸ (ಚ್ಛಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿನೆಮ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆಚರಣೆಗೆ "ಬರುನನಕ್ಕಿಂತ 
ಮುಂಚೆ, ಗೊಂಬೆಯಾಟವನ್ನು ವಿನೋದಕ್ಕಾಗಿ ಜನರು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ 
ಆಟದಲ್ಲಿ ಗೊಂಬೆಗಳನ್ನು ಕುಜಿಸುವವನು ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ಸರಳು 
ಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅವುಗಳನ್ನು ಅಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆಣ ಜೋಟಕರಿಗೆ ಗೊಂಬೆಗಳೇ 
ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅಭಿನಯಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಬರುವಂತಿತ್ತು. ಹೀಗೆಯೇ ನಾವು 
ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿ ಅವು ಪ್ರೇರಿಸಿದಂತೆ ಗೊಂಜಿಗಳಹಾಗೆ ಆಯಾ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಿರುವೆವು ; ಆದರೂ ನಾವು ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿಯೇ ಕರ್ಮ 


ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳು ೧೪೫ 


ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಪೀಡಿಸುತ್ತಿರುವದು. 
ಇದನ್ನು ನಾವು ದಿನದಿನವೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಎಲ್ಲರೂ 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ವ್ಯಗ್ರರಾಗಿ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ "ಹಾವು! ಹಾವು !' ಎಂದು ಯಾವ 
ನಾದರೂ ಹಾಸ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕೂಗಿದರೂ ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲರೂ ಗಾಭರಿಯಿಂದ ಎದ್ದು | 
ಅತ್ತಿತ್ತ ಚದರುತ್ತಾರೆ ಇಲ್ಲಿ "ಭಯ'ವೆಂಬ ವೇದನೆಯು ಅವರಿಗೂ ಅರಿವಿಲ್ಲ 
ಬೆಯೇ ಅವರನ್ನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಹೀಗೆಯೇ ರಾಗ 
ದ್ರೀಷಾದಿಗಳು -ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವಾಗ ನಾವು ದ್ದ ದ್ದ pels 
ಅಮೆ ಲೆ. ವಿಚಾರಜಶೆಯಲ್ಲಿ "ಹೀಗೇಕೆ pg ಎಂದು ತರ್ಕವನ್ನು 
ಔನನೋಗಿಪುನೆವು ಹತಾನಥಾನ್ಯರು ವೇದನೆಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾಗಿಯೇ ಕರ್ಮ 
ಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಿರುವದರೀದ, "ಶಯೋರ್ನ ವಶಮಾಗಚ್ಛೇತ್‌? ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಬಾರದು ; “ಪ್ರಳೃತಿಸ್ತ್ಯಾಂ ನಿಯೋಸ್ರ್ಯತಿ' ಸ್ವಭಾವವು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 
| ಆದ್ದರಿಂದ ವೇಡನೆಗಳನ್ನು ವಶಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೆಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
[ವದು ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯ ಜತೆ ಮೊದಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟಿಲು. 
1ಅಕುರ್ಪನ್ನನಿ ಹಿ 'ನಿತ್ಯುಕ್ತ ೦ ನಿಷಿದ್ದಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌? ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದ ರೂ ಮಾಡಬಾರದೆಂದಿರುವದನ್ನು ಮೊದಲು ಬಿಡ 
ಕೇಕು ಎಂಬ ವಚನಕ್ಕೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ನಾಗಲೆಲ್ಲ ನಾವು ಶಾಸ ಸ್ರವನ್ನು ಲೆಕ್ಸಿ ಸದೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ನಶರಾದವಾತ್ರ ದಿಂದ ನನ್ನು ಸಾ aS ಹೋಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು ; 
ಕೀಲುಕೊಟ್ಟ en ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ನಡೆಯುವಂತೆಯೂ ನಾಯಕನ 
ಅಪ್ಪ ಣೆಯ ಒಬ್ಬ ರಂತೆ ಒಬ್ಬರು ಅಳತೆಯಮೇರೆ ಹೆಜೆ ತಯನ್ನಿಡುವ ಶೀಪಾಯಿ 
| ER ನಮ್ಮ HN ಶಿಸ್ತಿನಿಂದ ಪಡೆಯಜಿಕಾಗುವಳಿಂಟುದು ಕಚ 
ದರೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಾವೇ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮ 
ನನ್ನು ಮಾಡುವ ಸವರು ನಾವೇ. ಯಾವನಿಗೆ ಕ್ರಿ ಯೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾತಂತ ತ್ರ್ಯವಿದೆಯೋ 
ಅವನಿಗೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಧಿನಿಷೇಥಗಳು ಅನ್ಯ ಯಿಸುತ್ತವೆ. ಕಂಬಕ್ಕೆ "ನಿಂತಿರು? 
೨ಂದು ಭರದಿ ಅಜ್ಞೆ ಮಾಡಲಾರರಸ್ಟೆ 


| . ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ik ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃ FY ಯೆ ಪ್ರ ತ್ರಿಗೆ ನರಡಕೆಯ ಮೆಚ್ಚಿ ಲು, 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಸುವ ಗಿ ದೃಷ್ಟಫಲಗಳೂ - ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
resss ಪಶ್ತಾದಿಗಳೂ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಾದಿಗಳೂ - ಲಭಿಸುವವು. 
ಹೀಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ನಡೆದಾಗ ಆಗುವ ದೃ ಸ್ಟಫಲಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯುವಾಗ 
ಧು ಫಲಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಿದೆ. ಕಕರಣ ಕಾಮಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನಿ ಡೆ 


೧೪೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂತಶ 


ಯಂತೆ ಪತ್ತೀಸಂಯೋಗನನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ನಿಯಮಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಟ್ಟು ಮಾಡುವವರಿಗೂ ಮಕ್ಕಳು ಆಗುವದು ಸವಣನ ; ಆದರೆ ಶಾಸ್ರ್ರದಂ 

ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಸುಪುತ್ರನೇ ಜನಿಸುವನೆಂಬುದು ಒಂದು ವಿಶೇಷ. ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ 
ವಾದ ಕರ್ಮದ ಆಚರಣೆಗೆ ಇಂಥ ಫಲಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುವವೆಂಬುದನ್ನು ನಮ 
ಲಾಕಿಕಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಉಪಸಪಾದನೆಮಾಡುವದು ಆಗಲಾರದು. ಆದರೂ ಅದ 
ಆಗುವದೆಂಬುದು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡುವವರಿಗೆ ಅನುಭವಗೋಚರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸತ್ಯನಾರಾಯಣವ್ರತದಲ್ಲಿ ಸಪಾದವೆಂಬ ಸಿಹಿಯಾದ ಸಜ್ಜಿ 

ಯೊಂದನ್ನು ನ್ಸೆವೇದ್ಯಮಾಡುತ್ತಾರಪ್ಪೆ ? ಅದು ಬಹಳ ರುಚಿಯಾಗಿರುವದರಿಂ 

ಅದನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಜನರಿಗೆ ತಿನ್ನಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ಮೊಳೆಯುವದ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಆದರೆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವನನು "ಇದು ದೇವರಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ ; 
ಆಮೇಲೆ ಪ್ರಸಾದವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸೋಣ' ಎಂದು ನಾಲಗೆಯನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರದ್ಧಾದರಗಳೇ ಕಾರಣ. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಹಾಗೆ ನಾಲಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಪ್ರವರ್ತಕೇಚ್ಛಿಯನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಷ್ಟ್ರವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ಕಾಮಾದಿಗಳನ್ನು ತಡೆದುಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಗುರುತಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


"ಇನ್ನು ಫಲಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ನಿತ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಮೂರನೆಯ ಮೆಟ್ಟಲು. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಾವಜ್ಜೀವವೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ್ನಾನಸಂಧ್ಯಾಶೌಚಾದಿಗಳು ಇಂಥವು. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿದೆ ಎಂಬ ಒಂದೇ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಇದನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾನ ದೃಷ್ಟಫಲವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಅದು ವ್ಯರ್ಥಕಾಲಕ್ಷೇಪವೆಂದೂ ಶರೀರಕ್ಷೇಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದೂ ನಮಗೆ ತೋರ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪುಣ್ಯಪಾಪಾದಿಗಳು ಹೇಗೆ ನಮಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಾಗುವ ದುರಿತಕ್ಷಯಾದಿ 
ಫಲಗಳೂ ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯು 
ತ್ರಿದೇನೆ ಎಂಬ ಮನಃಸಮಾಧಾನವೇ ಆಸ್ತಿಕರಿಗೆ ಬರುವ ಮೊದಲನೆಯ 
ಅನುಭವವು. ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಪಾಸಸಂಸ್ಥಾರಗಳು ತೊಲಗಿದಂತೆ 
ಮತ್ತೆ ಕೆಟ್ಟಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಬಾರದೆ ಇರುವದೇ 
ಎರಡನೆಯ ಫಲವು. 


ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು ೧೪೭ 


ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಂಗವಿಲ್ಲದೆ, ಯಾವ ಫಲದ ಆಶೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಅದರಿಂದ 
1ಗುವ ಜ್ಞಾ Hb ಸಿದ್ದಿ ಯಾ ಇಷರೊ ಇಲ್ಲವೊ. ಎಂಬ ತಳಮಳನವಿಲ್ಲದ 
ಮತ್ತವನ ಅವಲಂಬಿಸಿ "ಈಶ ಕೈರಾರಾಧನೆ ಎಂದು ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಾಡುವ. ಕರ್ಮಯೋಗವು “ಶಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯ ರ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ನಟ ಸಲು. "ನೇಹಾಭಿಕ್ರನುನಾಶೋಸ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯವಾಯೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ? (ಗೀ. 
1-೪೦) ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುವ ಗೀತಾವಾಕ್ಯವನ್ನು 
*ಗಲೆ ಉದಾಹೆರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಂದಾಗುವ ಏರುಪೇರು ಇರು 
ದಿಲ್ಲ; ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ. ಮಾಡದೆಇದ್ದದ್ದ ರಿಂದಾದಕ್ಕಿದೋಹವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಿಕೆಂದರೆ ಹಾಗಲುಕಾಯಿ ಮುಂತಾದ ತರಕಾರಿಗಳ ಕಹಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು 
ುಖಪಯೋಗಿಸುವಂತೆ ಆವನು ಕರ್ಮವು ಬಂಧಕವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
1'೦ಗ, ಫಲ- ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರುತ್ತಾನೆ; ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ಸಾನೆ ಕರ್ಮ ್ಮಯೋಗವು ಹೆಚಿ ತನ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, 


ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ಭೂತಾನಾಂ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ಶತಮ್‌ | 
ಬ್ರಳರ್ಮಣಾ ತೆಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನ್ನತಿ ಮಾನವಃ ॥ ಗೀ. ೧೮-೪೬ 
ಕ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದವನು ಈಶ್ವರನು. 
೫ ಭಗವಂತನೇ ಸರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಂದ 
ಕೂರಚ್ಚಾಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿರುವದು ಏನುತಾನೆ ಇದ್ದೀತು? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನಾನು, 
ನನ್ನ ಶರೀರಾದಿಗಳು ಇವು ಆ ಭಗವಂತನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ, ಆತನಿಗೆ ಸೇರದೆ 
ರುವಂತೆ, ಇವೆ ಎನ್ನಬಹುದೆ? ಆತನ ಸಂನಿಧಿಯಿಂದಲೇ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಜೀವಂತ 
ಕೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕನಕದಾಸರು ಎಂದಿರುವಂತೆ "ತನು ನಿನ್ನದು 
ತೀವನ ನಿನ್ನ ದಯ್ಯ ಸ ಎನ್ನುತ್ತಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಅಂತಸ್ತಿನ ಹಸ ಯಿತು |! ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಈಶ, ಸೈ ರಾಭ್ಯರ್ಚ್ಛನರೂಪವಾದ 
$ ರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೈಂತಲೂ ಹೆಚಿ ಗ ಚಿಲೆಯೆಂದಾಯಿತು. ಯಾವನ ಜೀವನ 
ಔಲವೂ ಪರಮೇಃಶ್ವ ರನಿಗೇ ಆ ಇಂಗ he ಅನನು ಪರಮೇಶ್ವರನವನೇ, 
4ರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿಯೇ ಆತನು ಅಡಕವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. 

' ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ "ಸ್ವಕರ್ಮ? ಎಂದರೇನು? ತನ್ನತನ್ನ ವರ್ಣಾ 
ಮದ ಶರ್ಮ ಎಂದರ್ಥ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಾಶ ಶ್ರಮಧರ್ಮವನ್ನೇ ಹೇಳಿಲ್ಲ 
ಕೆಂದು ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ಮಾ ಹೇಳುತ್ತಿರುವದುಂಟು. 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಂ ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಮ್‌?' ದಾ? ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಅವರು 
ಏನು ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ph ೧ನ್ಯಾಸಸ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ದುಃಖ 
ನಾಪ್ರು ಮಯೋಗತಃ' ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಏನು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 


೧೪೮ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಕಲ್ಪಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೇ ಗೊತ್ತು. ಅದಿರಲಿ, ವೈದಿಕವರ್ಣಾಶ್ರ ಮಧರ್ಮವು ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮೇ ಇದ್ದ ರೂ ಅದಕ್ಸನುಗ:ಣವಾದ ಸಮಾಜದಿಂದ ಜನರಿಗೆ 
ಹೇಮವಾ ತಳು ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ।/ಇಲ್ಲ. ವರ್ಣಾಶ್ರಮಪದ ಸತಿಯಂತೆ, 
ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ. ಮೇಲಿನ ಅಂತಸ್ತಿನವನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಗೂ, ಆಶ್ರಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನೆನಿಸಿದ್ದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೂ, ಹೆಚ್ಚಿನ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದೆ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಎಲ್ಲರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು; ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆದರ್ಶವಾದ ಧರ್ಮಜೀವನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಆಸ್ತಿಯನ್ನೂ 
ತನ್ನದೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಹೆಸ್ಸಿಲ್ಲ ಅವನ ಐಹಿಕಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು 
ಮಿಕ್ಕ ವರ್ಣದವರು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸರ್ವರಿಗೂ ಪೂಜ್ಯ ನೆನಿಸಿದ್ದ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಂತೂ ಮನೆ, ಬಾಗಿಲು, ಹಣ, ನೆಂಟರು, ಇಷ್ಟರು. ಯಾರ ಆಲಂಬನೆ 
ಯೂ ಇರಕೂಡದು ; ಅವನಿಗೆ ಇಡಿಯ ಭೂಮಂಡಲವೇ ಕುಟಿ:ಂಬ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ನಿತ್ಯವೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆಲ್ಲ ಆದರ್ಶ 
ಪ್ರಾಯನಾಗಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಗೌರವಿಸುತ್ತಿದ್ದದ್ದು ಯುಕ್ತವೇ 
ಆಗಿತ್ತು. ಈಗ್ಗೆ ವರ್ಣಸಂಕರವೂ ಆಶ ಶ್ರಮಧರ್ಮೊಲ್ಲ್ಛ್ರನೆಯೂ ಮೇಕೆಮಾರಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ದರಿಂದ "ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿನ್ಪತಿ' ಎನ್ನು ವದಕ್ಕೆ ಬದಲು "ಅನಿಷ್ಟಂ ನಿನ್ಜತಿ' 
ಎಂದೇ "`ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈಶ್ವ ರನ್ನನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಪ ಡೆ ಕ್ರಧರ್ಮವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟ ವನಿಗೆ 
ಎಲ್ಲಿಯ ಸಿದ್ಧಿ ? 

ವರ್ಣಾಶ ಕಮವೃವಸ್ಥೆಯು ಈಗ ಎಷ್ಟೇ ಕೀಳಾಗಿರಲಿ ತಮ್ಮನ ನ್ನು ನಾವು “ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣರು', "ಕ್ಷತ್ರಿಯರು', "ವೈಶ್ಯರು' » "ಶೂದ್ರರು -ಎಂದುಕೊಳ್ಳು ವವರು ತಮ್ಮ 
ಹಕ್ಕುಗಳಿಗಾಗಿ ಕಾದಾಡುವದನ್ನು ಮೊದಲು ಬಿಡಬೇಕು ; ತಮ್ಮ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಂಡು ಈಶ್ವರಪ್ರೀತೃರ್ಥವಾಗಿ ಸ್ವಕರ್ಮವನ್ನು ್ನ ಆಚರಿಸು 
ವದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಲೌಕಿಕದೃಷಿ ಯಿಂದ ಘಮ ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಯಾವವೇ ಇರಲಿ, ಜಾ "ಈ ಕರ್ಮವು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾ ಗಲಿ? 
ಎಂದು ಧರ್ಮದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದರೆ ಆಗ ಮನಸ್ಸು ತ್ನ 
ಅಂತಸ್ತಿಗೆ RE ಅವರವರ ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಬರುವದು. ಇ? ಒಂದು 
ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ: ಬಾಹ್ಯಾರ್ಚನೆಯು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿ ರುವ ಕರ್ಮವಾಗಿದೆ. 
ಅಕ್‌ ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳ ಸಂಭಾರದಿಂದ ಕೂಡಿ ಮಾಡುವ ಅನುಷ್ಕಾ ನವದು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಕ್ಷೇಷಗಳಿರುವದು ಸೂ ಿಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಅರ್ಚನೆಗೆಂದು ತಂದಿರುವ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ "ನಮಗೆ ಅರಬಾಗಣಿಚಿಸ ಮಮತಾವಾಸನೆಯು ಅಂಟಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದಿ. 
ಪೂಜೆಯ "ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪೂಜಾಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲ "ಪೂಜಾವ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಪ್ರ್ರೋಕ್ಷ್ಯ' 
ಎಂದು ಕಲಶೋದಕದಿಂದ ಅಥವಾ ಶಂಖೋದಕದಿಂದ ಪ್ರೋ ಕ್ಷಣೆಮಾಡುವಾಗ 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನ ಅರ್ಚನೆಗೆಂದು ತೆಗೆದಿಟ್ಟಿರುವ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆ 


ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷಿ ತ್ರ ಯಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಗಳು ೧೪೯ 


ಯನ್ನು ತಂದುಕೊಂಡು ಬಲಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಲೌಕಿಕವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳದೆ ಈಶ್ವರಭಾವನೆಯಿಂದಲೇ ಭರಿತನಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಭಾವನೆ 
ಯನ್ನು ದೀರ್ಫಕಾಲದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡವರು ಈಗ ಹೇಳುವ 
"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ' ಎಂಬ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡ 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾಡುವ ಸ್ವಕರ್ಮಗಳೇ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರು 
ತ್ತವೆ, ಅವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೆಲ್ಲ "ಈಶ್ವರನ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿದೇನೆ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮಾಡುವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮೇಲೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ- 


ಯತ್‌ ಕರೋಷಿ ಯೆದಶ್ನಾಸಿ ಯಜ್ಞುಹೋಷಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌! 

ಯತ್‌ ತಪಸ್ಯಸಿ ಕಾನ್ಪೇಯ ತತ್‌ ಕುರುಷ್ಟ ಮದರ್ಪಣಮ್‌ ॥ 
ಎಂಬಂತೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ನಿಸುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ "ನಾನು', "ನನ್ನದು' ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಗಳು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣವಿಸುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗಿಬಿಡಬೇಕು ; 
ಕರ್ತೃವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನೇ ಕುಳಿತುಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕು. 


ತೃಕ್ತ್ಯಾ ಮಮಾಹಮಿತಿ ಬನ್ಮಕರೇ ಪದೇ ದ್ವೇ 
ಮಾನಾಪಮಾನಸದೃಶಾಃ ಸಮದರ್ಶಿನಶ | 
ಕೆರ್ತಾರಮೆನ್ಯಮುವಗಮ್ಯ ತದರ್ಪಿತಾನಿ 
ಕುರ್ವನ್ಲಿ ಕರ್ಮಪರಿಸಾಕಫಲಾನಿ ಧನ್ಯಾಃ || 
ಎಂದಿರುವಂತೆ "ನಾನು', "ನನ್ನದು' ಎಂಬ ಎರಡು ಪದಗಳನ್ನು ಅಳಿಸಿಹಾಕಿ 
ಮಾನ, ಅಸಮಾನ- ಮುಂತಾದ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಗೆ ಎಡೆಗೊಡದೆ, "ನಾನು ಮಾಡುವ 
ಕರ್ಮವೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನದೇ; ಆತನ ಆಶ್ರಯವಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ಏನುಶಾನೆ ಮಾಡಿ 
ಯೇನು? ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕರ್ಮದ ಫಲವೂ ಆತನದೇ? ಎಂದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡುವವರೇ ಧನ್ಯರು. ಅವರೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿ ಯ 
ಅನುಷ್ಕಾ ನದ ಕೊನೆಯ ಮೆ ಟ್ರಲನ್ನೆ €ರಿರುವರು. 


ಈಶ್ವರನ ಕರುಣಾಗಂಗೆಯ ಪ್ರವಾಹವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೆರಿಯುತ್ತಿದೆ. 
ಆದರೆ ಅಹೆಂಕಾರದ ದಿಣ್ಣೆ ಯು ನಮ್ಮ ಹೈದಯಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿದೆ 
ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿದರೆ ಸಾಕು, ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಗುಂಡಿಯು ಆಳವಾಗು 
ಶ್ರಲೂ ಆ ಕರುಣಾಮೃತವು ಅಲ್ಲಿಗೂ ಹೆರಿದುಬಂದು ನಿಲ್ಲುತ್ತ ದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ವೇದಧನನಾಗಜಿ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ರಾಶಿಹಾಕಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ಪೊದೆಲುಮಾಡು 
ವದು, ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಲಪ್ರ ಯೋಗಮಾಡುವದು, ' ವೆ ೈಶ್ಯನು 
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ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಧನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವದು, ಕೂಲಿಯವರು 
ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಬಳಕೇಳುವದು, ರೈತರು ಪೈರುಬೆಳೆಯಜಿ ಗುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಿರೆನ್ನುವದು, ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಪಾಠವನ್ನು ಹೇಳದೆ ಬಡತಿಯನ್ನು 
ಕೋರುವದು, ಹುಡುಗರು ಪಾಠವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡದೆ "ಪ್ಯಾಸ್‌? (ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರನ್ನಾಗಿ) ಮಾಡಿಸಿರಿ ಎನ್ನುವದು, ಸರ್ಕಾರದವರು ಅನವಶ್ಯ 
ವಾಗಿ ಕರಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ದುಂದುವೆಚ್ಚಗಳಿಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವದು, ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳೂ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ದ್ರೋಹವನ್ನು ಬಗೆಯುವದು, ದೇಶದವರೆಲ್ಲ 
ಸೋಮಾರಿಗಳಾಗಿ ಮಾತಿನಮಲ್ಲರಾಗಿ ಅನ್ಯಾಯದ ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣುವದಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲುಮಾಡುವದು- ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ, ಯಾವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ಫಲವನ್ನು 
ತಾನೆ ಕೊಟ್ಟಾನು, ಭಗವಂತ ? 


ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಆಶೆಯ ಮದ್ಯಪಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ ; ಈಶ್ವರನಿಂದ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಪ್ರತಿಫಲಗಳು ಸಿಕ್ಕ ಬೇಕೆಂದು ತವಕಿಸುತ್ತಿದಾರೆ ; ಈಶ್ವರನನ್ನು 
ಮರೆತೇ ಇರುತ್ತಾರೆ 1 ಕಾಮಾದಿಗಳೆಂಬ ಹೆಗಲುಗಳ್ಳರು ತಾವು ಎಲ್ಲಿದೇವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ದರೋಡೆಮಾಡುತ್ತಿದಾಕೆ. ವಿದ್ಯಾವಂತರು, 
ಹಣವಂತರು, ವರ್ತಕರು, ಕೆಲಸಗಾರರು. ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ವಕರ್ಮವನ್ನು ಅಧರ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೇ ಸಾಗಿಸಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ವಂಚಿಸಿ ತಾವು ಬದುಕಬೇಕೆನ್ನು 
ತ್ತಿ ದಾರೆ. ಇದು ಆಗದ ಮಾತು. ಈಶ್ವರನನ್ನು ವಂಚಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ದೇಶಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಸ್ಪರವಿದ್ವೇಷದಿಂದ ಭೂಮಂಡಲವೇ ನಾಶವಾಗುವ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಿನೆ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಮೊದಲು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಬೇಕು. ಈಶ್ವರನನ್ನು ಹೃಡೆಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಸ್ಪಣೆಮಾಡುವ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಸಂಕಲ್ಲಿ ಸಬೇಕು. ಇದೇ ಸರ್ವ 
ಸಾಧನಗಳ ಸಾರ. 


ಬ | NS 


೨೮. ಕೆರ್ಮಯೋಗವೂ ಗುಣತ್ರೆಯವೂ 


(14—8—62) 

| ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಈಶ್ರರಾರ್ಪಣೆಗೆಂತ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಅಮೇಲೆ ನಮಗೆ 
1 ಸಿಕ್ತುವದಾದರೂ ಏನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸತ್ತಮೇಲೆ 
| ಸಿಕ್ಕುವವೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಅದೃಷ್ಟಫಲಗಳನ್ನು ಜನರು ಇಲ್ಲಿ ಕಂಡೇ ಇಲ್ಲನಾದ್ದ 
| ರಿಂದ ಅವುಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಚರ್ಚೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲ; “ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿ 
' ಇಲ್ಲಿಯೇ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅನಾದರಮಾಡಿ ಪಡೆದು 
k ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಪುರುಷಾರ್ಥವಾದರೂ ಏನಿದೆ ?- ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕರ್ಮ 
» ಯೋಗದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವದೂ ಉಂಟು. ಆದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
| ಉಪದೇಶಿಸಿರುವ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಫಲವು, ಇಲ್ಲಿಯೇ "ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಚಿತ್ರ 
| ಶುದ್ಧಿ, ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠಾಯೋಗ್ಯಕೆ, ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆ- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೂ, 
| ಲೋಕಾಂತರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಫಲವಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
| | ಬರೆದಿರುವ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ, | 

ಕರ್ಮಫಲೇ ಹಿ ಸ್ವರ್ಗಾದೌ ಅನುಭವಾನಾರೂಢೇ ಸ್ಯಾದಫಿ 
ಕದಾಚಿದ್‌ ಅಶಜ್ಯಾ ಭವೇದ್‌ ನಾ ನ ವಾ ಇತಿ | ಅನುಭವಾ 
ರೂಢಂ ತು ಜ್ಞಾನಫಲಮ್‌ "ಯತ್‌ ಸಾಕ್ಷಾಡಸರೋಸ್ಟಾದ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮ” (ಬೃ, ೩-೪-೧) ಇತಿ ಶ್ರುತೇಃ | «ತತ್‌ ತ್ವಮಸಿ? (ಛಾಂ. 
೬-೮-೭) ಇತಿ ಚ ಸಿದ್ಧವದುಪದೇಶಾತ್‌ | ನ ಹಿ ತತ್ತ್ವಮಸಿ 
ಇತ್ಯಸ್ಯ ವಾಕ್ಯಸ್ಯಾರ್ಥಃ, ತತ್‌ ತ್ವಂ ಮೃತೋ ಭವಿಷ್ಯಸಿ. 
ಇತ್ಯೇವಂ ಪರಿಣೇತುಂ ಶಕ್ಕೆ8 ಸೂ. ಭಾ. ೩-೩-೩೨ 

“ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವಾಗಿರುವ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಆದೀತೊ, ಇಲ್ಲವೊ?- ಎಂದು ಶಂಕಿಸಿದರೂ ಶಿಂಕಿಸಬಹುದು. ಜ್ಞಾನ 
| ಫಲವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಇಲ್ಲಿಯೇ ತೋರತಕ್ಕದ್ದು, ಬ್ರಹ್ಮವು ಸಾಕ್ಷ 
' ತ್ರಾಗಿ ಅನರೋಕ್ಷವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಿದೆ. "ಅದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ? 
' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಉಪದೇಶವು ಆಗಲೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಕ್ಮ್ಮೈಕ್ಯವು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರು 
1. ವಂತೆ ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅದು ನೀನಾಗಿದೀಯೆ- ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
' "ನೀನು ಸತ್ತು ಅದಾಗುವೆ' ಎಂದೇನೂ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ವಷ್ಟೆ ? ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಆಗುವ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯೇ 
ಮುಂತಾಗಿ ಜ್ಞಾನದವರೆಗಿನ ಫಲಗಳನ್ನು "ಆದೀತೊ, ಇಲ್ಲವೊ- ಯಾರು ಬಲ್ಲರು? ' 
ಎಂದು ಶಂಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆಗ್ಗುವ ತೃಪ್ತಿ 
ಯಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವ ಫಲವನ್ನು ಶಂಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೂ ಏನಿದೆ ? 


ತೆ 
? 


೧೫೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


೫೫ ನಥ ಇಣಕಿತ್ತಸಿ (ಕಾ. ೩-೩-೧೪) ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ ಎಂದಲ್ಲನೆ ಶ್ರುತಿ? | 

ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಂಗವನ್ನು ಬಿಡುವದು ಹೇಗೆ ?-ಫಲತ್ಯಾಗನನ್ನು ಮಾಡುವದು 
ಹೇಗೆ? ಅದರಿಂದ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುವದೆಂದರೆ ಹೇಗೆ? ಇವೇ ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಂಖ್ಯವು ವೇದಾಂತಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯ 
ದರ್ಶನವಾದರೂ ಆ ದರ್ಶನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲ ಶಿಷ್ಟರೂ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಮನ್ವಾದಿಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣತ್ರಯದ ಪ್ರಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. "ಪರಮತಮಪ್ರುತಿಷಿದ್ದಮನುಮತೆಂ 
ಭವತಿ? ಎಂಬುದೊಂದು ತಂತ್ರಯುಕ್ತ , ಮತ್ತೊಂದು ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವದನ್ನು ನಾವು ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಲಗಳೆದಹೊರತು ಅದನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿದಂತೆಯೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು- ಎಂಬುದು ಈ ನ್ಯಾಯಪ್ರಯೋಗದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡೇ ವಿಷಯಪ್ರತಿಪಾದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಜ್ಞಾನಂ ಕರ್ಮ ಚೆ ಕರ್ತಾ-ಚ ತ್ರಿಧೈನ ಗುಣಭೇದತಃ | 
ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ಯಥಾನಚ್ಛೃಜು ತಾನ್ಯಪಿ ॥ 
ಗೀ. ೧೮-೧೯ 
(ಜನ್ಯ ಕರ್ಮ, ಕರ್ತ. ಈ ಒಂದೊಂದೂ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಭೇದದಿಂದ ಸಾತ್ತಿ ಕೆ, 


ರಾಜಸ್ಕ ತಾಮಸ... ಎಂದು ಮೂರುಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ.! ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು, 
ಕೇಳು). 


ಎಂಬೀ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆಂದು ಬರೆದಿರು 
ತ್ತಾರೆ: | 

ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ಕಾಪಿಲೇ ಶಾಸ್ತ್ರೇ! ತದಪಿ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಗುಣ 

ಭೋಕ್ತೃನಿಷಯೇ ಪ್ರಮಾಣಮೇವ | ಪರಮಾರ್ಥಬ್ರಹ್ಮೈ ಕತ್ವವಿಷಯೇ 

ಯದ್ಯಪಿ ವಿರುಧ್ಯತೇಃ) ತಥಾಪಿ | ತೇ ಹಿ ಕಾಪಿಲಾ ಗುಣಗೌಣವ್ಯಾಪಾರ 

ನಿರೂಪಣೇ ಅಭಿಯುಕ್ತಾ ಇತಿ ತಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಮನಿ ವಸ್ತ್ಯಮಾಣಾರ್ಥಸ್ತುತ್ಯರ್ಥ 

ತ್ರೇನ ಉಪಾದೀಯತ ಇತಿ ನ ನಿರೋಧಃ ॥ 

ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ' ಎಂದರೆ ಕಾಪಿಲಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಂದರ್ಥ. 

ಆ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನಶಾಸ್ತ್ರವುಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಪರಮಾರ್ಥ ಎಂಬ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಅದು ವಿರುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೂ ಗುಣಗಳು, ಭೋಕ್ತೃ- ಇವರ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಮಾಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವೇ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ 
ಕನಿಲರ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಗುಣಗಳು, ಗುಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ- ಇವುಗಳನ್ನು 


ಕರ್ಮಯೋಗವೂ ಗುಣತ್ರಯವೂ ೧೫೩ 


ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿಳಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಅಭಿಯುಕ್ತರು (ಬಲ್ಲವರು) ; ಆದ್ದರಿಂದ ಆವರ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ನನ್ನು ಕೂಡ ಮುಂದೆ ಹೇಳಲಿರುವ ವಿಷಯ ವನ್ನು ಹೊನಳುವದ ಕಾ ಗಿ ಇಲ್ಲ 
ಸರಾಮರ್ಶಿಸಿದೆಯಾ ಇದ್ದರಿಂದ, ಯಾವ ನಿರೊಗೇವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬುದು "ಭಾಷ್ಯದ 
ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. ಹೀಗೆ ಸ ಇಂಬು ಹೇಳಿದ್ದರಲ್ಲಿರುವ ಗ:ಣವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದರಲ್ಲಿ 
ಹಾವ್‌ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರಯೋಜನವೂ "ಇದಿ. re ನಾವೂ ಈಗಿ 
[ನವರ ವಿಚಾರಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗುಣಗಳಾದರೂ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಗುಣಗಳ ವಿಚಾಂವು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಇಂಖ್ಯದರ್ಶನದಂತೆ, ಸತ್ತ್ವ , ರಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸು- ಎಂಬ ಮೂರುಗು ಗಳಿಂದಲೇ 
ಜಗತ್ತೆ ಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ.. Je ಗಸ ಜೋದು ಪಾರಿಭಾಷಿಕಶಬ್ಬ ; 
ನ್ಯಾಕರಣದಲ್ಲಿ "ಗುಣಸಂಧಿ' ಎಂದರೆ ಏ ಓ ಮತ್ತು ಆಕಾರ ಇವಕ್ಕೆ ಸಂಜ್ಞೆ 
ಶರ್ಶದಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯೆ, ಪರಿಮಾಣ ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
| ಗುಣಗಳು ' ಎಂದು ಕರೆದಿದಾರೆ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಜಗತ್ತಿನ ಮೂಲವಾದ ಪ್ರಕ್ನ ೬2 
ಸತ್ತ ರಜಸ್ಮ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾ ರೆ ಸಾಂಖ್ಯರು ಒಪ್ಪಿ 
ವ್‌ ಈ ಗುಣಗಳು ಸ ಷ್ಟಿ ಯಾಗುವ ಮುಂಚೆ ಸಮಪ್ರಧಾನವಾದ ಆಎಸ್ಥೆಯ ತ 
ತವೆ; ಆ ಅವಸ್ಥೆಯ "ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಬೀಜರೂಪವಾ ಇಗಿದ್ದು 
ಕೊಂಡು ಸೃಷ್ಟಿಯು ಆರಂಭವಾಗಲು ಮಹತ್ತು, ಅಹಂಕಾರ, ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳು 
ಮುಂತಾದ 3 ಸದಿನೆನ ವಿಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
[ಳು ಮನಸ್ಸು, ಶಬ್ದಾದಿವಿಷಯಗಳು- ಇಷ್ಟನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಹೇಳುವ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. (ಗೀ. ೧೩-೫) ಹೀಗೆ 
| ತತ್ತ್ವಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾ ಡು ಪರಿಣಮಿಸಿ ಶರಿರೇಂದ್ರಿಯವ:ನ ನಸನ್ಸಿ 
ಭಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪುರುಷನು ನಿಜವಾಗಿ ನಿರ್ಲಿಪ್ರನಾದರೂ ಪ್ರಕ್ಸಕಿಸ್ನನಗಿ, 
ನಕತಿಯೇ ತಾನೆಂದು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ್ಕು ಪ್ರ ಕೃ ಕಿಯಿಂದಾಗಿರುವ 
ಗುಣಗಳನ್ನು -ಎಂದರೆ ಸುಖದುಃಖಮೋಹಾಕಾರದಿಂದ 'ತೋರಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರು ವ 
|೨ವುಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತನ್ನದೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಸಂಸಾ 
ನಾಗಿರುತ್ತದೆ (ಗೀ. ೧೩-೨೧). 
"ಹೀಗೆ ಅವಿದ್ಯಾಕಾಮಗಳೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ ಎಂದಾ ಯಿತಪ್ಪೆ ? 
ಣಗಳು ಅತ್ಯಂತಚಂಚಲವ್ಯಾಪಾರವುಳ್ಳ ನಷ ಕಘಸಾಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ SS 
ನಳ ಜೀವನಿಗೂ ಬಗೆಬಗೆಯ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳು ಒಂದರಮೇಲೊಂದು ಬಂದು 
ನೋಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೆಂಗವುಳ್ಳ 
|ನುನುಷ್ಯನು ಬಗೆಬಗೆಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಅವುಗಳ 
ಕಲವನ್ನು ಅನುಭೆನಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 


ಜೂ ಕ 


೧೫೪ ಜೀವಂಶನೇದಾಂತ 


ತ್ರೈಗುಣ್ಯವಿಷೆಯಾ ನೇದಾ ನಿಸ್ರೈಗುಣ್ಯೋ ಭೆನಾರ್ಜುನ! 
ನಿರ್ಶ್‌ನ್ನೋ ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವಸ್ಫೋ ನಿಯೋಗಸ್ಲೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ || 

ಗೀ. ೨-೨೫ 
ಮೊರು ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ಅವರವರ 
ಕರ್ಮಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಇಂಧಿಂಥ ಫಲವು ಆಗುವದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ವೇದದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದಕಿ ನಿಷ್ಠ್ರಾಮರಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು 
ಲಭಿಸುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಅದೇ ವೇದದ ಜ್ಲಾನಕಾಂಡವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾದವರು ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಮಾರಿ ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವಸ್ಥರಾಗಿ ನಿಸ್ತ್ರೈಗುಣ್ಯ 
ರಾಗಬೇಕು- ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 


ನಿಸ್ರ್ರೈಗುಣ್ಯ ನಾಗುವದು ಹೇಗೆ? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಗುಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರದ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು. 


ತತ್ರೆ ಸತ್ತ್ವಂ ನಿರ್ಮಲತ್ವಾತ್‌ ಪ್ರಕಾಶಕಮನಾನುಯೆಮ್‌ | 

ಸುಖಸಂಗೇನ ಬದ್ಗಾತಿ ಜ್ಞಾನಸಂಗೇನ ಚಾನಘ ॥ 

ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮಕಂ ವಿದ್ಧಿ ತೃಷ್ಣಾಸಂಗಸನುದ್ಭವಮ್‌ | 

ತನ್ನಿಬಧ್ನಾತಿ ಕೌನ್ತೇಯ ಕರ್ಮಸಂಗೇನ ದೇಹಿನಮ್‌ ॥ 

ತಮಸ್ತ್ಯಜ್ಞಾನಜಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಮ್‌ | 

ಪ್ರೆಮಾದಾಲಸ್ಯನಿದ್ರಾಭಿಸ್ತನ್ನಿಬಧ್ನಾತಿ ಭಾರತ | 
; ಗೀ. ೧೪೨೬ರಿಂದ ೮ 


ಸತ್ತ್ವಗುಣವು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗಿತೋರಿ 
ಸುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದು ; ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ದುಃಖವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಗುಣದಿಂದ 
ತೋರುವ ಸುಖವನ್ನೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ತನ್ನದೆಂದು ಅಭಿಮಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದ 
ರಿಂದ ಮನುಸ್ಯನು ಬದ್ಧ ನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಸುಖವು ವಿಷಯ, ಪುರುಷನು ವಿಷಯಿ; 
ಆದರೂ ಇವೆರಡನ್ನೂ ವಿವೇಚನೆವಾಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದೆ, ಸತ್ತ್ವಗುಣದ ಧರ್ಮ 
ವಾದ ಸುಖವು ತನ್ನದೆಂದೂ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಜ್ಞಾನವಿಶೇಷವನ್ನು ತನ್ನದೆಂದೂ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂಧವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ರಜೋ 
ಗುಣವೊ, ಎಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಬಣ್ಣವನ್ನೇ ಬಳಿದುಬಿಡುತ್ತದೆ ; 
ಅದರಿಂದ ಮನುಸ್ಯನು ಆ ಗುಣದ ಧರ್ಮಗಳಾದ .ಆಶ್ಕೆ ಕರ್ಮ- ಇವುಗಳು 
ತನ್ನವೇ ಎಂದುಕೊಂಡು ಮೋಸಹೋಗುತ್ತಿದಾನೆ. ಇನ್ನು ತಮಸ್ಸೊ, ಎಂದರೆ 
ಅದರ್ಶನಾತ್ಮಕವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು, ಏನೂ ಅರಿಯದಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು. 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದು, ಸೋಮಾರಿತನ, ನಿದ್ರೆ- ಇವೆಲ್ಲ ಅದರ ಧರ್ಮ 


ಕಮ್ಮ೯ಯೋಗವೂ ಗುಣತ್ರಯವೂ ೧೫೫ 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ bh ಮೂರೂ se ಬರುವದಿಲ್ಲ ; 
ಮಿಕ್ಕ ಎರಡೆನ್ನೂ ಹಿನ್ಮೆಟ್ಟಿಸಿ ಯಾವ ಗುಣವು ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುವದೋ ಅದರ 
| ಕಾಯ ೯ಕ್ಕೆ ಳೊ ಮನುಷ್ಯನು ವರ್ತಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ. ಊರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅಡ್ಡಾ 
ಡುತ್ತಾ ಇದ್ದು ನಿಂತಲ್ಲಿನಿಲ್ಲದೆ ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿ ಅದರಂತೆ ಜನರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದವನು, 'ಮನೆಗೆ ನಿತ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದೇವರಪೊಜೆ, ಜಪ, 
ಪಾರಾಯಣ. ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅನುಷ್ಕಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮತ್ತೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ 
'ಮೇಲೆ ಸಂಗೀತಾದಿನಿನೋದಗಳಲ್ಲಿ ಡ್‌ ಜ್‌ ರುವದೂ ಸಾಯಂ 
॥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಮೆ ಸಕ್ರಮುದುರಿಕೊಂಡು ಹಾಸಿಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು 
ತೊಂಡು. ಸೂರಕಿಕೊಡೆ ಯತರ ನಮಗೆಲ್ಲ ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವ ವರ್ತೆ 
ಯಾಗಿದೆ. "ಈಗ ಸಾತಿ ತ್ತ್ವಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿ' , "ಈಗ ರಾಜಸಪ್ರವೃತ್ತಿ', ಈಗ ತಾಮಸ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ” ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವಾಗಲೂ ಮಿಕ್ಕ ಗುಣಗಳು. ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಒಂದು ಘೇಟಿಯೊಳಗಾಗಿ 
ಆದೇ ಮನುಷ್ಯನು ಕಠ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಮಹಿಮೆಗೂ ಒಳಗಾಗಿ ನಡೆದು 


[ಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿ ದೆ; 


ಈಗ ನಾವು ನಸಿಸ್ತ್ರೆ 3ಗುಣ್ಯರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕೆಂಬ 
| ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತ ತ್ತರವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ತಮೋಗುಣವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವಾಗ ಪ್ರಮಾದ, 
ಫಿದ್ರೆ, ಆಲಸ್ಯ- ತ್ರಗ ಫ ಸ್ರಭಾವವೇ ನಮ್ಮಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಿರುತ್ತದೆ. ಔವುಗಳಿಗೆ 
[ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವ A Ay ತಾಮಸ 
ನಾ ಗ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ತಾನುಸಾಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ, ತಾಮಸಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ತಾಮಸಜನರ ಸ್ನೇಹವನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ತಮಸ್ಸನ್ನು 
[ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವವನು ತಾಮಸನೇ 
| ಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ರಜಸ್ಸಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಆಹಾರ, ಕರ್ಮ, 
ವಿಚಾರ. ಇವುಗಳನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ರಾಜಸರ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಅವುಗಳ ಸಂಗವನ್ನು 
4 ದೀಪನಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ರಾಜಸನಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಆವನಿಗೆ ರಾಜಸ 
ಸುಖ್ಯ. ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಪ್ರಧಾನವಾದ ಕರ್ಮ- ಇವುಗಳೇ ಒಗ್ಗಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ. 
ಇದರಿಂದಾಗುವ ಒಂದು ಲಾಭವೇನೆಂದರೆ ತಮೋಗುಣಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದೆ 
ಹೋಗುವದು. ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಜನರು ಚಟುವಟಕೆ 
ಯಿಂದಲೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿದಾರೆ ; ಅವರಿಗೆ ನಿದ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲಾವಕಾಶವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸತ್ತ ಗುಣಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾದ Na, ಸಾತ್ರಿ ಕರ್ಮಗಳು, ಸಾತ್ರಿ ಕವಿಬಾರೆಗಳು- “ವುಗಳನ್ನು 


ಚ್ಛಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ೫ ಕರ ಸ ಸಹವಾಸವನ್ನೇ ಮಾಡುವವರು ಈ ರಜೋ 


೧೫೬ ಜೀನಂತನೇದಾಂಶ 


ಗುಣವನ್ನೂ ಮಾರುತ್ತಾರೆ. ಸುಮ್ಮನೆ ತಲೆಹುಳುಕುನಾಯಿಯಂತೆ ಸುತ್ತಾಡು 
ವದು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶಾಂತಿ 
,ಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳಿಗೆ ಒಲಿಸುವದು, ಸಾತ್ತ್ವಿಕವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುವದು 
-ಇವೇ ಅವರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 


ಹೀಗೆ ತಮಸ್ಸನ್ನು ರಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ರಜಸ್ಸನ್ನು ಸತ್ತ್ವದಿಂದಲೂ ಗೆದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದರೂ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಮ್ಮ ಅನವಧಾನತೆಯ ಲಾಭವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ನಮ್ಮನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಉರುಳಿಸುವ ಅಪಾಯವಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ರಜೋಗುಣ ಪ್ರ ಧಾನನಾದವನೂ ಆಯಾಸದಿಂದ ನಿದ್ರಾ ಪರವಶನಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು ; ಸತ್ರ್ವಗುಣಪ್ರಧಾನನಾದವನೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೆ 
ಕಾಮಾದಿಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿ ಚಂಚಲನಾಗಿಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ರಜಸ್ಸು 
ತಮಸ್ಸಿನ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಸತ್ತವು ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡೂ ಇರುವವರೆಗೆ ಯಾವನೂ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ 
ಮಾರಿ ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಏರಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ತ್ವಗುಣವು ಅಳವಟ್ಟಿ 
ಮೇಲೂ ರಜಸ್ತಮಸ್ಸುಗಳ ಹಾವಳಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು; "ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವಸ್ಥೆ'ನಾಗಿರು- ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಉಪದೇಶಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ. ಪ ಯತ್ನವನ್ನು 
ಭಗವದ್ದಿೀೀತೆಯ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
*ಶ್ರಿಗುಣಾತೀತೆ'ನು-ಎಂದರೆ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಗೂ ವಶನಾಗದ ಮಹಾತ್ಮನು- 
ಹೇಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಧಕರಾದವರು 
ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಏರುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುತ್ತಿರ 
ಬೀಕು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಣೆಮಾಡುವದೆಂಬ ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ, 
ಆ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಈ ಗುಣಗಳ ಉಪಟಳಕ್ಕೆ ವಶನಾಗಜಿ ಇರುವ 
ಉನ್ನತಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನೇರಬಹುದು. 


೨೯. ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನ 


(15—8—62) 


| "ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿನ್ಹತಿ ಮಾನವ$' (ಗೀ. ೧೮-೪೫) 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವು ಆತ ಜ್ಜ ನವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಅವಿದ್ಯಾವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ 
'ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ ಮಸುಕು or eg ಹೇಳಿದ್ದು. ನಿವೇಕದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ತನಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಆತ ತತ್ತ ವೊಂದೇ ಪರಮಾರ್ಥವು. 
ಅದೇ ನಮ್ಮ ನಿಜನಾದ ಸ್ವರೂಪವು. ಆ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಜೀವರು 
೫ಳಾಗಲಿ ಜಗತ್ತಾಗಲಿ ER ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದವರೇ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ; ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲರೂ ಅವಿದ್ಯಾರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕನವರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಾಸಂಚಾರ (Somnambulism) ಎಂಬ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕೃತಕ 
'ನಿದ್ರಾರೋಗವುಂಟು. ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವನರು ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ 
ಬಚ್ಚ ತ್ತಿ ರುವವರಂತೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೂ ಅವರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಎಚ್ಚತ್ತ ತ್ತಮೇಲೆ ಆ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಅರಿವೇ ಉಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಅಜ್ಜರು 
* ನಾನು ಕರ್ತ ಭೋಕ ಕ? ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾ ಸ್ಥಿನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಇಷ್ಟಾ 
|ನಿಷ್ಪಪಾ ೨ ಪ್ರಿಪರಿಹಾರಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರಯಪ್ನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ ; ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು 
1 ನಾಡಿ ತ್‌್‌ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆನು. ನನಗೆ ಶರೀರವಿದ್ಕೆ ಜನನಮರಣ 
'ಗಳುಂಟು, ಸುಖದುಃಖಗಳುಂಟು'- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವದೂ ಒಂದು 
ಬಗ್ಗೆಯ ದೀರ್ಫ್ಥವಾದ ಸ್ವಪ್ನ ನಿದ್ರೆ. ಅಜ್ಞರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವದ 
1೨ಂವು ಇರುವದಿಲ್ಲ; ' ಅದರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರು ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರು 
ವರು. ಆಡರೆ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿತಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಜೀವರು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಈ ಪ್ರ ಪಂಚವ್ಯವಹಾರನೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಸ್ನಖ್ಯವಹಾರದಂತೆ ಬರಿಯ ಹುಸಿತೋರಿಕೆ 
ನಂಬ ನಿಶ್ಚಯವು ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ : 


ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯಮ | 
ಯೆಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಪಶ್ಯತೋ ಮುನೇಃ | 

| ಗೀ. ೨-೬೯ 
[ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಾನ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಈ ಅನಾದಿಮಾಯಾನಿದ್ರೆಯು ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ 
ಯೋ, ಅಂಥ ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಜನ್ಮಾದಿಗಳಿಲ್ಲಕ, ಯಾವ ಅಜ್ಞಾನದ Ky 
ಇಲ್ಲದ, ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾ ಹಕ ಥೇದಬುದ್ಧಿ ರೂಪವಾದ ಯಾವ ಭ್ರಾ ತಿ ವ್ಯವಹಾರವೂ 
ಸೋಂಕದ ಶತ್ತ್ವವೇ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂಬ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
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೧೫೮ ಜೀವಂತವೇಡಾಂತ 


ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಿಗೆ ದ್ವೈತವ್ಯವಹಾರವೆಂಬ ಕನಸೇ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವದೋ 
ಪುಣ್ಯವಿಶೇಷದಿಂದ ಲಭಿಸಿದ ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ಅವರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಎಚ್ಚರುವವ 
ರಂತೆ ಈ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ವ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೇ 
ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯಿರವರು ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ: 


ಅನಾದಿಮಾಯಯಾ ಸುಪ್ತೋ ಯದಾ ಜೀವಃ ಪ್ರಬುಧ್ಯತೇ | 
ಅಜಮನಿದ್ರಮಸ್ವಪ್ನಮದ್ದೈತಂ ಬುಧ್ಯತೇ ತದಾ 
ಗೌ. ಕಾ. ೧-೧೬ 


ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ , ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಕನಸುಗಾಣುತ್ತಿರುವ ಜೀವನು- ನಾನು ಜೀವನು, ಸಂಸಾರಿಯು ಎಂದು ಕನವ 
ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾತನು-ಯಾವಾಗ ಮಹಾಕಾರುಣಿಕನಾದ ಆಚಾರ್ಯನಿಂದ ಉಪ 
ದಿಷ್ಟನಾಗಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನರಿತು ಯಾವಾಗ ಎಚ್ಚರುತ್ತಾನೋ ಆಗ "ನಾನು ಅದ್ವಿತೀ 
ಯಾತ್ಮನು, ನನಗೆ ಜನ್ಮ, ಅಸ್ತಿತ್ವ, ವೃದ್ಧಿ, ಪರಿಣಾಮ, ಅಪಕ್ಷಯ, ನಾಶ- 
ಎಂಬ ಆರು ವಿಕಾರಗಳೂ ಎಂದಿಗೂ ಇರಲೇ ಇಲ್ಲ ನನಗೆ ಅಜ್ಞ್ವಾನವೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರಲಿಲ್ಲ; ನನಗೆ ದ್ವಿತೀಯವಸ್ತುವನ್ನು ಕಾಣುವದೆಂಬ ಸ್ವಸ್ನವೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರಲಿಲ್ಲ'-. ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ- ಎಂಬುದು ಕಾರಿಕೆಯ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನರೊಪವಾದ ಪ್ರಬೋಧವು ಆಗುವನರೆಗೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತಾಮಸ, ರಾಜಸ್ಮ ಸಾತ್ರ್ಮಿಕ- ಎಂಬ ಮೂರು ಪ್ರಭೇದಗಳಿರು 
ವವು. ವೃತ್ತಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ ಕೇಂದ್ರ ಪೊಂದು, ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಕೇಂದ್ರವೊಂದು- 
ಎಂದು ಎರಡು ಕೇಂದ್ರಗಳಿರಒಹುದಷ್ಟೆ. ಅಜ್ಞರು ನಾನು ಎಂಬ ಹುಸಿಕೇಂದ್ರವನ್ನೇ 
ತಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವರು. ನಿಜವಾದ ಕೇಂದ್ರ 
ವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅವರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ನೀರಿನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದ 
ಮಾನಿನಂತೆಯೂ ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದೆ ಉಸಿರುಕಟ್ಟಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೂ ಅವರು 
ಸಂಕಟಿಪಡುತ್ತಿರುವರು ; ಸರಿಯಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಾಣದ ಕುರುಡರಂತೆ ನಿಜ 
ವನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಮಾರ್ಗವು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲಿ- ತಡಕಾಡುತ್ತಿರುವರು. 
ತಾವು ಕತನ್ಯ ಭೋಕ್ಷ್ಯ್ಯಗಳೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಯಾವಯಾವದೋ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ತಬ್ಬಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಇಂಥನರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ 
ಸಾಧನಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಇರುವ 
ವರೆಗೂ ಅವರು ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೆಲ್ಲ ವೃರ್ಥವಾಗುತ್ತಿರುವವು. ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾಯಿತೇ ಜನುಮ ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತೇ | ಕುರುಡ ಸರವಿಯನ್ನು ಹೊಸೆಯೆ ಕರುವು 


[| °° ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನ ೧೫೯ 


| ಮೇದ ತು ದಾಸರು ಹಾಡಿರುವಂತೆ ವಿರುಪೆಯೋಗನಾದ ಪರಸೇವ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಅವರ ಜನ್ಮವೆಲ್ಲ ds ಶಾಸ 
| ರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದು ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾಗಿರುವವರೆ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ 
| ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯಾವ 
| ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಅರಿತಿರುವದರಿಂದ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೋ, ಅದನ್ನೇ ಪೂಜಿಸಿ 
| ನೀವು ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದು ಗುರಿಯಿರ 
ಬೇಕು. ಹಾಲುಕರೆಯುವವನು ಹಾಲಿನ ಧಾರೆಯು ಎತ್ತ ಕಡೆಗೆ ಇಳಿದುಬರು 
'ವಡೆಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅತ್ತಕಡೆಗೇ ಸರಿಯಾಗಿ "ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ದಿದ್ದ ಕೆ ಹಾಲೆಲ್ಲ ಚಿಲ್ಲಿಹೋಗಿ. ಅವನ ಪ್ರಯತ್ನವು ವ್ಯ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿಬಿಡುವದ 
ಅನೆ ಇ ಸೇ ತಾನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುವದೋ 
' "ಅದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯ್ಯವನಿಡುವದು ಕರ್ತ ವಾದವನಿಗೆ ಅತ ವಶ್ಯ. ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಫಲವು ನೊರೆಯುತ್ತ ದೆ; ಜಾತ್ರ ಯಾವ ಉದ್ದೆ (ಶದಿಂದ ಕರ್ಮ 
| ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೋ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ದ್ದೆ 


ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಸದ್ಯಸ್ತೇ ತಾಂಸ ಸಥನ ಭಜಾಮ್ಯ ಹಮ್‌ | 


| ಮನು ವೆರ್ತಾಸುವರ್ತಕ್ತೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ | 
1 ಗೀ. ೪-೪೧ 


ಕ "ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಯಾರು ಹೇಗೆ ಶರಣುಬರುವರೋ ಅವರನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಅನು 
| ' ಗ್ರಹಿಸುವೆನು' ಎಂದು ಭೆಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಆರ್ತರಾಗಿದ್ದು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಈ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪಾರುಮಾಡೆಂದು ಭಗವಂತನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ ; 
ಕೆಲವರು ತಮಗೆ "ಷ್ಟ ವಾದ ಇಂಧಿಂಥ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಆತನನ್ನು 
| 'ಪ್ರಾ ್ರರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ತಿ ; ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ ; 

ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದವರು ಮತ್ತೆ ಏನನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ಪರಮಾತ ತ್ಮನನ್ನೇ ಭಜಿಸು 
(| 3 ರುತ್ತಾ ಕ್ರ ಅವರವರ ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು. ನೆರವೇರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನು ಸಿದ್ಧ 
\ ನಿರುತ. ನೆ. ` ಜನರು ಹೇಗೂ ಭಗನಂತನಿಂದಲೇ ತಮ "ತಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
j ಫಲವನ್ನು ಪೆಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆಯಷ್ಟೆ ? ಇದನ್ನು ತೊ ಮುಮುಕ್ಷು 
| | ಗಳಾದವರು ನಿಷ್ಟಾಮಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಸರಮೇಶ್ವ ರನ ಪೂಜೆಯೆಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು 
| ಮಾಡುವದನ್ನು ಸ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು.. 


ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸೇನೆಯೊಂದೇ ಸಾರವು. ಪರಮೇಶ್ವರನಿಂದ 


| ಸೃಷ್ಟವಾದ ಈ ಪ್ರನಂಚದಲ್ಲಿ ಆತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವದು ಸಾಧ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ. 
| ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾದನರು ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿದ್ದು ನಿಜವಾದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹೊಡೆದಾಡ 
8 i 


೧೬೦ ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಲಾರದೆ ಹೇಡಿತನದಿಂದ ತಮ್ಮ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ತ್ತಾರೆ-ಎಂದು ಕೆಲವರು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವದುಂಟು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ನಿಜವು ತಿಳಿಯದು. 
ನಾವುಗಳು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವೊಂದು, ನಿಜವಾಗಿರುವ ಪ್ರಪಂಚೆ 
ವೊಂದು- ಹೀಗೆ ಎರಡು ಪ್ರಸಂಚಗಳಿವೆ. ಕಲ್ಪಿತಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ದುಃಖವೇ 
ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜರು ತಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅಧಿತ್ಯಸುಖ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬಹುದು; ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಾರವೆಲ್ಲ ಅಷ್ಟೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು. ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಟೀಸೊಪ್ಪು ಬಂದಾಗ ಒಂದು 
ಕುಟುಂಬದವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದೆ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಕಷಾಯವನ್ನು ಬಸಿದು, ಉಳಿದ ಸೊಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಪಲ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಿನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಹೋದರಂತೆ ! ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಸಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅಸಾರವಾದ ಅಂಶವನ್ನೇ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡರು ; ಅಲ್ಲವೆ? ಇದರಂತೆ ಅವಿವೇಕಿಗಳು 
ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಕೆಲಕೆಲವು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಕೆಲಕೆಲವು ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಪುರುಷಾರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ 
ಕನ್ಬನಡುತ್ತಿರುವರು. ನಿಜವಾಗಿ "ಈ ಅಸಾರವಾದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಪಾದ 
ಕಮಲವನ್ನು ಸೇವಿಸುವದೇ ಸಾರವು. ಇದೇ ಸತ್ಯವು, ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹಿತವು, ಇದೇ 
ಸಾರವು, ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಹ್ಯೈದಯವು' ಎಂದು ವ್ಯಾಸರು ಸಾರಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಜನರು ಹೊರಗೆ ನೋಡುತ್ತಾ ಅಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಏನೋ ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕುವದೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಮತಣ್ಯರೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; ವಿವೇಕಿಗಳಾದವರು 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಳಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು 
ಅಮೃತರಾಗುತ್ತಾರೆ -ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 


ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು? -ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ಕೇಳುವದುಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ 'ಉಸನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರ 
ವೇನೆಂದರೆ: 


ಇನಾಸ ಇ ಇತಗಿ । ಈಡ ಇಫಿಗಿ ಕಷ್ಠ ಸಕ್‌! 
efia ಸಸಿ! ನಿಸ ಶಿಶ್ನ । ಹಾಕಿ ಕರೆ! Ag: 8. ಇ್ಪಕ. 


"ಬ್ರಹ್ಮೆ ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮ- ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವನೊ ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದವನಾಗುವನು ; ಅಂಥನನು ಅಸನ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತಪ್ಪು ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದು ದುಃಖವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ” ಹೀಗೆ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರಮಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆಯೆಂದೂ 


ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನ ೧೬೧ 


(ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತನೇ ಆತ್ಮನೆಂದೂ ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೋ, ಅವರು ಆ' 
'ತಿಳಿಷಳಿಕೆಯಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಾರತಮವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು ಆನಂದಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, 


| ಈ ದಿನ ಉಪಾಕರ್ಮ. ಉಪಾಕರ್ಮವೆಂದರೆ ವೇದದ ಹೊಸಭಾಗವನ್ನು 
| ಅಧ್ಯಯನಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡುವದೆಂದರ್ಥ. ವೇದವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
| ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದು "ಉತ್ಸರ್ಜನದ' ದಿನ ಅದನ್ನು ಮುಗಿಸಿದ ಕರ್ಮವನ್ನು 
' ಮಾಡುವದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪದ್ಧ ತಿ. ಯಜುರ್ವೆೇದಿಗಳು ಒಂದೊಂದು ಕಾಂಡ 
ವನ್ನು ಮುಗಿಸುತ್ತಲೂ ಆಯಾ ಕಾಂಡದ ಖಯಸಷಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು ಆತನಿಗೆ 
ತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿದೆ. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವನು ಮತ್ತೆ ಯಾವ 
; ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ಇದು ನನ್ನ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಧರ್ಮ- ಎಂಬ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಷಸಡಂಗವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದ ಖಯಷಿಯಣವನ್ನು ತೀರಿಸಿ 
| ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ತಾವು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡ ಜ್ಞಾನವೆಲ್ಲವೂ ಯಷಿಗಳಿಂದ ಬಂದ 
| ದ್ಲೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ಕೃತಜ್ಞ ತಾಪ್ರದರ್ಶನದ ದಿನವಿದು. ಹೀಗೆಯೇ 
| ಕ್ಷತ್ರಿಯರೂ ಧನುರ್ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿತು ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಆಯುಧವನ್ನು ಹಿಡಿದು 
| ಕಾದಾಡುವೆನೆಂಬ ಪ್ರಕಿಜ್ಞೆಮಾಡಬೇಕು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಶಾಂತಿ, ದಾಂತಿ, 
"ತಪಸ್ಸು, ಶುಚಿತ್ವ, ಕ್ಷಮೆ, ಖುಜುಭಾವ, ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಆಸ್ತಿಕ್ಯ- ಇವು 
ಹೇಗೆ ಕರ್ಮಗಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೂ ಶೌರ್ಯ, ತೇಜಸ್ಮು ಧೈರ್ಯ, 
"ದಕ್ಷತೆ, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಅಡಿಯನ್ನು ಹಿಂದಿಡದಿರುವದು, ದಾನ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆಳು 
ವದು. ಇವು ಕರ್ಮಗಳು. ಇದರಂತೆ ಕೃಷಿ, ಗೋರಕ್ಷಣೆ, ವಾಣಿಜ್ಯ- ಇವು 
' ವೈಶ್ಯರಿಗೂ, ಸಮಾಜದ ಜತಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಕಾಯಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಿದ್ಧಗೊಳಿ 
.ಸುವದು ಶೂದ್ರರಿಗೂ ಕರ್ಮಗಳು. 


| ಈಗ್ಗೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು ಲುಪ್ತಪ್ರಾಯವಾಗಿನೆ. ಆದರೂ ಅವ 
|, ಶಿಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಅವರವರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡುಬರುವವರಿಗೆ ಅನಂತ 
[| ವಾದ ಪುಣ್ಯವು ಬರುವದು. "ವರ್ಣಾ ಆಶ್ರನಾಶ್ಚ ಸ್ಪಕರ್ಮನಿಷ್ಠಾಃ ಪ್ರೇತ್ಯ 
'ಫರ್ಮಸಫಲಮನುಭೂಯ ಶತಶಃ ಶೇಷೇಣ ನಿಶಿಷ್ಟದೇಶಜಾತಿಕುಲ 
'ಧರ್ಮಾಯುಃಶ್ರುತವೃತ್ತವಿತ್ತಸುಖನೇಧಸೋ ಜನ್ಮ ಪ್ರತಿಷದ್ಯನ್ತೆಲಿ 
(ಗೌ. ಸೂ. ೨-೨೯) ಎಂಬ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಆಯಾ 
| ವರ್ಣದ ಆಯಾ ಆಶ್ರಮದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಮಾಡಿದವರು ಆಯಾ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆನುಭನಿಸುತ್ತಾ ಉತ್ತಮವಾದ 
ದೇಶ, ಜಾತಿ, ಕುಲ, ಧರ್ಮ, ಆಯುಸ್ಸು, ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನ, ನಡತೆ, ವಿತ್ತ ಸುಖ- 
' ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ,  ಆದಕಿ ಈ 
| ಸ್ವಕರ್ಮದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅರ್ಚನೆಮಾಡಿದವರು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 


೧೬೨ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಯಾರಿಗೆ ಯಾವದು ಸ್ವಕರ್ಮವೋ 
ಅದನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕು ; ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾವಾದರೂ ಮೇಲು ಭರ 


ದಲ್ಲಿ ಸ ಫೆ ನ ಹಾಕತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಲ. 


ನಮ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವು ಯಾವದು, ಎಷ್ಟು ಮೇಲ್ತರದ್ದು- ಎಂಬುದ 
ರಿಂದೇನೂ ಅ ಮಗ್ಗ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆಯಿಲ್ಲ. "ಸರ್ವಾರಮಾ. ಹಿ ದೋಷೇಣ 
ಧೂಮೇನಾಗ್ನಿರಿವಾವೃತಾಃ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ದೋಷವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೇವೆಂಬುದರ 
ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ 'ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳಲ್ಲಿ ಲವರು ಬಂದು 
ತಾವು ಯಾನ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡರೆ ತಮಗೆ ಸದ್ಧ ತಿಯಾದೀತೋ 
ಅಪ್ಪ ಣೆಕೊಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡರಂತೆ. ಆಗ ಆ ಸಾಧುಗಳಿಂತೆಂದರು : 
ಸತ್ತ ನಿಮ್ಮ ಉದ್ಯೋಗವೇ ನಿಮಗೆ ಸೆದ್ದ ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲದು. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ ನೀನು ಬೊಕ್ಕಸವನ್ನು (ಟ್ರೆ ಜರಯನ್ನು ಕಾಯುವ ಹೆವಾಲ್‌ದಾರ 
ನಾಗಿದ್ದೀಯೆ ; "ಇದು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸೇರಿದ ಭಂಡಾರವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಬಿಡಿಗಾಸೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಪಾಲಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ನಿಯಮಿಸಿರುತ್ತಾನೆ'- ಎಂದು ಭಾವನೆಮಾಡುತ್ತಾ ನಿನ್ನ ಹೆಲಸು 
ವನ್ನು ಮಾಡು ; ಅವನು ಒಬ್ಬ ಅಂಚೆಯನ್ನು ಹಳ್ಳಿ ಗೆ ಒಯ್ಯುವ ಕೆಲಸದವನು. 
ಕಾಲಿಗೆ ಗೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡೆ ರಾತ್ರೆಂ ಕನ ಅವನು ನಡೆಯುತ್ತಿರ 
ಬೇಕಾಗುವದಷ್ಟೆ ? ತ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನ “ಭಕ್ತರಿಗೆ ನಾನು ಒಯ್ಯುತ್ತಿರುವ 
ಸಂದೇಶಗಳಿವು ; ನಾನು ಅವನ ಭಂಟನು' ಎಂಬ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಅವನು 
ಸಂಚರಿಸಲಿ ! ಹೀಗೆಯೇ ನೀವುಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಿಮ್ಮನಿಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಭಗ 
ವಂತನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಡುತ್ತಾಹೋಗಿರಿ, ಟಾ ಭಗವಂತನು 
ತೃಪ್ತನಾಗಿ ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವನು.” 


ಈ ಸಾಧುಗಳ ಉಪದೇಶವೇ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಸಾರಾ 
ರ್ಥವು. ನಾವು ಯಾರೂ ಯಾವದೊಂದು ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಒಂದು 
ಕ್ಷಣವೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಇರುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಸ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸ ಈಶ ಶ್ವರನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳುವ ಈ ಕರ್ಮ 

ಹೆಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಕರ್ಮಗಳು ಈಗ ನಮಗೆ ಬಂಧಕವಾಗಿರುವ 
ನ ಸಷ] ಸ್ಟ ನಮ ನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಇದು ಈಗ 
ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ, ಆಮೇಣೆ ಅದು ಕರ್ತವ್ಯ ' ಎಂದು ಕರ್ತವ್ಯದ ಮೂಟಿಯನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಹೊರಿಸಿ ನಮ ನ್ನು ಗೋಳುಗುಟ್ಟಿಸುತ್ತಿವೆ. ನಾವು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಅಡಿಯಾಳಾಗಿ ನ ; ಕರ್ಮವೇ ನಮಗೆ ಆಳಾಗಬೇಕು. 


ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನ ೧೬ತ್ಲಿ 


| ಆಸ್ತಿಕರು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಫಲಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ, ಆಯಾ 
| ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಆಯಾ ಫಲಗಳನ್ನು 
| ಕೆ ಆದರೆ ಆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ ಪರಮೇಶ್ವರನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೇ 
ಸೇರಿದನರು. ಒಂದು ಸರಕಾರದ ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಟಪ್ಪಾಲುಪುಸ್ತಕ 
| ಬರೆಯುವವನೂ, ಒಬ್ಬನು" ಇಂದ- ಗೆ' ಬರೆಯುವವನೂ, ಬಬ್ಬ ನು ನಿನೆಯಗಳನ್ನು 
ಹುಸ್ತಿ (ನಾರರೆನ್ಲ ಟೂ ಅನುಜ್ಞೆ ಪಡೆದು ಬಂಗ ತಕ್ಕ ಉತ್ತ ರ 
1 ಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವವನೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಕಚೇರಿಗೆ ಮುಖ್ಯಸ್ಥನು 
| ಯಾರೋ ಅವನ ಸತ್ತ ಎವೇ ಇವರೆಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಚಿಲ್ಲರೆ ನೌಕರರಿಗೆ WE anf ಶಾಖೆಯ Rts ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತ ದೆ. 
ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿ ಕಚೇರಿ ಎಂದರೆ ಮುಖ್ಯಸ್ಥನೇ ಅಲ್ಲವೆ ? ಸ್‌ ಪರಮೇಶ್ವ ರ 
ನಿಗೆ ತ ದೂರು ಹೋದರೆ, ಅವನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗುವನು ; ಆಗ ಮಿಕ್ಕ 
| ಎಲ್ಲೂ ದೇವತೆಗಳೂ ಪ ಪ್ರಸನ್ನರಾದಂತೆಯೇ ಜ್‌ ಆತನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗ 
| ರೆಂದು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವದೇ ಜೀವನದ ರಹಸ್ಯ. ಅಲ್ಪಫಲ 
| ಗಳಿಗೆ ಜೋಲಬಾರದು ; "ಸರಮೇಶ್ವ ರನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಹಾಫಲವನ್ನೇ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಪಟು. 


ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದರೆ ಇಷ್ಟೆ (ತಾನೆ ?. ಎಂತ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಪ ಸಾಧನವೆಂದು 
 ಅಸಡ್ಡೆಮಾಡಬಾ ರದು, "ಇದಕ್ಕೆ, ಸಂಗವನ್ನು ಬದರ ಜಟ ಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
. ಬಿಡಬೇಕು, ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು : ಅದ್ದರಿಂದ 
| ಇಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟುಗಳು ಬಹಳ' ಎಂದು ಕುಸಿಯಲೂಬಾರದು. "ಸ್ಪಲ್ಪಮಪ್ಯಸ್ಯ 
ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯತೇ ಮಹಶೋ ಭಯಾತ್‌! (ಗೀ.೨-೪೯) ಎಂದಿರುವಂತೆ 
| ಇದನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟು ಮಾಡಿದರೂ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪರ 
'ಮೇಶ್ರಃ ರನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಬಹುದು, ಕಮಡಸೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ಫಲ 
y ವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಳವು. ಚಿಕ್ಕು SRE ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ 
| ಅದನ್ನು ಕ್ಯಾಷ್‌ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡೇ ಹಣವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ, ಕರ್ಮ 
, ವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆಮಾಡಿಯೇ ಅದರಿಂದ ಮಹಾಫಲನನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು. ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆಯ ರೂಪದ ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂಬುದು 
' ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉನ್ನತವಾದ ಮೆಟ್ಟಿಲು. ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸೋಣ ! | 


೩೦. ದೇವತೆಗಳು 


( 16--8--60) 

ಮನುಷ್ಯನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈಗಿನ ಅವನ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಗುರುತುಗಳು. ಯಾವವಾದರೂ ಇವೆಯೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡೋಣ. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮಮಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ತಾತ gad gee ಕಡ! ಡ adit ಇತಗಿ aga agate 
ಕಣು ಘನಿ ಪ್ರತಿ ಇತ್ತ ಫೆ ತ್ರಾಸಿ ಕಾಗವೇಗಾತಿ ॥ (ಬೃ. ೪-೪-೫) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು 
ಮ್ರ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮಮಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಯಾವಬಗೆಯ ಕಾಮ 
ವುಳ್ಳವನೋ ಅಡರಂತೆ ನಿಶ್ವಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ; ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೋ ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ; ಯಾನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೋ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ- ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಸರ್ವಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆಯು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಇರುವದು ಆಪ್ತ ಕಾಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ಇವನಿಗೂ ಏನೋ ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧ 
ವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅತ್ಯಂತವೃದ್ಧನಾಗಿದ್ದರೂ ವಿಕಲಾಂಗನಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕುರೂಪಿಯಾಗಿದ್ದರೂ “ನಿನಗೆ ಹೆಣ್ಣು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ' ಎಂದು ಸೂಚನೆಮಾಡಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ "ಏತಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದು ೪? ಎಂಬ ಆಕೆಯು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಅಂಕುರಿಸುತ್ತಿರುವದು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಜನರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟನಿಂದಲೇ ಸ್ವಭಾವ 
ವೈಚಿತ್ರ್ಯವು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಫಲವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವದೇ ಯುಕ್ತನೆಂಬ ನಿಯಮವು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಹೈದಯಕ್ಟೂ ಒಪ್ಪಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯನ;ಆತ್ಮವು "ನಿತ್ಯ' ವೆಂದು ನಂಬಬಹುದಾಗಿದೆ. ಮೂರನೆಯ 
ದಾಗಿ ಎಷ್ಟೋ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತನಗೆ ಸಿಕ್ಳುವಹಾಗಿದ್ದರೂ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಪದಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗುವ ಸ್ವಭಾವದ ಮಹನೀಯರೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಸಿಶ್ಜುತ್ತಾರೆ; ಇದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯತೃಪ್ರನಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸ 
ಬಹುದಾಗುವದು. ಹೀಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕೋಪವು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡಲಿ, ಬಿಡಲಿ, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಗದರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆ; ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕೈಹಾಕುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಮನುಷ್ಯನ 
ಆತ್ಮನ ಈಶಿತೃತ್ವಕ್ಕೆ ದ್ಯೋತಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ನಾನು ಆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ' ಎಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವದೂ, ಗ್ರಂಥಗಳ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವದೂ, 
ಸಂಗೀತವನ್ನೂ ಚಿತ್ರವನ್ನೂ ಶಿಲ್ಪವನ್ನೂ "ಸರಿ, ಸರಿಯಲ್ಲ ಎಂದು ತೀರಾ 
ನಿಸುವದೂ ಮನುಷ್ಯನ ಆತ್ಮನು ಸರ್ವಜ್ಞನು ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತೂ 
ಹೀಗೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಿಸರ್ಗವಾದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲ 
ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವವು ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂದು ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ದೇವತೆಗಳು ೧೬೫ 


| ಈಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಚಿಜ್ಞ ನಾಗಿ ಅಲ್ಪಶಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಪಾಯುವಾಗಿ 
| ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರುವ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ, 
| ಅಥವಾ ಪರಮಾಕ್ಮತ್ವವನ್ನು ಸಾಕ್ತಾತೃರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದರೆ 
| ಯಾರೂ ನಂಬುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಕೊರಳುದ್ದಕ್ಳೂ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಹುಗಿಸಿಕೊಂಡು 
8 ಮುಗಿಲುದ್ದಕ್ಟೂ ಹಾರಬಲ್ಲೆನು -ಎಂದು ಹೇಳುವವನ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಎಣೆ ಯಾಗಿರು 
| ತ್ತವೆ, ಮನುಷ್ಯನ ಆಶಾಪ್ರ ಶೀಕ್ಷೆಗಳು. ಆದರೂ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿರುತ್ತಾಬಂದಹಾಗೆಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ 
¥. ಬರುತ್ತದೆ ; ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದವನಿಗೆ ಕಾರಣವೇನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ "ಕೈಗಳನ್ನು ಬಡಿದ 
| ಮಾತ್ರದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆಬ್ಬಿಸಿತು. ನೀರನ್ನು ನಂಬಿ ನಾನು ಅದರಮೇಲೂ 
ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ; ಅದಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು ತೇಲಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯುಂಟು' ಎಂಬ 
ಥ್ಸೈರ್ಯವು ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಮಾಡಿದ 
' ಕರ್ಮವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆಮಾಡುವಾಗ "ತವ ತೆತ್ರೈಂ ನ 
| ಜಾನಾಮಿ ಕೀದೈ ಶೋಸಿ ಜನಾರ್ದನ | ಯಾದೃಶೋಸಿ ಮಹಾದೇವ 
| ತಾದೈ ಶಾಯೆ ನಮೋ ನಮಃ” ನೀನು ಹೇಗಿರುವೆ ಎಂಬ ತತ್ರ್ವವು ನನಗೆ 
| ತಿಳಿಯದು ; ನೀನು ಹೇಗಿರುವೆಯೋ ಹಾಗಿರುವ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ | 
ಎಂದಿರುವಂತೆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದೆಯುಂಬಾಗಿ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರ 
' ದಿಂದಲೇ ಆತನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗಲೆಂದು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ವಿಶಾಲ 
| ಜೀವನದ ಭಾವವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. 
| ದೇವತೆಗಳು, ಈಶ್ವರ-ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಈಚೆಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಾಬಂದಿದೆ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ, ಇಂದ್ರ- ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ದೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಒಂದೊಂದು 
[| ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಫಲವು ದೊರಕುವದೆಂದೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ದೇವತೆಗಳ 
|. ಸ್ಪಭಾವಾದಿಗಳ ವರ್ಣನೆಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇರಳವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನರಮೇಶ್ವರನು 
| ಸರ್ವದೇವತಾಮಯನು; ದೇವತೆಗಳು ಕಿರಣಗಳಿದ್ದಂತೆ, ಸರಮೇಶ್ವರನು ಸೂರ್ಯ 
| ನಿದ್ದಂತೆ. ಗುರುದೇವತಾಭಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಹೃದಯವು ಅರಳುತ್ತದೆ; 
| ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜೀನನದ ಆನಂದವು ಮನದಟ್ಟಾಗುತ್ತಾ ಬರುತ್ತದೆ. 
| ಈಗ್ಲೆ ನಮಗೆ ವೇದಾರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ 
| ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ವೇದಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, “ಖುಷಿಗಳೆಂದರೆ ಕವಿಗಳು, ದೇವತೆಗಳೆಂದರೆ 
' ಪ್ರಕೃತಿಯ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳು ; ಬೆಂಕ್ಕಿ ಗಾಳಿ, ಸೂರ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
. ದೇವತೆ ಎಂದು ಪುರಾತತ್ತ್ಮ್ವಾನ್ರೇಷಕರು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ” ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ 
' ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೇವೆ. ಕಾಲೇಜಿನ ವಿದ್ಯೆಯು ದೊರೆತಂತೆಲ್ಲ ನಮಗೆ 
. ಹೈದಯವು ಸಂಕುಚಿತವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಪೃಥಿವಿ, ಅಪ್ಪು, ಆದಿತ್ಯ ಮುಂತಾಔವುಗಳ 
22 
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ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳು ಬೇರೆ ಇರುತ್ತಾರೆ; ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗಿ ಸರ್ವಾ 
ತ್ಮಕನಾಗಿರುವ ಸರಮೇಶ್ವರನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದೆಲ್ಲ ಕವಿಗಳ ಕಲ್ಪನೆ ಎಂದು ನಮ್ಮ ಹುಡುಗರು ವಿಕಲ್ಪಿಸು 
ತ್ತಿದಾರೆ! ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಓದಿದವರಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವರಿಗೇ ನಿಜವು ತಿಳಿದಿರ 
ಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ ನಮಗೂ ಗಂಟುಬೀಳುತ್ತಿದೆ | ಹೊರಗಿನ ಆಕಾರನಲ್ಲದೆ 
ಒಳಗೂ ಒಂದು ತತ್ತ್ವವಿರುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೆಂಬುದು ನಮ್ಮಗಳಿಗೆ ಈಗ 
ಹೊಳೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಗಾಂಧಿಯ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕಂಡವರು ಬಡಕಲುಶರೀರ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ, "ಗಾಂಧಿ ಎಂದರೆ ಇಸ್ಟೇನೆ?' ಎಂದು ಯಾರೂ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಆತನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಿಟಿಷರ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಅಲುಗಾಡಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ತೆಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಮರೆಯುನದಕ್ಕಾದೀತು? ವಿವೇಕಾನಂದಸ್ವಾಮಿಗಳವರು ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ 
ಭಾಷಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾಗ “ನಿಮ್ಮವರು "ನಾನು ಶರೀರವು, ನನಗೊಂದು 
ಆತ್ಮನಿದೆ' ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ನಮ್ಮವರು, "ನಾನು ಆತ್ಮನು ; ನನ 
ಗೊಂದು ಶರೀರವಿದೆ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ” ನಿಂದು ಹೇಳಿದರೆಂಬುದನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಲವರಾ 
ದರೂ ಕೇಳಿರಬಹುದು. ದೇಹಾದಿಗಳ ಅರಿವು ನಮಗೆ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯದಿಂದಲೇ 
ಆಗಜೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ್ಯಗ್ಚೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹೇಗೆ ಕಣ್ಣಿಲ್ಲದೆ ಬರಿಯ ಕನ್ನಡಕದಿಂದ ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಬರಲಾರದೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಚೈತನ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ಯಾವದೊಂದನ್ನೂ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದು. ಶರೀರಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಒಳಗೆ ಇರುವ ಸುಖ, ದುಃಖ, ಆಶ್ಚರ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಯಾರಿಗೂ 
ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ರಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಸುಖದುಃಖಾದಿ 
ಗಳು ನಮಗೆ ಸ್ವಾನುಭವವೇದ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಎಂದಿಗೂ 
ಬಗೆಯಲಾರೆವು. ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಾದಿ 
ಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವವೋ ಇದರಂತೆಯೇ, ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಸೂರ್ಯ, 
ಚಂದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳು, ಭೂಮಿ, ವಾಯು, ತೇಜಸ್ಸು- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೂ 
ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳು ಇರುತ್ತಾರೆಂದೂ ಅವರಿಗೆ ಶರೀರಾದಿಗಳೂ 
ಅಂತರ್ಧಾನಾದಿಶಕ್ತಿಗಳೂ ಇರುವವೆಂದೂ ತಮ್ಮನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವ ಭೆಕ್ತನಿಗೆ 
ಅನುಗ್ರ ಹೆನನ್ನು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಇದೆಯೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು 
ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡಿ ದೇವತಾಭಕ್ತಿಯಿಂದಾಗುವ ಲಾಭದಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗಬಾರದು. 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಾವು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ "ಅವರಿದಾರೆಂದು 
ನಂಬಿಕೆ ಬರುವವರೆಗೆ ನಾನು ದೇವತಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ' ಎನ್ನುವದು 
ಮೂರ್ಯತನ. "ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ತತ್ತ ೃವೇನೆಂಬುದು ತಿಳಿಯುವವಕಿಗೂ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲ ನಿದ್ಯುದ್ದೀಪವನ್ನು ಇಡಿಸುವದಿಲ್ಲ!' ಎಂದು ಯಾರಾಡರೂ ಹೇಳುತ್ತಾ ಕೆಯೆ? 
ರೈಲುಗಾಡಿ ಕುದುರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ ಓಡೀತು? -ಎಂದು ತರ್ಕಮಾಡುತ್ತಾ 
ಜನರು ರೈಲುಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಒಲಿಯದೆ ಕುಳಿತರೇನು? ಇಲ್ಲ. "ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾದಿಷ್ಟ 
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| 


ದೇವತಾಸಂಪ್ರೆಯೋಗಃ8' (ಯೋ. ಸೂ. ೨-೪೪) ಆಯಾ ದೇವತೆಯನ್ನು 
| oN ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದು ಯೋಗಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಗವ 
| ದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ- 
| ಯೋಯೋ ಯಾಂ ಯಾಂ ತನುಂ ಭಕ್ತಃ ಶ್ರದ $ ಯಾರ್ಜಿತುಮಿಚ್ಛತಿ | 
| ತಸ್ಯ ಶೆಸ್ಯಾಚಲಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ತಾಮೇವ ನಿದಧಾ ಮ್ಯಹಮ್‌ || 
ಸ ಜಯಾ ಶ್ರದ್ದೆಯಾ ಯುಕ್ತಸ್ತಸ್ಯಾರಾಧನಮಾಹತಶೇ | 
' ಲಭತೇ ಚೆ ತತಃ ಕಾಮಾನ್‌ ಮಯ್ಯವ ವಿಹಿತಾನ್‌ ಹಿ ತಾನ್‌ || 
1 ಗೀ. ೭-೨೧, ೨೨. 
1: ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. "ಯಾವಯಾವನು ಯಾವಯಾವ ಜೇವಶೆ 
(ಯ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಾನೋ ಅವನಿಗೆ 
ಆಯಾ ದೇವತೆಯಲಿಯೇ ಶ್ರ ದೆ ಯನ್ನು ನಾನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತೀನೆ. ಅವನು 
ಟಆಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿಂದ RAN ಆಯಾ ದೇವತೆಯ ಪೂಜೆಗೆ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ ; 
| ಆದರಿಂದ ಆಯಾ ಕಾಮಗಳನ್ನು- ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನೇ ಕೊಡುವದರಿಂದ- 
[| ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ” ಎಂದು ಭಗವದುತ್ತಿ ಯ: ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ' ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
' ಆರಾಧನೆಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಹಕು. ಆದಿತ್ಯ, ಚಂದ್ರ, 
' ಅಗ್ನಿ, ವಿನಾಯಕ, ಸರಸ್ವ ತಿ, ಜೆ ಕ ,-ಮುಂತಾದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೆಸ es 
| ಬಗೆಬಗೆಯ ESAS ಕೂಡಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 
| ತಮ್ಮ ಕಾಮಿತಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ತಿರುವ ಆಸ್ತಿ “ವ “ಇನ್ನೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
| ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾ ಕೆ, ಆದರೂ ನಾವು ಸ್‌ ಭ್ಯಾಸದ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ 
'ಸೂರ್ಯನೆಂದರೆ ಒಂದು ಉಷ್ಣೆ ದ ಗೋಳ, ಚಂದ್ರಗ ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಇನ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ ರು ಹೋಗಿಬರುತ್ತಾ ರಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಪು ದೇವತೆಯೆನ್ನು ವದ 
| ಕೇನೂ ಕರಣ ಎಂದು ನಾಸ್ತಿ ಕವಾದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿರುತ್ತೆ "ವೆ | 
| ಹೃ ದಯವಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಒಳೆಗಿರುವ ದೇವತೆ ಹೇಗೆ ಪ ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಗಬೇಕು ? 


ದೇವಶೆಗಳೆಂಬುವರು ಅನೇಕರಿದಾ _ಗ್ಯೂ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ದೇವದೇವನಾದ 
| ಒಬ್ಬ ನೇ ಸರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಗಳು. ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಕಿರಣಗಳು ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಸಂಮಾತ ನಿಗೆ ದೇವತೆಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವರನ್ನು ಪೂಜಿಸು 
'ವವರಿಗೆ ಅವರೊಳಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ 
| ರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾ ತೆ 


'ಯೇಪ್ಯ ನ್ಯದೇವತಾಭಕ್ತಾ ಯಜನ್ತೇ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾನ್ವಿ ತಾಃ | 
| ಶೇಷಿ ಬೇ ಕೌನ್ರ್ರೇಯ ಯೆಜನ ನೃವಿಧಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ ॥ 
' ಅಹಂ ಹಿ ಸರ್ವಯೆಜ್ಞಾನಾಂ ಚಕಾ ಚೆ ಪ್ರೆಭುರೇವ ಚ| -- 


ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನನ್ನಿ ತತ್ತಿ ೋತಾತತ್ಕ್ಯವ್ತಿ ತೇ॥ ಗೀ. ೯-೨೩, ೨೪, 
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ಅನ್ತವತ್ತು ಫಲಂ ಶೇಸಾಂ ತದ್ಭೆ ವತ್ಯಲ್ಪನೇಧಸಾಮ್‌ | 
ದೇವಾನ್‌ ದೇವಯ ಜೋ ಯಾನ್ಸಿ ಮನ್ಸ ಕ್ರಾ ಯಾನ್ತಿ ಮಾಮಪಿ |. 
ಗೀ. ೭-೨ 
“ಯಾರು ಬೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುವಕೋ ಅವರೂ 
ಹಾಗೆಂದು ಅರಿಯಜಿ ನನ್ನನ್ನೇ ಪೊಜಿಸುತ್ತಿರುವರು. ನಾನೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಸರ್ವ 
ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡುವವನು, ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವನು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವ. , ಒಡೆಯನು? ಅದಕೆ ಆಯಾ ದೇವತೆಗಳೊಳಗೆ ಇರುವ ನನ್ನನ್ನು 
ಅವರು ನಿಜದಿಂದ ಅರಿಯದೆ ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಆ ಯಾಗದ * 
ಪೂರ್ಣಫಲವು ದೊರಕದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಡೀವತೆಗಳೆಂದು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸು 
ವವರಿಗೆ ದೇವತಾಸಾಯುಜ್ಯವು ದೊರಕುವಂತೆ, ಅವರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಯಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನೇ ಆ ದೇವತೆಗಳ ಸಾರವೆಂದು ತಿಳಿದು ಪೂಜಿಸುವವರು 
ನನ್ನನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ” 


dr Fas sug 21 ಔಸಿ ಪ್ರಹಾಷಗಿಕಿದ | ' 
2 medig ಶೌ aac 1% aid ಇವೆ! ಸಷ; ॥ 


“ಯಾವ ದೇವನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿರುವನೋ, ಯಾವನೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನ್ನೋ 
ಯಾವನು ಎಲ್ಲಾ ಭುವನವನ್ನೂ ಒಳಹೊಕ್ಸಿರುವನೋ, ಯಾವಾತನು ಮರಗಿಡ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ ಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನೋ ಆ ದೇವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ | fo 
ಶ್ರೇ. ೨-೧೭ 

afaeant qd 2 ಕ Faaai qd ತ Yaar | 
qf ಕರೆ! qd qa qa qd Jaane ॥ 
“ಈಶ್ವರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪರಮಮಹೇಶ್ವರನಾದ್ದ ದೇವತೆಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಪರಮದೇವತೆ 
ಯಾದ ಪತಿಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಪರಮಪತಿಯಾದ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅತೀತನಾದ, ಭುವನೇ 
ಶ್ವರನಾದ ಪೂಜ್ಯನಾದ ದೇವನನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯುವಂತಾಗಲಿ |” ಶ್ರೇ, ೬-೭. 

ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೈದೆಯದಿಂದ ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಹೈದ್ರೋಗವೆಲ್ಲ 
ಹೋಗಲಿ! ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ದೇವತೆಗಳಿದಾರೆ, ದೇವತೆಗಳ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ತೋರಿಸಿಕೊಡುವ ಸದ್ಗುರುವಿನ ಹೃದಯದೊಡನೆ ನಮ್ಮ ಹೈದ 
ಯವು ಒಂದಾಗಬೇಕು. ಶರೀರದೊಳಗೆ ಆಗುವ ಮನಸ್ತ ಎಹಯನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಯಾರಿಗಾದರೂ ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದೆ ? ಹೀಗೆಯೇ ದೇವತೆಗಳ ದರ್ಶನ, 
ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶ- ಸ ಹೆ ಕೈದಯದಿಂದಲೇ ಕಂಡು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಸೇವತೆಗಳು ಅಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷರಾದರೂ. ಅವರನ್ನು ಕಂಡು ಅವರಿಗೂ ಸ ಸಂಬಂಧೆ 
ಸಜ 'ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ ಜೈವಾಂಶನಿದೆ, ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ಜನ್ಯಬುದ್ಧಿ 


ಈಶ್ವರನ ವಿಭೂತಿಗಳು ೧೬೯ 


[ಯಿಂದ ಮ್ಯಾಟರ್‌ (ದ್ರವ್ಯ), ಎನರ್ಜಿ (ಶಕ್ತಿ)- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನಾವು 
| 5ರಿತುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆಯೇ ಆಧ್ಯಾಕ್ಮಿ ಕಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ದೇವದೇವನಾದ 
ಶ್ವ ್ರ ರನ್ನೂ" ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. “ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂಬ ಕಾಲುವೆಯನ್ನು ಗುರುವಿನ 
[ನ ದಯನಿಂಬ ಹಲ ನಮ್ಮ ಹೈದಯದಕಡೆಗೂ ತೋಡಿಕೊಂಡು 
[ಶೇವತಾಬುದ್ದಿ ಯ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಹಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, 

| ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ದೇವತೋಪಾಸನೆ ಎಂಬುದೂ ಕಡಿಮೆಯ ಭೂಮಿಕೆ 
[ಯೋ ; ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ದೇವದೇವನಾದ ಪರಮೇಶ್ವ ರಥಿಗೆ ನಮ್ಮ ಸಮಸ್ತ 
ರ್ಮಗಳನ್ನೂ ತತ್ತು ಆಸರ ಗುರಿ. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 


೩೧. ಈಶ್ವರನ ವಿಭೂತಿಗಳು 


(17--8--69) 
... ಪರಮಾರ್ಥವು ಅದ್ವಿತೀಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದೇ ವೇದಾಂತದ ತತ್ತ್ವ 
[ದನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿದೆ ; 


|: ಹೂನಾಂ ಜನ್ಮನಾಮನ್ತೇ ಜ್ಞಾನವಾನ್‌ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 
ಭಧಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುದುರ್ಲಭಃ || ಗೀ. ೭-೧೯ 


(ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ "ಸಕಲಮಿದಮಹಂ 
ಚ ವಾಸುದೇವಃ ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಾನೂ ವಾಸುಜೀವನೇ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
' | ರಿಶುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆತನೇ ಮಹಾತ್ಮನು, ಅವನಿಗೆ ಸಮನಾದವರಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ 
| ನವರಾಗಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಪರಮತತ್ತ್ವ್ವವೇ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ತತ್ತ. ಮಾನವನಿಗೆ "ನಾನು ಹುಟು ತ್ತೇನೆ, ಬೆಳೆಯುತ್ತೇನೆ, ಮುದುಕನಾಗಿ 
ಸಾಯುತ್ತೀನೆ' ಎಂಬ ಅಲ್ಪ ಬುದ್ಧಿ ಪಿ: ಅದರಿಂದಲೇ ದುಃಖಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು 
ಭಿಡುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೆ SHS ಅವರಿಗೆ ದುಃಖದಿಂದ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿಜನನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಉದ್ಭಾರಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ale ನನೆ ಕಾಣ ಇ ೫127 ಕಣಣ ' "ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಕತ್ತ ವೇ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನಿಜವಾದ ಸತ್ಯವು, ಆ ತತ್ತ್ವನೇ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ 
pn ಎಂದು ಉಪಜೀಶಿಸಿಡೆ. ಈ ಉತ್ತಮತತ್ತ್ವ ಸನ್ನು ಮನಗಾಣುವ 
ಮುಂಚೆ ;ಅಿತೀಂದ್ರಿ ಯೆತತ ತ್ರ್ವಗಳನ್ನು ಮೆಬ್ಬಿಲುಮೆಟ್ಟಿಲಾ ಗಿ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ 


೧೭೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಸಜ್ಜಾಗಬೇಕು. ಸದ್ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶದಿಂದ ದೇವತೆಗಳ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಆ'ಬಳಿಕ ದೇವದೇವನಾದ ಭಗವಂತನ ತತ್ತ ವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹೆದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅರ್ಜುನನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಂದ ಹೊಂದಿದ 
ಮೇಲೂ “ಭಗವಂತನೆ, ನಿನ್ನನ್ನು ಯಾವಯಾವ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಲಿ ?' 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಪುಷ್ಪರಿಣಿಯ ಮೆಟ್ಟಿಲಿನಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವವನೇ *ಕಲ್ಲೆಂದರೆ 
ಯಾವದು?” -ಎಂದು ಕೇಳುವಂತೆಯೂ, ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ವನೇ "ವಾಯುವೆಂದರೆ ಯಾವದು?' ಎಂದು ಕೇಳಿದಂತೆಯೂ ಇದೆ, ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ | 
ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವೇನು? 
ಅಹಮಾತ್ಮಾ ಗುಡಾಕೇಶ ಸರ್ವಭೂತಾಶಯೆಸ್ಸಿ ತಃ | 
ಅಹಮಾದಿಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮನ್ತ ಏವ ಚ | ಗೀ. ೧೮-೨೦ 


"ಅರ್ಜುನನ್ಕೆ ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಆತ್ಮನು 
ನಾನು; ನಾನು ಭೂತಗಳಿಗೆ ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ಅಂತ್ಯ- ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವೆನು' 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು? ಎಂದು ಕೇಳುವದೇಕೆ? ಆತನು 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಭೂತಿಗಳಿಗೂ ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವ 
ದೊಂದೂ ಇರಲಾರದು, ಆತನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ತಿರುಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಇದಾಗದಿದ್ದರೆ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಉಳಿದ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ವೇದಾಂತದ 
ಸಾರ; ಮಾನವನ ಆತ್ಮನೇ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ - ಎಂದು ಹೇಳುವದರಿಂದಲೇ 
ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನು ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬ 
ಉತ್ತಮತತ್ತ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡವನಿಗೆ "ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ'ವೆಂಬ 
ತುಚ್ಛಕಲ್ಪನೆಯು ಬರಲಾರದು; ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಿಂಸೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಒಲಿಯಲಾರಡು. 
ಮಿಕ್ಕ ಜನರನ್ನು ಕೀಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವದೂ ಒಬ್ಬ ರೊಡನೊಬ್ಬರು ಕಚ್ಚಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಯತಶ್ನಿಸುವದೂ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಆಳುವದಕ್ಕೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟರುವನೆಂಬ ಕೀಳ್ತನದ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 


ಈಶ್ವರೋ ಜೀವಳಲಯಾ ಪ್ರನಿಷ್ಟೋ ಭಗವಾನಿತಿ | (ಭಾಗವತ ೩- 
೨೯-೩೪) ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದವನು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈಶ್ವರನು ಜೀವನೆಂಬ 
ಅಂಶದಿಂದ ಪ್ರವಿಸ್ಟನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನಾಯಿ, ಚಂಡಾಲ, 
ಗೋವು, ಕತ್ತೆ- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು (ಭಾಗವತ ೧೧-೨೯-೧೬) 
ಎಂಬ ಪುರಾಣೋಕ್ತಿಗೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಜನರು ಈಗ ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ 


ಈಶ್ವರನ ನಿಭೂತಿಗಳು ೧೭೧ 


$ಶ್ವರನು ಒಂದಾನೊಂದು ಗುಡಿಯನ್ನು ಹೊಕ್ಟಿಲ್ಲ; ಅವನನ್ನು ಪೂಜಾರಿಗಳು 
ಾಗಿಲಿಗೆ ಬೀಗವನ್ನು ಹಾಕಿ ಭದ್ರವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; 
| ೇವಾಲಯಪ್ರವೇಶಕ್ಸೆ ಹಕ್ಕು ಬೇಕು ಎಂದು ಹೆರಿಜನರೇ ಮುಂತಾದವರು 
| ಲಹವನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸ ಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ... ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನೆಂಬ 
ದ್ಧಿ ಬಾಟ್‌ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ ಯ ಉಪದೇಶದ ಗುರಿ. ಹೀಗೆ 
pಶ್ರರನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾ ನಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತರಲ್ಲದವರಿಗೆ ಇಷು "ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
[ಳಿದ ನಿಭೂತಿಗಳ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 

| ಆದಿತ್ಯಾದಿವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನಿಟ್ಟು 
[ಇಂಡು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. “ಆದಿತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಿಷ್ಣುವು' (೧೦-೨೧) 
(೦ದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದಿತ್ಯನೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಈಗ ಒಂದು 
[ಏಷ್ಣದ ಗಟ್ಟಯಾಗಿದೆ., ಅದರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಬಟ್ಟು 
ಗಾಕಿಕಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ 
'ೇಳಿಕೆ ಇರಬಹುದು. ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿಬಿದ್ದು ಗ "ಆರಿಸಬೇಡಿ, ಸ ಲ ಸ 
ತ್ರಿ ತ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇ ನೆ ಎಂಬ ಮೂರ್ಬನ ರಡ ನೃಷ್ಟ್ರಾಂತವು ಸಿನವಾಗುತ್ತೆ ದೆ ಪ 
|ನಿವೇಕವನ್ನು ಸ ೀಡದರೆ; ಸೂರ್ಯಮಲಿಡಳಿವು ಒಬ್ಬ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 'ಜೀವತೆಯ 
ಶೀರವೆಂದೂ. ಆ ದೇವನಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ 'ಿಗವಂತನು ಇರುತ್ತಾ 
[೦ದೂ ನನ್ಮು ವರು ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ಸೂರ್ಯೋಪಾಸನೆಯ ಒಂದಾನೊಂದು 
೪ಲದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪ ಪ್ರಚುರವಾಗಿದ್ದಿ ತು; ಈಗ್ಗೆ ಅದೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಮೂಢ 
ಶ್ವಾಸವೆಂಾಗಿಬಿಟ್ಟದೆ. ಸಯನ ಸದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಐಹಿಕವಾದ 
ಗಳು ಪ್ರಶ್ಯಕ್ಷಸಿನ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತವೆಯಾದರೂ “ಇ a ೧೫೯7/ರ್ಗೀಸತಾಕಸಿ! 
aie ಇ 2 afin: AA ಇ aida andy ೫೫ ಕತೆ 
೫ತ್ತಕ; ।' (ಬೃ. ೩-೭-೯) ಎಂಬ ವೇದೋಕ್ತಿಯು ನನ್ಮು ಪಾಲಿಗೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ 
| ಇಕ್ಯವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ದೆ. ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ನೂಕುನುಗ್ಗಲೆ? ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಶ್ಚಾತ್ಯರ ಉಪದೇಶವೇ ಬೇಕೆ? "ಧೈ್ಯೇಯಃ ಸದಾ ಸನಿತೃಮಣ್ಣ ಲಮಧ್ಯ 
'ರ್ತೀ ನಾರಾಯಣಃ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಯಾವಾ 
'ಲೂ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಉಕ್ತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಈಗಲೂ ಸೂರ್ಯನಮಸ್ಕಾರ 
ಕಾಡುತ್ತಾ ಆರೋಗ್ಯ, ಬಲ, ಬುದ್ದಿ- ಮುಂತಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಸ್ಲಿಕರು ಇನ್ನೂ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇಶ್ಪಾತ್ಯರ: ಏನು ಹೇಳಿದರೇನು? ತಾನು ಉದಯಿಸಿದ ಕಡೆಯೇ ಪೂರ್ವ 
ಅದು. ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನು ನಮ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣವಾಗಿರು 
॥,ನೆ. ಅವನನ್ನು ಭಗನಂತನ ವಿಭೂತಿಯೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವದರಿಂದ 


ಮುಗೆ ಶ್ರೀಯಸ್ಸುಂಟೆಂದು ನಂಬೋಣ. "ಇ 2೫೫ ಕಣ | aaa, 


೧೭೨ ಜೀವಂತನೇದಾಂತ 


ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಕಿವಿಗೊಡೋಣ ! 


ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾ ನಿಸುತ್ತೇನೆ. 
"ನೇದಾನಾಂ ಸಾಮುಮೇದೋಸಿ? ಬೈ (೧೦- ೨೨) ಗೀ `ಬೇದಾಧ್ಯಯನವ 
ಬಹಳವಿರಳವಾಗಿರುವ ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನನು 
ಕೂಡ ವೇದಾತ್ಮಕನೆಂದೂ ವೈದಿಕಕರ್ಮಗಳ ಫಲನೆಂದೂ. ಹಿಂದಿನವರು ಭಾವಿ 
ಸಿದ್ದರು. ಬಗ್ಗೆ. ೀದದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೇ ಗೀತವಾಗಿ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುವದನ್ನೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದಕ್ಕೆ " ಸಾಮ ನೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಹೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆಯ ಪ್ರಚಾರವೇ ಕುಗ್ಗುತ್ತಿರುವ 
ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದದ ಮಹಿಮೆಯಾಗಲಿ ವೇದಾರ್ಥಾನುಷ್ಠಾನದ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ತಿಳಿಖುಬೇಕು? ಭಾರತದೇಶದ ಯಾವಯಾವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವೇದಾ 
ಧ್ವಯನವು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬ ಮದ್ರಾಸಿನ 
ತತ್ತ್ವ್ವಾನ್ರೇಷಕರು ವರದಿಮಾಡಿದರು; ಅವರ ಭಾಷಣಕ್ಕೆ ಟೀಪ್‌ರಿಕಾರ್ಡುಗಳಿಂದ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗಿಬಂದಿತ್ತು | ವೇದಗಳೊಳಗೆ ಸಾಮವೇದ 
ವಂತೂ ಬಹಳವಾಗಿ ಖಿಲವಾಗುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಭಿಮಾನ 
ವಿರುವವರು ವೇದಾಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ “ಪ್ರೋತ್ಸಾಹೆನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಅದೇ ಒಂದು 
ಉಪಾಸನೆಯೆಂದು ಭಗವಂತನು ಭಾವಿಸಿಯಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


"ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾಸ್ಮಿ? ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊಳಗೆ ಮನಸ್ಸು ನಾನು 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದು ಮನನೀಯವಾಗಿದೆ. ಹ್ಯಾಮಿಲ್ಬನ್‌ ಎಂಬಾ 
ತನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದಿಲ್ಲ; ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚೆ ನದಿಲ್ಲ. `ಇಲ್ಲಿ "ಮನಸ್ಸು' ಎಂದರೆ ಅಂತಃಕರಣವು ; ಇದು 
ಮನನಮಾಡುವ ಮನಸ್ಸು, ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ತಿಳಿಯುವ ಬುದ್ಧಿ, ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡುವ ಚಿತ್ತ, ಅಭಿಮಾನಪಡುವ ಅಹೆಂಕಾರ- ಎಂದು ವೃತ್ತಿ ಭೇದದಿಂದ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ವರಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದೊಂದು ಬಲು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ದ್ದು. ಇದರ ಸದುಪಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇತತ] ಕೃತಃ 4 ರಾಗಿರೆಬೇಕು. "ಮನುಷ್ಯ ರಲ್ಲಿರುವ 
ಮನಸೆ ಸೆ ನಾನು ಎಂದು ಧ್ಯಾನಿಸು' ಬ್‌ ಭಗವಂತನು ಇದನ್ನು ತನ್ನ ವಿಭೂತಿ 
ಯೆಂದು 'ಹೊಗಳಿರುವದು ಅದರ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆಯೇ ಬಫೆ 


"ಸರಸಾಮಸ್ಮಿ ಸಾಗರಃ' ದೇವಖಾತವಾಗಿರುವ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗರವು 
ನಾನು- ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಮುದ್ರದಮೇಲೆ ಹಡಗನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವದು,, ಜಹಜು 


ಈಶ್ವರನ ವಿಭೂತಿಗಳು ೧೭೩ 


| ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ದೇಶಾಂತರವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವದು ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸ 
1 ಬಹುದು. ಅದರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಆಳವನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಂಡು ಸುಖಿಸುವ 
| ಉಪಾಸನಾಶಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದಕ್ಕೆ ಲಾರದು. "ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನು ಸಮುದ್ರಯಾನ 
| ವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು' ಎಂದು ಸ್ಮ ಎತಿಕಾರರು ಹೇಳಿರುನದರ ಆಶಯವನ್ನು 

| ಅರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಸಾಗರವೆಂಬುದು he: ಸಾರವನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಇ1ದು 
| ತ್ರದೆ-ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಬರಬೇಕು. ಸ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಾಜ 
_ Sd ಹಿಡಿದು ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಅದನ್ನು ಸಂಕುಚಿತ 
| ಪಾದ ವಾಣಿಜ್ಯದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಆ ಭಾವನೆಯು ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. 

| " ಅಶ್ವ ತ ॥ ರಷ ೈಷಾಣಾಮ್‌' ವೃಕ್ಷಗಳೊಳಗೆ ಅಶ್ವತ್ಥವು ನಾನು- 
( ಎಂಬ ಸಾ ದು ವಿಭೂತಿ. ಅಶ ತ್ಸೃವು ಬಹುಪವಿತ್ರವಾದ ವೃ ಜ್‌ ಭಾವನೆ 
| ನಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಬ್‌ ಜ್‌ ಇಂ ds 


' ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರ- ಎಂಬ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂನಿಹಿತರಾಗಿರು 
| ತ್ತಾರೆಂದು ವರ್ಜಿಸಿರುವದನ್ನು ಇನ್ನಿ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದರ ಕೆಳಗೆ 
| ಎಷ್ಟೋ ಖುಹಿಗಳು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಗೌತಮಬುದ್ಧನು ಈ ಮರದ 
| ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಸಂಸಾರದ ದುಃಖನಿದಾನವನ್ನೂ ದುಃಖಪರಿಹಾರದ 
| ಉಪಾಯವನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದನೆಂದೂ ಆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಈ ಮರದ ಕೆಳಗೆ 
| 'ಬಂದದ್ದ ರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ "ಬೋಧಿವೃಕ್ಷ ಕುವೆಂಬ ಹೆಸರು ಬೌದ ಧರ್ಮದವರಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ 
| | ವಾಗಿಡೆಯೆಂದೂ ಸಾಧಕರು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ ಈ SR 


ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆಯು ಮನದಟಾ ಗುವದು. 


"ನರಾಣಾಂ ಚ ನರಾಧಿಪೆನ್‌? ಮನುಷ್ಯರೊಳಗೆ ರಾಜನೆಂದು ತಿಳಿ- 
| ಎಂದು ಭೂಪತಿಯನ್ನು ವಿಭೂತಿಯೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಇದು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮ 
 ಪರಾಯಣನಾದ ಅಧಿಕಾರಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕಾದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸತತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
| ಇದರಿಂದ ಆಳುವವರು "ನಾವು ಭಗನದಂಶಸಂಭೂತರು ; ನಮ್ಮನ್ನು ಯಾರೂ 
|! ಏನುಮಾಡಿದರೂ ಪ ರ್ರ ಶ್ಲಿಸಕೂಡದು? ಎಂದು ತಿಳಿಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ತೈ 
| ' ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇನ, ಸ್‌ ಮುಂತಾದವರು ಅಧಿಕಾರದ ಮದದಿಂದ ಖುಹಿಗಳ 
ಶಾಪಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗಿ ತಮ್ಮ ಪದವಿಯಿಂದ ಚ್ಯುತರಾದರೆಂಬ ಪುರಾಣಕಥೆಗಳಿಂದ ಈ 
| ತಪ್ಪು ಭಾಸನ ಸೆ ಸಂಮತವಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಹುದು. 
ಈಗ್ಗೆ ಬಹಳ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜರುಗಳು ಪದಚ್ಯುತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಪ್ರಜೆ 
| ಗಳಾದವರು. ಆಳುವವರಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ 
' ವಿಭೂತ್ಯುಪಾಸನೆಯ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಗ ಗ್ರಹಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


"ಮೌನಂ ಚೈವಾಸ್ಮಿ ಗುಹ್ಯಾನಾಂ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನವತಾಮ ಹಮ್‌' 
ಗುಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಮಾನವನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು; ತ್ತ್ವವನ್ನು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಜನನ 


23 


೧೭೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತಿ 


ವಣಡುತ್ತಾ ನಲಿಯುವದು ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ' ಮಾತ್ರ ವೇ ಸಾಧೈ.. 
ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಗುಟ್ಟುಗಳೂ ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದುದಿನ ರಟ್ಟಾಗುವವು; ಅದಕೆ ವತೌನವು 
ಮುನಿಯಾಗಿರುವವನಿಗೇ ಮಾಸಲು. ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ಅವನಿಂದ ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಗುಹೃವೆಂದರೆ ಕಾದಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಎಂಬರ್ಥ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನು ತನಗೆ ಆಸದ್ಭನವಾಗಿರಲೆಂದು ಬಲುಜಿಳೆ 
ಯುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಾನಲ್ಲವೆ? ಇಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮೌನಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗುಹ್ಯವು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. 
ಅದು ಸದ್ಗುರುವಿನ ಕೃಪೆಯಿಂದಲೂ ಈಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದಲೂ ಹೈದಯ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶುಶ್ರೂಷೆಯಾಡುವ ಜಿಜ್ಞಾ, ಸುವಾದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ 
ದೊರೆಯತಕೃದ್ದಾಗಿರುತ್ರದೆ. ಜ್ಞಾನವೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಅದು ನಿಜವಾಗಿ ಭಗವಂತನ 

ಪನೇ ಆಗಿದ್ದು ಯಾರಿಗೆ ಲಭಿಸಿದರೆ ಅವರನ್ನು ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು. ಅದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಭಗವಂತನೆಂದೇ ಗೌರವದಿಂದ 
ಭಾವಿಸಿ ತನ್ನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಹಂಚಬೇಕು, 
ಜ್ಞ ನದಾತೃವೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವವನೂ ಅದನ್ನು ಭಗವತ್ಸ್ವರೂಪವೆಂದೇ 
ಗೌರವಿಸಬೇಕು. 

"ಕೀರ್ತಿ ಶ್ರೀರ್ವಾಕ್ಯೆ ಬ ಬಂ ಪ್ರಿ 


ರ 
ಮತ್ತು ಮೂ ಗ್ಗೆ (ವಿ ತೆ ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು. "ಸ್ಮ 


ತೆ 
| 


ಕ್ಷಮಾ' ಇನರೂ ಹಾಗೆಯೇ, ಆತ್ಮವಿದಾ ಸ್ಯ ನಿಮಿತ್ತನವಾದ ಯಶಸ್ಸು, ಬ್ರಹ್ಮಶ್ರೀ 
ಸಂಪತ್ತು, ಸನ್ಮಾ ರ್ಗಕ್ಕೆ ಯಷ್ಟು ಮಾತ್ತು ತತ್ವದ ದ ನಿರಂತರಸ್ಮರಣೆ, ತತ ತತ್ತ 


ಗ್ರಂಥಗಳ ಅ ಅಥವಾ 3 ತತ್ತ” ಚಿ ೂೀಧೆಯೆ ಸಾರನನ್ನು ಮ ಟ್‌] ಶರೀರಕರಣ 
ಸಂಘಾತವನ್ನು ಕುಸಿಯದಂತೆ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವ ಶಕ್ತಿ, ತನ್ನನ್ನು ಬಯ್ದ್ಚ ರೂ 
ಹೊಡೆದರೂ "ಚಿತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಫಹ ಮೌ ಸ್ಯ "'ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಯಾ 
ಅಭಿಮಾನಿಡೇವತೆಯ ಅನುಗ್ರಹನೇ ಬೇಕು. ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸಂ 
ವಿಭೂತಿಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. "ಯಾಸಾಮಾಭಾಸಮಾತ್ರೆಸಂಬನ್ಸೇನಾಪಿ 
ಲೋಕಃ ಕೃತಾರ್ಥಮಾತ್ಮಾನಂ ಮನ್ಯತೇ? ಎಂದಿದಾರೆ ಆಚಾರ್ಯರು. ಈ 
ಕೀರ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲರೂಪವು ಸಿಕ್ಕುವದಿರಲಿ, ಇವುಗಳ ಆಭಾಸ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ತಾನು ಕ್ಷ ಕ ತಾರ್ಥನೆಂದು ಜನರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಎಂದರ್ಥ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ಕ್ರೀರ್ತಿಯೇ A ರೂಪದಿಂದ. ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಹೀಗೆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂಬ ಅರಿವು ಮನದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುವದು, ವಿಭೂತಿಗಳು ಇಲ್ಲ 
ಹೇಳಿರುವಷ್ಟೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು ; 


ಕಾಲ್ಕ ಮೃತ್ಯು, ಮನಸ್ಸು- ಎಂಬ ಈಶ್ವರನಿಭೂತಿಗಳು ೧೭೫ 


ಯೆದ್ಯದ್‌ ವಿಭೂತಿಮತ್‌ ಸತ್ತ್ವಂ ಶ್ರೀಮದೂರ್ಜಿತನೇವ ನಾ! 
ತತ್ತ ದೇನಾವಗಚ್ಛೆ ಶಂ ಮನು ತೇಜೋಂಂಶಸಂಭವಮ್‌!॥ ಗೀ. ೧೦-೪೧ 
ಯಾವಯಾನವದು ವಿಭೂತಿಯಿಂದ - ಹೆಚ್ಚು ಇರಿಕೆಯಿಂದ, ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ, 
ಮೇಲ್ಮೆಯಿಂದ, ಅಥವಾ ಅಣಿಮಾದಿಸಿದ್ಧಿಯಿಂದ - ಕೂಡಿರುವದೋ, ಯಾವ 
ಯಾವದು ಲಕ್ಷ್ಮೀಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದೋ, ಊರ್ಜಿತವಾಗಿ ಎಂದರೆ ಉತ್ಸಾಹ 
ಶಕ್ತೆ, SME ವದೋ ಅಂಥ ವ ಸ್ತುವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನ 
"ಬೀ ಉಂಟಾದದ್ದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊ -ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಅಪ್ಪಣೆ 
ಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಜನರಿಗೆ ವೀರರನ್ನು ಗೌರನಿಸುವ ಅಭಿಮಾನ, ಸ್ವಜನಾ 
ಭಿಮಾನ, ಸ್ವರಾಷ್ಟ್ರಾಭಿಮಾನ -ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಭಾವಗಳನ್ನು 
ಹೀಗೆ ವಿಭೂತಿಗಳ ಉಪಾಸನೆಯೆಂದೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅವಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಳೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. 

ವಿಭೂತ್ಯುಪಾಸನೆಯು ಏತರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಭಗವಂತನು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟದ್ದಾನೆ 


ಅಥವಾ ಬಹುನೈತೇನ 8೦ ಜ್ಞಾತೇನ ತನಾರ್ಜುನ | 
ವಿಷೃಭ್ಯಾಹೆಮಿದಂ ಕ್ಕ ಸ ಫ್ಲೈಮೇಕಾಂಕೇನ ಸ ತೋ ಜಗತ್‌ ( 
ಗಿ. ೧೦-೪೨ 

ಒಂದೊಂದಾಗಿ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದದ್ದರಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೆ €ನು? ಭಗವಂತನು 
ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲದರ ರೂಪದಿಂದ ತನ್ನ ಒಂದಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ “ತೋರಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

‘masa ya ಗಾ71ಇಷ1ಪತ ಡಿಡಿ? ಖು. ೧೦-೯೦-೩ 

ಸರ್ವಭೂತಗಳೂ ಈತನ ಹಾಗಪಾಲುಮಾತ್ರ, ಇನ್ನುಳಿದ ಮುಪ್ಪಾಗ 
ಪಾಲು ಅಮೃತಸ್ತರೂಪವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತನ್ನ ದಿವ್ಯಮಹಿಮೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು 
' ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 


೩೨. ಕಾಲ್ಕ ಮೃತ್ಯು, ಮನಸ್ಸು. ಎಂಬ 
ಈಶ ್ರ ರವಿಭೂತಿಗಳು 
(18—8—62) 


"ಯದ್ಯದ್‌ ನಿಭೂತಿಮತ್‌ ಸತ್ತೈಮ್‌? ಎಂದು ಉಪಲಕ್ಷಣವಾಗಿ 
ಹೇಳಿರುವದೆಲ್ಲ ಯಾವಯಾವದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆನಂದಾನುಭನಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾಗಿದೆ 


೧೭೬. ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಯೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ನವರಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ. 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ರಸತ್ವವನ್ನು ಹೇಗೆ ರಸಿಕರಾದವ ಕೆಲ ಅನುಭವಿಸಿ 
ನಲಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಭಗವದ್ವಿಭೂ ಇತಿಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ 
ಭಗವಂತನೇ ಅನುಗತನಾಗಿರುವದನ್ನು ಕಂಡು ಉಪಾಸ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸ ಸಂದ 
ರಯ್ಯೋಪಾಸಕರೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಭಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಹುಲ್ಕಿ ಸಿಂಹ, ಹಾವ್ರ- ಮುಂತಾದ ದೃಶ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹರಡಿರುವ 
ಸಾಗರ, ದಿಕ್ಬು ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಭೊ ಗಳಿಕ ಹರಿಯುವ ಸಿ ಎತ್ತರವಾಗಿ 
ಚಿಳೆದು ಕನ] ಬೆರಗುಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಬೆಟ್ಟ ಗಳು, ಪರ್ವತಗಳು, ಮರಗಿಡಬಳ್ಳಿ 
ಗಳಿಂದ ವಿಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಡುಗಳು, We ಹಸಲೆಗಳಿಂದ ಹಂ 
ಸುವ ಮೈದಾನಗಳು, ಮರುಭೂಮಿಗಳು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿ ನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಆಕಾಶ, ಅದರಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ವಾಯು ತಲೆಯೆತ್ತಿದಾಗ ಜನರನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಪ್ರಕಾಶದಿಂದಲೂ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದಲೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿಂದಲೂ ಬೆರಗುಗೊಳಿಸುವ 
ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರಾದಿಗ್ರ ಹಗಳು, ನಕ್ಷತ್ರಗಳು -ಇನೇ ಮುಂತಾದವೆಲ್ಲವೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಗಳೇ. 
ಈಗ 4ಅಹಮೇವಾಕ್ಷಯಃ ಫಾಲಭಿ(೧೦-೩೩ ಸವೆಯದ ಕಾಲವು ನಾನೇ), 
ಕಾಲಃ ಕಲಯತಾಮಹನವಃ? ಬ: ಕಾಲವು ನಾನು) 
ಎಂಬಲ್ಲಿರುವ ವಿಭೂತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಹತ್ತಿ ಸಿಕೊಳ್ಳೊ ೇಣ. 
ಕಾಲವೆಂಬುದು ಎಂಥ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಭಾವವದು ! ಕಾಲವು ಎಲ್ಲದರ ಆಯುಸ್ನ ನ್ನೂ 
ಲೆಕ್ಕಮಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವ ಕಾಲನು, ಕಿಜೇಕವೆಥ 
ವನ್ನೂ ಸವೆಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಕಾಲನು ಭಗವಂತನೇ, ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ, ಮುಂಜಿ 
ಇದೆ; ಹಿಂದಿನ ಕಾಲವು ಆಗಿಯೇಹೋಯಿತು, ಮುಂದಿನ ಕಾಲವು ಬರಲಿದೆ, 
ಅಂದಿನ ಕಾಲವು ಹೋಗುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದೊಂದು ವಿಚಿತ್ರಭಾವನೆ. ವಶ್ತುಗಳು, 
ಅಥವಾ ಘಟನೆಗಳು ಹಿಂದಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವು, ಅಥವಾ ಇದಾದಮೇಲೆ ಇದು 
ಎಂದು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ )ಪವು- ಎಂಬ ಭಾವನೆಗೂ ಕಾಲವೇ 
ಕಾರಣ, ಅಹೋರಾತ ಲಕ್ಷಣವಾದ ಪ ತಿಥ್ಯಾದಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸೌರಚಾಂದ್ರ 
ಮಾನಗಳ ಕಾಲವೆಂಬ ವೆ ೈಲಕ್ಷಣ್ಯವು ಬೇರೆ. ಚಾಂದ್ರ ಮಾನವನ್ನು ಸಾರಮಾನಸ್ಥೆ 
ಹೊಂದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಮಾಸ, ಕ್ಷಯಮಾಸ- ಎಂಬ ರೆಕ್ಕವನ್ನು. ಜ್ಯೋತಿಷಿಕರು 
ಹಾಕುತ್ತಿರುವರು ; ಒಂದು ಗ್ರಹವು ಇನ್ನೊಂದು ಗ್ರಹದ ಸುತ್ತಲೂ ಇಂತಿಷ್ಟು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುವ ಉಪ ನಗ್ನ ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎನ್ನುತ ವಾಗ ಒಂದು ಕಾಲವನ್ನು 
ಇನ್ನೊಂದು ಮಾವಿನ ಅಳೆಯುವರು ; ಸಕ ೯ನ. ಬೆಳಕು ಭೂಮಿಗೆ 
ಬಂದು ಮುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಇಂತಿಷ್ಟು ನಿಮಿಷಗಳು ಎಂಬ ಲೆಕ್ಕನ್ರ ಬೇಕೆ. ಲೆಕ್ಟದ 


ಕಾಲ್ಕ ಮೃತ್ಯು, ಮನಸ್ಸು- ಎಂಬ ಈಶ್ವರನಿಭೂತಿಗಳು ೧೭೭ 


ಪ್ರಕಾರ ಅಳೆಯುವ ಕಾಲವೇ ಬೇಕೆ; ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವ (ಬಹಳಕಾಲವಾಯಿತು, 
ಎಷ್ಟು ಬೇಗ ಕಾಲವು ಕಳೆಯಿತು! -ಎಂಬ ರೀತಿಯ ಭಾವನೆಯ) ಕಾಲವು ಬೇರೆ. 


| (ಈಗ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ?' ಎನ್ನು ವಾಗ «ಈಗ' ಎಂದರೆ ಯಾವದು ? ಅವರವರು 
| ER ಭನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ "ಈಗ ಆಗ? ಎನ್ನುತ್ತಿರುವರು. 


' ಕಾಲವು ಕಳೆಯುತ್ತಿದೆಯೆ, ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆಯೆ; ಹೋಗುತ್ತಿಜಿಯೆ ? -ಎಂಬ 


ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುವದು ಸುಲಭ; ಅದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟ! ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಅವಧಿಯುಂಟಿ? ಕಾಲವೇ ಹೀಗೆ ಅಭೇದ್ಯರಹಸ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ, ಯಾವಾತನ 


| ತೇಜೋಂಶದಿಂದ ಇದು ಹುದ್ಟಿರುವದೋ ಆತನ ಸ್ವರೂಪವು ಎಂಥದ್ದಿರಬೇಕು! 
| ಶಾಲಗ್ರಾಮವನ್ನು ವಿಷ್ಣುವೆಂದು ಪೂಜಿಸುವಂತೆ ಕಾಲವನ್ನೇ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 


—— 


ಕ 


ಪೂಜಿಸುವದು ಆ ನೆಸವಿಂದ ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಈಗ "ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವಹರಶ್ಚಾಹಮಃ' (೧೦-೩೪ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಪಹೆರಿ 


ದ ಮೃತ್ಯು ನಾನು) ಎಂಬಲ್ಲಿರುವ ವಿಭೂತಿ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 


"ಮೃತ್ಯು' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಕಿವಿಗೆ ಬಿದ್ದಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಡುಕ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾವು ಎಂಬ ಮಾತೇ ಅಮಂಗಲವೆಂದು ಜನರ ಭಾವನೆ. 


| ಮೃತ್ಯುವು ದೂರವಿರಬೇಕೆಂದೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಶೆ. ತಲೆನರೆಯುವದು, ಮೈ ಸುಕ್ಕು 
' ವದು, ಹೆಲ್ಲುಗಳುದುರುವದು- ಮುಂತಾದ ಗುರುತುಗಳು ಎಚ್ಚರಿಕಕೊಟ್ಟಿರೂ 


| ನಾವು ಇನ್ನೂ ಬದುಕಿರುವೆವೆಂದೇ ಜನರು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಮಿಕ್ಶವರು ತಮ್ಮ 


| ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೇ ಸಾಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಾವು ಮಾತ್ರ ಚಿರಕಾಲ ಬದುಕಿಯೇ ಇರುವೆವೆಂಬ 


ರಾ” 


' ದೃಢನಿಶ್ವಾಸವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ಮರ್ತ್ಯನು ಎಂಬುದನ್ನು ಸುಳ್ಳು 
| ಮಾಡುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಜನನಮರಣಗಳ ರಿಜಿಸ್ಟರು ನೋಡಿ 


ದರೆ, ಘಂಟಿಗೆ ಪ ಸೃಥ್ಣಿ ಥ್ಹಿಯಮೇಲಶೆ ಎಷ್ಟು ಜನರು ಸಾಯುತ್ತಿ ಜಪದ ತಿಳಿದೀತು. 


' ಸಾವೆಂಬುದು ಗ ಜುಂ ದೃಶ್ಯ; ಅದರ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ 


| ಯಾರೂ ತಿಳಿಯರು. ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಏಳು. ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಸ್ತುಗಳಿವೆ ಎಂದು : 
ಈಗಿನವರು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವದುಂಟು ; ಆದರೆ " ಮೃತ್ಯುವಿಗಿಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 


ವಾದದ್ದು ಇನ್ನೊ ಅಕ್‌ ತಪ್ಪಾ ಸದು "ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನಃ' ಎಂದು 


. ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಇ ವಿಭೂತಿಯಾಗಿ 'ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸು ಕಾಲವಶವೆ? 
| ಅದಕ್ಕೂ ಟ್‌ ತ್ಯುವುಂಟಿ ? ಅಥವಾ ಕಾಲಮ ) ತ್ಯುಗಳೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಶವೊ? 
॥ ಮನಸ್ಸು ಹು ಹಾಗಾಯಿತು.ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವಿವಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 


pe 


ಮನದಂದರೆ ಮನಸ್ಸೂ ಕಾಲವಶವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ ; ಮನುಷ್ಯನ ಮೆದುಳಿನ 
ಶಕ್ತಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ರ್ರಜ್ಞ್ಯರು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತಿ?”ದಾರೆ. 


, ಆದರೆ ಹಾಗೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೂ . ಮನಸ್ಸು ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು, 


೧೭೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಕಾಲ, ಮೃತ್ಯು-ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ ನೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೂ ಒಂದು ಅಭೇದ್ಯರಹಸ್ಯವೇ 
ಆಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. | 

ಕಾಲ, ಮೃತ್ಯು , ಮನಸ್ಸು- ಈ ಮೂರು ಭಾವಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ ಭಗವಂತನ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯವು ಜೊರಕೀತು. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ "ಕಾಲ 
ಹಾಲ'ನೆಂದೂ, "ಮು ತ್ಯುಂಜಯೆ'ನೆಂದೂ, "ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಮನಸ್ಸು'- 
ಎಂದೂ ಹೆಸರುಂಟು. ಈ ಮೂರು ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲನ್ನು ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಬಲ್ಲೆ ವಾದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ ದ ಅರಿವು ಆದೀತು. ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ 
ಅರುಣೋದಯವಾಗುವಂತೆ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನ 
ದಟ್ಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಈ ಮೂರರ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಬರಬೇಕು. 

ಪರಮಾತ್ಮನು ತರ್ಕಕ್ಕೆ ನಿಲುಕನು. ಕಾಲಮೃತ್ಯುಮನಸ್ಸುಗಳೂ ಅತರ್ಕ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವವನ್ನೂ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಆಧಾರವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ; ಕಾಲಾದಿ 
ಗಳೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಜನ್ಮವನ್ನಾ ಗಲಿ ನಾಶವನ್ನಾಗಲಿ 
ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ; '. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಾದಿಗಳ ಜನ್ಮಾದಿ 
ಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಕಾಲವನ್ನೂ, ಮೃತ್ಯುವನ್ನೂ, ಮನಸ್ಸನ್ನೂ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಭೊತಿಗಳಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡ ಬೇಕೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರು : 
ವದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಔಚಿತ್ಯವಿದೆ. 


ಹ ಜಂ ಜನ ಭಜ ಭ್ರಂಬಚಜ 


೨೩, ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ ಕರ್ಮಯೋಗ 
°° (19—8—62) 

ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೆ ಏರುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವಡ 

ಕೆಂದು ವಿಭೂತಿಯೋಗವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಸಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಈಗ ಕರ್ಮಯೋಗದೊಳಗೆ 

ಭಕ್ತಿಯ ಅಂಶವು ಹೇಗೆ ಸೇರಿದೆ ?-ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬಿಡಿಸಿಕೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

"ಸ್ವೈಕರ್ಮಣಾ ತೆಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನ್ನತಿ ಮಾನವಃ' ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು 

ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಗಫಲತ್ಯಾಗಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 

ಈಶ್ವರಾಭ್ಯರ್ಚನೆಗೆಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಉಪಾಯವೆಂದು ತಿಳಿಸ 

ಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮಬಂಧವು ಹೇಗೆ ತಪ್ಪುತ್ತದೆ? -ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ, ಕರ್ಮಯೋಗ ೧೭೯ 


' ಅನಾಶ್ರಿತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚನ ನಿರಗ್ಗಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯಃ! ಗೀ. ೬-೪ 


| ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಇದ್ದರೆ, ಅದರ ಹೆಂಗು ಕರ್ತವಿಗೆ ಇರುವನಿಲ್ಲ. 

ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವನು 
| ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ ಆದನು, ಯೋಗಿಯೂ ಆದನು. ಸುಮ್ಮನೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ 

ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೂ 
' ಮಾಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಯೋಗಿಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮ 
ಯೋಗಿಯು ಸಂಗತ್ಯಾಗಫಲತ್ಯಾಗಗಳಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಈಶ್ವರ 
“ನಲ್ಲ ಚಿತ್ರ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಯೋಗಿಯೂ ಆಗಿರು 

ತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಜನ್ಮಾಂತರಪ್ರಾ ಪ್ರಿರೂಸವಾದ ಫಲವು 
. ಉಂಟಾಗದೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
| ಹೆರಿದಾಡುವ ವಿಕ್ಷೇಷವೂ ತಪು ತ್ತ ಕೆ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು "ಈಶ್ವ ರನಭ ೈತ್ಯನು 
ನಾನು; ಅವನು ಪ್ರಿ | ಸಕ್ಕು ಪಿಸ ನನಗೆ ಅಷ್ಟೇ ಸಾಕು' ಎಂದು ಭಕ ಕ್ರಿಯೋಗಕ್ಕೂ 
ಹತ್ತಿರವಾಗುತ್ತಾ ನೆ 


ಕೇರಂ ಸಾತ ದ 


ಕರ್ಮಯೋಗದ ರಹೆಸ ವೆಂದರೆ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಾರುವದು : 
'ಯೇ ಚೈವ ಸಾತ್ರಿಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸಾಸ್ತಾ ಮಸಾಶ್ಚ ಯೇ । 
ಮತ್ತ ಏವೇತಿ ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ನ ತ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ನುಯಿ | 
ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣಮಯ್ಯರ್ಭಾವೈರೇಭಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗೆತ್‌ | 
| ಮೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾಶಿ ಮಾಮೇಭ್ಯಃ ಪೆರಮವ್ಯಯಮ್‌ ॥ 


ದೈವೀ ಹೈ ಷಾ ಗುಣನುಯಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ರ ಯಾ । 
| ಮಾನೇವ ಯೇ ಪ್ರಪೆದ್ಯನ್ತೀ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರನ್ತಿ ತೇ 
ಗೀ, ೭೨೧೨, ೧೩, ೧೪ 


ಸತ್ತ ಎರಜಸ್ತ ಮೋಗುಣಗಳು ಪರಮಾತ ನಿಂದಲೇ ಆಗಿರುವವು, ಎಂದರೆ 

'ಅದ್ರಿ ಮ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವವು.. ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಹಾವು ಹೆಗ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವರೆಗ ಹೇಗೆ ತೋರುತ್ತ ಲೇ 
'ಇರುವದೋ ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಜವನ್ನು 'ಂತುಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೂ ಈ ಗುಣ 
ಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳ ತ್ರಿರುವವು. ಇವನ್ನ ದಾಟುವದಕ್ಕೆ 
ಸರಮಾತ ನನ್ನೇ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಶಮಸ್ಸೆನ್ನು ರಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ 
Bris ಸತ್ತೃದಿಂದಲೂ ಗೆದ್ದು ಕೊಂಡು ಶುದ್ಧಸತ್ತ್ವದ ಅವಲಂಬನೆಹಿಂದ 
ಸತ್ತ್ವದ ಹಿಡಿತದಿಂದಲೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಭಕ್ತಿಯೇ ಉಪಾಯ. 


೧೮೦ ಜೀವಂಶವನೇದಾಂಶ 


ಸಾಂಖ್ಯರು ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ಮೊದಲು 
ವರ್ಣಿಸಿ ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಗುಣಗಳೆಂಬಿವು ನಿಜವಾಗಿರುವ 
ತತ್ತ ಗಳು. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇರುವದರಿಂದ ಅವು ಅಸಂಗಪುರುಷನಾದ ತನಗೇ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಜನರು 
ಮೋಸಹೋಗುತ್ತಾರೆ -ಎಂಬುದು ಅವರ ಹೇಳಿಕೆ, ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅದೇ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರಾದರೂ ಅವೆಲ್ಲ ಮಾಯಿಕ, ಹುಸಿತೋರಿಕೆ 
-ಎಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಗುಣಗಳು ಮಾಯಿ: ಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವವರೆಗೆ ಜನರು ಅವಕ್ಕೆ ಬೆರಗಾಗಿ ಆಸುರೀ, 
ರಾಕ್ಷಸೀ-ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತಾರೆ. ಧುರ ಸ್ತ್ರೀಯ ವೇಷದಿಂದ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಪಿಶಾಚಿಗೆ ಮರುಳಾದ ಮೂಢನಂತೆ, ಅಬ್ದೆರು ಈ ಗುಣಗಳ 
ವಿಲಾಸಕ್ಕೆ ಮರುಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಯಾವ ಮಹಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಇವುಗಳ ಸಡಿಯನ್ನ ಅವನಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿಯೇ ಇವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವವು 
-ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನು. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನೇ. 
ಶರಣುಹೊಂದುವನು. ಅಂಥ ಮಹಾತ್ಮನ ಪಾಲಿಗೆ ಗುಣಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವಿಭೂತಿಯೇ ಆಗುವವು. 

ಜೂಜಾಡುವದು, ಮಾದಕದ್ರಪ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದು, ಮಾಡಬಾರದ 
ಅತ್ಯಾಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಆಡಬಾರದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುವದು- 
ಇವೆಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾದವರನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವು. ಆದರೆ ಯಾರು 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಶರಣುಶೊಕ್ಳಿರುವರೆಸೇ ಆಂಥವರಮೇಲೆ ಕೆಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳ, ಕೆಟ 
ಆಹಾರವಿಹಾರಗಳ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಆಚಾರಗಳ ಫಿವಾಭನಕಾರ ಧನಕನಕವಸ್ತು 
ವಾಹನಾದಿಗಳ ಪ್ರಲೋಭನವೂ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಏಕನಾಥರಿಗೆ ಅನುಗ್ರ ಹಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಜು ಅಷ್ಟ ಸಿದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಅವರ ಸೇವೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಳಂತೆ ; ಅವರು ಸುಂದರಕನ್ಯ ಜು 
ವೇಷದಿಂದ ಬಂದು ಅವರಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕ ಯಾರು?' ಎಂದು 4 
"ತಮ್ಮ ಸೇವೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯಿಂದ ನಿಯುಕ್ತರಾಗಿದೇವೆ. ತಾವು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಮಾಡುನೆವು' ಎಂದು ಅವರು ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟರು. ಆಗ ಆ ಸಾಧುವರ್ಯರು 
"ನಾನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುವದಾದರೆ, ಕೂಡಲೆ ಹಿಂಶಿರುಗಿಹೋಗಿರಿ !' ಎಂದು 
ನೀಸ್ಸೃಹತೆಯಿಂದ ಕಟ್ಟುಮಾಡಿದರಂತೆ | 


ತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವದೇನೂ ಕಷ್ಟವಲ್ಲ. ಈ ಲೋಕದ ಅಧಿಕಾರಿ 
st ೫ ಸಥ ॥ ಕಾಣುತ್ತ ಛೇ ಇರುವವರ ಸೇವೆಯನ್ನು 
| ಕೈಕೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ «ಈಗ ನನಗೆ ರಿಟ್ಟಿ ಆಗಿದೆ; ಮೊದಲೇ ಬಂದಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ದೆ” ಎನ್ನು ವಸ್ಟ ಕಭಾವವೇನೂ ಆ ದೇವದೇವನಲ್ಲಿಲ್ಲ. 


ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ, ಕರ್ಮಯೋಗ ೧೮೧ 


ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯೆಂ ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ | 
ತದಹಂ ಭಕ್ಕ್ಯುಪಹೃ ತಮಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ/| ಗೀ. ಭ್ಯ ೨೬ 


ಒಂದ) ಹೂ, ಒಂದು ಹಣ್ಣು, ಒಂದಿಷ್ಟು ನೀರು. ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಯಾವದಾದ 
ರೊಂದನ್ನಾ ದರೂ ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಆ ಭಗವಂತನು ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು 
ವನು. ಭಗವಂತನಿಗೆ ಕೊಡುವದಿಂದರೇನು ಟಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸೆರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾಗಿ, ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಜನ್ಮ 
ಪ್ರದನಾಗಿರುವ ಆತನಿಗೆ ಯಾವದರ ಕೊರತೆ, ಯಾವದು ಆತನದಲ್ಲದ್ದು ? 
"ನನ್ನದು? ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಆಯಿತು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಸಂಚ 
ದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಮಮಕಾರ ; ಮನಸ್ಸು ಇದು ನನ್ನದು, ಇದು ನನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದೆ, ಇದು 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಂದೇ ಸಾಯುವವಕೆಗೂ ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಜಿ. ಈ ಮಮತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಸಾಕು, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿಂತೆ 
ಆಗುವದು. 

"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನ್ನತಿ ಮಾನವಃ? ಎಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದ ರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ತನ್ನ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ ಕರ್ಮವನ್ನು ಎಂದೇ ಅರ್ಥ. ಇದರಂತೆ . 


ಯತ್ನೆ ಕರೋಷಿ ಯೆದೆಶ್ಲಾಸಿ ಯಜ್ಜುಹೋಸಿ ದದಾಸಿ ಯತ್‌ | 
ಯತ ತ್ರಪಸ್ಯಸಿ ಕೌನ್ತೆ 8 'ತತ್‌ ಕುರುಷ್ವ ಮದರ್ಸಣಮ್‌ ॥ 
ಶುಭಾಶುಭಫಲೈರೇವಂ ಮೋಶ್ಚ್ಯಸೇ ಕರ್ಮಬನ್ನನೈಃ 
ಸಂನ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ನಿಮುಕ್ತೋ ಮಾಮುಖಪೈಷ್ಯಸಿ ॥! 

ಗೀ. ೯-೨೭, ೨೮. 


ಎಂದಿರುವ ವಚನಕ್ಕೆ ಮೂಲತಃ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ ಕರ್ಮವೆಂದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಈಗ್ಗೆ ಚಾತುರ್ವಣ್ಯವೆಂಬುದರ ಗುರುತುಗಳೇ ಕಾಣಿಸ 
` ದಂತಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ವಚನಕ್ಕೇನರ್ಥ? ಆತನು ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಣದವರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಾಪಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದರೆ ಈಗ ಯಾರನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದೂ 
ಆತನ ಕೆಲಸವಲ್ಲನೆಂದಾದೀತು | ಹಾಗೇನೂ ಇಲ್ಲ. ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ ಅಭಿ 
ಮಾನವಿರುವವರು ಮಾಡುವ ನಾನಾದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಯಜ್ಞ, ದಾನ, 
ತಪಸ್ಸು- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧು ಣ್ಯವುಂಟಾಗುವದಕ್ಕೂ ಭಗವಂತನಿಗೇ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಚೇಕು. ಕರ್ಮಬಾಹಿರರಾಗಿರುವವರಾದರೂ "ಯೆತ್ವಶೋಷಿ ಯದ 
ಶ್ಲಾಸಿ' ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯೋಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕತ್ತೃತ್ವಭೋಕ್ಕೃತ್ವದ 
ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಕೊರೆದು ಇನೆರಡೂ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ತೋರುತ್ತಿವೆ ; ಇವು ನನಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸೇರಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ತಂದು 
ಕೊಂಡರೆ ಆತನಿಗೆ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಅರ್ಜುನನು 
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೧೪೨ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಿಮುತ್ಸೃ ಜ್ಯ ಯ ಜನ್ತೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ಸಿತಾಃ | 
ತೇಸಾಂ ನಿಸ್ಕಾ ತು ಕಾ ಕೃಷ್ಣ ಸತ್ತೃಮಾಹೋ ರಜಸ್ತಮಃ || 
ಗೀ. ೧೭-೧. 


ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾರು ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅವರ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಾವ ಜಾತಿಗೆ 
ಸೇರಿದ್ದು 9_ ಎಂದು ಕೇಳಿರುವದು ಚೇಕೆಂತ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ 
ದವರ ವಿಷಯವಲ್ಲ; ಶಾಸ್ರವಿಧಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ. ಯಾರು ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅವರನ್ನು ಸಾತ್ತ್ವಿಕರೆನ್ನಬೇಕೊ, ರಾಜಸರೆನ್ನ ಜೀಕೊ, ತಾಮಸ 
ರೆನ್ನಬೇಕೊ - ಎಂಬುದೇ ಅವನ ಪ್ರಶ್ನೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗದವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಅವರು ಮಾಡುವ ಲೌಕಿಕಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನುಕೂಡ ಪರಮೇಶ್ವರನ. ಆರಾಧನೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವರಿಗೂ ಈ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗದ ಫಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕಾಯಿತು. 


ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಗೆ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಮನಃಪ್ರಾಣಗಳ ಬಲದಿಂದಲೇ ಕೀಲು 
ಕೊಟ್ಟ ಗಡಿಯಾರದಂತೆ ನಾವು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವೆವು ; ನಮಗೆಲ್ಲಿಯ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಕತ್ಯುತ್ವ ಅಥವಾ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವ? ನಮ್ಮ. ಕರ್ಮವೆಲ್ಲವೂ ಸರಮಾತ್ಮನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಶಕ್ತಿಯದು, ಅದರ ಫಲವನ್ನೆಂತೂ ಆತನೇ ಕೊಡುವನು. 


ನಾವು ಕುಡಿಯುವ ನೀರು ಕೊಳದ್ದು, ಕೊಳಕ್ಕೆ ಕಾಲುವೆಯಿಂದ ನೀರು 
ಬರುತ್ತದೆ, : ಕಾಲುವೆಗೆ ಕೆರೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಕೆರೆಗೆ ನದಿಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, 
ನದಿಗೆ ಮಳೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಮಳೆಯು ಮೋಡದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಮೋಡವು 
ಸಾಗರದಿಂದ ಎದ್ದು ಆನಿಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಅಂತೂ ಎಲ್ಲಾ ನೀರೂ ಒಂದೇ 
ಮೂಲದ್ದು. ಇದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೂಲವು ಪರಮಾತ್ಮನದೇ 
ಹೊರತು ನನ್ನ ದೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ; ಇದರ ಫಲವೂ ಹೀಗೆಯೇ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದರೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನದೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು ನಿಜವನ್ನು ಅರಿತವರು. 
"ಭಗವಂತ, ನಿನಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಹೂ ಗಂಧ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನಿನ್ನ ಪ್ರಸಾದ 
ವೆಂದು, ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವೆವು' ಎನ್ನುವವರೇ ನಿಜವಾದ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳು, ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತರು. Give us this day our 
daily bread ನಮ್ಮ ದಿನದಿನದ ಆಹಾರವನ್ನು ನಮಗೆ ಅನುಗ್ರ ಹಿಸು!-ಎಂದು 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರು ಮಾಡುವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೂ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರೂಯ, ಭಗವಂತನೇ 
ಅಲ್ಲವೆ, ಎಂಥ ಶ್ರೀಮಂತರಿಗಾದರೂ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವವನು ? 
ಭಗನಂತನದಲ್ಲದ್ದು ಯಾವದುತಾನೆ ಇದೆ? ನಾವು ತಿನ್ನುವ ಆಹಾರಕ್ಕೆಲ್ಲ 
ಪರಮಾತ್ಮಭಾವನೆಯ ಕಲಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅವುಗಳ ರುಚಿಯು 


ಯೋಗ, ಭಾವನೆ ೧೮೩ 


ಹೆಚು ವದು, ನಮ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಪುಷ್ಟಿ ಯೂ ಮನಸಿ ಗೆ ತುಷ್ಟಿ ಯೂ ಒದಗುವವು. 
ಬಗಾದಕೆ ಜಾರಿಸಿ ಟಿ ಅಶುಭ- RN ES ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಗುಟ್ಟು ; ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕರ್ಮ Yan 
ಭಕ್ತ ಯೋಗವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದು. 


po 


ಯೋಗ, ಭಾವನೆ 


(20—8—62) 

"ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚ” ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದ ನಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ' 
ಕೆರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಯೋಗವೂ ಸೇರಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಯೋಗವು ಸೋಪಾನವು ; ಏಕೆಂದರೆ ಯೋಗದಿಂದ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
po ಸ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇದೇ ಧ್ಯಾನಸಯೋಗವು. ಜಗ್‌ ಕ ಯೋಗಶಬ್ದವನ್ನು "ಉಪಾಸನೆ' 
ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಉಪಯೋಗಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಯೋಗ 
ವೆಂದರೆ "ಪಾತಂಜಲಯೋಗ' ಎಂಬರ್ಥವೂ ಪ್ರ ಸಿದ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
“ಯೋಗ'ವೆಂಬುದು ಅನೇಕಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಶಬ್ದ. ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು 
ಯೋಗವೆಂದರೆ ಉಸಿರುಕಟ್ಟುವದು, 'ಹಾವಜೋ ಶಕ್ತಿ ನಿಶೇಷದಿಂದ ನೆಲದಿಂದ 
ಒಂದೊಂದು ಮೊಳದ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಏಳುವ ಅದ್ಭುತಕಾರ್ಯವು ಎಂದು ಭಾನಿಸಿರು 
ತ್ತಾರೆ! 


"ಕರ್ಮಯೋಗ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ "ಕರ್ಮವು' ಸೇರಿದೆ ಎಂಬುದು. ಸ್ಫುಟವೇ 
. ಆಗಿದೆ; ಆದರೆ ಅದನ್ನು "ಯೋಗ'ವೆನಿಸಿರುವದು ಅಂತಃಕರಣದ ಧರ್ಮವಿಶೇಷವು. 
ಯಂತ್ರಗಳು ನಡೆಬಿಡದೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗಿ 
ಸರಿದು ಯಾರೂ ಎಲ್ಯ ಏಕೆಂದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ನಾವು ಕೆಲಸವನ್ನು 
೯: ಮಾಡುತ್ತಿದೇವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಾಗಲಿ, ಇಂಥ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಕೆಲಸ 
| ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೇವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಯಂತ್ರಕೂ 
"ನಾನು? ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ಮೊದಲಿಲ್ಲ; ನನಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾದ ಸರಮಾತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನಿದಾನೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಅದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು 9 


ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಅಂಶಗಳು ಯಾವಯಾವವು? ಸಂಕತ್ಯಾಗ, 
ಫಲತ್ಯಾಗ, ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವದು -ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 


೧೮೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ವಾದದ್ದು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವದೇ ಆಗಿದೆ... ಚಟುವಟಿಕೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಗುರುತು. ಎಲ್ಲಿಯೂ ಓಡಾಡದೆ ಒಂದು ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಮೌನವಾಗಿ ಕೊರಡುಬಿದ್ದಂತೆ ಒಂದು ಕಡೆ ಇರುವವನನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿದ್ಯಾಸಕ್ತನು-ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯರು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವದು, ಅದರಲ್ಲಿರುವ ದೋಷವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣೆ 
ಯಾಗಲೆಂದು ಅದನ್ನು ಮಾಡುವದು- ಇವೇ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಗುರಿ. 
ಕಸವನ್ನು ರಸವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ಕರ್ಮಯೋಗವಾಗಿ ಉತ್ಕ್ರಷ್ಟವಾದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

ಉಪಾಸನೆ ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ಅನೇಕರಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಒಂದೂರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳು ಉಪಾಸನೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ. ಉಪದೇಶಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ; 
ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಅವರು ಹೇಳಿದ್ದರ ಅರ್ಥವಾಗದೆ ರಾತ್ರೆ ಉಪವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡನು. ಉಪಾಸನೆ ಎಂಬುದು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ ಒಂದು ಕಲೈ, ಉಪವಾಸನೆಂಬುದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡದಿರು 
ವದು ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು 
ಹೇಗೆ? -ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಏಕಾಕತವಾಸವಾದರೆ ಉಪಾಸನೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವವರೂ ಉಂಟು. ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮದುವೆಯ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಜನರಿಗೆ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆಂದು 
ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತಕಛೇರಿಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರು ; ಅಲ್ಲಿ ತಬಲವನ್ನು 
ಬಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವನೊಬ್ಬನು ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಆಡಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬುದೂ ಗೊತ್ತಾಗದಷ್ಟು 
ವೇಗದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಇಂಪಾದ ಶಬ್ದವು ಹೊರಹೊಮ್ಮುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಬಂದವರು ತಾಂಬೂಲಸ್ವೀಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೂ ಆ ವಾದನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಗ್ನರಾಗಿ ಕುಳಿತುಬಿಟ್ಟಿದ್ದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಚಟುವಟಕೆಯಿಂದ 
ಇದ್ದರೂ ಹೊರಗೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಅದರ ವ್ಯಾಪಾರದ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿಯುವಂತಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. 

ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವನೆಗೆ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡದೆ, ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ವವರ ಹೊರಗಿನ ಆಸನಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಕುಳಿತ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಉಪಾಸನೆಯಾಗಲಾರದು. ಉಪಾಸನೆ ಎಂದರೆ ಉಪಾಸ್ಯದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಸಮಿಾಪಿಸಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಕೂರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಹುಡುಗ 
ರನ್ನು ಕುದುರೆಯಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿದರೆ ಅವರು ಹೇಗೆ ಸವಾರರೆನಿಸಲಾರರೋ 


ಹತ್ತ ಎ 


ಯೋಗ, ಭಾವನೆ ೧೮೫ 


ಹಾಗೆಯೇ ಸುಮ್ಮನೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡುನೆನೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಂಡಮಾತ್ರ ದಿಂದ 
ಉಪಾಸನೆಯಾಗಲಾರದು. ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮೊದಲು ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಜ್ಜುಮಾಡಬೇಕು ; ತಪ್ಪಲೆಯನ್ನು 
ಕಾಯಿಸಿದರೆ ಒಳಗಿನ ಹಾಲೂ ಕಾಯುವಂತೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಮನಸ್ಸು 
ಉಪಾಸನೆಗೆ ಸಜ್ಜಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿಭೂತಿಯೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ. ವಿಭೂತಿಯುಕ್ತ 


| ವಾದದ್ದೇ-ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು "ನನ್ನ ತೇಜೋಂಶದಿಂದುಂಬಾದದ್ದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊ' 
1} ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ; "ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆ? ಎಂದು ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 


ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು, ಭಾವನೆಯ ಪ್ರವಾಹವು ಹರಿಯ 
ಬೇಕು. "ನದಿಗಳೊಳಗೆ ಜಾಹ್ನನಿ ನಾನು? (ಗೀ. ೧೦-೩೧) ಎಂದು 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವಾಗ "ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವಿನ ಪಾದೋತ್ಸನ್ನ 
ಳಾಗಿ ಶಿವನ ಜಟಾಜೂಟದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದು ಜಹ್ನುವಿನ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ 
"ಜಾಹ್ನೆವೀ' ಎಂಬ ವಿಖ್ಯಾತನಾಮವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಪನಿತ್ರದೇವತೆ'- ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ "ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ 
ವಿದ್ಯಾನಾಮ್‌? (೧೦-೩೨) ಎಂಬ ವಿಭೂತಿಯ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
"ಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಯಾ ವಿಮುಕ್ತಯೇ' ಎಂಬಂತೆ ಸಂಸಾರದ ಸರ್ವಬಂಧೆಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಿಸಿ 


| ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತಸ್ತ ಭಾವನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಾವದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲಿಸುವ ವಿದ್ಯೆ, 


' ಅನಾತ್ಮದ ಸಂಸ್ಪರ್ಶವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆಗದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವ ವಿದ್ಯೆ, ಯಾವ 


ಶೆ ದಕ 


ದೊಂದು ಮತಕ್ಕೂ ನಿರೋಧವಾಗದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳಿಗೂ ಹಿತವನ್ನೂ ಸುಖವನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವ 


| ವಿದ್ಯೆ- ಎಂಬ ಉದಾಕ್ತಭಾವನೆಯು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿಯಿದ್ದದ್ದಕ್ಕೆ ಗುರುತೇನು? ಇಲ್ಲಿ ಸುಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತೊರೆದು ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು, "ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ 


'ಲೋಕಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭೆಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌” ಎಂದು ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ 
ಈ ಲೋಕವು ಅನಿತ್ಯ, ಇದರಲ್ಲಿ ಸುಖವಿಲ್ಲ -ಎಂದು ತಿಳಿದು ಹೆಂಡತಿಮಕ್ಕಳನ್ನು 


ನಮ್ಮ ದುಃಖಕ್ಕೇ ಕಾರಖರೆಂದು ಬಗೆದು ಲೋಕನಿಲಕ್ಷಣವಾದ ವೇಷವನ್ನೂ 


ವರ್ತನೆಯನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಜನರೊಡನೆ ಸೇರಬಾರದು- ಹೀಗಾದರೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಸೆ ಸಿದ್ಧ ನಾದಂತೆ- ಎಂದು ಕೆಲವರ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ 
 ಭಾವನೆಯುಂಟು. ನಿಜಕ್ಕೂ ಈ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಗೂ ಎಷ್ಟೋ ದೂರ. ಲೌಕಿಕ 


ಸುಖಗಳು ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆನಂದದ ತುಂತುರುಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆಯಾದರೂ 


" ಅವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವಾದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಂದ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ 
ಯೂ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ: ಆದರೂ ಇದರ ಉಪಕರಣ 


೧೮೬ ಜೀವಂತನೇದಾಂತ 


ವನ್ನೇ ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ವಿಭೂತಿಯಾಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸಂಗೀತವು ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಜನರನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಸುವದಕ್ಕೆ ಕಚೇರಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಶೃಂಗಾರದ ಜಾವಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಡಿ 
ತಪ್ಪುಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೆರಿಯಬಿಡುವವರನ್ನು ಮೋಹಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೂ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಧನಸಂಪಾದನೆಯೂ ಆಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಸಂಗೀತ 
ಗಾರರು ವೀಣಾದಿಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಹಾಡುವಾಗ ಶ್ರೋತೃಗಳ 
ಮನಸ್ಸು ಸಮಾಹಿತವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುವದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಹಾಗೆ ಆನಂದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ ಧನವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಿಕ್ಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ರಹಕ್ಯವನ್ನು, ಅವರು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಆ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ವಿತಾಸಲಾಗಿರುವ ಸ್ರೋತ್ರವೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಅವರು ಮೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಿಬಿಡಬಹುದು, ರಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನ 
ರಾಗಿರುವಾಗ ಮನಸ್ಸು ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಮಾಧಿಸುಖವನ್ನೇ ಕೊಡು 
ತ್ತದೆ ಎಂಬ ಗುಟ್ಟಿನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಆ ವಿದ್ಯೆಗೆ ಎಷ್ಟು ಘನತೆ ಏರಿತು! 
ತ್ಯಾಗರಾಜರಂಥ ಮಹನೀಯರು ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಹಾಡಿ ಹೊಗಳಿ ತಾವೂ 
ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಂಡು ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸಂಗೀತದ ಸುಖನನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಕೀರ್ತಿಶರೀರರಾಗಿ ಉಳಿದಿಲ್ಲವೆ? ಉತ್ತಮವಾದ ಭಕ್ತಿರಸವು ಉಕ್ಕು 
ವಂಥ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಷಯಕವಾದ ಗಾನವು ಹಾಡಿದವರನ್ನೂ ಕೇಳಿದವರನ್ನೂ 
ಸದ್ಯಃಸುಖಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವದನ್ನು ನಾನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಇದರಂತೆ ರಸಾತ್ಮಕನಾದ ಕಾವ್ಯವು, ಭಾವಗಳನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳುವ 
ರಸಿಕರಿಗೆ ಶ್ರವಣಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಮಸುಖವನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅಮಂ 
ಗಲವನ್ನೆಲ್ಲ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ, ಕವಿಗೆ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ತಂದು ಐಹಿಕ 
ಸುಖಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ... ಉತ್ತಮವಿಷಯವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಗುಣಾಲಂಕಾರಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ರಸವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಬರೆದ ಕಾವ್ಯವು ಕವಿಗೆ ಬರುವ ಯಶಸ್ಸು, ಧನಲಾಭ- ಇವುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ದಿವ್ಯ 
ವಾದ ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ತೆರೆದ ಬಾಗಿಲಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ದೇವಾಲಯಾದಿಗಳ ಕಟ್ಟಡಗಳನ್ನೂ ದೇವತಾನಿಗ್ರಹೆಗಳನ್ನೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿ ನೋಟಕರ ಕಣ್ಮನಗಳನ್ನು ಸೆಳೆದು ಸುಖಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸುವಂತೆ ನಿರ್ಮಿಸುವವನು ತಮ್ಮ ಶಿಲ್ಪ ಕೌಶಲದಿಂದ ತಾನೂ ಅಕೃತ್ರಿ ಮವಾದ 
ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಕುಂಬಾರ, ಬಡಗಿ, ಅಕ್ಕಸಾಲೆ- ಮೊದಲಾದ 


ಯೋಗ, ಭಾವನೆ ೧೮೭ 


ಉದ್ಯೋಗಿಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕಲೆಯನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿ 
"ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. 


| ಹೀಗೆ ಈ: ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸುಖಸಾಧನಗಳಾದ ಕಲೆಗಳೂ ಉದ್ಯೋಗ 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯಕುಟುಂಬಿಗರುಕೂಡ ತಾವು ಈಗ ಅನುಭವಿಸು 
ತಿರುವ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಸುಖವು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಮತ್ತೊಂದು ದೃಸ್ಟಿವಿಶೇಷ 
ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಇಹಜೀವನವನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮಮಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
| ವದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೇ *ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ ಲೋಕ 
'ಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಪರಮತಾತ್ಸರ್ಯನವಿದೆ. 
'ದುಃಖಮಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಈ ಜೀವನವನ್ನು ಸುಖಮಯವಾಗಿ ಮಾರ್ಪ 
ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ತಪಸ್ಸು ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 'ಮುನೆಗಳಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಾವನೆ 
ಬರಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸಜಬೇಕು. ಮನೆಯು Sinica ಭಾವನೆ ಬರು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಅದು ಆದಷ್ಟು ಚೊಕ್ಕಟಿವಾಗಿರುವಂತೆ ಮೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಮನೆಯವರ ನಡೆನುಡಿಗಳೂ ವಿಚಾರಗಳೂ ಶುಚಿಯಾಗಬೇಕು. 
ಹಸಾತ ನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ' ನಮಗೆ ದೊರಕಿರುವದರಿಂದ ತ ಪ್ರ ರಾಗಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕ್ಲೀಶರಹಿತವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನನ್ನೇ RE. ಆಗ ಈ ಲೋಕವು ಆ ಸರಮಾತ್ಮಲೋಕವಾಗಿ 
|ಮಾರ್ಸಡುವದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ನಮಗೆ ಸುಖವು ಕಡಿಮೆಯಾದೀ 
ತೆಂದೂ ಜೀವನವು ಕಷ್ಟ Sasa ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ 
ತ ರಮಹಂಸರು ಸಿ ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ಚಾ ಸಂದಭ 
ದಲ್ಲಿ "ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬುದು ಒಂದು ಅಮೃತದ ಬಟ ಲಿದ್ದಂತೆ ನಾವು ಅದನ್ನು 
[ಕುಡಿದು ತ್ರ ಪ್ರರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬರುವ ಜು ವ ಘನ "ಅದರೊಳಗೆ 
ಬಿದ್ದು ಸ ಸತ್ತೇನೇನೊ! ಎಂಬ ಅಂಜಿಕೆಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಸ ಕಲ್ಪವೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ನರೆ ಸತ್ತ ವರನ್ನು ಸಂಜೀವನದಿಂದ ಎಬ್ಬಿಸುವ ಅಪ್ಸು ತವದು !' ಎಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ರಮಾತ್ಮನು ಅನಂದಮಯವಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಪ್ರಾ ಡಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಆನಂದದಿಂದಳೇ 
ಬಂದು, ಆನಂದದಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದ, ಅನಂದವನ್ನೇ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ವರು 
ನಿಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಅಕ್ಷರಶಃ ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ 


'-- ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಚಿರಪ ರಚಿತವಾಗಿರುವ ಶಿಲ್ಪ, ಸಂಗೀತ, ಕಾವ್ಯ - 
ಕುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಬೀಜನಿಡೆ ನಿತ್ಯ್ಲೀನನಧಲ ಯೂ 
[ಸಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವದಕ್ಕೆ "ಅವ 
ನಿದೆ. 'ಬೌಕಿಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿ 


೧೮೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದಿರುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಉತ್ತಮವಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ SNR ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೇವಲ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾಡುವ 
ದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಅದನ್ನೇ ಮನಮುಟ್ಟಿಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅರ್ಚನೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಲೌಕಿಕಜೀವನವೇ ಪರಮಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೋಪಾನವಾದೀತು. 


೩4೫. ಉಪಾಸನೆ 


(21—8—62) 

ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ. ಉಪಾಸನೆಗೆ ಬಂದು ನಿಂತಿದ್ದೆ (ವೆ. ಉಪಾಸನೆಯ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಜೆಯಾದರೂ ಉಪಾಸನೆ 
ಯೆಂಬ ಸಿ ಜನರಿಗೆ "ay ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊ 
ಬೃರೂ ಒಂದೊಂದು ಭಾವನಾಭಿನಿವೇಶದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ ಸಂಗೀತಗಾರನಿಗೆ ಅತ್ತ ದ್ದು, ನಕ್ಕದ್ದು ಜ್ತ ಮುಂತಾದದ್ದ ರಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಂಥಿಂಥ ಸ್ವರಗಳು ಸೇರಿನೆಯೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ; ಹಣದ ದೃಸ್ಟಿ ಸ್ಟಿಯವನಿಗೆ 
ಯಾವ 'ಲಾಭನಷ್ಟ ವಾದರೂ ಇಂತಿಷ್ಟು ಜಾಗದ ಲಾಭ bo ನಷ್ಟ 
ಎಂದೇ ಸತಗ, ದೆ; ಭೂಮಿಯನ್ನು ಉಳುವರ್ಲೆ ೈತನಿಗೆ ಮನೆಯ ಅಭಿವೃ ದ್ಧ 
ಯು ಅಥವಾ ಹೀನಸ್ಥಿ ತಿಯು ದನಕರು ಬಾಜ ಡದ 
ಅಳೆಯತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ಫೂಲುಹುಡುಗರಿಗೆ ತಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಆಂತ 
ಸ್ತನ್ನು ಅಳೆಯುವಾಗ "ನಂಬರು? (ಗುಣಸಂಖ್ಯೆ) ಗಳಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತುಮಾಡಬೇ 
ಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದೊಂದೇ ಭಾವನೆಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆವ 
ರಿಸಿರುವಂತೆ, ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯ ಹೊನಲು 
ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಅದು "ಉಪಾಸನೆ' ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ: ಯಥಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರಮುಪಾಸ್ಯಸ್ಕಾರ್ಥಸ್ಯ ನಿಷಯಾಕರಣೇನ ಸಾನಾಸ್ಯಮುಪಗನ್ಮು 
ತೈಲಧಾರಾವತ್‌ ಸಮಾನಪ್ರತ್ಯಯಪ್ರವಾಹೇಣ ದೀರ್ಥಕಾಲಂ ಯದಾ; 
ಸನಂ ತದುಪಾಸನಮಾಚಕ್ಷತೇ || ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಉಪಾಸ್ಯವಾದ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಸಮಾಪಿಸಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎಣ್ಣೆಯ 
ಧಾರೆಯ ಹಾಗೆ ಕಡಿವಡೆಯದೆ ದೀರ್ಥೆ ಕಾಲದವರೆಗೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಉಪಾಸನೆ. 


ಉಪಾಸನೆ ೧೮೯ 


ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಅಥವಾ ಪೂಜ್ಯವಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ನಾವು 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೀವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ : 
ತಥಾ ಹಿ ಲೋಕೇ "ಗುರುಮುಪಾಸ್ತೇ? "ರಾಜಾನಮುಪಾಸ್ತೆಲೆ 
ಇತಿ ಚೆ ಯಸ್ತಾತ್ಸರ್ಯೇಣ ಗುರ್ವಾದೀನನುವರ್ತಶೇ ಸ ಏವಮ್‌ 
ಉಚ್ಯತೇ ತಥಾ "ಧ್ಯಾಯತಿ ಪ್ರೋಸಿತನಾಥಾ ಪೆತಿಮ್‌' ಇತಿ 
ಯಾ ನಿರಸ್ತರಸ್ಮರಣಾ ಪತಿಂ ಪ್ರತಿ ಸೋತ್ಕಣ್ಮಾ ಸಾ ಏನಮಭಿ 
ಧೀಯತೇ ॥ 


“ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಗುರುವನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ', "ರಾಜನನ್ನು 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ' -ಎಂದು ಯಾವನು ಗುರುವೇ ಮೊದಲಾದವರನ್ನು 
ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ ಅನುವರ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೋ ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದರಂತೆ "ಪರಸ್ಕಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರುವ ಗಂಡನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರು 


| ತ್ರಾಳ' ಎಂದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪತಿಯನ್ನೇ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಯಾವಳು ಸ್ಮರಿಸು 
 ತ್ರಿರುವಳೋ ಆಕೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವರು.” ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 


ಉದಾಹರಣೆಗಳಂತೆ ಲೌಕಿಕರು ತಮತಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 


' ಚಿಂತಿಸುವದನ್ನು ನಾವು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಹಳ್ಳಿ ಯವನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಹೋದ ತನ್ನ ಮುದ್ದುಮಗನ ಚೆಂತೆ, ರೈತನಿಗೆ ಪೈರಿನ ಚಿಂತೆ, 
. ದನವನ್ನು ಸಾಕುವವನಿಗೆ ಕರುವಿನ ಚಿಂತೆ ಶ್ರೀಮಂತ ತಂದೆಗೆ ಸೀಮೆಗೆ 


ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿರುವ ಏಕಪುತ್ರನ ಚಿಂತೆ ಇತ್ಯಾದಿ. . ದುಃಖ, 
ಸಂತೋಷ, ಭಯ್ಯ ಆಶ್ಚರ್ಯ- ಮುಂತಾದ ವೇದನೆಗಳು ಬಲವಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವಾಗ ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ನಿಂತುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


' ಹೀಗೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬಾಹ್ಯನಸ್ತುವನ್ನೇ ನೆನೆನೆನೆದು ಅದರ ವಾಸನೆಗೆ ಕಟ್ಟು 
ಬಿದ್ದಿರುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಬಿಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. 
i ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲವಾಗಿದ್ದರೂ, ಪ್ರಿಯ 


ಇದ ಪುತ್ರನೇ ಮೊದಲಾದವರು ಸತ್ತು ಹಲವು ವರ್ಷಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು 

ತನ್ನನ್ನು ಬಯ್ದು ಅಪಮಾನಮಾಡಿದ್ದು - ಮುಂತಾಗಿ ಆಯಾ ನಿಷಯವನ್ನೇ 
ಸಂತತವಾಗಿ ಜನರು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಈ ಗಂಟನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಉಪಾಸನೆಯಾಯಿತು. 


ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯಗಳೆ ವಾಸನೆಯಿಂದ ವಾಸಿತವಾಗಿರುವದನ್ನು?” ಮಲ 
ವೆಂದೂ ಕಂಡಕಂಡಕಡೆಗೆ ಹೆರಿದಾಡುತ್ತಾ ಇರುವದನ್ನು ನಿಕ್ಷೇಸೆನೆಂದೂ ಕರೆಯು 
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ವರು. ಈ ಎರಡು ಮನೋದೋಷಗಳನ್ನು ನೀಗಿಸುವದಕ್ತಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಯು 


೩ 
NS ಪದಿ 

ರಾಜನು ಪತ್ನೀನಿಯೋಗದ ದುಃಖವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗಲು ಉನ್ಮಾದ 
ದಿಂದ ಹೆಂಡತಿಯ ಹೆ ಇವನ್ನೆ ತನ್ನ ಎದೆಯಮೇಲೆ ಇಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ತ್ತೇನೆಂದು ಹಠಸಿಢಿದದ್ದನೆ ಗೆ ಬಡು ಗೋರಖ: ನಾರ ಒಂದು ಡೆ ಡಲ 
ಪಡಿಂದ. : ಅವನಿಗೆ ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಸು ಮಾಡಿದೆ ಕಥೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಬಹುದು. ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ ನೆ ಟ್ರಮನಸ್ಸುಳ್ಳವ ನರು ಅದರ ಗುಣ 
ತ್ರೆಮತ್ತೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಸರರ ಹಾಗೆ 8 ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನೇ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮನಸಿನಲಿ ಹೊಂಳಾಡಿಸಿದರೆ ಆದು ಉಪಾಸನೆ 
ಯಾಗುವದು. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಕೇಳುವದರಿಂದ 
2 ಗುಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬ ಒಕ್ಕಡಿಗೆ ಸೇ ರಿಸಿಕೊಂಡರೆ 'ಮನೆಸ್ಸು 1. ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಊಡಿ 


ಕೊಂಡುಬಿಚ್ಚಿ ರುತ್ತದೆ. ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬಹುಕಾಲದವ ಸಿ ಮಾಡಿದೆ ಉಪಾಸನೆ 


ಯಿಂದ- ಕಸೂ ಇರಿಯನ್ನು ಅರೆದಂತೆಲ್ಲ ಅದರ ಫೆಮವು ಹೆಚ್ಚುವಂತೆ. ಉಪಾಸ್ಕ 


ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೂ ಹೆಚ್ಚೆ ತ್ರಜಿ , ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ನಿಂತುಬಿಡು 
ತ್ರದ, ವಿಷಯಸಂಗವು ಬಿಟ ಆ ಉಟ ಜಾ 


ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಉಪಾಸನೆಗಳ ನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಉಪಾಸನೆಗಳೆಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ವಿಧಪಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು SALES ಉಪಾಸನೆಗಳು. 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಗಾಯತ್ರಿಯ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ, ಒಂದೊಂದು 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವದುಂಟು, ಆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಯಾರು ಅಧಿಕಾರಿಗಳೋ ಅವರೇ ಆಯಾ ಕರ್ಮಾಂಗೋಪಾಸನೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಎಂಬುದು: ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರ ತೀಳೋಪಾಸನೆಗಳು. ಈಗ ಜನರು 
ಸಾಲಗ್ರಾ ಮನನ್ನು ವಿಷ್ಣು ಬೆಂಹೂ ಲಿಂಗವನ್ನು ಶಿವನೆಂದೂ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ 
ಹಾಗೆ ಜಿ. ಮನಸ್ಸು - ಮುಂತಾದವುಗಳನ ನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಸ್ಯ ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ.: ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾಸ್ಯವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಗುಣಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ ಇಂಥೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನೆಂದು ಉಪಾಸನೆ 
UAE "ಜೀಳಿರುತ್ತೆ ದೆ; ಈ ಬಗೆಯ ಉಪಾಸನೆಗಳಿಗೆ ಅಹಂ 
ಗ್ರೆಹೋಪಾಸನೆಗಳು ಎಂದು ಹಸರು. ಒಂದೇ ಉಪಾಸನೆಯು ಬೇರೆಬೇರೆಯ 


ವೇದಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುವ ಗುಣ ಣಗಳನ್ನು 


ಒಟ್ಟ ಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡೇ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕಾ ಗುತ್ತದೆ. 


ಉಪಾಸನೆಗಳಿಗೆ ದುರಿಶಕ್ಷಯ್ಕ ಕರ್ಮದ ಸಮೃದ್ಧಿ, ಇಷ್ಟುರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿ, 
ಕ್ರಮೆಮುಕ್ತಿ- ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ವೇರೆಯ ಫಲಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಉಪಾಸ 


ಬಹಳ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಖಾಗಿರುತ್ತದೆ, "ಭರ್ತ ಹರಿನಿರ್ನೇಡೆ' ಎಂಬ ನಾಓಕೆ 


'ಉಪಾಸನೆ ೧೬೧ 


ಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷೂಶ್ಯಾರವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು wily ಬಿದ್ದ ಬಳಿಕ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ 
ಆಯಾ ದೇವತೆಯ ..ಸಾಯನಜ ಜ್ಯ ಹು ಪಡೆಯಬೆ ಕಾಗುವದೋ ಅಂಥ ಉಪಾ 


ಸನೆಗಳು. ಅನೇಕವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿ ತೆ ರಿಂದ: ಯಾವದಾದರೂ 
ಒಂದನ್ನೇ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು: ಗ ಯ ಸನಾತಾಶಾನಭಾವನನೆಗೂ ಸೀ ಆದೇ ತಾನೆಂಬ 
ಭಾವ nA ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೂ - ಉಪಾಸನೆಯ ನ್ನ್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಫಲವು ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಲೋಕಾಂಶರದಲ್ಲಿ ಆಗುವದಾಗಿದ್ದರೂ ಉಪಾಸ 
ನೆಯು ಪಕ್ವವಾದಂತೆಲ್ಲ ಉಪಾಸ್ಯದ ಗುಣಗಳು ಉಪಾಸಕನಲ್ಲಿ  ಬರುಕಿರುವತ ಗಲೇ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾಗುವವು. ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರ ಸಂತನಾದ ಸೇಂಟ್‌ 
ಫ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌ ಎಂಬಾತನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಸ್‌(ಶಿಲುಜೆಯ) ನು ಮೂಡಿದ್ದ 
ವೆಂದು ಐತಿಹಾಸಿಕರು ಒಪ್ಪಿರುವವನ್ನೂ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹೆಂಸರು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯ ಭಾವಗಳಿಂದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ ಅವರ ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
| ಕೂಡ ಅನಕೃನುಗುಣವಾದ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು ಆದವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿರುವ 
' ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಿಪರಿಣಾಮವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


“ತಾನ್ಕೇತಾನಿ ಉಪಾಸನಾನಿ ಸತ್ತ ತುದ್ಧಿಕರತ್ವೇನ ವಸ್ತು 


ತೆತಾ ತ್ಲ ಾವಭಾಸಕೆತಾತ್‌ . . ್ವೈತೆಜ್ಜ್ಯಾ ನೋಪಕಾರಕಾಣಿ, 
ಆಲಮ್ಸ ನನಿಷಯಶ್ವಾತ್‌ pe “ಚ ಇತಿ ಪೂರ್ವ 
ಮುಪನ್ಯಸ್ಯಕ್ಷೆ el? (ಛಾಂ. ಭಾ.) 


| ಎಂಬುದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ 'ಭಾಷ್ಯವಾಕ್ಯ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವಸ್ತು, 
} ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅದ್ವೈತಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಹೇಳಿಲ್ಲ; ಅದಕ್ಕಿ ಂತ ಮೊದಲು 
.: ಪುರುಷನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಗ್‌ ಅಂದರೆ 
. ಧ್ಯಾಸವನ್ನೂ- ಅದರ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇಕೆ? ಎಂದರೆ ಆವುಗ 
1 ೪ಉಿಂದ ಚಿತ್ತದ ಸಲ್ಲ ಹೋಗಿ ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. : ಮನಸ್ಸು 

. ಮೊದಲು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ತ ಕ್ರವಣವಾಗಬೇಕು, ಸು ವಿಷಯ ಚಿಂತನೆಯ Bade 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು Ma SNE ತನ್ನ ಚಾಂಚಲ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಗ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅಧಿಕಾರಿ 
' ಗಳಲ್ಲ, ಅಂಥವರಿಗೆ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೂ 
. ' ಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರಾಫ್ರಿಯಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಈಗಿನ Cua. ಜನರಿಗೆ ಸಂಸ್ಕತ 
' ಭಾಷೆಯ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾವಂತರ ಸಹವಾಸವು ದೊರಕುವಂತಿಲ್ಲ, 
| ಪಾಶ್ಚಾತ್ಸುರ ನಡೆನುಡಿಗಳ ಭಕಯ ಪ ಲಾತ ಗ ಸಾಲದ ಕಡಿಮೆಗೆ 
"ಉಪ ಪಾಸನೆಯು ಕಡಿಮೆಯ nie ವರಿಗೆ ಹ ಹೇಳಿದ್ದು, ಕರ್ಮವನ್ನುನಿಸಾರಿದ 
ಎಸೆ ಆಗು ಬ್ಯಾಢಿಗಲ್ಲ: ಎಂದು ಬೋಧಿಸುತ್ತಾ ಓಣವೇದಾಂತದೆ ಮಾತುಗಳಿಂದ 


ಸೆ 8 ಹು 


೧೯೨ ಜಿೀೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಜನರನ್ನು ಆಡ ಹಾದಿಗೆ ಎಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕಲಿಯುಗದ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಉಪ 
ದೇಶವೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದೆ 1 ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಉಪಾಸನೆಗಳು ಪುಸ್ತಕ 
 ದೆಲ್ಲಿವೆಯೇ ಹೊರತು ಈಗಿನ ಮುಮುಕ್ತುಗಳಿಗೆ ಅವು ದೊರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ; 
ವೈದಿಕಾಚಾರಗಳ ಸೋಂಕಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಉಪಾಸನೆಗಳು ದಕ್ಕುವಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯವರಿಗೆ ಏನುಗತಿ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ? 
ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಈಗ ಹುಡುಕಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ತಿಸೋಣ. 


ey 00. (ಛೆ ಎ 


೩೬. ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣೋಕ್ತವಾದೆ ಉಪಾಸನೆಗಳು 


(22—8—62) 

ಯಾರಿಗೆ ಅಧ್ಯಯನಾಧಿಕಾರವಿಲ್ಲವೋ, ಅಥವಾ ಇದ್ದರೂ ಅವರು ದ್ವಿಜತ್ತ 
ದಿಂದ ಚ್ಯುತರಾಗಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ಕಾಲಮಹಿಮೆಯಿಂದ ವೈದಿಕ 
ಧರ್ಮದ ಸಂಸ್ಥಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಯೋ ಅಂಥನರಿಗೆ ಏನೂ ಗತಿಯಿಲ್ಲವೆ? 
ಎಂದರೆ ಇದೆ. ಅರಗದ ಹಾಲನ್ನು ನೀರುಬೆರೆಯಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕುಡಿಸುವಂತೆ 
ವೇದೋಕ್ತವಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳನ್ನೇ, ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. ರಾಮಾಯಣಭಾರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷ 

ಇಗಿ ಈಗ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಾದ ಹೆಸರಿನ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರ 
ವಿಚಾರವಿದೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ರಾಮಾಯಣಮಹಾಭಾರತಗಳನ್ನಾ ದರೂ ನಾವು ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಕರ್ಮೋಪಾಸನೆಗಳ ತತ್ತ್ವವು ಕಣ್ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ 
ಮರೆಯಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದುರದೃಷ್ಟದಿಂದ ರಾಮಾಯಣ, ಭಾರತ- ಎಂಬ 
ಹೆಸರುಗಳಿಗೆಕೂಡ ಕಲಂಕವು ಹತ್ತುವಂತೆ ಆಗಿದೆ; "ತೆಗೆಯ ಬೇಡಿ, ರಾಮಾಯಣ 
ವನ್ನ !', "ಅದೇ ಒಂದು ಮಹಾಭಾರತವಾಯಿತು !' ಎಂದು ಜನರು ತಮಗೆ 
ಅರ್ಥವೂ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವ ಉತ್ತಮಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೀಳುದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡುವ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ! 

ಈ ದಿನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಜಯಂತಿ, ಕೃಷ್ಣನ ವಿಚಾರವು ವ್ಯಾಸರ ಭಾರತೆದಲ್ಲಿದೆ. 
ಶ್ರೀ ಅರವಿಂದರು ರಾಜಕಾರಣದ ಚಳುವಳಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ *ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು 
ಏಕೆ ಬೇಕೆಂದರೆ ವ್ಯಾಸವಾಲ್ಮೀಕರಂಥ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದರೂ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೇ ?' ಎಂದಿದ್ದರಂತೆ! ಈಗ ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೇನೋ 
ಬಂದಿದೆ, ಆಳುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಲ್ಲ, ಆಳುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ. ವ್ಯಾಸವಾಲ್ಮೀಕರಂಥ 
ವರು ಹುಟ್ಟುವದು ಹಾಗಿರಲಿ, ಅವರ ಹೆಸರನ್ನು ಕೇಳಿರುವ ಭಾರತದೇಶೀಯರೊ 


ದ” 


| ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣೋಕ್ತವಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳು ೧೯೩ 


ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿದಾರೆ. ರಾಷ್ಟ್ರದ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆಂದು ಈಗ ಎಷ್ಟೋ ಯೋಜನೆ 
ಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಸಂಸ್ಕತಭಾಸೆಯ ಉಜ್ಜೀವನಕ್ಕೆ ಏನೂ ಆಗಿಲ್ಲ; "ಅದೊಂದು 
ಮೃತಭಾಷೆ, ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಪ್ಪ !' ಎಂಬ ಹುಚ್ಚುಕೂಗನ್ನು 
ಎಬ್ಬಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, ಆತ್ಮಹತ್ಯಾಕಾರರು! ರಾಮಾಯಣಭಾರತಗಳೆಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ದೇಶದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ನಿಧಿಯಿದ್ದಂತೆ. ಬಾಗಿಲಿಗೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ಬೀಗವನ್ನು ಹಾಕಿ, 
"ಇನ್ನು ನೀವು ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಓಡಾಡಬಹುದು? ಎನ್ನುವವರಂತೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದ 
ಸಂಸ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಮೂಲೆಗೊತ್ತಿ ನಿಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು 
ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ, ತಮಗೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಅನ್ಯಾಯವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿದಾರೆ | ಸಂಸ್ಕ ತಕ್ಕ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಭಾಷೆಯೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಅರ್ಹ 


|: ವಲ್ಲದ "ಹೀಬ್ರೂ? ಇಸ್ರಾಎಲಿನಲ್ಲಿ ಸರಕಾರದ ಭಾಷೆಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿದೆ! ಇದಿರಲಿ. 


ರಾಮಾಯಣಭಾರತಗಳು ಹಿಂದಿ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, ತೆಲುಗು, ಕನ್ನಡ- ಮುಂತಾದ 
ದೇಶಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ಆದರೂ ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು "ರಾಮನಿಗೆ ಸೀತೆ 
ಏನಾಗಬೇಕು!” ಎಂದು ಕೇಳುವಂಥ ಕಾಲವು ಸಮಿಸಾಪಿಸುತ್ತಿದೆ ! 


"ರಾಮಃ ಶಸ್ತ್ರಭ್ಛತಾಮಹೆಮ್‌', "ವೃಷ್ಟೀನಾಂ ವಾಸುದೇವೋಸಸ್ಕಿ' 


. ಎಂಬ ಎರಡು ವಿಭೂತಿಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಇಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳೊಣ. 
"ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿದವರಲ್ಲಿ ರಾಮನು”? ಎಂಬಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವೇನು? ಶಸ್ತ್ರಗಳು 
' ಹಾಗಿರಲಿ ; ಬಂದೂಕು, ಫಿರಂಗಿ, ಬಾಂಬುಗಳು -ಮುಂತಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನು 


ಹಿಡಿದವರು ಇಲ್ಲವೆ? -ಎಂದರೆ ಆಯುಧವನ್ನು ಹಿಡಿದದ್ದರಿಂದಲ್ಲ, ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 


ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ, ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಉದ್ಧಾ ರಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ; "ರಾಮೋ ವಿಗ್ರಹೆವಾನ್‌ 


ಬ್ರ | 
ಧರ್ಮಃ” ರಾಮನೆಂದರೆ ಮೂರ್ತಿವಂತವಾದ ಧರ್ಮವೇ. ರಾಮನೇ ಧರ್ಮ, 


' ಧರ್ಮವೇ ರಾಮನು- ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 


ಬೇಕು. ಸತ್ಯವನ್ನು ಆಡುವದು, ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವದು. ಇವೆರಡೂ 
ವೇದವಿಹಿತಕರ್ಮಗಳು ; ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳು ಒಂದನ್ನೊಂದು ಬಿಟ್ಟಿ ರಬಾರದು 


' ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೇ ಧರ್ಮ, ಧರ್ಮವೇ ಸತ್ಯ- 
' ಎಂದಿದೆ. ಶ್ರೀರಾಮನು ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು 


ಹಿಡಿದವನು ; ಪಿತೃವಾಕ್ಯಸರಿಪಾಲನೆಗಾಗಿ ವನಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ ಅವನನ್ನೇ 


' ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಅನೇಕವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು 
' ಬಂದಿದ್ದ ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ಇಂದ್ರಜಿತುವಿನಮೇಲೆ ಮಂತ್ರಾಸ್ರ್ರವನ್ನು ಬಿಡುವಾಗ 


"ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಸತ್ಯಸಂಧೆಶ್ಚ ರಾಮೋ ದಾಶರಥಿರ್ಯದಿ' ರಾಮನು ಧರ್ಮಾತ್ಮನೂ 
ಸತ್ಯಸಂಧನೂ ಆಗಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಫೈ ಬಾಣವೆ, ಈ ರಾವಣನ ಮಗನನ್ನು ಕೊಂದು 


'ಹಾಕು- ಎಂದು ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳ ಮೂರ್ತಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 


ಬಾಣದಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟನೆಂದು ವಾಲ್ಮೀಕರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


೧೯೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಶ್ರೀರಾಮನು ಬಂದಾಗ ದಂಡಕಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಖಯಷಿಗಳು ತಪಸ್ತಿಗಳಾದ ತಮ್ಮವ 
ರನ್ನು ರಾಕ್ಷಸರು ಕೊಂದು: ಅವಶೇಷವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ಮೂಳೆಯ ರಾಶಿಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದರೆಂದೂ ಶ್ರೀರಾಮನು ಆ ಅಧರ್ಮಿಷ್ಟರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಶಾಸ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವೆ 
ನೆಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ರ್ಗ ರುಪ ದಲ್ಲಿದೆ. ಮುಂದೆ ರಾಕ್ಷಸರ 
ಒನ್‌ ತಪ್ರಲಾಗಿ ಈ ಭೂಭಾಗವು "ರಾಮ ುಕ್ಷೇತ್ರ?ವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆ 
ಯಿತು. ಶ್ರೀರಾಮನು ಅಯೋಧ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾರುಡೆಯನ್ನ “ಧರಿಸಿ 
ಪಾದಚಾರಿಯಾಗಿ ಬಂದದ್ದೇ ಧರ್ನುಪಾಲನೆಗೆ ; ಮುಂದೆ ಅಧರ್ಮ 
ಮಾಡಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಥಾ ಪನೆನ ಕಾಡುತ್ತಲೇ ನಡೆದಿದ 4 ಅಧರ್ಮದ ಮೂರ್ತಿ 
ಯೆನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ. ರಾವಣ ನನ್ನು ವಧಿಸಿ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಟಿ 
ಧರ್ನದ ಉಬ್ಬಾರನನ್ನು ವ ಇಡಿರ ತ್ತಾನೆ. ರಾಮಾಯಣವನ್ನು ಭಕಿ ಯಿಂದ 
ಓದುವವರಿಗೂ ಉತ್ತ ಕ್ರಮಪಲ ಪಂಟ್ರು; ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನ, ಕ್ಷತ್ರಿ 
ಯನಿಗೆ ವಿಜಯ;ಷೆ ೈಶ್ಯನಿಗೆ ಧನಸ ಮು ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಸುಖ- ಇಂಥ ಸ ಉತ್ತ ಮ 
ಫಲವನ್ನು Ho -ರಾಮಚರಿ ಓದುವದು, ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವದು, ಶ್ರೀರಾಮನ ಉಪಾ ದೃರಾಗುವದು- ಇದಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸಾಧನವು ಮತ್ತೆ ಬೇರೆ ಯಾವದಿದೆ? 

ಇನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಭಗವಂತನ ವಿಚಾರ. ಕೃಷ್ಣನ ಜಿ 
ನೋಡಿರಬಹುದು. 'ಓಂದರಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಆಳುವ ಮುಖವನು 
ಕಂಡಿದ್ದೀರಾ? ಕೃಷ್ಣನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೇ ನಮ್ಮ ದುಃಖಗಳನ್ನು 
ವರೆಯುವಂತೆ ಆಗುವದು. ಕೃಷ್ಣನ ನಬಾ ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಯನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ ವ್ಯಾಧನು 
ಬಿಟ್ಟ ಬಾಣವನ್ನು ಸ್‌ ಅವನಿಗೂ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿ 
"ಜೀತಾಭಿಮಾನ ವನ್ನು ಬಿಡಿರಿ” ಎಂದು ಲೋ ಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸಾರು ಮಾತೆ ಯೋಗಾಗ್ನಿ 
ಯಿಂದ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಸ ಸುಟ್ಟು ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದನು. ಭಾರತಯುದ್ದಕ್ಕೆ 
ಸೂತ್ರ ಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಜಯವನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟ ಆ ಭಗ 
ವಂತನು ಅರ್ಜುನನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಮಾಡಿರುವ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನಂತೂ ಎಷ್ಟು ಕೊಂಡಾಡಿದರೂ ತೀರದು, ವೇದವ್ಯಾಸರು ಆ ಭಗವಂತನ 


ಭ್‌ 


ಉಪದೇಶದ ಏಳುನೂರು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಸ್ತವೇದಾರ್ಥವನ್ನೂ ನಮಗೆ: 


ಅನುಗ ಹಿಸಿರುಶ್ತಾರೆ. ಈಗ ಎರಡಾಣೆಗೇ ಒಂದು ಗೀತೆಯ ಪುಸ್ಮಕವು ಸಿಕ್ಕುವಷ್ಟು 
ವನ್ನು ಕೆಲವರು ಉದಾರಾಶಯರು ಕಲ್ಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಕಾಮ್ಯನಿತ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳ ತಾರತಮ್ಯ, ಕರ್ಮ ಲ್‌ ಸೋಗೆ, ಧ್ಯಾ ಘಾಸಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗ, ಜ್ಞಾನಯೋಗ- 
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೨ 


ತ್ನ 


ಇವುಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿಲುಮೆಟ್ಟಿಲಾಗಿ ಹ ಹಯಗ ಮಾನ ಉಪದೇಶಿಸಿರುವ ಜಾಣ್ಮೆ 
ಈ 


ಇತಿಹಾಸಸ್ರರಾಜೋಶಕ್ತವಾದ ಉಪ್ಪಾನೆಗಳು ೧೯೫ 


. ಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣಬೇಕು. ಗೀತೆಯ ಭಾಷೆಯು ಬಹಳ ಲಲಿತವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನಸಂವಾದವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ಕೆ 
ಯಜ್ಞವ ನ್ನ್ನ ಸಜ ಫಲ; ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದ "ತ್ರ ವಣಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಪುಣ್ಯ ಲೋಕ 
\ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎಂದು ಉಪಸಂಘರದಲ್ಲಿ ಬತೆದಿರುವದು ಮೃಷಾಸ್ತು ಯದು 
' ಭಾವಿಸುವದಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಗೀತಾಗ್ರ ಂಥನನ್ನು ಓದಿ 
| ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. | 


ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ರಾಮ, ಸೈಷ್ಣ-ಎಂಜಿರಡು ಭಗವನ್ನಾಮಗಳು ಅರ್ಯ ತ 
i ಪಾವನನೆನಿಸಿನೆ. “ಹರೇ ಪ ಹಕೇ ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ ಹರೇ ಹರೇ | ಹರೇ 
ಕ್ಸ ಷ್ಣ ಹರೇ ಕೃ ಸ್ಥ ಕ್ಸ ಸೆ ಕೃ ಸ್ಟ ಹರೇ ಹರೇ ॥” ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ನ 
ಕಟ ಸಲ ಇ ಅಸ ಸಮಸ್ತ ಪಾನಗಳೂ ನಾಶವಾಗಿ. 'ಭಗವತ್ರಾ 
ಯಾಗುವದೆಂದು ಬರೆದಿದೆ. ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು "ಹರೇ ಕ 
| ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಹರೇ ಹರೇ । ಹರೇ ರಾಮ ಹರೇ, ರಾಮ ರಾಮ HR 
'ಹರೇ ಹರೇ ॥' ಮ ರೂಪ ದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ತಮ ಶಿಷ್ಯವರ್ಗ 
[ಕ್ರೈ ಲ್ಸ ಉಸದೇಶಿಸಿದ ಬಂಗಾಲದ ಶಿ ಕೃಷ್ಣ ಚೈ ತೆನ್ನರು ಎಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯೂ ಭಕ್ತಿಯ 
'ಜಾಗೃ ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆಂದು ಇತಿಹಾಸದಿಂದ ತಿಳಿಯಿಬರುತ್ತದೆ. ರಾಮ, 
ಕೃಷ್ಣ- ಎಂಬ ಎರಡು ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಭರತಖಂಡಡ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನೆ ಲ್ಲ ಲ ತಮ್ಮೊ ಳಗೆ 
i NNER aS ರಾಮಾಯಣಮಹಾಭಾರತಗಳನ್ನು ಭಟ್ಟಿ ಯಿಳಿಸಿದೆ 
ಎಂದರೂ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಾಗಲಾರದು.. ಮಹಾಭಾರತವು ದಮೇನ 
'ಗಾಗಿ 'ಬರೆದ ಇತಿಹಾಸವೆಂಬುದು' ಆ ಗ್ರಂಥದ ಆದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಉಪಕ್ರಮ 
ಚಿಕಾಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾರತಸಾವಿತ್ರಿಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉಪ 
: ಸಂಹಾರದ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಜಯ”? 
ಎಂಬುದನ್ನು ನು ಷ್ಟ ಮಹಾಭಾರತಕ್ಕೆ. "ಜಯ ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿ ದಾರೆ ಖಯಷಿತುಲ್ಯರಾದ ರಾಜರುಗಳು: ನಿಷ್ಟೋ ಮಂದಿ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದ ಕಥೆಗಳೂ ಭಗವಥುಪಾಸ ನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದವರ 
ಕಥೆಗಳೂ ಪ್ರರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಇತ್ತೀಚಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣಾಟಕ 
'ಸಿಂಹಾಸನಾಧೀಶ್ವರರಾಗಿದ್ದ ನಷ್ಟು ಮೈಸೂರುರಾಜ್ಯದ ಪ್ರಭುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ಆಸಕ್ತಿಯು ಎದ್ದು ತೋರಿರುತ್ತ ಜನ್ರ, | 
"1 ರಾಮಾಯಣಮಹಾಭಾರತಾದಿಗ್ರ ಂಥಗಳೆನ್ನು ಕೂಡ ಭಗನಂತನ ವಿಭೂತಿ 
'ಯೇೇದೇ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. `` ರಾಮಕೃಷ್ಣಾ ೨ ದೃವತಾರಗಳನ್ನು ಭಗವದ್ದುದ್ಧಿ 
'ಯಿಂದ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನು “ಫ್ರಿರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿ ರುವಂತೆ 
ಇಾಡುವದನ್ನು ನಾವು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು, ಭಗವಂತನ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಅನಾಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಬಾರದು, ಇತಿಹಾಸ 
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ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಗೌರವದಿಂದ ಕಂಡು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೋಧಿತವಾಗಿರುವ ಭಗವ 
ದುಪಾಸನಾಕ್ರಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗ 
ಬೇಕು. ನಮ್ಮಗಳ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಈಗ ಶ್ರೀಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯ 
ರವರ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದಿಂದ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಅನುವಾದಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿ ನಮಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರವನ್ನು ನಾವು 
ಗಳು ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡಬಾರದು. "ಕರೆದುಂಬ ಕಾಮಧೇನು ಕಳ್ಳರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಬರಡೆಮ್ಮೆ ಹಾಲಿಗೆ ಬಾಯ ತೆರೆವುದು ಎಂಥದ್ದು ಸಂಸಾರ !' ಎಂಬ ದಾಸರ 
ನುಡಿಗೆ ನಾವು ಉದಾಹೆರಣೆಯಾಗಬಾರದು. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿತುವ ಭಗವದುಪಾಸನೆಯ ರಹಸ್ಯವು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲನೆಂಬ ಕಾರಣವೊಂದರಿಂದಲೇ ಅದು ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಎತ್ತಿತೋರಿಸುವ ಗುರುಗಳೂ 
ಸಿಕ್ಕದೆ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಅದು ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭಗವ 
ದ್ವಚನಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸುವೆನು. ಸಾಧನದಲ್ಲಿ ಆದರವುಳ್ಳೆ ವರೆಲ್ಲರೂ ಅವನ್ನು 
ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಸಮೋಹಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ನ ಮೇ ದ್ವೇಷ್ಯೋಂಸ್ತಿ ನ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಯೇ ಭಜಸ್ತಿ ತು ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಯಿ ತೇ ತೇಷು ಚಾಪ್ಯಹಮ ॥ 

; ಗೀ. ೯೨೨೯ 
ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಿಂದ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನೇ. ಆದರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹವು 
ನಮಗೆ ಸಿಕ್ತುವದಿಲ್ಲ; ಅವನಿಗೂ ನಮಗೂ ಇರುವ ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಾವು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ಅವನ ಅನುಗ್ರ ಹವಾಗುವದು. ಆಗ ಆತನಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಇರುವೆವು, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆತನು ಇರುವನು, ಇಬ್ಬರಿಗೂ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ್ಯವು 
ನಿತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ.. ಎಂಬ ಆರಿವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. "ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮ 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲಿ' ಎಂದು ಹಿಂದಿನ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲಿಷರೂ 
ಜರ್ಮನರೂ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ | ಭಗವಂತನೆಂದರೆ ಅಂಥ 
ಪಕ್ಷಪಾತಿಯಲ್ಲ, ಅವನು ತನ್ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ-ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದೂ ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನೆಂದೂ 
ತಿಳಿದವರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದರ್ಥ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದೇನೆಂದಕೆ : 


ದೊರಸ್ಥಾನಾಂ ಯಥಾಗ್ನಿಃ ಶೀತೆಂ ನಾಸೆನಯೆತಿ ಸಮಾಸ 
ಮುಸಸರ್ಸೆತಾಮ್‌ ಅಪನಯೆತಿ, ತೆಥಾಂಹಂ ಭಕ್ತಾನನುಗೃಹ್ನಾಮಿ 


ಇತಿಹಾಸರ್ರುರಾಣೋಶಕ್ತವಾದ ಉಪನಿಸನೆಗಳು ೧೯೩ 


ನೀತೆರಾನ್‌ | ಯೇ ಭಜನ ತು ಮಾಮಿಾಶ್ಚರಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಯಿ 
ತೇ ಸ್ವಭಾವತೆ ಏವ | ನ ಮಮ ರಾಗನಿಮಿತ್ತಂ ವರ್ತನ್ರೇ! ತೇಷು 
ಚಾಪ್ಯಹಂ ಸ್ವಭಾವತ ಏವ ವರ್ಶೆೇ ನೇತರೇಷು | ನೈತಾವತಾ 
ತೇಷು ದ್ವೇಷೋ ಮಮ ॥ 

| ಬೆಂಕಿಯು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಬಿಸಿಯಾಗಿದ್ದು ಶಾಖನನ್ನು ಸೆಸರಿಸುತ್ತಿರು 
( ತ್ರದೆಯಾದರೂ ಅದರ ಶಾಖದ ಕ್ಷೇತ್ರ ಹೊರಚ್ಚಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಅದು ಹೇಗೆ 
. ಚಳಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸೀತು ? ಅದರಂತೆ ಯಾರು ಭಗನಂತನಿಗೆ ಹತ್ತಿರ 
' ವಾಗಿರುವ 3 ಅವರಿಗೆ ಅವನ ಅನುಗ್ರ ಹದ ಶಾಖವು ತಗಲುತ್ತದೆ; ದೂರವಿರು 
, ವವರಿಗೆ ತಗಲುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಹೊರತು ಭಗವಂತನಿಗೆ " ಇವನು ನನಗೆ ಹಗೆ, 
ಇನನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು'- ಎಂಬ base ka ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
' ಪ್ರಶ್ನೆ: ಬೆಂಕಿಯು ಕಾಲದೇಶಪರಿಚ್ಛೆನ ವಾದ ವಸ್ತುವಾದದ್ದರಿಂದ ಅದರ 
' ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂದವರ ಚಳಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು" ಸರಿಯಾದರೂ 
; rbd ಸರ್ವನ್ಯಾಪಿಯಲ್ಲನೆ ಅವರಿಗೆ ep ದೂರನೆಂದ 
ರೇನು? ಈ ಪ್ರ ಶ್ಲ ಗೆ ಉತ್ತರನೇನೆಂದರೆ : ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮ ಆ ತ್ಮನೇ ಎಂದರಿತು 
ಕೊಂಡು ಪ್ರೇವ ದಂ ದ ಭಜಿಸುವವರಿಗೆ ಹತ್ತಿರನಾಗಿರುತ್ತಾ ಸ ನರ ಆತ್ಮನೇ 
' ಅಲ್ಲವೆ, uid ? ಯಾರು ಹಾಗೆ ಭಕ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಅವರು 
| ಅನನಿಗೆ ದೂರವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 

i ಈಗ ಯಾರಾದರೂ ಹೀಗೆಂದು ಶಂಕಿಸಬಹುದು : ಭಗವಂತನು ಸವ 

| ಸಮನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸರ್ವಶಕ್ತನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಬೆಂಕಿಗಾ ಎದ್ದರೆ fg | 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅರಿವಾಗಲಿ, ಚಳಿಯಿಂದ ನಡುಗುತ್ತಿರು 
ವರ ಹೆತ್ತಿ ರಕ್ತ ಓಡಿಬರುವ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಸ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ 
ಸರ್ವಶಕ್ತ ನೂ ಗಳತ ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತರನ್ನು ತ ಮಿಕ್ಕವರನ್ನೇಕೆ ಕಡೆ 
| | ಗಣಿಸುತ್ತಾ ನೆ? ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವಿದು : 

| (3) ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ತೇ ತಾಂಸ್ತೆ ಫೈವ ಭಜಾಮ್ಯಹೆಮ್‌ | 


ಮಮ ವರ್ತಾನುವರ್ತನ್ಷೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ || 
ಗೀ. ೪-೧೧. 


॥ (೩) ಪ್ರಯೆತ್ನಾ ದ್ಯತೆಮಾನೆಸ್ತು ಯೋಗೀ ಸಂಶುದ್ಧತಿಲ್ಬಿಷಃ | 


ಅನೇಕಜನ ಸೆಂಸಿದ್ದೆಸ್ತ ಕೋ ಯಾತಿ ಹೆರಾಂ ಸಿಮ್‌ [| 
ಗೀ. ೬-೪೫. 


' ಈ ' ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯೇ, ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆತ್ಮ 
| ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಜೀವನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. 
ಕ ಆದರೆ ಈ ನಿಜವನ್ನು ಅರಿಯದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಆತನ ಸರಮಾನುಗ್ರ ಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರ 
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ರಾಗದೆ ಇರುತ್ತೇವೆ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಈಶ ರಥೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಬಹುದು ; 


ಅಧರ್ಮವೇ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜಯಶೀಲನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗವೆಂದು 


ಭಾಸವಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥವರಿಗೆ ಆವ ಭಾವನೆಯಂತೆ ಕೆಟ್ಟಕೆಟ್ಟ 
ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಜನ್ಮವಾಗಿ, ಭಗವತ್ಪಾಪ್ತಿಯ ಮಾರ್ಗವು ಬಹಳ ಅಥ 
ಗುವದು. ಇನ್ನುಕೆಲನರು ಸನ್ಮಾ ರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದು ತಮ್ಮ ಆರ್ಶಿಯನ್ನು ಹರಣ 
ನ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುವ ರು; ಅವರಿಗೆ ಆ ಫಲವೇ ದೊರೆಯು 
ದು. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ತ ಇಷ್ಟ ವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಬೇಡುವರು; 
ಜ್ಯ ಗಗ " ನಮಗೆ ನಿನ್ನ್ನ ತಕ ವನ್ನು pe ತೋರುವರು; 
ಅವರಿಗೆ ಆಯಾ ಫಲಗಳೇ ನೊರೆಯುನವು. ಯಾರಿಗೆ ಯಾನ ಫಲವೇ ದೊರ 
ಕಲಿ, ಆ ಫಲವೂ ಭಗವಂತನ ರೂಪಾಂತರವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ತಮ ಶ್ರ ತಮ್ಮ 
ಕಾಮಕರ್ಮಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಅವರವರು ಆಯಾ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವರೇ 
ಹೊರತು ಭಗವಂತನ ರಾಗದೆ ಕ್ರೀಷಗಳೇನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ; 
ಕೆಲವರ ದಾರಿಯು ಸುತ್ತಾ ಗಿರುತ್ತಡಿ, ಕೆಲವರದು ನೇರವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಅಪ್ಪೆ. 
ಸರಿಯಾಗಿ ಪ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡುವವ ರಗೆ ನಾ ್ರಿಭಾನಿಕವಾಗಿಯೇ ನೇರವಾದ ದಾದ) 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ದೆಯಾದರೂ ಅವರು ಮುತು ಸಾಧನದ ಬಲಾಬಲಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿಯೇ ಅವರಿಗೂ ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪ್ರಿಯಾಗುವದು. ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ನೇರಾದ ಸಾಧನನನು ಕೈಗೊಳ್ಳು ವವರಿಗೂ ಆಯಾ ಜನ ದಲ್ಲಿಯೇ ಫಲವು 
ಕೈ ಗೂಡುವದೆಂದು ನಿ ತವಾಗಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ತ ಮಾಡುವ 


ಪ್ರಯತ್ನವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದಂತೂ ನಿಶ್ಚಿ ತ; ವಿಕೆಂದರೆ ಅವರು ಸರಿ 


ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಭಾ ಬಲದಿಂದ ಅವರ 
ವೇಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕೃಂತೆ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಪಾಪವು ನಾಶವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುವದು. ತತ್ತ್ವ 

| ದರ್ಶನವು ಬ ರವಾ ಗುತ್ತ ಸ ಸಾಧನದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ 
ಅಡಿ ಹ ಯೆಲ್ಲವೂ ಕಳೆದಕೂಡಲೆ ತತ ತಜ್ನ ನವುಂಟಾಗುವದು. 


(೪) ಅಪಿ ಚೇತ್‌ ಸುದುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮೂಮೆನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 


ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮನ್ತವ್ಯಃ ಸಮ್ಯಗ್‌ ವ್ಯವಸಿತೋ ಹಿ ಸಃ | 
ಗೀ. ೯-೩೦. 
(೫) oye ಹಿ ಪಾರ್ಥ ವ್ಯಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೇಂಪಿ ಸ್ಕುಃ ಪಾಪೆಯೋನಯಃ। | 


ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತ ನ ಬಗ್ಗೇ ಯಾನ್ತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥| 
8೦ ಪುನರ್ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಪುಣ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ಷಯೆಸ್ತಥಾ | 
ಅನಿತ್ಯಮುಸುಖಂ ಲೋಕಮಿಮಂ ಪ್ರಾಸ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌ | 
ಗ ೯-೩೨, ೩೩. 


ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣೋಕ್ತವಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳು ೧೯೯ 


ಆದರೆ ಪಾಪಾಚಾರದಲ್ಲಿ ರತರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಗತಿಯೇನು ? ಅವರಿಗೆ ಉಪಾ 
ಸನೆಯ ಸೋಂಕೇ ಇರುವಂತಿಲ್ಲವಲ್ಲ | - ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. 
ಇದಕ್ಕೆ. ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ ; ಯಾರೊಬ್ಬ ರೂ, ಅತ್ಯಂತಪಾಪಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ರಾಗಿರುವವರೂ ಕೂಡ - ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸತ್ರ, ಗುಣದ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವವರು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಜೀವರ ಚಿತ್ತವು ಸೂಕ ಗುಣಗಳಿಂದ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದು ದಿನ ಅವರಿಗೂ ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ರಿಗೆ ಅವಕಾಶವು ಇದ್ದೀ ಇದೆ. 
ಕೆಲವರು ತರ್ಕರಸಿಕರು “ ಈಶ್ವರನು ನಮ್ಮ ನ್ನ್ನ ತೆ pr ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ನೆ? 
ನಮಗೆ ಪಾಸದ ಕಡೆಗೇ Fe ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರುವದು ಈಶ್ವರನ 
ತಪ್ಪೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಎಲ್ಲ ಲ್ಲರನ್ನೂ ಪುಣ್ಯವಂತರನ್ನಾಗಿಯೇ ಏಕೆ ಹುಬ್ಬ ಸಬಾರದಿತ್ತು v 
ಎಂದು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಈಶ್ವರನ ಅಡ್ವೊ ಕೇಟರಾಗಿ “ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಲ್ಲ; ಎಲ್ಲವೂ ನ ಇಜ್ಜಿ. ಜ್‌ ಮಡಕೆ, 
ಕುಡಿಕೆ, ಶ್ರಾವೆ, ಜೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಮನಸ್ಸು ಸಿ, ಹಾಗೆ ಅವನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. " ನನ್ನನ್ನು ಹೀಗೇಕೆ 
ಮಾಡಿದೆ? ಹಾಗೇಕೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ? ' ಎಂದು ಕುಂಬಾರನ ಮೇಲೆ ದೂರು 
.. ಹೊರಿಸಿ ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವ ಹಕ್ಳು ಮಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗಿದೆಯೆ? ಇಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಈಶ್ವರನು ಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದಾನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆಯಾ ದೇಹೇಂದ್ರಿ ಯಾದಿ 
| ಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಸಂಡೇ ತ ವ್ಯವಹರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತ ರವನ್ನು 
ಹೇಳುವದುಂಟು, ಇವೆರಡೂ ಕರ್ಮಸಿದ್ಧಾಂತದ ರಹೆಸೆ ವನ್ನ ರಿಯದೆ ಆಡಿದ 
ಮಾತುಗಳು. ಏಕೆಂದರೆ, ಅನಾದಿಯಾದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಕರ್ಮಕ್ಸನು 
' ಗುಣವಾಗಿಯೇ ಅವರವರ ಸ್ಪ ಷ್ಟಿ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈಶ್ವ ರನೇಕೆ 
! ವಿಷಮಸ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು SSS ಅದರಿಂದ ನಿರ್ದಯನೆಂಬ ದ 
ಅವನಿಗೆ "ತಟ್ಟು ವಜೆಂದಾಗಲಿ ಆಪಾದನೆಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಈಶ್ವರನು ಹ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ಗ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಕರ್ಮಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಮತ್ವವು ಉಂಟಾ 
..ಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ ಹಿಂದಿನ ಸ ನಮ ನ್ನು ಯವ ಕೀಳುಸ್ತಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಿದ್ದಿ ರಜೇಕೆಂದು ಕಟ್ಟು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತವಲ್ಲ. ಪಾಪಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು 
ನ ಅವಕಾಶವಿರುವ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟರಲಿ, ನಿಜ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ, 
ಹೆಚ್ಚು ಅವಕಾಶವಿರುವ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿರಲಿ, ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
| ಸರಿಯಾಗಿ ಸದಿಚ್ಛೆ, ಸತ್ಸಂಗ್ರ ಸತ್ಯರ್ಮಾಚರಣೆ - ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ದೊರ 
ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೇನೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಸಂಸ್ಕಾರ 
: ವಿದ್ದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವರಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅನರವರ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಸತ್ಸಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟೀಕೊಡುತ್ತಾನೆ; ಪುಣ್ಯ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರು 


ಏ ಕ ವಿರಲಿ ೮೨ 


ಲ್ನ Ml ಗು 


೨೦೦] ರ 2.004, " ಜೀವಂತನೇದಾಂತ 


ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವಸ್ಸ್ಟೇ' ಮೌಡುತ್ತಾ ರೆಂದೂ, ಅವರು ತಪ್ಪು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದೇ. 


ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಭರ ಸೆಕೊಡುವದಕ್ಕೆ RANT ಪೂರ್ವಸಂಸ್ಥಾರದಿಂದ 
ತಪು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ನಿಷ್ಟ ರ ಸುದ್ಛೆವದಿಂದ ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಸದ್ಗತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡರೆ ಸೈ, ಉತ್ತಮಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಶರೀರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದವರು 
ಪಾಪವಾಸನೆಯಿಂದ ಅಡ್ಡ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದದ್ದಕೆ  ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಎಸ್ಟೋ ನಿದರ್ಶನಗಳಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ 
ನ ್ಲಿಗೆ ಅನಕಾಶವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಿಲ್ಲ: ಭಗವಂತನು ಕೆಲವರನ್ನು ' ಮಾತ್ರ 

ರಸಿಕೊಂಡು ಉದ್ಭಾರಮಾಡುವನೆಂದು ಪಾಕಿ ಕಿನಿಜಳತನೆ 

ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಉಪಾಸನಾಸೂತ್ರಗಳ ಸಾರನೆಲ್ಲ ಇಷ್ಟು: ನಮಗೆ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಸುಖವೇ ಬೇಕೆನ್ನುವವರೆಗೆ ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಯಾರಿಗೆ ಈ ಸುಖದಲ್ಲಿರುವ ಜ್‌ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ವೆ ೈರಾಗ್ಯವುಂಟಾಗಿರುವದೊ, 
ಅವರು ತಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡುವ 
ಅಭ್ಯರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ; ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಕೃಷ್ಠ ಭಾವಗಳನ್ನು ಭಗವಂತ 
ನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು ; ಜಗತ್ತ ನ್ನೇ ಭಗವಂತ 
ನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸಾಧನೆಯ ಸಾರವೇನು? ಗೀತೆಯ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ 
ಶ್ಲೋಕಕ್ಟೆ ಅವತರಣಿಕೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಭಾಷ್ಯವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ: 
ಅಧುನಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಸಾರಭೂತೋರ್ಥೊೋ ನಿಃಶ್ರೇಯ 
ಸಾರ್ಥ ಅನುಸ್ಮೇಯೆತ್ವೇನ ಸಮಂಚ್ಚಿ ತ್ಯ ಉಚ್ಯತೇ - 


ಮತ್ತೆ ರ್ನುಕೃನ್ಮ ಶ್ಚರನೋ ಮದ್ಭಶ್ತ ಕ್ಷ ಸಜ್ಜಿ ವರ್ಜಿತೆಃ | 


ನಿನೆನ್ಸರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಪಸೆ ಸ | ಮಾಮೇತಿ ಸಾಣ್ಮವ || 
Re ೧೧-೫೫. 


“ ಸಕಲಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರಭೂತವಾಗಿರುವ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ - ಎಂದು ಆಚಾರ್ಯರು 
" ಮತ್ಕರ್ಮಕೃರ್ತ' ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದೇ ಅರ್ಥದ ಶ್ಲೋಕವು ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗೀತೆಯ 
ಉಪಸಂಹಾರಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ ; 


ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ತೊ €ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕು ರು | 
ಮಾಮೇನೆ ೈಷ್ಯಸಿ ಯುಕ್ಷೈವಮಾತ್ಮಾನಂ ಮತ್ತ 212; | 
ಗೀ. ೯-೩೪. 


Ko aS a ಚಾ 


ಬ್ರಹ್ಮಮಂಯಂರಾಗಿ ಸುಖಿಸುವದು ೨೦೧ 


ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಬಕ್ತೋ ಪತಾ ಮಾಂ ನಮಸ್ಸುರು | 
ಮಾನೇವೈ ಹ್ಯಸಿ ಸತ್ಯ ಶೇ ಪ್ರತಿಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಸಿ ಮೇ 
| ಗೀ. ೧೮-೬೫. 
| ಈ ಮೂರು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಶಾತ್ರರ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಮಾಡುವ... ಕಾಯಿಕ, ವಾಚಿಕ ಮಾನಸಿಕಕರ್ನುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ 
' ಸಂಬಂಧಪಡಬೇಕು; ಸರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿಯೇ ಮುಖ್ಯ. ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವು 
| ಪರಮಾತ ನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ದ ಕಿ ಹಸ್ತ ಳವನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಟ್ಟಿ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಕಮ ಮನೆಯ ಹಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಪರಮಾತ ನ ಜಸ 
ದಿಂದ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಸಾ 


k 


೩೭. ಬ್ರಹ್ಮಮುಯರಾಗಿ ಸುಖಿಸುನದು 
| (23—8—-62) 

"ಮನ್ನ ನಾ ಭವ” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಿ ರುವಡೇ ಸ ಸ್ಪಭಾವ. ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ 
೫ ಈ ಇವುಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ಯ ಗೆ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು. ಇಡುವದಕ್ಕೆ Es 
4 ಮುಖವನ್ನು ಒಂದೇ: ಕಾಲಕ್ಕೆ htt ಕಡಿಗೆ ಸರ) ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
'ವಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪರಾಗ್ಬೃಷ್ಟಿ 
ಕ ದಿ. ಇಂದ್ರಿ ಹ್‌ ಹೊರಗಡೆಗೇ ನೋಡುವಂತೆ ಸ ಸೃಷ್ಟ ವಾಗಿವೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ 
| ಮನುಸ್ಯನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಇಣಿಕಿನೋಡುತ್ತಿರುವನೇ ಹೊರತು ಒಳಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ನೋಡುದದಕ್ಕೆ ಜು ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
A ಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಮನಸ್ಸು ಶು ನೆ 
[ಕೂತಿರುವಡಕ್ಕಾಗುವದಿ್ಲ. 


ಇನ್ಸಿಪ್ರಿಯಾಣಾಂ ಹಿ ಚರತಾಂ ಯೆನ್ಮ ನೋಂನುವಿಧೀಯತೇ | 


ತದಸ್ಯ ಹರತಿ ಪ್ರ ಜ್ಞಾಂ ವಾಯುರ್ನಾವನಿವಾಮೃಸಿ || 
ಗೀ. ೨-೬೭. 


(ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಬೆನ್ನ ಂಟಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸು ಹೊರಟೇಬಿಡುತ್ತದೆ; ಆಗ ಅದು 
'ವಿನೇಕಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿಬಿಡುತ ದೆ. ಗೆಳೆಯನ ಸಂತೋಷಕ್ಕಾಗಿ ಇಂದು 
ಒಂದು ದಿನ ಇ. ಹೋದವನಿಗೆ, ಆಟ ಮುಗಿಯುವದರೊಳಗೆ « ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ 


೨೦೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಯಲ್ಲ!” ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ, ಬಳಿಕ ಅದರದೇ ನೆನಪು, ಆಮೇಲೆ ಟಕೆಟ್‌ ರಿಸರ್ವ್‌ 

ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ವ್ಯಸನ ಹೀಗೆ ಒಂದರಹಿಂದೊಂದು ತಾವೇ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ವಿಷಯಗಳ ಚಟವು "ಇನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವಾಗ " ಮನ್ಮನಾ ಭವ' ಎಂದಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಹೋದೀತೆ? « ಮುನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ್ತ: 1' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ತ್‌ 

ನಾನು ಎಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿರುವದು ಅವಧಾರಣೆಗೆ ; ಭಗವಂತನ 
ಭಕ್ತನಾಗುವದು, ಆತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುವದು, ಆತನನ್ನೇ ನಮಸ್ಕೃ ರಿಸುವದು - ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುತಿ ತ್ತಿದ್ದರೆ ಆತನನ್ನೇ ಸೇರಿಬಿಡುವೆವು. ಪರಮಾತ್ಮನ" ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಇಷ್ಟು 


ಬಲವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ? - ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು, ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ 


ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ, ಮಿಕ್ಫವು ನಾವು ಸಾಕಿಕೊಂಡ, ದತ್ತುತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆತ್ಮರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅತ" ನನ ಸ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಅನಾತ್ಮಗಳಲ್ಲಿರುವ ತಾದಾತ್ಮ್ಯೃವನ್ನು ಗೆದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳ ಇಸ! 
ಈಗಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೇ ನಮಗೆ ಹೊಸಬ. ನಾನೇಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಹೊಗಳಬೇಕು ? ಕೊನೆಗೆ ನನ್ನನ್ನು ತಿಂದುಹಾಕುವ ದೇವರನ್ನು 4 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಅಷ್ಟು ಅವಶ್ಯವೆ ?% - ಎಂದು ಕುತಾರ್ಕಿಕನು ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾ 
ನಂತೆ. ಪರಮಾತ ನು ನಮ್ಮನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ ಸ್ವ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಆಡಬಿಟ್ಟ ದ್ದು ಕೊನೆಗೆ 
ತನದ ಹತಕುತ್ತುಡೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಜಿ ES ಶಾಸ್ತ | ಇದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆಗಲೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಯು ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಜಾ 5 
ಆಗಿದೆ. ಚಿತ್ರಗುಪ್ತರ ಲೆಕ್ಕ ದಲ್ಲಿರುವ. ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲವಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ 
ಹೋದೀತು ಇ ಪ್ರ ಸ ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿದರೆ “ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮಾಯಿಕ 
ಸೃಷ್ಟಿ. ನಾವು ಪ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನಿತ್ಯಸಂಬದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ ; ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಮನಳಅದ್ಯುಪಾಧಿಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಜೀವನೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ps 
ಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುವದೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಹೊರೆಯಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ನ ಸಾಧನವದು, ನಾವು ನಿರತವೂ ಆತ್ಮನ 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ "ಅನಾತ್ಮಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಕರಗಿಹೋಗುತ್ತಾ 
ಬರುತ್ತದೆ ; ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಆಯಾಸವು ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ, ಸಂತೋಷವೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. "ಮ ದ್ಭಕ್ತಃ ಬ ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗಿರು? ಎಂಬುದು ವಿಧಿಯಲ್ಲ; ನಿಜ 
ವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು " ಈ ಕಡೆ ನೋಡಿ' ಎಂದದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿ ಹಿಂತಿರುಗಿದಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಸುಂದರವಾದೊಂದು ಚಿತ್ರವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಹೇಗೆ ಅದರಮೇಲೆ ನಮ್ಮ 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಯು ತಾನೇ ಆಗುವದೋ, ಹಾಗೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಪ್ರೇಮ 
ವುಂಟಾಗುವದು ವಿಧಿವಶವೆನ್ನಲಾಗದು. 
" ಮದ್ಯಾಜೀ' ನನ್ನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸು ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು 
ಕೇಳಿದರೆ ಆತನ ಬಲಾತ್ವಾರಕ್ಕೆ ನಾವು ಒಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ ಬರುವಂತಿದೆ. 


TM SS ಲ್‌ ್‌್ಸ್‌್‌್ಪ್‌ 


ಬ್ರಹ್ಮೆನುಯರಾಗಿ ಸುಖಿಸುವದು ೨೦೩ 


ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಕಾರನನರ ಅನ್ಸಣೆ ಸಂತೆ ನಾನು ಸ್ಫೂಲುಗಳಲ್ಲಿ " ಎಂಸ್ಕೈ ರ್‌ ಡೇ? 
(ಚಕ್ರಾ 'ಭಿನತ್ಯದ ದಿನ) ವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ರಿಫೊೋಟ” J RSA ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಆಗ ಮನಸ್ಸು ನಿಜನಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ಒಲಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈಗ 
| ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿನದ ಆಚರಣೆ? ಎಂದರೆ ಹೇಗೆ ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿದ್ದೇವೆ | ಇದು 
ನಮಗೇ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದಲ್ಲವೆ ? "ಮದ್ಯಾಜೀ' ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾದ 
ಭಾ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೈಬಿಡುವದು, ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು "ಮನ 

ಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ ಅನಾತ್ಮ ಗಳು ನಮ್ಮ; ನ್ನು ಗೋಳುಗುಟ್ಟಿ ಸುವದು ತಪ್ಪುತ್ತದೆ 
SN ನು ನನ್ನು ಆತ ಸೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದರೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಲ್ಲ 
‘ ನೊ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟ ಆತನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಂದು ಸುಸುಸ್ತಿಗೆ ಹಾತುನರಿಯು 
ತಿ ತರುತ್ತೇವೆ. ಸಕಲಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಚನ ನಕಕ ನೂ ಆದ ಈಶ್ವರನು 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಆತನನ್ನು ಕೊಂಡಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಪ್ರೀತಿ | 
'ಸೂಜಿಗಲ್ಲಿಗೆ ತಗಲಿದ ಹೆಡಗಿನ ಮೊಳೆಗಳೆಲ್ಲ ತಾವೇ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ಭಂ ಪರ 
ಮಾತ ನನ್ನು ಸೇರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಹೊರಗಿನ ಬಂಧಗಳು ಎನ್ನು ಮೊಳೆಜಡಿದನ್ನು 
ಬಿಗಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕಳಚಿಕೊಂಡು ಬಿಡುತ್ತ ವೆ. 


ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ತಿಯ ರಹಸ್ಯವೇನು ? ಶಾಂಡಿಲ್ಯಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ " ಸಾ ಪರಾನುರಕ್ತಿರೀಶ್ವರೇ' ಭಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ 
'ಅನುರಕಿ ಯು. ಅನು.ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಮೇಲೆ 
pre ರಕ್ತಿಯು, ಸರಮಾತ ನು eS ನಮ್ಮ ನ್ನು ಅಂಜಿಸು 
ತ್ರಿರುವನೆಂದೂ ಆದ್ದರಿಂದ ಯತ್ನ ವಿಲ್ಲದೆ ಅವನನ್ನು ಟೋ ಎಂದೂ 
ಫಳಿಯಬಾರದು. "ಏಕೆಂದರೆ Fp: ನನ್ಮು ಪರಮಾತ್ಮ - ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ; 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ata ೫೫; gare wat ಈರನ ಡ7/9ಷತಗ1ಕ್ಕ್‌ adadracat 
aaa Wa ಯ್ಯ ಟೂ fq gaol ma fd ಬೂ ' 
uted maida ಟಟ a ೪71774 ಗಇಶ್ತ1ನ 
a gem fad sage Waid ॥ | ಬ್ರ. ೧-೪-೮. 


ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಪುತ್ರನಿಗಿಂತ ಪ್ರಿಯನು, ವಿತ್ತಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಿಯತರನು, ಮಿಕ್ಕ 
ದ್ಲೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರಿಯ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ತೀರ ಒಳಗಿರುವ ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾ 3 ಮಿಕ್ಳ ವಸ್ತುಗಳೂ ನಮಗೆ ಪ್ರಿಯವೆಂದು ಈಗ ತೋರು 
ತ್ರಿರುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಅದು ಏತಕ್ಕೆ ? ನಮಗೆ ಅವೇ ಆತ್ಮನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಗ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ oR “ ನಿನ್ನೀ ಏ್ರಯವೆಂಬುದು ಹಾಳಾಗಿ 
ಗುತ್ತದೆ” ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಹೋಗಿಯೂ 


೨೦೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ತೀರುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಪ್ರಿಯವೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು, 
ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. “ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸಿಡು ; 
ನನ್ನ ಭಕ್ತನೇ ಆಗಿರು; ನನ್ನನ್ನೇ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಿರು; ಹೀಗಾದರೆ ಆತ್ಮನಾದ 
ನನ್ನನ್ನೇ ಬಂದು ಸೇರುವೆ” (ಗೀ. ೯-೩೪) ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದು 
ಸುಮ್ಮನೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಉಬ್ಬಿಸುವ ಮಾತಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಾವು ನಿಜವಾಗಿ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತೇವೆ; ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಇದರ ನಿಜವು ನಮಗೆ 
ಮನದಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ, ಅಸ್ಟೆ. | 
ಮೈಮೇಲೆ ಒಂದು ಬೊಕ್ಕೆ ಎದ್ದಿದ್ದರೆ ಅದು ತಟಗುಟ್ಟುತ್ತ ನೋವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದರಕ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ನಿಂತಿರುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಅದು 
ಉಪಾಸ್ಯವಾದೀತೇನು ? ಅಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರೇಮವೆಂಬ ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಂಶವು 
ಅಲ್ಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಬ್ಬಲ್ಲದೆ, ನನುಗಿ೨ತ ಬೇರೆಯಾಗಿತುವ ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಮನಃ 
ಪ್ರಶ್ಯಯದ ಪ್ರವಾಹವು ಒಂದೇಸವನಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪ್ರೇಮವುಂಟಾಗಲಾರದು, 
ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಒಳೆಒಳೆಗಿನ "ಅತ್ಮ ವೆಂದೆಣಿಕುವ ವಸ್ಮುವಿನ ಬಳಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ಹೋದಾಗಲೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚ ಪ್ರೇಮವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಅಂತರತರವಾದ ನಿಜನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೋ ನಿಂತಾಗ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಯಂತಿಕ 
ಪ್ರೇಮವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಪರನಾತ್ಮನನ್ನೇ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಪ್ರೀತಿಸಬೇಕು. 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟಿ, ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾ, ಸರಮಾತ್ಮನ 
ಕರ್ಮವನ್ನೇ ವಣತುತ್ತಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಅಸ್ಪೃಣೆಯ ಫಳನವಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಭಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ. ಆತನನ್ನೇ ಕಾಣಹತ್ತುವೆವು. 
ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅತನನ್ನೇ ಕಾಣುವೆವು. ಆಗ ಭಕ್ತೆ, ಭಕ್ತ, ಭಗವಂತ - 
ಎಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಯು ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಆನಂದಸಾಗರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿಸುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ನಮ್ಮನ್ನು ಗೋಳಾಡಿಸುವದ 
ಕಲ್ಲ. ಗೀತೆ ಸಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ 
ಬಗೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಯೇ ಆತನ ಸ್ವರೂಪದ 
ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ತೀರ ಹತ್ತಿರದ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯುರೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇನೂ 
ಅಪೆಕನಿಲ್ಲನೆದು ಮೂರ್ಹರು ಎಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಗೀತೆಯ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾ 
ಯದ ಅವತರಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು. ನೋಡಿ. « ಸರ್ವಸ್ಯ ವ 
ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಅರ್ಫೊಸ್ಮಿನ್‌ ಅಧ್ಯಾಯೇ ಉಪಸಂಹೃತ್ಯ ಸರ್ವಶ್ಚ 
ವೇದಾರ್ಥೋ ವಕ್ತವ್ಯ ಇತೆ (ವಮರ್ಥೊೋಯೆಮಧ್ಯಾಯ ಆರಭ್ಯತೇ।? 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿರು 
ತ್ತದೆ, ಸರ್ವನೇದಾರ್ಥವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ವಾಕ್ಯ: 


ಬ ad ca a hada ಕಚಡ Sa ead 


A id a. do ai a iat cs ಚಾ 


ಬ್ರಹ್ಮನುಯರಾಗಿ ಸಂಖಿಸುವದು ೨೦೫ 


24 
KS 


ರ್ಮುಣಾ ಭಗನತೋಭ್ಯರ್ಚನಭಕ್ತಿಯೋಗಸ್ಯ ಸಿದ್ದಿ 
ಫಲಂ ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠಾಯೋಗ್ಯತಾ | ಯಸನ್ಸಿನಿತ್ತಾ ಜ್ಞಾನ 
ಕ ನೋಕ್ರಫಲಾನಸಾನ್ಯಾ, ಸ ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿ ಯೋಗೋಂಧುನಾ 
Sp ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಫೋಪಸಂಹಾರಪ್ರಕರಣೇ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ 
ನಿಶ್ಚಯ ದಾರ್ಥ್ಯಾಯ || 

ಸ ಕ 


ರ್ಮದಿಂದ ಯ ಅಭ್ಯರ್ಚನಮಾಡುವ ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಜ್ಞಾ ಸ ನನಿಷ್ಠು ಯೋಗ್ಯತಾಪ್ರಾಪ್ರಿ ಫಲವು... ಯಾವ ಭಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಜತ್ತೆ 
ಫಲದಲ್ಲಿ i ಜಾ ಸ್‌ ಯು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುವದೋ ಆ ಭಗವದ್ಧ ಕ್ರೈ 
ಯನ್ನು ದ ಶಾಸ್ತಾ ನ್ರರ್ಥ ವನ್ನು ಉಪ ನಸ ರದಸಿಶುವ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಶಾಸ ತಬ” ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಗಟ ನಿಯಾಗಲೆಂದು- ek ಹೊಗಳಿರುತ್ತದೆ. 
ಶಿ ನರೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ ಕ್ತಿರಲಿ, ಈಶ್ರ ರನನೆ NK: ಆಶ್ರ ಯುಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವಾತನು ಈಶ್ರ ರನ ಅನುಗ್ರ ಇದಿರ. ಶಾಶ್ವ ಸ್ತ ನರಮಪದವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ” (ಗೀ.ಭಾ. ೧೮- ೬) ಎಂಬುದೇ Me ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತತ್ತ್ವ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬುದೇ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರೊ ಸ 
ದೇಶದ 'ಮುಖ 'ಲಕ್ಷ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು 
ಸರ್ವಗುಹ್ಯತೆನಮುಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಪೆರಮಂ ವಚಃ! 
ಇಷ್ಟೊ ಆಸಿ ನೇ ದೃಢಮಿತಿ ತತೋ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ತೇ ಹಿತಮ್‌ || 
ಮನ್ನ ನಾ ಭವ ಮನ್ಸ ಕ್ತೋ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಂಸ್ಕುರು | 
ಮಾನೋನೈಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯಂ ತೇ ಜ್‌ ನ್ರಿಯೋಸಿ ಮೇ ॥ 
| ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಸರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ಪ್ರಜ | 
. ಅಹಂತ್ವಾ ಸರ್ವಪಾಸೇಭ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಯಿಷ್ಕ್ಯಾಮಿ ಮಾ ಶುಚಃ! 
ಗೀ. ೧೮೨೬೪ರಿಂದ ೬೬. 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಉಪದೇಶದ ಸಾರವೂ ಇದೇ : 
| ge a ಇ ಯ ಬ. gag ಮಮ ಓರ ಮ ಚ 
mea ಗಗಾರ್ಗೀಸ1ತೌಗಿ gang mf: ॥ Sl. ೩-119-೪. 
at weal ತಿಷ ಗರಗ! ॥ ಶ್ರ. ೪-1-3, 
ಮುಂತಾದ ವಚನಗಳಿಂದ ಹೇಳಿರುವ ಭಗವಂತನ ಉಷಾಸನೆಯೊಂದು, ಪರ 
'ಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವನೆಂಬ ದ್ದ ೃಢಭಾವನೆಯಿಂದ ತನ್ಮಯನಾಗಿ 
ತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕೊನೆಗೆ ಭಷ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಚದ್ದರ್ದಲ್ಲ ಪಿಳಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. 
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೨೦೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


amici again oisMAsados ಡಸ ಇರಗ/೧/೧/-7ತತಿ 
sang: n ಈ. ೩-1ಎಎತಿ | 

qd % cared Aen mam: ganas ARTA 
ಇ ಇಸ್ತ್ರಿ 
Sian *ಶ್ವ 71217 fama ಇಸ ॥ ಶ್ರ. 4-u-4. 


ಮುಂತಾದ ವಚನಗಳಿಂದ ಸರ್ವಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆತ್ಮಜ್ಜಾ ನನಿಷೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದೆಂಬ ಉಪೆದೇಶವು 
ಇನ್ನೊಂದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಿಸ್ತಿ ಯಾತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
ನನುಗೂ ಇರುವ ನಿತ್ಯತಾದಾತ್ಮ ವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಪಿ ರುತ್ತದೆ, 


ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ನೆಂದು ಹೃ ದಯವನ್ನು ಬರಿದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು; ಆಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೈತಾನನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳ ತ್ತಾ ನೆಂದು ಕಿ ಸ್ತಿಯನರು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ, ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ ನನ್ನೆ £ ಇಟ್ಟು ಡರೆ ಧೆ shes ಭಯವೂ 
Fr ನಾವು 'ತಿಳಿದುಳೆ: ಹಿಂಡಕುದ ವ ಪ್ರಪಂಚವು ದುಃಖಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಉಪಾಸನೆಯಾಂದಲಾಗಲಿ, ತತ್ತ 4ನಿಚಾರದಿಂದುಂ 
ಟಾದ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲುಗಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಮಯವಾಗಿರುವ ಪ್ರಪಂ ಭಾತ್‌ ಕಂಡು 
ಕೊಂಡು ಆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತು ಸುಖಿಸಬೇಕು. "ಸರ್ವಾಃ ಸುಖಮಯಾ 
ದಿಶಃ? ಎಂಬಂತೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂದರೂಸವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗ ನಮಗೆ ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಬರುವದು. 


೩೮. ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮರಣೆ 
(94-8-69) 


ಉಪಾಸನೆ, ಜ್ಞಾ ನ - ಎರಡನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ದೆ. ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 
ವೈಲಕ್ರಣ್ಯನೆ ನೇನೆಂದರೆ "ಜ್ಞಾನವು ವಸ್ತು ತಂತ್ರ; ನಾವು ಒಮ್ಮೆ `ವಸ್ತುವಿನ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರೆ, ಔತ ಪ್ರಮಾಣನ ವಸ್ತುವಿನ ತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ, ಆಯಿತು ; ಮುಂದಕ್ಕೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಆ ಜ್ಞಾನವು ಉಳಿದುಕೊಂಡುಬಿಡುವದು. ದ್ವೈತಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳ 
ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಮರೆತುಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆದರ 


ಅ೦ತಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮರಣೆ ೨೦೭ 


| .ವುಂಟಾಗುವದೇ ಕಾರಣ; ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಥವು ಅದ್ವಿತೀಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
| ಅದರ ಜಾ ಸ್ಹ ನವು ಉಂಟಾದ ಬಳಿಕ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 

| ಉಪಾಸನೆಯ ವಿಷಯವು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅದು ಪುರುಷತಂತ್ರವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
| ಅದನ್ನು ಬೇಕಾದರೆ ಮಾಡಬಹುದು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಿಡಬಹುದು, ಅಥವಾ ಬೇರೆಯ 
| ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು; ಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟೀಬಿಡಲೂಬಹುದು. 
| ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಯುತ: ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 

| ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವವರು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರತ್ಯಯವು 
| ನಡುವೆ ಬರದಂತೆ ಎಚ್ಚ 0ಕೆಯಿಂದ ಜಗ ಆತ್ಮಪ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನೇ ವಿರಂ 
1 , ತರವಾಗಿ ಆವೃ ತ್ರಿ ಮಾಡು ತ್ತಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ Fe ತನ್ಮ ಯರಾಗಿ 
| ಮಾಡುತಿ ದ್ದರೆ ಅದು ಫಲಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು - 


ಅನನ್ಯ ಚೇತಾಃ ಸತತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಸ್ಮರತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 


ತೆಸ್ಯಾಹಂ ಸು ಖಭಃ ಪಾರ್ಥ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ || 
ಗೀ. ೮೨೧೪. 


| "ಮತ್ತೆಯಾನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಚಿತ ತ್ರವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಜಿ ಸಂತತವಾಗಿ ಯಾವನು 
ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅಂಥ ನಸಿತ್ಯಯುಕ್ತನಾದ ಯೋಗಿಗೆ 
ಸ | ನಾನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಲಭಿಸುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನಲ್ಲದೆ ಈ ಉಪದೇಶ 
 ದಲ್ಲಡಗಿರುವ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಬ್ಬಿರುತ್ತಾನೆ ; 


ಅನ್ನ ಕಾಲೇ ಚ ಮಾನೇವ ಸ ರನ್‌ ಮುಕ್ತಾ ಕಲೇವರವು | 
Re ಕ್ರೈಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಭಾ 3 ಯಾತಿ ನಾಸ್ಯ ಸ್ರ ಸೆಂಶಯೆಃ 
ಯೆಂ ಸ ವಾಸಿ ಸ್ಮ ರಸಃ ಭಾನಂ ತೈಜತ್ಯೆನ್ಸ ೀ ಕಲೇವರವು | 


» ತೆಂ ತಮೇನೈತಿ ಕೌನ್ರೆ €ಯೆ ಸದಾ ತೆದಾ ಫ್ಫಿನಭಾನಿತೆಃ | 
| ಗೀ. ೮-೫ ೬. 


. ಸಾಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುತ್ತಿರುವವನೇ ಭಗವಂತ 

' ನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ "ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? ಎಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಯಾನ 
| | ಯಾವ ದೇವತಾವಿಶೇಷವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾನೋ ಅದರ 
| ನದಿ ಭುಖಿತನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಯಾ ಶೀವತೆಯನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾ ನೆ. ಮನ 
ಸ್ಸಿನ ಒಂದು ವೃತ್ತಿಯು ತನ್ನ ಮುಂದಿನ ವೃತ್ತಿಯು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವವರೆಗೇ ತನ್ನ 
ನ ಭಾವವನ್ನು 'ಮನುಸ್ಯ ನ ಮೇಲೆ ಜೀರ ತ್ರಿರುತ್ತದೆ. ವೃತ್ತಿಗಳು ಬಲವಾಗಿಯೇ 
| ಇರುವದು ಸ್ಪಾ ಗಟ್ಟ ದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ಬಗೆಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆವೃತ್ತಿಮಾಡು 
|. ದ್ದರೆ pa ವಾಸನೆಯು ಪ್ರಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಕೂಡ 

ಬನೊಂದು ನಿಷಯ ವನ್ನೇ ಕುರಿತು ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


೨೦೮ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಹೊರಳಾಡಿಸಿ ಆಯಾ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಜನರು ಜಾಣರೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಜನರು ನಿದ್ರಿಸಲಿರುವಾಗ ಯಾನ ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವರೋ ಆ ಯೋಚನೆಯು ಸುಪ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮತ್ತೆ ಅದೇ ಯೋಚನೆಯೇ 
ಮೇಲಕ್ಕೇಳುತ್ತದೆ , ಆದರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟೋ ಹೊಸ ವೃತ್ತಿಗಳು ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡು ನಿದ್ರಿತರನ್ನು ಗೋಳುಗುಟ್ಟಿ ಸುವದರಿಂದ ಆ ವೃತ್ತಿಯು ಅಳಿಸಿಯೇ 
ಹೋಗಬಹುದಾಗಿದೆ." “ರಾಮಂ ಸ್ಪಂದಂ ಹನೂಮನ್ತಂ ವೈನತೇಯಂ 
ವೃ ಕೋದರಮ್‌”? ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ವೀರ್ಯವಂತರೂ ಧರ್ಮಾತ್ಮರೂ ಆಗಿರು 
ವವರ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿದವರಿಗೆ ದುಃಸ್ತಪ್ನಗಳು ಬರುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹಿರಿಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈಗ ನವನಾಗರಿಕತೆಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳ 
ಗಾಡ ಜನರಿಗೆ ನಿದ್ರೆಹತ್ತುವದೇ ಕಷ್ಟತರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿದ್ರೆಹತ್ತುವದಕ್ಕೂ 
ಮನಃಶಾಂತಿಗೂ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆಯ ಮಾತ್ರೆಗಳೂ ಔಷಧಗಳೂ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ವರ್ಷವೂ ಖರ್ಚಾಗುತ್ತಿವೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ವಿ:ತಿನಿನಾರಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವದ 
ಅಪಾಯವೂ ಉಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ. ಅಶಾಂತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ವಿಕ್ಷೇಸಕಾರಿಯಾದ ವಿಚಾರಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದೇ. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು, 
ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಮಲ್ಪಗುವಾಗ ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಉತ್ತಮಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದು - ಇವುಗಳಿಂದ. ಈ ಅನವಶ್ಯವಾದ ವೆಚ್ಚ 
ವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ನಿದ್ರೆ, ಮರಣಕಾಲ, ಪ್ರಲಯ - ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಭಾವನೆಯು ಮತ್ತೆ ಎಚ್ಚರ, 'ಜನ್ಮ, ಸೃಷ್ಟಿ - ಇವುಗಳುಂಬಾಗುವಾಗ ನಮಗೆ 
ಮೊದಲು 'ಅಂಕುರಿಸುವ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ' ಎಂಥ ಭಾವನೆ 
ಗಳು' ನನ್ಮು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವೋ ಅವೇ ನಿದ್ರೆಯ 
ಸಮಯಕ್ಕೆ, ಮರಣದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಲಯಕಾಲಕ್ಕೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವವೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು " ಸದಾ ತದ್ಭಾವ 
ಭಾನಿತಃ' ಯಾವಾಗಲೂ ಆ ಭಾವವೇ ಊಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನವನು 
ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಮಾಡಿದ ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆಯು - ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ ಮುದ್ರೆ ಯೊತ್ತಿ ನ್ಯಾಸವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟಿರುವ ಆಭರಣಗಳ ಪೆಬ್ಬಿಗೆಯಂತೆ-ಅದೇ ರೂಪದಿಂದ ಮತ್ತೆ ನಮ್ಮ ಮನದಲ್ಲಿ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ವೃತ್ತಿಗಳು ಒಂದರಹಿಂದೊಂದು ಬರುವಾಗ ಕೊನೆಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಭಾವನೆಯು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲೆ ಪೇರಿಸಿಟ್ಟಿಂತಿರು 
ವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೇ ಫಲಕೊಡುವ ಮೊದಲನೆಯ ಅವಕಾಶವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಮರಣಕಾಲದ ವಾಸನೆಯು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮರಣೆ ೨೦೯ 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಒಂದೇ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಕ್ಕೆಮತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡು 
ವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವುಂಟಾಗುವದೆಂಬುದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಭಗವಂತನೂ: 

ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತೇನ ಚೇಶೆಸಾ ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ | 


ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ ಯಾತಿ ಪಾರ್ಥಾನುಚಿನ್ತಯನ್‌ ॥ 
ಗೀ. ೮-೮. 


. “5 ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದಿಂದ ಎಂದರೆ ಅದೇ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಮಾಡುವ 
ದೆಂಬ ಯೋಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅನನ್ಯಗಾಮಿಯಾದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ವನು 
4 ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ” - 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ, “ ಅನನ್ಯಚಿತ್ತನಾಗಿ ಸತತವೂ ನನ್ನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುವ 
ಯೋಗಿಗೆ ನಾನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತೇನೆ *- ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಎಲ್ಲಾ 
. ಅರ್ಥವೂ ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಜನರು ತಾವು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
| ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದೇವೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; ನಿಜವಾಗಿ 
ಬ ಭಾವನಾಪರವಶರಾಗಿಯೇ ನಾವು ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ. ವ್ಯವಹಾರನನ್ನೂ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಮಗೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ 
ಕಂಡ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹಾಕುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ವರ್ತಮಾನಶತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಓದಿಓದಿ 
k ಬೇಕಿಚಬೇರೆಯ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿದ್ದೇವೆ. 
| ಬರೆದ ಕಾಗದಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅಂಚೆಯ ಕಚೇರಿಯಲ್ಲ ಮುದ್ರೆ ಬೀಳುವಂತೆ ಯಾವ 
' ಭಾವನೆಯು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಕಿದರೂ ಮುದ್ರೆಯೊತ್ತಿದಂತೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿಂತುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವೆವೋ 
ಅದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಆಗ ನಮ್ಮ ನರಗಳು ಸೆಡಿಲವಾಗಿ ಆ ಭಾವನೆಗೆ ಪರವಶವಾಗಿಯೇ 
. ಕೆಲಸೆಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಸಾತ್ತಿ ಮಕಭಾವನೆಗಳನ್ನೇ 
' ಮನಸ್ಸಿನೊಳಕ್ಕೆ: ಬಿಡಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನೇ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿರ 
. ಬೇಕು. ಭಗವದುಪಾಸನೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ. ವಿಧಿಸುವಾಗ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ; | 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅಭ್ಯಸ್ತವಾಗಿರುವ ಭಾವನೆಗಳೇ ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು 
' ಕೊಳ್ಳುವವೆಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯನಿಯಮ. ಆದರೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಕಾರಣಾಂತರ 
| ದಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದವರಿಗೂ ಭಗವತ್ಸ್ಮರಣೆಯು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳಲೂ 
' ಬಹುದು, ಇದಕ್ಕೆ ಅಜಾಮಿಳನ ಕಥೆಯನ್ನು ದೃಷ್ಟಾಂತವಾಗಿ ಕೊಡಬಹುದು, 
' ಅವನು ಮಾಡಿದ ಅತ್ಯುತ್ಕಟಪಾಸದ ಫಲವಾಗಿ ಸಾಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ “ಯಮ 
ದೂತರು ಅವನಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರು... ಮಗನಮೇಲಿನ ಅತಿರೇಕವಾದ ಮೋಹ 


೨೧೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ದಿಂದ ಅವರು ೪ ನನ್ನೇನುಮಾಡವರೋ ಎಂದು "ನಾರಾಯಣ! ' ಎಂಬುದಾಗಿ 


ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೂಗಿದನು. ಕಾಲಕರ್ಮಸಂಯೋಗದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಪಾರ್ಷದರೂ 
ಆಗಲೇ ಬಂದರು. ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿ ನಾರಾಯಣಶಬ್ದವನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿದ ಪುಣ್ಯದ 
ಫಲವೆಂದು ಅವನನ್ನು ಯಮದೂತರಿ:ದ ಬಿಡಿಸಿದರು. ಮುಂದೆ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಗಂಗಾತೀರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಿ 
ದನು ಎಂದು ಕಥೆ. ಆ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬರಿಯ ಅಂತಕಾಲಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ 
ಭಗವತ್ರ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಲಿಲ್ಲ; ಸತತವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದ ಭಗವಂತನ 
ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಸದ್ಗತಿಯು ದೊರಕಿತೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದಲ್ಲಿ ; 


pe 


ಈ 


ಓನಿ: ತ್ಯೇಕಾಶ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನ್ಯಾಹರನ್‌ ಮಾಮನುಸ್ಮರನ್‌ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ತೈಜನ್‌ ದೇಹಂ ಸ ಯಾತಿ ಸರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಗೀ. ೮-೧೩. 


ಎಂದು ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಲೂ ಆದರ ಅರ್ಥವಾದ ಭಗ 
ವಂತನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಲೂ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟವನು ಪರಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯ: 
ವನು - ಎಂದಿದೆ. ಓಂಕಾರಜಪವು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು. ಪ್ರಶ್ನೋಪಸ 
ನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ 
ನ್ನ ಬ 
ಇ ೫1 ॥ ಈ ಬಗ ಪಮ maemigmafadd | 


an aia GAR ಕಷಿ SAM ॥ ಇ. ಜ-6. 
ಎಂದಿರುವ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ " ಅಭಿಧ್ಯಾಯಿಾಸಾತ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯು 


ವಾಗ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆಂದು ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾ ಗಿ 


ದಿ 


( ಆತ್ಮೆಪ್ರ ್ಯಯೆಸೆಂತಾನಾವಿಚ್ಛೇದೋ ಭಿನ್ನಜಾತೀಯಪ್ರತ್ಕ 
ಯಾನ್ತರಾಖಿಲೀಕೃತೋ ನಿರ್ವಾತಸ್ಥ ದೀಪಶಿಖಾಸಮೋಭಿಧ್ಯಾನ 
ಶಬ್ದಾರ್ಥಃ। ಸತ್ಯೆಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾಹಿಂಸಾಪರಿಗ್ರಹತ್ಯಾಗಸಂನ್ಯಾಸ 
ಶೌಚಸಂತೋಷಾಮಾಯಾನವಿತ್ವಾದ್ಯನೇಕೆಯಮನಿಯಮಾನು 
ಗೈಹೀತಃ ಸ ಏನಂ ಯಾವಜ್ಜೀನವ್ರತಧಾರಣಃ .......? 

ಪ್ರ. ಭಾ. ೫-೧. 
ಆತ್ಮಪ್ರತ್ಯ್ಯಯಸಂತತಿಯನ್ನು ಕಡಿವಡೆಯಗೊಡದಿ ಭಿನ್ನಜಾತೀಯಪ್ರ ತ್ಯಯದಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಖಲಗೊಳಿಸದೆ ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದೆಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸೊಡರಿನ ಕುಡಿಯಂತಿರು 
ವದೇ ಅಭಿಧ್ಯಾನವು. ಸತ್ಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ಅಪರಿಗ್ರಹ, ತ್ಯಾಗ, 
ಸಂನ್ಯಾಸ. ಶೌಚ, ಸಂತೋಷ, ಅಮಾಯಾರವಿತ್ರ್ವ - ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಯಮ 


i SET has EE A ತ್ನ 


(ಶಿ 
J 
' ವದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀ ರಾಮಾನತಾರದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿ 


ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೂ ಸ್ಮರಣೆ ೨೧೧ 


ನಿಯಮಾನುಗೃಹೀತನಾಗಿ ಯಾವಜ್ಜೀವವೂ ವ್ರತವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿರುವಾತನು 
ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಲೋಕವನ್ನು ಜಯಿಸುವನು?” ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಸಿರುವ ಅಧಿಕಾರಿಯ ವಿಶೇಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಗೀತೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಸರಾ 
ಮರ್ಶಿಸಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದರಿಂದ ಈ ಉಪಾಸನೆಯು 


ಸಂನ್ಸಾಸಿಗಳಿಗೇ ಹೇಳಿದೆ ದು ಸಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಓಂಕಾರಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲ 
ಜ್ಜ ಟ್ಟ ಸ ಬು ವ ಶಸ > 


. ದವರಿಗೆ ಈ ಉಪಾಸನೋಸದೇಶದಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೇನು? - ಎಂದು ಕೈಬಿಡ 


ಇ 
ಟು 


ಬಾರದು, ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲದವರು ಅಂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗವನ್ನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತ 
ಅದರ ಅರ್ಥವಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅನುಸ್ಮರಣೆಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರೂ 
ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಆಶಯವನ್ನು ಈ ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ಊಹಿಸಬೇಕು. 
ರಾಮಾಯಣದ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲೇ ವಾಲ್ಮೀಕರು ಭಗವನ್ನಾರದರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ 
ದಾಗ ಅವರು ಶ್ರೀರಾಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿದಂತೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಶ್ರೀರಾಮಭಕ್ತರಾದವರು ಆ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ 
(ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೆ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಶ್ರೀರಾಮನ ಸಾಯುಜ್ಯವೇ ದೊರಕು 


ಕೊಂಡ ಗುಣಕರ್ನುಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಮನದಂದಂತೆಲ್ಲ ಕಲ್ಮಸಗಳು ನೀಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 


| ಏಕಾಗ್ರತೆಯುಂಟಾಗುವದು. ರಾಮಾಯಣದ ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಾದ ಮಹಾ 


ನಿಷ್ಣುವೇ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿದ ವಾಗ್ದಾನದಂತೆ ಶ್ರೀರಾಮಾದಿಗಳ ರೂಪದಿಂದ 
ಅವತರಿಸಿ ಧರ್ಮಸ್ಥಾ ಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಲೋಕೋದ್ದಾರವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ, 


'ಆ ನಿರ್ಗುಣಭಗವಂತನೇ ಶ್ರೀರಾಮನೆಂಬ ಸೆಗುಣಸಾಕಾರರೂಪದಿಂದ ತೋರಿ 
| ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ- ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುವವರಿಗೆ 
ನಿರ್ಗುಣಭಾವನೆಯ ಫಲವೂ ದೊರಕೇತು. 

॥ | 


ಹಾಗೆ ನಿರ್ಗುಣಭಾವನೆಯಿಂದ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುವವರಿಗೆ ರಾಮ 


4 ನಾಮವೇ ಓಂಕಾರವು ; ಓಂಕಾರದ ನಾಲ್ಕು ಮಾತ್ರೆಗಳೂ ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿರು 
'ತ್ರವೆ; ರಾಮನು ರಾಮಲಕ್ಷ್ಮಣಭರತಶತ್ರುಘ್ನರೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ರೂಪದಿಂದ 
| ತೋರಿಕೊಂಡಿರುವದು ವಿಶ್ವತೈಜಸಪ್ರಾಜ್ಞತುರೀಯಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪಾದಗಳ 


ನೆನಪುಕೊಡುನದಕ್ಕೆ. ರಾಮನೇ ತುರೀಯನು. ರಾಮನಾಮವನ್ನು ರಾಮನ 


' ಅಭಿಧಾನವೆಂದೂ ಪ್ರತೀಕವೆಂದೂ - ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ 


ಮಾಡುವಂತೆಯೇ ಮಿಕ್ಕವರೂ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬಹುದು.. ರಾಮನಾಮಕ್ಕೂ 


"ರಾಮನಿಗೂ ಅಭೇದವೆಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿಚಾರದಿಂದಲೂ ಮನಗಾಣಬಹುದು. 
ಇದನ್ನು ಈ ಮುಂದಿನ ಪದದಲ್ಲಿ ವಿಶದಗೊಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 


¥ 


೨೧೨ ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಕೊಂಡು ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಜನಿಶುತ್ತ, ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೇ ದೊರಕುತ್ತದೆ. 


ರಾಗ ಮೋಹನ _ ಆದಿತಾಳ. 


ರಾಮನ ನಾಮವೆ ಎಲ್ಲನಿದು | ರಾಮನ ಬಿಟ್ಟಿ ಕೆ ಜಗವಿರದು 1 ಪ 
ರಾಮನಾಮಗಳ ಭೇದನನುಡುಗಿಸೆ | 
ರಾಮತತ್ತೈವೇ ಉಳಿಯುವದು | ಅನು. ಪ. || 


೧ ರಾಮನಾಮನೆ ಓಂಕಾರ | ರಾಮನೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸಾಕಾರ | 
ರಾಮನೆ ನಾಮವು ನಾಮವೆ ರಾಮನು! ರಾಮತತ್ತ್ವ ವಿಗತಾಕಾರ | 


೨ ರಾನುನಾಮದ ಗಾತ್ರೆಗಳು ಓಮೆಂಬುದರಾ ಮಾತ್ರೆಗಳು | 
ರಾಮನ ಮಂತ್ರವು ರಾಮತತ್ತ್ವವೆಂ। ದೇಮುನಿಗಳ ಸೂತ್ರಗಳು | 


೩ ರಾಮರಾಮಾನುಜಭೇದಗಳು ರಾಮನ ನಾಲ್ಕೂ ಪಾ ದಗಳು | 
ರಾಮನ ಪಾದಗಳೋಮಿನೆ ಮಾತ್ರೆಗೆ | 
ಳೇ ನೊರೆಯುತ್ತಿವೆ ವೇದಗಳು | 
೪ ರಾಮನು ಶುರ್ಯನು ಪರಮಾತ್ಮ |! ನಾಮನಮಾತ್ರವು ಅವನಾತ್ಮ | 
ವ್ರ ಮಹಿಯೊಳಗಿದನರಿದವನಾತ್ಮಾ | 
ರಾಮನ ಹೊಗುವನು ರಾಮಾತ್ಮ || 
೫ ರಾಮನಾಮವನು ಉಚ್ಚೆರಿಸಿ ರಾಮಖುದ್ಧಿಯನು ಎಚ್ಚರಿಸಿ 
ನಾಮಪ್ರಣವದ ಪಾರಾಯಣಕೀ | ರಾಮಾಯಣದಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ 


೬ ರಾಮನೆ ಗುರು ರಾಮಕನೆ ಶಿಷ್ಯ | ರಾಮನಾವಂವನೇ ಅನಿನಾಶ್ಯ | 
ರಾಮನೆ ಅದ್ದೆ ಯೊ ಸಜ್ಜಿ ಬತ 45 | ರಾನುನಾಮನೇ ಅನ್ವೈ ೇಷ್ಯ || 


ನು ತೆ ಟೋ ಸೂಪಾ ಪಾಕಡಾ 


೩೯. ಸ್ತೋತ್ರ, ಜಸೆ, ಕೀರ್ತನೆ: 
(21-8-62 ) 


ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾದ್ದರಿಂದ ಮನಃ:ಷ್ಯಸ್ವಭಾನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
. ಯುಕ್ತಿಭಾಗ, ವೇದನಾಭಾಗ, ಅನುಭವ - ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೊಂದಿಕಯಾಗಿಂ-ವಂತೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಉನದೇಶಗಳಿರುತ್ತವೆ; ಅದರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಧನಗಳೆಲ್ಲ 
| ವನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿಂಯಾದ 
ಬಳಿಕ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮಧ್ಯಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ 
ಓಂಕಾರದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಪ್ರತೀಕೋಪಾಸನೆಯನ್ನೂ ಅರ್ಥವಿಚಾರದಿಂದ ತಾತ್ತ್ವಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೂ ಆಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ವೈದ್ಯರು 
. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೂ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಅವರವರ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಹಾರದ ಶಕ್ತಿ 
. ಯನ್ನು ಇಳಿಸಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುನಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವ ಹಾಗೆ, ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
' ಓಂಕಾರಾದ್ಕು ಪಾಸನೆಯನ್ನೇ  ನಾನುಜಸನೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ವೇಷದಿಂದ 
' ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಸದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಮೂಲರೂಪದಿಂದ ನಿರಾಕಾರನಾಗಿ ನಿರ್ಗುಣನಾಗಿಯೇ 
ಇದ್ದರೂ ವೈಕುಂಠಾದಿಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಾರನಾಗಿ ಸಗುಣನಾಗಿಯೂ ದೇವತೆ 
. ಗಳಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರೂಸದಿಂದಲೂ ಅವತರಿಸಿ 

ತನ್ನ ಗುಣಕರ್ಮಲೀಲೆಗಳ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಜನರು ಉದ್ಭಾರವಾಗುವಂತೆ ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತರಮೇಲಿನ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಹೀಗೆ ಅಜನೂ ಅವ್ಯಯನೂ 
. ಅಶರೀರನೂ ಆಗಿರುವ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮನುಷ್ಯಾದಿದೇಹಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 

ಜನಿಸಿದವನಂತೆ ಕೆಳಗಣಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಇಳಿದು ತನ್ನ ದರ್ಶನಾದಿಗಳ ಲಾಭವನ್ನು 
. ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು "ಅವತಾರ? (ಇಳಿದುಬಂದದ್ದು) ಎಂದು ಪುರಾಣ 
ಲ ಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆತನ ಗುಣಕರ್ಮಲೀಲೆಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಡು 
ವದಕ್ಕೆಂದು ಯಸಿಗಳು ಅವನ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಾಮಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರು 
. ತ್ತಾರೆ. | 


| ಒಮ್ಮೆ ಧರ್ಮರಾಯನು. ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯರೆನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ರೀತಿ 
| ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು : 
'ಕನೋಕಂ ದೈವತೆಂ ಲೋಕೇ 80 ವಾಹ್ಯೇಕೆಂ ಪರಾಯೆಣಮ್‌ | 
ಸ್ತುವನ್ತಃ ಕಂ ಕೆನುರ್ಚನ್ತಃ ಪ್ರಾಪ್ಪುಯುರ್ಮಾನವಾಃ ಶುಭಮ್‌ [ 
1 ನಡುನೆ ಎರಡು ದಿನಗಳು ಉಪದೇಶವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
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ಹೋ ಧರ್ಮಃ ಸರ್ವಧರ್ಮಾಣಾಂ ಭವತಃ ಪರಮೋ ಮತಃ | 
ಕಂ ಜಪನ್ಮುಚ್ಛತೇ ಜನ್ನುರ್ಜನ್ಮಸಂಸಾರಬನ್ನನಾತ್‌ || 
ಲೋಕದೊಳಗೆ ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಿರುವ ದೇವನು ಯಾರು? ಎಲ್ಲರೂ ಕೊನೆಗೆ 
ಸೇರಬೇಕಾಗಿರುವ ಪರಮಗತಿ ಯಾವದು ? ಯಾವನನ್ನು :ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದರೆ, 
ಅರ್ಚಿಸಿದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾದೀತು? ಯಾವದನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೆ ಜೀವನು 
ಈ ಜನ್ಮಸಂಸಾರದ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಬಾದಾನ: ? 


ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯವೇ ಇದೆ ಎನ್ನು ವದಕ್ಕೆ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಆಸ್ತಿಕರಾದವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಆಧಿ 
ದೈವಿಕ- ಈ ಎಲ್ಲಾ ಭಾವಗಳಿಗೂ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ಒಂದೊಂದು ದೇವತೆ 
ಯುಂಬೆಂದು ನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ದೇವದೇವನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಊಾರು? 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ದೇವತಾತ್ವವು ಯಾವ ದೇವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ? 
ಅಂಥ ಮಹಾದೇವನು ಯಾರು? ಯಾವನು ದೇವತೆಗಳು, ಖುಹಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು 
-ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ, ಯಾವನೊಬ್ಬನೇ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಜೀವಕಳೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾನೋ ಅಂಥ ಆತ್ಮರುಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಜು] ಮನುಷ್ಯನು ವಿಷಯಗಳ ಹೆಸರನ್ನೇ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಜನ್ಮಸ ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ಬದ್ಧ ನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಈ ಬಂಧದಿಂದ Pe ಯಾವ ದೇವನೆ ನಾಮದ 
ಜಪಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಆದೀತು?-ಎಂದು ಧರ್ಮರಾಯನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಕ 
ವಾದ [ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ.  ಭಾರತಯುದ್ಧವಾದ ಬಳಿಕ ಅವನಿಗೆ 
ವೈ ರಾಗ್ಯವುಂಟಾಗಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ನಿಃಸ್ವಾರ್ಥವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿದು. 

ಭೀಷ್ಮರು ಕುರುವೃ ದ್ದ ರು, ಧರ್ಮರಾಯನೇ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಸಾಕಿದವರು; 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಸೆ ಕ್ರೀ ಚ್ಛಾಮರಣಿಗಳಾಪ್ಪರಿಂದ ಶರಪಂಜರದಲ್ಲಿ 
ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಉತ್ತರಾಯಣಕಾಲವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವರು.. ಆಗ ' 
ಅವರು ಯಾವ ಸ್ಪಾರ್ಥದಿಂದಲೂ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದರೆಂಡು ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಮುಂದೆ ಕಲಿಯುಗವು ಪ್ರಬಲಿಸುವದು, ಜನರು ಧರ್ಮಭ್ರಷ್ಟರಾಗುವ ಸಂಭವವೇ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಕವಾದ ತತ್ತ್ವವನ್ನೇ ಹೇಳಬೇಕು ಎಂಬ 
ಸರ್ವಹಿತೇ ಚ್ಛೈ ಯಿಂದಲೇ he ಈಗ ಉತ್ತ in ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ಅವರು ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರವಿದು : 


ಜಗತ್ಪೈಭುಂ ದೇವದೇವಮನನ್ಹಂ ಪುರುಷೋತ್ತೆಮಮ್‌ | 

ಸ್ತು ನನ್ನಾ ಮಸಹಸ್ರೇಣ ಪುರುಷಃ ಸತತೋತ್ಠಿ ತಃ || 

ತನೇವ ರ ಟ ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪುರುಷಮವ್ಯ ಯೆಮ್‌ | 
ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಸ್ತುವನ್‌ ಫೆಮಸ್ಯೆಂತ್ಥ ಮಿಟವನ ನನನ ಚ 


ಸ್ತೋಶ್ರ, ಜಪ, ಕೀರ್ತನೆ ೨೧೫ 


ಅನಾದಿನಿಧನಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಸರ್ನಲೋಕನುಹೇಶ್ವರಮು್‌ | 
ಲೋಕಾಧ್ಯಕ್ಷಂ ಸ್ಲುನನ್ನಿತ್ಯಂ ಸರ್ನದುಃಖಾತಿಗೋ ಭನೇತ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ ಸರ್ವಧರ್ನುಜ್ಞಂ ಲೋಕಾನಾಂ ಕೀರ್ತಿವರ್ಧನಮ್‌ | 
ಲೋಕನಾಥಂ ಮಹದ ತಂ ಸರ್ವಭೂ ಇತಭವೋದ್ಭ ವಮ್‌ ॥| 
ಏಷ ಮೇ ಟಮ ಜಸ್ಟ ಧರ್ನ್ಮೋಂಧಿಕತನೋ ಮತಃ। 
ಯದ್ಭಕ್ಕ್ಯಾ ಪುಣ್ನರೀಕಾಶ್ಸಂ ಸ್ಮನೈರರ್ಜೆೇನ್ನರಸ್ಸದಾ || 


; "ಜಗತ್ರೃಭ ನಾಗಿರುವ ದೇನಡೇನನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
| ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸುವದೇ ಧರ್ಮಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿನ ಧರ್ಮವೆಂದು 
' ನನ್ನ ಮತವು' ಆತನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಆತನನ್ನೇ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುತ್ತಾ 
ಆತನನ್ನೇ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾ, ಆತನ ಪೂಜೆಯನ್ನೇೇ ಮಾಡುತ್ತಾ ರೋಕಾಧ್ಯಕ್ಷ 
ನಾದ ಅತನನ್ನೇ ನಿತ ವೂ ಸ್ತುತಿಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸರ್ವದುಃಖಗಳನ್ನೂ ನೂರು 
ಶ್ತಾನೆ' ಎಂಬುದು ಚ ರದ ಸಾರ. 

. ಭಗವಂತನ ಸ್ತೋತ್ರವು ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಉಪಸತ್ತಿ 
ಯೂ ಇದೆ. ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿ Na ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೊಳೆಗೆ Bun ಕ 
' ವೆನ್ನಬಹುದು. ಜತಿನ್‌ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ. ಅದು ಸುಮ್ಮನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
. ದಾದರೊಂದು ಮಾತನ್ನು ಆಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮಾತನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗಲೂ 
' ಜನರು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ತನ್ಮುಕ್ಲಿತಾವು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವರು; ಅದು 
| "ತೂಪ್ಲಿ £೦ ವಾಕ್‌' ಎನ್ನಬಹುಡು.. ನಾಲಗೆಯು ರಸನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ವಾಗಿಂದ್ರಿ 
ಯಕ್ಕೂ ಸ್ಥಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜನರು ಸುಮ್ಮನೆ' ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾತನಾಡು 
ತ್ತಿರುವದು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಗಿದೆ ಎಂದರೆ ಅನವಶ್ಶವಾದ್ಕ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸಿಸಿ ಮಾತುಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಯೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ವರ್ತಮಾನಪತ್ರಿಕೆಗಳಗೆ ಇನ್ನು ಬೆಲೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಸಟ ತ್ತಿತ್ತು? ವ್ಯವಹಾರ 
' ದಲ್ಲಿ "ಬಾಯುಳ್ಳವನು ದಲ್ಲಿಯೂ ಬದುಕಿದ? ಎಂಬ ಗಾದೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಅರ್ಥವಿದೆ ; 
| ಆದರೆ ಬರಿಯಮಾತಿನಮಲ್ಲರಿಂದ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ಆಗಲಾರದೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯ. 
ಮಾತಿನ ಮೂಲಕ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಮಿಕ್ಕ ಮಾತನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಾತನ್ನೇ ಆಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿದರೆ ಅದೇ ಅಮೃತತ್ವಕ್ಕ 
ಕಾರಣವು ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
| ವಾಗಿಂದ್ರಿ ಯದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? 
.. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ನಮ್ಮ ಅಭೀಷ್ಟವನ್ನು ನೆರನೇರಿಸೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರುವ 
| ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಭೀಸ್ಟ ವೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಶ್ರೆ ಯ 
ಸ್ಸಾಗುವ ಸಾತ್ತ್ವಿಕವಿಚಾರಗಳು, ಸಾತ್ರ್ವಿಕನ ಸ್ತುಗಳು ಮತ್ತು ಸ ತ್ರಿಕ 


೨೧೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಆಚಾರಗಳು, ಭಗರಂತನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರವಾಡುವದಕ್ಕೆ ನಾಲಗೆಯನ್ನು ಉಪ 


ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಕಲಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳಿಗೆ ಆಕರ: 


ನಾಗಿರುತ್ತಾನಲ್ಲವೆ? ಅವುಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಮನದಂದುಕೊಂಡು ಸ್ತೋತ್ರ 

ಮಾಡುವದರಿಂದ ಮನಸ್ಸ ಶು ದೃವಾಗುತ್ತ ತ್ತದೆ, ಭಗವಂತನ ಎಲ್ಲೂ ಗುಣಗಳನ್ನೂ 
ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾವಾದ ರೂ ಪುಪ್ಪದಂತನು ಶಿವಮಹಿಮ್ನ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಮನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾ ಗಿರುವಷ್ಟು ಗುಣಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಳು ವದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದರೂ ಧನ್ಯರಾಗುವೆವು. 

Ae A ಸ್‌ ಓನ ನಾಮಮಾತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವದು ಸಾಧಕ 
ನಿಗೆ ಬಹಳ ep UE ಖಯಹಸಿಗಳು ಜನರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ 
ನಾಮಾಷ್ಟಕ, ದ್ವಾದಶನಾಮಗಳು, ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತನಾಮಗಳ್ಳು ಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಗಳು- ಎಂದು ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಭಗವಂತನ ಗುಣಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ 
ತರುವ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಾಮಕದಂಬಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ 
ನಾನುಗಳನ್ನು ಶ್ಲೋಕರೂಸದಿಂದ ಪಠಿಸುವದು, ಒಂದೊಂದು ನಾಮವನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಂಡು ತುಳಸಿ, ಬಿಲ್ವಸತ್ರೆ, ಕುಂಕುಮ, ಮಲ್ಲಿಗೆಯೇ ಮೊದಲಾದ 
ಹೂಗಳು... ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅರ್ಜಿಸುವದು- ಈ ಸಾಧನ 
ಗಳಿಗೂ ಆ ನಾಮಗಳು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ, ಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಭಗವಂತನ ತ 
ನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಅಭೀಷ್ಟ ವಾದ ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನು ಗುರೂಪ ದೇಶಪೂವ 
ವಾಗಿ ಜಪ ಸಕ್ಕ ಇಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳು ವದು ಅಂತಃಕರಣದಮೇಲೆ . ಬಹಳ ip 
ಪರಿಣಾವನ್ನು ಸ A el ಕೆಲಕೆಲವರು ಮಹನೀಯರು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುವರಲ್ಲದೆ. ಯಾವವಾದರೂ ವಿಶೇಷ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿ ಗೊಳಸುವ ಒಂದೇ ನಾಮವನ್ನು ದೀರ್ಥೆಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಭಾವನಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಜಪಿಸಿ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂಥ ಭಗವಂತನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಾದ ಮಹಾತ್ಮರ ಉನದೇಶವು ಕರ್ಣಕುಹರದಿಂದ 
ಹೃೈದಯದೊಳಕ್ಕೆ ಹೊಕ್ಕರೆ ಅಲ್ಲಿ ನವೀನಸಂಸ್ಕ್ರಾರವೊಂದು ಏರ್ಪಡುವದು. 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಆ ನಾಮವನ್ನು ಅರ್ಥದ ಮನನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಜಪಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅದು "ಮಂತ್ರ೨ವಾಗುತ್ತದೆ ; ಮನನಮಾಡಿದವರನ್ನು (ತ್ರಾಣ=)ರಕ್ಷಣೆಮಾಡು 
ವದರಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ "ಮಂತ್ರ' ಎಂಬ ಅನ್ವರ್ಥವಾದ ಹೆಸರು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಉಚ್ಚಾ ರಣೆಮಾಡುವದರಿಂದ ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದನೊದಲು ಸೆಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆಯಾದರೂ 
ಅದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬೇರುಬಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಮನ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರ 
ಳಾಡಿಸಿದರೂ ಕಿ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಒತ್ತೆ ಹಾಕಿದಹಾಗೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕಾಲ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ಮಹಾಪುರುಷರ ಉಪದೇಶವು 


ಸ್ತೋತ್ರ, ಜಪ್ಯ ಕೀರ್ತನೆ ೨೧೬ 


ನನಗೆ ಆದಾಗ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದವರಿಗೆ ಅದರ ಸದ್ದು ಕೇಳದೆಇದ್ದರೂ ನನಗೆ ಬಹಳ 

ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆ ಒಳಿಕ ನಾನು ಎಲ್ಲ್ಲ ಹೋದರೂ 
ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಾರೋ ಉಜಚ್ಚರಿಸಿದಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು ! 
'ಅಡೆಲ್ಲ ಭಾವನಾಮಾತ್ರವೆಂದು ನೀವು ಎಣಿಸಬಹುದು; ನಿಜ, ಆದಕ್ಕೆ ಶಿಷ್ಯ 
ನಾನವನ ಭಾವನೆಯೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯನಾಗಿ ಬೇಕು, ಆದರೆ ಮಹಾತ್ಮರು ಪುರಶ್ವ೭ಣೆ 
"ಮಾಡಿ ಸಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು ತಳಿಬೀಜದಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಸದ್ಗುರುವು 
| ಪ್ರೇಮಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸುವ ಮಂತ್ರವು ಶ್ರದ್ಧಾವಂತನಾದ ಸಚ್ಛಷ್ಯನ 
ಕೆನಿಯ ಮೂಲಕ ಅವನ ಹೃದಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಅನರ್ಫವಾದ 
"ರತ್ನ ವೊಂದನ್ನು ಭದ್ರವಾದ ಭರಣಿ ಸುಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಅದನ್ನು ಅವನು 
ಶ್ರ ದಾ ಪೂರ್ವ ಕವಾಗಿ ಪೂಜ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಸೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, ವೈರಾಗ್ಯದ 
' ಸೊಬ್ಬ ರದಿಂದಲೂ ಭಕ್ತಿಯ ಅವತಸೇಕದಿಂದಲೂ ಆ ಬೇಡನು] ಪೋಷಿಸಿ 
ae ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿ ಸುಬೇಕ್ಕು ಅವನು ಗುರುಪುತ್ರನಾದನು. ಸಕ್ಫರೆಯಗುಳಿಗೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಅದರ ಸಿಹಿಯು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಫಿಸುವಂತೆ 
Ju ಮಂತ್ರದ ಜಸವು ಫಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿ: ಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಭರ್ತ ಎನನ 
ಅನುಗ್ರ Ds. ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದ ಸತೀಮಣಿಯ ಮುಖದಲ್ಲಿ ವರ್ಚಸ್ಸು ಕೆ 
ಶೋನ ಇಂಥ ಶಿಷ್ಯನ ಮುಖವು ಬ್ರ ಹ್ಮವರ್ಚಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೊಳೆಯಲಾರಂಭಿಸು 
ವದು. ಸರ್ವೇಂದ್ರಿ ಯಗಳೂ ಶುದಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವವು. ಸಾಧಕನ ವರ್ತನೆಯೂ 
Re ಹೆಚ್ಚು: ಹೆಚ್ಚು ಸಾತ್ರಿ 'ಕವಾಗುವದು. ಇಂಥ ಮಹಿಮೆ, ಸದ್ದುರೂ 
ಪದಿಷ್ಟ ಕ ಮಂತ್ರ ನ ಜಪದ್ದು ಜಿ 


| ಉಪದೇಶವನ್ನು ಸಡೆಯುವ ಶಿಷ್ಯನು ಮೊದಲೇ ನಿರ್ಮಲಚಿತ್ತನಾಗಿದ್ದು, 
'ಭಗವತ್ಪು ಪ್ತಿ ಗೆ ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಜನದ ಫಲವು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುನೆದು. ಆದರೆ ಚಿತ್ತದೋಷಗಳು ಹೆಚ್ಚುಗಿರುವವರ ಮೇಲೆ ಇಂಥ ಮಂತ್ರ 
ಗಳ ಜಸದಿಂದೆ ಏನೂ ಪರಿಣಾಮವಾಗಲಾರದೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. «ಹರಿ 
#ಹ ಪಾಪಾನಿ ದುಷ್ಟಚಿತ್ತೈರಪಿ ಸ್ಮೃತಃ | ಅನಿಚ್ಛಯಾಪಿ 
ಕಷ್ಟೋ ದಹತ್ಯೇವ ತೆ ಪಾವಕಃ || ಬೇಕೆಂತ ಮುಟ್ಟದೆ ಇದ್ದರೂ 
| ಹ RAN ಸುಡದೆ ಇರುವದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅವನ 
ಕ್‌ ದ ಮೂಲಕ ಭಜಿಸಿದವರ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಅವನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ನಾಶಗೊಳಿಸುವನು. ಈ ಜಗತ್ತು ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೆ ದುಃಖಮಯವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತ ಹೋದರೂ ಏನನ್ನಾದರೂ ಎಡವಿಯೇತೀರುವಂತೆ 
ಸಂಸಾರಿಗಳು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ದುಃಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ 


೨೧೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಯೂ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು. ಹೊಂದುವದು ಬಹುಜನರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಜನರು 
ಧರ್ಮದ "ಮಾತ: ಗಳನ್ನು ಆಡುವರು, ತಾವು ಮಾಡಿದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪಧೆರ್ಮವನ್ನು 

ಹೊರಗೆ ಪ ದ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳ ನರು, ಪಾಪನನ್ನ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವರು. «ಕಲೌ 
ಕಲ್ಮಸಚಿತ್ತಾನಾಂ ಪಾಸದ್ರವ್ಯೋಪೆಜೀನಿನಾಮ* | ವಿಧಿಕ್ರಿಯಾನಿಹೀ 
ನಾನಾಂ ಗತಿಗೋನಿನ್ನ ಕೀರ್ತನ್‌ |? ಪಾಸದಿಂದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಕಲುಷಿತ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು $C ಧನಾರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ye 
ವಿಹಿತಕ್ರ ಸಿೆನ್ನು ಮಾಡುನದಾಗಲಿ, ನಿಷಿದ್ಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವದಾಗಲಿ 
ಹೇಗೆ ಆದೀತು? ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತೆಸರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅದ್ದುತಿ ತಿರುವ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ಎಷ್ಟು ಒಗೆದರೆತಾನೆ ಶುದ್ಧ ವಾದೀತು? ಇಂಥವರಿಗೆ ಗತಿಯೇನು? | 
ಸದ್ಧತಿಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇನಾದರೂ ಇದೆಯೆ ? ಎಂದರೆ. "ಗತಿ 


ರ್ಗೊನಿನ್ದ ಕೀರ್ತೆನಮ್‌? ಸರಮಾತ್ಮನ ನಾಮಶೀರ್ತನೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ಗತಿ! 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದಯೆಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೊರತೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ 


ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯಿರುವದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾರಿಗೆ ಗಂಜಿಯೂ ' 


ಬಾಯಿಂದ ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಹಾಗಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥವರಿಗೂ ವೈದ್ಯರು "ಚರ್ಮಾ 
ಹಾರ” (Skin-Food) ಎಂದು ಚೆರ್ಮಕ್ಕೆ ತಿಕುವಮೂಲಕ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ; ಹಿಂದೆ ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಮೊಸರನ್ನವನ್ನು ಕಟ್ಟು 
ತ್ತಿದ್ದ ಪದ್ದತಿಯಿದ್ದದ್ದನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರಾದವರು ನೆನಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪಾಸಮಯರಾಗಿ ಪಾಪದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳು 
ಗಿರುವವರಿಗೆ ಸತ್ಸರ್ಮಾನುಷ್ಯಾ ನದ ಅವಕಾಶ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ! ಗುರುಶಾಸ್ತ್ರೊ (ಪದೇಶ 
ಗಳು ಕೂಡ ದೊರಕುವಂತಿಲ್ಲವಲ್ಲ! ಇನರು ಹೇಗಾದರೂ ಉದ್ದಾರವಾಗಲಿ | 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಯಷಿಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಭಗವನ್ನಾಮಕೀರ್ತನೆ ಎಂಬ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಹುಡುಕಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಧ್ಯಯುಗದ ಸಾಧುಗಳು-ರಾಮ 
ದಾಸ, ತುಕಾರಾಮ, ನಾಮದೇವ, ಕಬೀರದಾಸ, ಕನಕದಾಸ, ಪುರಂದರದಾಸ 
ಮುಂತಾದವರು - ಭಗವಂತನನ್ನು ಹಾಡಿಹೊಗಳಿ ಭಗವಂತನ ಕೇರ್ತನೆಯಿಂದ 
ಆಗುವ ಸಕ್ಸಲವನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅವಿನೇಕಿಗಳಾದವರು "ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಾಧನಗಳೆಷ್ಟೋ ಇರುವಾಗ 


ನಮಗೇಕೆ ನಾಮಕೀರ್ಶನೆ'? ಕಕ ಅದನ್ನು ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 2 ಕಲಿದೋಷ 
ದಿಂದ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗದಿರಲಿ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತರ ಮೂಲಕ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಹರಡಿರುವ ಸುಲಭೋಪಾಯವು ನನ್ಮು ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು 
ಕಡೆಗಣಿಸಿದರೆ ತಪ್ಪು ಯಾರದು? ನಾಮವೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಶಬ್ದಮಾತ್ರವೆಂದು 


ಹತಾ ಶ್‌ ಪ್ರತ Ne a 


ಧ್ಯಾನಯೋಗ ೨೧೯ 


| ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಭಗವಂತನು ರಾಮಾವತಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹರಡಿದ್ದ 
ರಕ್ಶಸರನ್ನೆಲ್ಲ ಸದೆಬಡಿದ ಬಳಿಕ ತನ್ನ ಪಾಪಹರವಾದ ಕೀರ್ತಿಯನು ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
| ಮೊದಲಿನ ಬ್ರಹ್ಮತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು ಎಂದು. ಅಧ್ಯಾ3 ಕ್ಲರಾಮಾಯಣರ 
ವರ್ಣಿಸಿದೆ. "ದ್ದ ರಿಂದ ಹ ಈಗ ಭಗವಂತನ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಹರಡುವ 
| ನಾಮವೇ ಸಿಕ್ಕಿರುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣ x; ೈತೆನ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಾಮ, ನಾಮಿ- 
| ಎಂದು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಬಟಿಡುರಣವಗಳ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಿಯಾದ ಭಗವಂತನ 
| ರೂಪವು Sie "ನಾಮ'ರೂಪವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಿಕೊಂಡು 


| ಸಂಸಾರಿಗಳನ್ನು ಸ್ರರಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪಾಪವು ಹೆಚ್ಚು 
[ತಲೇ ಇದೆ ಜಸ್‌ “ಸಂಶಯನಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಭಗವನ್ನಾ ಮಕ್ಕೆ ಪಾಸನಿರ್ಹರಣ 
ಎಷ್ಟಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟೂ ಪಾಪವನ್ನು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಮಾಡಲಾರರು. 


ಶಕ್ತಿ 
| ಸರ್ವರಿಗೂ, astra ೦ದ ಸ್ಥ ದೊರಕುತ್ತದೆ. 


me ಇ... ಜ.4೩ 


೪೦. ಧ್ಯಾನಯೋಗ 

| (8—7—62) 

ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ನಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿದಮೇಲೆ, 
"ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಇಷ್ಟಿಷ್ಟಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಆಗಬೇಕಾದಬ್ಹೇೀನು? ಈ ಇಡಿಯ 
ಜಗತ್ತೇ ನನ್ನ ವಿಭೂತಿಯಾಗಿದ್ದು ನನ್ನ ಒಂದಂಶದಿಂದ ತೋರಿಕೊಂಡಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿ” ಎಂದು ಉಪಸಂಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆ ಬಳಿಕ ಅಂಥ ವಿಶ್ವರೂಸ 
[ಜನ್ನು ತೋರಿಸಿ ; ; 

| ಭಕ್ತ್ಯಾ ಶೈನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ ಅಹಮೇವಂನಿಧೋಂರ್ಜುನ | 

| ಜ್ಞಾ ತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ್ತೇನ ಪ ಕಿ ಚ ಪರನ್ತಪ 

(0 ಗೀ, ೧೧-೫೪ 

| ಅನನ್ಯನಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡು ಕೂತುಕೊಂಡು ಅದರನಿಯೇ ಪ್ರವಿಷ್ಟ A ಕಕ್ಯವು -ಎಂದು 
ಉಪ ಸಸಂಹಾರಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ, ಸಾಸ? ತನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನು ವಿಶಾಲ 
; ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಯೆಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಭಾವನೆಯೆ ಮೂಡುವವಕರೆಗೂ ಭಗವದ್ಭಾವನೆಯನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ಹೋಗಬೇಕು. 


ಕಾ 


೨೨೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹೃದಯವು ಸಂಕುಚಿತವಾದರೆ ತನ್ನೊಬ್ಬನ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ 
ಯಾರಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇಮವೇ ಅಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಿಶಾಲವಾನ ಹೈದಯವುಳ್ಳವ 
ನಿಗೆ ಕುಟುಂಬ, ನೆರೆಸ,ವರು, ತನ್ನವರು. ತನ್ನ ದೇಶ, ಇಡಿಯ ಭೂಲೋಕ- 
ಹೀಗೆ ಎಸೆಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇಮವು ಹರಡಿರುತ್ತದೆ. ಮೈಮೇಲೆ ಒಂದು ಕುರು 
ಎದ್ದಿದ್ದರೆ ೨ದು ತಕಟಿಗುಟ್ಟಿ ತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು 
ನಿಂತುಬಿಡುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ "ಅಹಮ್‌? ಎಂಬ ಕುರು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡಿರುವಾಗ ಅವನು ಅದನ್ನೇ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ, ಭಗವಂತನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತೆಯ 
ಅರಿವೂ "ಪಾಂಡವಾನಾಂ ಧನಂಜಯಃ. ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದ ಒಂದಂಶದ ಅಲ್ಪ 
ತನದ ಅರಿವೂ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾ ಯಿತು. ಅಹಂಕಾರವು 
ತೀರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ "ಆನಾ ಇಗ್ಗಿ21 ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಯು ಎಷ್ಟು ! 
-ಎಂದು ಅರಿವಾದಾಗ "ಈ ಭೂವ.ಂಡಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಊರು ಎಷ್ಟು ಚಿಕ್ಕದು ! 
ನನ್ನ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತವು ಎಷ್ಟು ಅಲ್ಪವಾಯಿತು |? ಎಂದು ತೋರುವಂತೆ 
ಭಗವದ್ಭನನೆಯ ಫಲವು ದೊರಕುತ್ತದೆ. 


ಹೊರಗೆ ವಿಭೂಕಿಗಳ ಉಪಾಸನೆ, ಒಳಗೆ ಮಾನಸಪೊಜೆ, ಸಂಭಾಷಣೆ, 
ಶರಣಾಗತಿ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಾವನಾಸ್ರಧಾನಗಳಾದವುಗಳೇ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಅಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗುರುಗಳ 
ಉಪದೇಶದಿಂದ ಹಾಗೆಯೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವೆವು. ಆದರೆ ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ನೇರಾಗಿ ನೋಡಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಉಪಾಸನೆಯು 
ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆಯೆ ? ಎಂದರೆ ಇದೆ; ಮಿಕ್ಕ ಸಿದ್ಧಾಂತೆದವರೂ ಮತ 
ಚಾರ್ಸುರೂ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಕೊನೆಯ ಮಾತಿನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕಚ್ಚ್ರಾಡುತ್ತಿರುವರು,; 
ತನ್ಮುತಮ್ಮ ಸಿದ್ಧುಂತಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಉಪಾಸನಾಕ್ರಮವನ್ನು ಬೋಢಿಸು 
ತ್ರಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಭಾವನೆಯೇ ಆ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧನಗಳಿಗೂ ಆಧಾರ. 
ಆದರೆ ಅದ್ವೈತವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶೇಷವಿದೆ. ಅದ್ವೈತವೇದಾಂತದಂತೆ 
ಈಗಲೇ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂಸರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ ; ಈಗಲೇ ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾರ್ಥರೂಸದಿಂದ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವಭೂತಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂಪವಾಗಿವೆ -ಎಂಬುದನ್ನು ತಾಯಿತಂದೆಗಳನ್ನು 
ದೇವರೆಂದೂ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಸರಸ್ತೆತಿಯೆಂದೂ ಭಾವಿಸುವಂತೆ, ಅಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದು. ಹೇಗೆ ಭೌಾತಿಕನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಾಭ್ಯಾಸಿಗಳು ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯವಿಟ್ಟು 


ನೋಡುವರೋ ರತ್ನತತ್ರ್ವವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವವನು. ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ' 


ಧ್ಯಾನಯೋಗ ೨೨೧ 


ಲಕ್ಷ್ಯವಿಟ್ಟು ಹೇಗೆ ನೋಡುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಫುನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣದಿಂದ ನೋಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧನವೋ ಹಾಗೆ 
ಮನಸ್ಸೊಂದೇ ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮತತ್ತ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


| ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವು ಅನರ್ಫವಾದ ರತ್ನನಿದ್ದಂತೆ ಇದೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ. ಸೋಡಿ ಅದರ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದು 
ರತ್ನವು; ಉಳಿದವರಿಗೆ ಅದು ಬರಿಯ ಒಂದು ಕಲ್ಲು! ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿದೆಯಾದರೂ ನಾವು ನಮ್ಮ ಒಳಕ್ಕೆ ನೋಡು 
| ವದಿಲ್ಲ ನೋಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೂ ಯತ್ತಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ordre sqafefg: ames ygaracdaemd qa । aldara 
ಕಣಿ) (ಬೃ. ೪-೪-೨೩) ಬಾಹ್ಯಾಂತಃಕರಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರನನ್ನು ತಡೆದು 
ಕೊಂಡು ಸರ್ವಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದಲೂ ಉಪರತನಾಗಿ ದ್ವಂದ್ವಸಹಿಷ್ಣುವಾಗಿ ತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಸದಲ್ಲಿ ಮನಃಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ, 
ಸರ್ವವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಎಂದು ಸಾರುತ್ತಿರುವ ಶ್ರುತಿ 
ಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ. ಆತ್ಮ 
ದರ್ಶನವು ಲಭಿಸೀತು. ಗುಂಡುಮುಳುಗನಹಕ್ಕಿ ಎಂಬುದು ಮೇಲೆಯೇ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಹಾರಾಡುತ್ತಿದ್ದು ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಾನನ್ನು ಸರಕ್ಕನೆ ಕೆಳಕ್ಕೆ. 
ಹಾರಿಬಂದು ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರೀಕರಣಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಅದನ್ನು ಕರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ "ಧ್ಯಾನಯೋಗ 'ವೆಂದು 
| ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ "ಅಧ್ಯಾತ್ಮಯೋಗ' 
| ವೆಂದು ಕರೆದಿರುವದೂ ಇದನ್ನೇ ; ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ಅದ್ವೈತಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ "ಮನೋನಿಗ್ರಹ'ವೂ ಇದೇ, " ನಿದಿಧ್ಯಾಸನ'ವೆಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವ ಸಾಧನವೂ ಇದೇ. 


ಯೋಗೀ ಯು ಇೀತೆ ಸತತಮಾತ್ಮಾನಂ ರಹಸಿ ಸ್ಥಿತಃ | 

. ಏಕಾಕೀ ಯತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ನಿರಾಶೀರಪರಿಗ್ರಹಃ ॥| 

"ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸ್ಯ ಸ್ಥಿರಮಾಸನಮಾತ್ಮನಃ | 

ಸ ನಾತ್ಯುಚಿ ತೆಂ ನಾತಿನೀಚಂ ಚೈಲಾಜಿನಕುಶೋತ್ತರಮ್‌ || 
ತಕ್ರೈಕಾಗ್ರಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ಯಶಚಿತ್ತೇನ್ದಿಯಕ್ರಿಯಃ | 
ಉಪವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಯು ಇದ್‌ ಯೋಗಮಾತ್ಮನಿಶುದ್ಧಯೇ ॥ 

| ; | ಗೀ. ೬-೧೦ರಿಂದ ೧೨ 
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ಸಕಲಬಾಹ್ಯಪ್ರ ಪಂಚದ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನೂ ತೊರೆದು ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ನನ್ನದೆಂಬುದೇ 
ನನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ದವನಾಗಿ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸ್ಥಿರಸುಖವಾದ ಆಸನ 
ವನ್ನು ಒಲಿದು ಈ ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ಮೊದಲಾದ ಯೋಗದ 
ಸಿದ್ಧತೆಯನ್ನು ಗೀತೆಯ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲ 
ಹೊರಗಿನ ಸಿದ್ಧತೆ, ನಿಜವಾಗಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೇನು? ಎಂದರೆ 


ಶನೈಃಶನೈರುಪರಮೇದ್‌ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಧೃತಿಗೃಹೀತಯಾ | 


ಆತ್ಮಸಂಸ್ಥಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನ ಕಿಣ್ತಾದಸಿ ಚಿನ್ತ್ನಯೇತ್‌ ॥| 
ಗೀ. ೬೨೨೫ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹರಿದಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ 
ವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಕಷ್ಟ ; ಬೆದರುಕುದುರೆಯಂತಿರುವದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಂದಾ 


ಗುವ ವಿಕ್ಷೇಸವನ್ನು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಒಳಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದು. 


ಕೊಂಡ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸ 
ಬಾರದು. ಇದು ದೀರ್ಫಕಾಲ ಆದರದಿಂದ ಮಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಫಲಕಾರಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳತ್ತ ಚಿತ್ತವು ಹರಿಯದೆ, ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಕಳೆದುಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸು 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹತ್ತಿರಹತ್ತಿರವಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ನಾರದರು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆಗುವ ಫಲವನ್ನು ವ್ಯಾಸರಿಗೆ ಹೇಳಿದಾಗ ತಮ್ಮ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ತಮಗೆ ಆಗ ಇಂಥ ದರ್ಶನವು 
ಆಯಿತೆಂದಿರುತ್ತಾರೆ. "ಯೇ ಭಜಸ್ತಿ ತು ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಯಿ ಶೇ 
ತೇಷು ಚಾಪ್ಯಹಮ್‌? (ಗೀ. ೯-೨೯) ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಭೆಜಿಸುವರೋ ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವೆನು- ಎಂದು 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಯುಣ್ಣನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ವಿಗತೆಕೆಲ್ಮಷಃ | 
ಸುಖೇನ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶಮತ್ಯನ್ತಂ ಸುಖಮಶ್ಚುತೇ ॥ 
ಗೀ, ೬-೨೮. 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶವೆಂಬ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶ 
ನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ನಮಗೂ 
ಅತ್ಯಂತಾಭೇಹವೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ದೂರದಲ್ಲಿರುವ 


ಗ್ರಾಮಾದಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾವೇ ನಮ್ಮ 


ಶ್ರ 
ii ಕಹಹು ಪತ 


ಧ್ಯಾನಯೋಗ ಸ ೨೨ಕಿ 


ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಮುಟ್ಟುವದೆಂದರೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ 
ಅನಾತ್ಮಗಳ ಸಂಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಪರ್ಶ 'ವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಿಷಯಗಳ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಆಗುವ ಸುಖವು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ; 
ಏಕೆಂದರೆ ವಿಷಯಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ವಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಆ ಎರಡೂ ಸೇರುವದರಿಂದಾಗುವ ಸುಖವು ಎಷ್ಟುಕಾಲವಿದ್ದೀತು? 
ಇನಲ್ಲದೆ ಆ ಭೋಗಗಳು " ದು8ಬಯೋನಯ ಏನ? ದುಃಖಕ್ಕೇ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಪರ 
ಮಾನಂದಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಯೋಗದಿಂದಾದ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಸರ್ಶದ ಸುಖವು 
ಕೊನೆಗಾಣುವ ಅಂಜಿಕೆಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇತರ ಅನಾತ್ಮಗಳ ಸಂಸ್ಪರ್ಶವು 
ಶಪ್ಪಿತೆಂದರೆ ಕೂಡಲೆ ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಂಜುಗಡ್ಡೆ ಯನ್ನು ತಿಂದಾಗ ಆಗುವ 
ತಂಪಿನ ಸುಖದ ವೇದನೆಯಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದ ಸವಿಯು ಹೆತ್ತುತ್ತದೆ, 


ಇದು ಬರಿಯ " ಪಾತಂಜಲಯೋಗ'ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಆ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಪಡೆ ಸುಲಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಚಿಕ್ತಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೆಂಬ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗು : 
ತ್ತದೆ. ಚಿತ್ರವೂ ಚಿತ್ತೂ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಬೇರೆ- ಎಂಬ ಬುದ್ದಿಯುಂ 


ಹ 


; 
ಟಾದರೆ ಆ ಯೋಗದ ಕೊನೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಇಲ್ಲಿಯಾದರೊ, 
ಸರ್ವಭೂತೆಸ್ಥಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಾತ್ಮನಿ | 


ಈಸ್ಟತೇ ಯೋಗಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ ॥ 
ಗೀ, ೬-೨೯. 


ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
| ಗಳೂ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಎಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ಮೈಕತ್ವ 
| . ದರ್ಶನವು 'ಧ್ಯಾನಯೋಗಿಗೆ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲವಾಗು 
| ವದಿಲ್ಲ, ಅವನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನೆಂಬ ಅರಿವು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುತ್ತದೆ. 

ಧ್ಯಾನ ಖೋಗವೆಂಬುದೊಂದು ವೇದಾಂತೋಪದಿಷ್ಟವಾದ ಕಲೆ. ನಾನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸರ್ವಕ್ಕೂ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು 
ಯಾರು ಬೇಕಾದರೂ ತಕ್ಕ ಸಾಧನವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ನಕ 
ವಾಗಿ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 


See ರ ಖಾಣಾ ಜಾ 


೨೨೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 
೪೧. ಸಂ ನ್ಯಾ ಸ 


(09--8--69) 
ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಯೋಗ, ಸಂನ್ಯಾಸ ಎಂಬ ಎರಡಂಶಗಳೂ ಅಡಕ 
ವಾಗಿವೆ. ; 


ಅನಾಶ್ರಿತಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀಚ ಯೋಗೀ ಚೆನ ನಿರಗ್ಲಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯಃ /| | 
ಗೀ. ೬-೧ 
"ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸದೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾವನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವನೋ ಅವನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ ಯೋಗಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ.' ಈಶ್ವರಾ 
ರ್ಪಣಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಫಲತ್ಯಾಗವನ್ನು ಅವನು ಮಾಡಿರು 
ವದರಿಂದ ' ಅವನು ಸಂನ್ಯಾಸಿ ನ ಚಿತ್ರ ಸಮಾಧಾನವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಯೋಗಿ- ಎಂದು ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ? ಕರ್ಮಯೋಗವು 
ಯಾವ ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಹಿರಂಗವಾಗಿರುವದರಿಂದ ತಾನೂ ' ಯೋಗವೆನಿಸಿ 
ಹೊಂಡಿರುವದೋ ಆ ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದರಿಂದ " ಯೋಗ” 
'ಶಬ್ದಾರ್ಥದ ವ್ಯಾಪಕತ್ವವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ದ್ಹಾ ಯಿತು. ಈಗ "ಸಂನ್ಯಾಸ 
ಶಬ್ದಾರ್ಥ'ವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಜಾರಮಾಡಬೇಕು. 6) 


ಯೋಗವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಆಸನಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರ್ಥ 
ಮಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವಂತೆಯೇ ಸಂನ್ಯಾಸಶಬ್ದಕ್ಕೂ 'ಶಿರೋಮುಂಡನ, ಕಾವಿಯ 
ಬಟ್ಟೆ, ದಂಡಕಮಂಡಲ್ವಾದಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವದು- ಇಷ್ಟೇ ಅರ್ಥವೆಂದು ಜನರು 
ತಪ್ಪಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದ 
ರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಸರಿಯಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತರೆ ಸರ್ವವೇದಾಂತದ ಸಾರವನ್ನೂ 
ಗ್ರ ಹಿಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಾಷಾಯವಸ್ರವನ್ನೂ ಮುಂಡನವನ್ನೂ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಜಾ ಸಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ; ಆದರೆ 
'ಕಾಷಾಯಾದಿಗಳೇ ಸಂನ್ಯಾಸನೆಂಬ ಹುಚ್ಚುಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನಾವು ಎಷ್ಟು ಬೇಗನೆ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಅಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಉತ್ತರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದಾನೊಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ 
ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಒಬ್ಬನು ಬಂದು "ಸ್ವಾಮಿ, ನನಗೊಂದು 
ಕಾಸಾಯವಸ್ರೈವನ್ನು ಕೊಡಿಸಿ: ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನಂತೆ. . "ನಿನಗೆ ಅದರಿಂದೇ 
ನಾಗಬೇಕು?' ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ "ಆಕಡೆ ಕಾಷಾಯವಸ್ರ್ರವಿದ್ದವರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ರೊಟ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ನನಗೂ ಕಾಷಾಯವಸ್ರ್ರವು 
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|| ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ' -ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳಿದನಂತೆ ! ಸ್ವಾಮಿಗಳು ನಕ್ಕು "ನಿನಗೆ 
ಬಾನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ರೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಡಿಸಿದರೆ ಆಜು; ಇಲ್ಲವೊ? ಕಾಷಾಯ 
1 ವೇಶೆ?' ಎಂದರಂತೆ | ಹೇಗೆ) ಕಾಸಾಯವಸ್ರ ಕ್ಸ ಜನರು ಕೊಟ್ಟ ರುವ ಬೆಲೆ! 
[ಒಮ್ಮೆ ಜನಕರಾಯನು "ನಾನು ಮುಂಡನವನು: SEs ಕಾಷಾಯ 
| ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸುವೆನು' ಎಂದು ಸೂಚಿಸಿದಾಗ ಅವನ ಪತ್ತಿ ಯು ಕ್ಷತ್ರಿ ಯರಿಗೆ 
| 1ದಂಡನೇ ಮುಖ್ಯ,. ಮುಂಡನವಲ್ಲ ; ಅನಿಷ್ಟ ಸಾಯನಾ ದವನಿಗೆ ಕಾಷಾಯ 
ವೆಂಬುದು ಜೀವನಾರ್ಥವಾದ ನ್ಯಾಪಾರಕ್ಕಾದೀತೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೇತಕ್ಕೂ 
| ಬಾರದು” ಎಂದು ಎಚ್ಚ ರಿಸಿದಳಂತೆ. ಕಷಾಯವು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಪಕ್ತನಾಗಲು 
"| | ಆಬಳಿಕ ಜಾನ ೨ ನವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ; ಅದರ ಚಿಹ್ನೆ ಯಾಗಿ ನಿಜವಾದ ಪರಿವ್ರಾ ಜಕರು 
[ಶಾಷಾಯವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ "ನನ್ನ ದು' ಎಂಬುದು ಸ ಇಲ್ಲ 
| |ನಾದ್ದ ರಿಂದ ಸ ಭಿಕ್ತಾಶನದಿಂದ ತೃಪ್ತ ಪ್ರರಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ. 
| 1" ಭಿಕ್ರಾಶನಾ ದಿಕ್ಷು ಪರಿಭ್ರಮನ್ತ ಈ ಎಂಬ ಉಕ್ತಿಗೆ a ಅರ್ಥವೇ ಹೊರತು 
| ಹೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಹೊರೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಭಿಕ್ಷಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ "ನಿಮ್ಮ ವೃತ್ತಿ 
| ಜನು: 5; ೬8 "ಭಿಕ್ತಾವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ? KES ಸೋಮಾರಿಗಳವರು ಎಂದೇನೂ 
| [ಪ್ರಾ ಯವಲ್ಲ. ವಾನಪ ಪ್ರಸ್ಥರು ಗು ಪರ್ಣಾಶನರಾಗಿ ಅಥವಾ ವಾತಾಶನ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ನಾವೂ ಸೊನ್ಪಿ ನ ಪಲ್ಯವನ್ನು ತಿನ್ನುವದರಿಂದ ಪರ್ಣೂಶನರೆನಿಸಿ 
I'd ಔಂಡೀನೇನು 9 ಉಸಿರಾಡುವದಕ್ಕೆ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ 
[(ವಾತಾಶನ'ರಾದೇವೇನು ? ಜ್‌ ನಾಳೆಗೆ ಊಟಕ್ಕೇನು? - ಎಂಬ 
ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲದೆ. ಪರಮಾತ ಒಚೆಂತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಇರುವ 
|ಬಿಕ್ತಾಶನರಾದ ನರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಲ್ಲಿ ನಾಚಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನೆ 
[ಮನೆಗೂ ಅಲೆಯುತ್ತಾ ಭಿಕ್ಷಾವ ತ್ತಿ ಯಿಂದಲೇ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವ ಭಿಕಾರಿಗಳೆಲ್ಲಿ ! ಸ 


| ಸಂನ್ಯಾಸ, ತ್ಯಾಗ- ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಸರ್ವಕರ್ಮತ್ಯಾ ಗ ಸರ್ವಕಾಮತ್ಯಾಗ 
| ಎಂಬುದೇ ನಿಜನಾದ ಅರ್ಥ. "ಸಿಗಿಸಿ ಪ್ರತಾಪ /ತಶ್ರ;' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
| ಹೇಳಿರುವ ತ್ಯಾಗದ ಆಳವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣ 
'ಯಿಸಿರುವ ಪ್ರ ಧಾನಾರ್ಥ. 'ಭಗವದ್ದಿ (ತೆಯ ಕೊನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಆರ್ಜು 
| ನು ಮತ್ತೂ. ಸಂನ್ಯಾಸತ್ಯಾಗಗಳ ತತ್ತ ವನ್ನು ಹೇಳೆಂದು ಕೇಳಿರುವದೇಕೆ ?_ 
[ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಬಗೆಬಗೆಯ ಸಂನ್ಯಾಸ ಸವನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
|| ಮುಮು ಕ್ಷುವಾದವನು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬು, ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಸಂಗತ್ಯಾಗಫಲತ್ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
[ಫ್ಯಾನಯೋಗನನ್ನು. ಎ ಯದು? ಜಾ ಸ್ವ ನದಿಂದ ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯವನ್ನು ಸ್ಪಡೆದು 


೨೨೬ ಜೀನಂಶನೇದಾಂತ 


ಕೊಳ್ಳುವದು- ಇವೆಲ್ಲವೂ “"ಸಂನ್ಯಾಸೆ'ವೇ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸದ ತತ್ತ್ವ 
ವೇನು? ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಯಿತು? ' 
-ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಯಾರು ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲರೋ ಅವರಿಗೇ ವೇದಾಂತಸಾರವಾಗಿರುವ' 
ಗೀತಾರ್ಥವು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದೀತು ; ಯಾರುಯಾರು ಎಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿ ಗೆ ತ್ಯಾಗಿ | 
ಗಳಾಗುವರೋ ಅವರವರಿಗೆ ಅಷ ಸಷ್ಟುಮಟ್ಟ ಗೆ ಆತ ನ Ro; ಜಾ ಶ್ಲಿನವು 
ಲಭಿಸುವದು, ಆತ್ಮ ಜ್ಞ ರಲ್ಲದವರು ಮೊಟ್ಟ ತೊಕ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು; " ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ "ನ್ಯಾಸಂ ಸಂನ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ 
ಐದುಳಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದೆಣಿಸು 
ತ್ತಾರೆ... ಕಾಮಕಾಮಿಗಳಿಗೆ Be ಸೆಳೆತವೇ ಬಲವಾಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮ ಜ್ನ ನನೆನ್ಲಿಯನು ? ಆದರೂ ನಿಷಿದ್ಧ ಕರ್ನುವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಾಮಗಳನ್ನು 
ಪರಿಪೂರ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಳಸುವವರಿಗಿಂತ ಇವರು ಮೇಲು. ಇಂಥವರಿಗಾಗಿ 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು iy: ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ತ್ರೈನಿದ್ಯಾ ಮಾಂ ಸೋಮಸಾಃ ನಾ 
ಯಜ್ಞ ರಿಷ್ಟ್ಯಾ ಸ್ಪರ್ಗತಿಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯನ್ನೇ । 
ತೇ ಪುಣ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸುರೇನ್ನ ಪ್ರೀಲೋಕ- 
ಮತ್ತನ್ನಿ ದಿವ್ಯಾನ್‌ ದಿನಿ ಡೇವಭೋಗಾನ್‌ | ಗೀ, ೯-೨೦. ' 
ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಸ್ವತ್ವತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವದ 1 
ರಿಂದ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದಲೂ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಪವಿತ್ರರಾಗಬೇಕು. ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಜ್ಞಾತಪಾಪಗಳುಕೂಡ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ನಿತ್ಯಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಫಲನಿರುವದರಿಂದ ಸಂಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಫಲಾಭಿ 
ಸಂಧಿಯಿಲ್ಲದೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯು ದೊರಕುತ್ತದೆ. 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾದವನೂ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪರಮಾತ 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಿಷಯಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರು 
ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿಗಳು, ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಲ್ಲ; ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಲ್ಲ 
ದವರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಭ ಸುಭ್ರಷ್ಟರಾದಾರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗ 
ವಂತನು ಅಂಥವರಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ಕರ್ಮಯೋಗವೇ ಮೇಲು ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಕೆಲವು ಆಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ 
ದಿನವೆಂತ ಒಂದೊಂದು ದಿನವನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಜನರಿಗೆ ತುರೀಯಾಶ್ರಮ ' 
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[೬ ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಕೆಲವರಂತೂ ದೂರದಿಂದಲೇ ತಂತಿಯಮೂಲಕ 
|» ಆಶ್ರಮಸಿ ಸ್ವೀಕಾರಕ್ಕೆ ಅನುಜ್ಚಿ ಕೊಡುತ್ತಾ ರೆಂತ ಕಲಕ (ನೆ! ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂಬು 
| ಗೊಂದು ಬಗೆಯ ಕರ್ಮವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಸಂನ್ಯಾಸ 'ವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
॥ಶಡುವದು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತ್ರೀಕಾರವೆಂಬುದೊಂದು 
[ನ ಸಂಪಾಡನೆಗೆಂದು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ವ ವೇಷವೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ ತೋರು 
ಡೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು En ಬಾಧಾನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ, ಕೆಲವು ಕ್ರಿಮಿ 
Ie ಅಸರಾಧನನ್ನು ಮಾಡಿ ವೇಷಾಂತರದಿಂದ ತಲೆಮರಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕಾಗಿ, 
|ಥವಾ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹೊಂದುಗೆಯ ಸೌಖ್ಯವು ಸಿಕ್ಕದೆ ಆಶ್ರಮಸ್ವಿ ಜಸ 
ದೂ ಉಂಟು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೂ ನಿಜವಾದ ಸಂಸ್ಯಾಸವಾಗಲು ಇರದು. 
/ವೇದಸಂನ್ಯಸನಾಚ್ಛೂದ್ರಃಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ವೇದವನ್ನಾಗಲಿ ವೇದೋಕ್ತ 
ರ್ಮವನ್ನಾ ಸಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಶೂದ್ರನಾಗುತ್ತಾ ನೆಂದು. ಸ್ಮ್ಮೃತಿಯಿದೆ, 
ರ್ಮದಿಂದಾಗಬೇಕಾದ ಫಲದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತಿಯುಂಟಾದದ್ದರಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಭಗ 
[ತನ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆಂದೇ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾ 
[ಸವರು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೇ ಅಲ್ಲದೆ ಹಿಡಿಯತಕ್ಕ ಧರ್ಮವೂ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲದವರು ಅದಕ್ಕೆ ಬಹಿರಂಗವಾದ 
_ 'ರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಶ್ರೇಯಸ್ಕರ ; ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಹಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸಂನ್ಯಾಸದ ಅಂಶವೂ ಇರುವದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥ 
[೨ನ್ಯಾ ಸಕ್ಸೆ ಅದು ಉಪಾಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, 


ಯಃ ಸನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀಯೋನದ್ಟೆ ಶ್ರೇಷ್ಠಿ ನ ಸೆ | 

(3 ಹಂದ್ಧೋ ಹಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ಸುಖಂ ಬನ್ಸಾತ್‌ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ 
| ಗೀ. ೫-೧. 
1 ಗದ್ದೇಷಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇರುವವನೇ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
[ರ್ಮಯೋಗಿಯೂ ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾಮ 
[ಬಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿ ಇಂಧಿಂಥ " ಆನಂದ 'ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈಗಿ 
| ರಗೆ ಸ ಗುವಂತೆ ಕಷಾಯದ ಜುಬ್ಬ ಅಥವಾ ನಿಲುವಂಗಿ, ಬೂಟ್ಸು, 
ಇಡೆ, ಮುಖನೌರ- ಮುಂತಾದ ನವೀನನೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳು pn 
Wiis ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾಗಿರುವವರು ಸಾವಿರಪಾಲಿಗೆ ಸೀಟು 

| ಆದರೆ ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಯಮನಿಯಮಾದಿಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸು 
|ದಕ್ಕ ಶಕ್ತರಾಗಿರುವವರು ಕರ್ಮತ್ಯಾಗನನ್ನು ಮಾಡುವದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದೇ 
ನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೆಂತ ಯಾರೂ ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು. ಯಾರು ವಿರಕ್ತರಾಗಿರು 
[ರೋ ಅವರು ವಿರಕ್ತಿಯುಂಟಾಡ ದಿನವೇ ಪಾರಿವ್ರಾಜ್ಯಸ್ವೀಕಾರವನ್ನು ಮಾಡ 


¥ 


ಕೆ 


೮೨೨ ಜೀವಂಶತನೇದಾಂತ 


ಬೇಕೆಂತ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಅಂಥವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನಸ್ರಾಪ್ರಿಗೆಂದು ಮಾಡುವ 
ವಿನಿದಿಸಾಸಂನ್ಯಾಸವೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ದ್ವಾರದಿಂದ ಶ್ರೇಯಃಪ್ರ್ರಾ ನಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುವದು. | 


ee 


ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸ 


(30—8—62) 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಫಲ 
ತ್ಯಾಗರೂಸನಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಾಂಶವಿದೆ ಎಂದೂ ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
 ಯಿರುವನರು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವು ಶಮದಮಾದಿನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮದ 
ಸಂಗಡನೇ ಇರಬೇಕೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದು ಯಿತಷ್ಟೆ ? ಈ ಫಲಸಂನ್ಯಾಸ 
ಮತ್ತು ವಿನಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸ- hE ಸಾಣಸಂನ್ಯಾಸಗಳೇ. ಮುಖ್ಯಸಂನ್ಯಾಸದ 
ಮರ್ಮವು ಬೇರೆಯಿದೆ. 


ಪ್ರೆಕೈ ತೇಃ ಕಿ ಶ್ರಿಯಮಾಣಾಸಿ ಗುಣೈಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ | 
ಅಹಜಾ ರನಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿ ಮನ್ಯತೇ ॥ 
ತತ್ತ್ತೃವಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಯೋಃ॥ | 
ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತನ್ತ ಇತಿ ಮತ್ತಾ ನ ಸಜ್ಜತೇ ॥ 
| "ಗೀ. ೩-೨೭, ೨೮ 
ಜೀವನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂಗವು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ; ಕರ್ಮಬಂಧೆದಿಂದ ಅವನು ನರಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಏನು ಕಾರಣ? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನಗುಣತ್ರಯನಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಿದ್ರಾಲಸ್ಯಾದಿದೋಷಗಳು ತಮೋ 
ಗುಣದ, ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳೂ ಕರ್ಮವೂ ರಜೋಗುಣದ, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ 
' ಸುಖಾದಿಗಳು ಸತ್ತ್ವ ಗುಣದ ಕಾರ್ಯಗಳು. ಇದನ್ನು ಆಗಲೆ ಹಿಂದೆ (೨೯ನೆಯ 
ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ) ಮಸ ಈ ಮೂರು ಜೇ! ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ ' 
ಮನಸ್ಸುಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿರುತ್ತವೆ ; ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವ ಅಭಿಮಾನವೇ "ನಾನು ಕರ್ತೃ' ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಲ್ಲಿಯಸಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಾನು ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಬಾಗಿರುವದರಿಂದ.. ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವದನ್ನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವೆಂದೇ ಮೋಹಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ನಿಜವಾಗಿ 


ಇ ಅಮಮ ಮಮ ಮ್ಯಾೂಂಷವ — — 


ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸ ೨೨೯ 


' ನೋಡಿದರೆ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳು ಈ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವೇ, ಒಳಗಿನ ದೇಹೇಂ 


ದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳೂ ಈ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವೇ; ಈ ಒಂದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ತನ್ನದೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವದರಿಂದ ಜೀವನು ಬದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ವಿವೇಕಿಯಾದವನಿಗೆ - ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಲೆಗಳು ಒಂದರಮೇಲೊಂದು ಬಿದ್ದರೆ 
ನಮಗೇನಾಯಿತು? ಹಾಗೆಯೇ ಇಂದ್ರಿಯರೂಪವಾಗಿರುವ ಗುಣಗಳು ವಿಷಯಗಳ 


' ರೂಪವಾಗಿರುವ ಗುಣಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರೆ ನನಗೇನಾಯಿತು? -ಎಂದು ಅಸಂಗ 


' ತ್ವದ ಅರಿವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಗಳ ಸಂನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಗೆಬಗೆಯ 


ವಿಕಾರವನ್ನೈೈದುತ್ತಿ ರುವವು. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯಮೇಲಾಗಲಿ 


' ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಾಗಲಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಾಗಲಿ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ವಿಕಾರವಲ್ಲದ್ದು 


ಯಾವದುತಾನೆ ಇದೆ ಆದ್ದ ಟ್ಟ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿದರೆ 
ನನಗೇನೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಕರ್ತೃತ್ವವಾಗಲಿ ಭೋಕ್ಕೃ ತ್ವವಾಗಲಿ ನಿಜ 
ವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ವಿವೇಕವನ್ನು” ಗ ದಿದವರಿನೆ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಇದುವರೆಗೂ ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿ. ವೇದಾಂತಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೊ, ಎಂದರೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಲಿ, 
ವಿಷಯಗಳಾಗಲಿ, ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಾ ಗುವ ವಿಕಾರ 


| ಗಳಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವೆಲ್ಲ ಅವಿದ್ಯಾವಿಲಾಸ ಸಮಾತ್ರ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಅವಿದ್ಯಾಕೃ ತವಾದ ಅನಾತ್ಮದ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವನಾದ ಆತ್ಮನ 


ಪರಸ್ಪರಾಧ್ಯಾಸರೂಪವಾದ "ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಲೇ ಕರ್ತೃತ್ವ ಕ ಭೋಕ್ಸೃತ್ವಬುದ್ಧಿ ಯು 


' hast ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿವೇಕಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮಾವ ಗುಣದ ಕರ್ಮವೂ 


ನು. 


ತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ; ಯಾವದರ 'ಕರ್ಮಾಭಾವವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 


ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯೆ ಪಶ್ಯೇದೆಕರ್ಮಣಿ ಚ ಕರ್ಮ ಯೆಃ | 
ಸೆ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ್‌ ಮನುಷ್ಯೇಷು ಸ ಯುಕ್ತೆಃ ಕೃತ್ಸ್ಸಕರ್ಮಕೃತ್‌ [| 
ಗೀ. ೪-೧೮ 
ಆತ್ಮನು ಅಕರ್ಮನು, ಕರ್ಮದ ಸಂಬಂಧವು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲದವನು, ಕೂಟಸ್ಥ 


ನಿತ್ಯನು, ಗುಣದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತದ ವಿಕಾರಗಳಿಂ 


ದಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಇಂಥ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಅಧ್ಯಾರೋಪಮಾಡಿಕೊಂಡು 


| "ನಾನು ಕರ್ತನು' ಎಂದು ತಿಳಿದವರುಕೂಡ ಭ್ರಾಂತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ನೋಡು 
| ತ್ತೇನೆ, ಕೇಳುತ್ತೇನೆ, ಮೂಸುತ್ತೇನೆ, ಮುಟ್ಟುತ್ತೇನೆ, ಚಿಂತಿಸುತ್ತೇನೆ, ನಿಶ್ಚಯಿಸು 
1 ತ್ರೇನೆ, ಹೋಗುತ್ತೇನೆ, ಬರುತ್ತೇನೆ. ಎಂದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ -ಮತ್ತು 


ತ 
| 
| 


| 
| 


ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲರೂ ವ್ಯವಹರಿಸು 
30 ; 


೨೩೦ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ತ್ರಿರುತ್ತಾರೆ. ರ್ಫ ಲು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ನಾವೇ ಇಂಥಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದೇವೆ 
a 2 ಅಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ರುವಂತೆ ಕರ್ಮರಹಿತನಾದ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವದು ಟು ಭ್ರಾಂತಿ. ಸಕ್ಕದ ರೈಲುಗಾಡಿಯು ಕಸ ರು 
ವಾಗ ನಾವು ಕುಳಿತಿರುವ ರೈಲುಗಾಡಿಯೇ PAY BL ತಿಳಿಯುವದೂ, 
ನಮ್ಮ ಗಾಡಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ತಂತಿಯ ಕಂಬಗಳು 
ಚಲಿಸುತ್ತಿವೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುವದೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲನೇಕರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆಯಷ್ಟೆ? 
ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವದೂ ಆ ಸಂಘಾತವು ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ, 

ಇವೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸುಮ್ಮನಿರುವೆವೆಂದು ಭಾವಿಸುವದೂ ಅಜ್ಞರಿಗೆ 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. " ನಾನು ಸುಮ್ಮನೆ ಇರುತ್ತಿದೇನೆ ? ಎಂಬುದೂ 
ಕರ್ತೃತ್ವಾಭಿಮಾನದಿ2ದಲೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಆ ಅಕರ್ಮವೂ ನಿಜವಾಗಿ 
ಕರ್ಮವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂದೂ ನಾವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ 
ದಂತೂ ನಮಗೆ ಅಂಟಿದೆ ಇರುವದರಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ತಿಳಿಯುವದೇ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನನೆಂದಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ಮ 
ವನ್ನೂ ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಅರಿತು ನಿಷ್ಠಿಯಾತ್ಮಸ್ವರೂಪದಿಂದ 
ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವಜೇ ಸರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸಪ್ರು. ಅಜ್ಜ ನದಿಂದಾಗಿದ್ದ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಿಡುವದರಿಂದ ಇದು ಆತ್ಯಂತಿಕಸಂನ್ಯಾಸವು, ಮುಖ್ಯ 
ಸಂನ್ಯಾಸವು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯ ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಧ್ಯಾನ 
ಯೋಗಕ್ಕೇರಿದವನು ಮಾಡಿರುವ ನಿವಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಕರ್ತೃತ್ವಬುದ್ಧಿ ಯಿರು 
ವಾಗಲೇ ಮಾಡಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸವಾದ್ದರಿಂದ ಅವೆರಡೂ ಗೌಣಸಂನ್ಯಾಸವೆನಿಸು 
ತ್ತವೆ. 


ಈಗ ಗೀತಾಪುಸ್ಮಕಗಳು ಅಗ್ಗವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ 
ವೇದೋಂತಿಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆನ್ನುವಹಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮ, 
ಅನಾತ್ಮ -ಮುಂತಾದ ಮಾತುಗಳು ನಲಿದಾಡುತ್ತಿರುವವು. ಕೆಲವರಂತೂ ಓದಿದ 
ಮೂರ್ಬರಾಗಿ ಆತ್ಮವಂಚಕರಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ತಪ್ಪಿನಗುಂಡಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೆಡಹುತ್ತಿರುವರು. ತಾವು ವೇದಾಂತಿಗಳೆಂದೂ ಜ್ಞಾ ನಸಿದ್ಧರೆಂದೂ 
ನಟಸುತ್ತಾ "ತತ್ತದಿಂದ್ರಿಯಗಳು ತತ್ತದ್ದಾ ಶ್ವ yವಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವು ; 
ನಾವು ನಿರ್ಲಿಪ್ತರು' -ಎಂದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳು: ತ್ತಾ ಕಪಟವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗು 
ತ್ತಿರುವರು. ತಾವು ನಿಷಿದ್ಧ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ತಮಗೆ ಏತರ ಅಂಟೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವರು. ಕೆಲವರು ಹೆಂಗಸರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬೀಗದಕ್ಕೆ 
ಕೊಟ್ಟು ತಾವು ವಿರಕ್ತರೆಂದೂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ದೂರವಾಗಿರುವೆವೆಂದೂ 


“ಸೊ. ೯ 


ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸ ೨೩೧ 


ನಟಸುತ್ತಿರುನರು. ' ಆದರೆ ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತೆಯಾಗಲಿ ವ್ಯವಹಾರದ ಅಭಿಮಾನ 
ವಾಗಲಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥವರ ಬಲೆಗೆ ಬಿದ್ದು 
ಸಾಧಕರು ಮೋಸಹೋಗಬಾರದು. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ 
ದಿಂದ ಗಂಟಿಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವವರು ಎಸ್ಟೇ ವೇದಾಂತದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಳಸು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ಸಂಸಾರದ ಕೋಪತಾಪಗಳು ಗಂಟುಬಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ 
ಎಂಬುದು ವತ ವರ್ತನೆಯಿಂದಲೇ ಸ್ಫಟಿವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. "ಗುಣಾ 
ಗುಣೇಷು ವರ್ತೆನ್ನೇ? ಎಂದು ಎಷ್ಟು ಬಲವಾಗಿ ಅವರು ಸಾರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಅವರೂ ಗುಣಪರವಶರಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದವರು 


ಯೋಗಯುಕ್ಕೋ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ನಿಜಿತಾತ್ಮಾ ಜಿತೇನ್ಸಿ $್ರಿಯೆಃ | 

ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಭೂತಾತ್ಮಾ ಕುರ್ವನ್ನ ಫಿನ ನಿಸ ತೇ i ೫-೭ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನೇ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದು kc 
ರಿಂದ ಅವರ ಅಂತಃಕರಣವು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಕಾರ್ಯಕರಣಸಂಘಾತವು 
ವಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಇದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ಅದರ ಲೇಪವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಜಯವೆಂದರೇನು? 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದಲ್ಲ, ಯಾರು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವರೋ ಅನರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳ ಆಶೆಯು 
ಎಂದಿಗೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಜಯ 
ವೆಂದರೆ "ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಅನಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯವಾದ ಗುಣಗಳ ವೇಷಾಂತರವೇ,; 
ನಾನು ಅವಕ್ಕೆ ಸಾಕಿಯಾಗಿರುವವನು' ಎಂಬ ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವವೇ. ಏಕೆಂದರೆ ಆಗ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪುರುಷನ ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಆಗಿದ್ದ ಬಲವೆಲ್ಲವೂ 
ಕುಗ್ಗಿಹೋಗುವದು. ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳುವಂತೆ : 

ಪ್ರಕೃತೇಃ ಸುಕುಮಾರತರಂ ನ ಕಇ್ತಾದಸ್ತೀತಿ ಮೇಭಾತಿ। 

ಯಾ ದೃಷ್ಟಾಸ್ಮೀತಿ ಪುನರ್ನ ದರ್ಶನಮಖಸೈತಿ ಪುರುಷಸ್ಯ | 

ಸಾಂಖ್ಯಕಾರಿಕಾ ೬೧ 

ಪ್ರಕೃತಿಯು ಬಹಳ ಲಜ್ಜಾ ವತಿ, ಪುರುಷನು ಅವಳಮೇಲೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕಿದ 
ಸಂದಕಿ ಕೂಡಲೆ ಮೈಗಕೆಯುವಳು, ಇದು ಅಧ್ಯಾಸದ ಕಾರ್ಯವೆಂದು 

ಗೊತ್ತಾ ಗುವವರೆಗೇ ಅನಾತ್ಮವು ಸತ್ಯವೆಂದು ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗವೂ ಕತಣ್ಯತ್ವವೂ ಇರುವದರಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಆನು 
ಭೆವಿಸುತ್ತಿರಬೇಕಾಗುವದು, 


ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಕೋ ಹಿ ಭುಜಕ್ಕಿ,« ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣ್ಣಾನ್‌ | 
ಕಾರಣಂ ಸ್ಟ ಸ್ಯ ಸಧಿಸೆದ್ಯೋನಿಬನ ಸು ಗೀ. he ೨೧. 


೨೨೨ ಜೀವಂಶವೇದಾಂಶ 


ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾಕಾಮಗಳೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 


ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ಅಧ್ಯಾಸರೂಪವಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯ: 


ಬಾಧಿತವಾಗುವದೋ ಆ ಕೂಡಲೆ ಕರ್ತೃತ್ವವು ಮಾಯವಾಗಿಬಿಡುವದು, 
ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸವು ಲಭಿಸುವದು. 


ಯಸ್ಯ ನಾಹಜ್ಬಿತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ಧಿರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ | 
ಹತ್ವಾಪಿ ಸ ಇಮಾಲ್ಲೋಕಾನ್‌ ನ ಹಸ್ತಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ ॥| 

ಗೀ. ೧೮-೧೭ 
ಯಾವನಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನ, ಶರೀರ, ಅಹಂಕಾರ, ವ್ವಾದಶಕರಣಗಳು, ಪ್ರಾಣಾ 
ಪಾನಾದಿವಾಯವೀಯವ್ಯಾಪಾರಗಳು, ಚಕ್ಷುರಾದ್ಯನುಗ್ರಾ ಹೆಕದೇವತೆಗಳು- ಇವು 
ಗಳೊಳಗೆ ಒಂದೂ ನಾನಲ್ಲ ಎಂಬ ಭಾವವು ಉಂಟಾಗಿರುವದೋ, ಯಾವನಿಗೆ 
"ಇಂಥಿಂಥ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ನನಗೆ ಸದ್ದತಿಯಾಗಲಿ ದುರ್ಗತಿ 
ಯಾಗಲಿ ಆಗುವದು' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಲೌಕಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡಿರಲಿ, ಅವನಿಗೆ ಕತಣ್ಯತ್ತವೂ ಇಲ್ಲ, 
ಆ ಕರ್ಮಫಲದ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನೇ ಸರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸಿ. 
ನೈವ ಕಾ ತ್‌ ಕರೋಮಾತಿ ಯುಕ್ತೋ ಮನ್ಯೇತ ತತ್ತ್ವವನಿತ್‌। 
ಪಶ್ಯ ಣ್‌ ಶೃಣ್ವನ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಜಿಘ್ರನ್ನಶ್ನನ್‌ ಗಚ್ಛೆನ್‌ ಸ್ವಪನ್‌ ಶ್ವಸನ್‌! 
ಪ್ರಲಪನ್‌ ವಿಸೃಜನ್‌ ಗೃಹ್ನೆನ್ನುನ್ಮಿಸನ್ನಿನಿಷನ್ನಪಿ | 
ಇನ್ಹ್ರ್ರಿಯಾಣೀನ್ಹಿಯಾರ್ಥೇಷು ವರ್ತನ್ತ ಇತಿ ಧಾರಯನ್‌ || 

ಗೀ ೫೨೮, ೯ 
ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಇದೇ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾ ನಾದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನೋಡುವದು, ಕೇಳುವದು, ಮುಟ್ಟುವದು, ಮೂಸುವದು, 
ತಿನ್ನುವದು, ಹೋಗುವದು, ನಿದ್ರಿಸುವದು, ಉಸಿರಾಡುವದು, ಮಾತಾಡುವದು, 
ಮಲಮೂತ್ರವಿಸರ್ಗವನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಹಿಡಿಯುವದು, ಕಣ್ಣು ಬಿಡುವದು, 
ಮುಚ್ಚು ವದು-ಮುಂತಾದ ಯಾವ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡುವಂತೆ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ "ಇಂದ್ರಿಯರೂಪವಾದ ಗುಣಗಳು ವಿಷಯರೂಪವಾದ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ವರ್ಶಿಸುತ್ತಿವೆ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾದ್ದ ರಿಂದ ನಾನು ಏನನ್ನೂ 


ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಸಂನ್ಯಾಸದ ಕೊನೆಯ 


ಭೂಮಿಕೆ. 


ವಾರ ಫಾಫ್‌ ಅಚ 


೪೩. ಭಕ್ತಿ 
(31—8—62) 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯಗಳ ರೂಪವಾಗಿಯೂ 


| ಪರಿಣಮಿಸಿರುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ "ನಾನು 


| ಇದನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ', "ಇದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೀನೆ'- ಎಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯ 
| ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಜೀವನು ಸಂಸಾರದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರು 
|, ತ್ತಾನೆ, ಗುಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತನಾಗಿರುವದೇ ಇವನಿಗೆ ಕರ್ತೃತ್ವಭೋಕ್ಕೃತ್ತಕ್ಕೆ 


|" ಕಾರಣ ; "ಗುಣಗಳು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ, ನಾನು ಅಸಂಗನೇ' ಎಂಬ 


ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳು ವದೇ' ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸನು 
-ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾ ಯಿತು. ಇಷ್ಟಾ ನಿಸ್ಟಮಿಶ್ರ ಫಲಗಳು ಕರ್ಮಿಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಆಗುತ್ತವೆ, ಗುಣಾತೀತರಾದ ಪರಮಾರ್ಥಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
' ಆಗುವದಿಲ್ಲ (ಗೀ. ೧೮-೧೨). ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಾರುವದು ಹೇಗೆ? ಇದಕ್ಕೆ 
| ಭಗವಂತನು ಒಂದೇಒಂದು ಉಪಾಯವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ : 


ದೈನೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯಿಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಯಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪಸದ್ಯನ್ತೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರಸ್ತಿ ತೇ 
ಗೀ. ೭೨೧೪ 


ಮಾಂಚ ಯೋಂವ್ಯಭಿಚಾಕೀಜ ಛಕ್ಕೀ ಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 
ಸ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಯೈತಾನ್‌ ಬ್ರಹ ಬಭೂಯಾಯಿ ಕಲ್ಪತೇ ॥ 
| ಗೀ. ೧೪೨೨೬ 


| ತ್ರಿ ಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ಮ ಸ 8 ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವರು 
| ದರಿಂದ "ನೋಹಿತರಾಗಿ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವರು; ಮಾಯೆ 
| ಯನ್ನು ದಾಟುವದು ಅವರಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರದು. ಆದರೆ ಯಾವಾತನ 
ವಶದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾಯೆಯು ಇರುವದೋ ಆ. ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಅವ್ನ ಸ ಭಿಚರಿತಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಯಾರು ಶರಣುಹೊಗುವರೋ ಅವರು ಈ 4 ಮಾಯೆ 
ಚತ್ರ ದಾಟ ಭಗನದಾ ಫವವನ್ನೇ ಪಡೆದುಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 


ಲ್ತ -ರಡು ದೃಷ್ಟಿಯ ಜನರಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಹುಜನರು ಅವಿದ್ಯಾ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಾ ಬಗೆಬಗೆಯ ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವರು. ಆ ಪರಾಗ್ಬೃಸ್ಟಿಯ ಜನರಿಗೆ ಭಗವತ್ತತ್ತ್ವವೆಂಬು 
ದೊಂದು ಇದೆ ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೊರನೋಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
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೨೩೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಒಳಕ್ಕೇ ನೋಡುವ ಸ್ವಭಾನದ ಜ್ಞಾ ಸ್ಥಿನಿಗಳು ಇರುತ್ತಾ ರಷ್ಟೆ, ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚ 
Ko ಇದೆ ಎಂಬುದೇ ಹಾಯು. ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ... ಇದನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದು ತಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾನೆ : 


ಯೂ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯವಿ | 

ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಸತ್ಯ ಮುನೇಃ! 
ಗೀ. ೨-೬೯ 
ಮಾಯಾಸಂಸಾರದ ಕೋಟಲೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಒಂದೇಒಂದು 
ಉಪಾಯವಿದೆ. ಭಗವಂತನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವದೊಂದೇ ಆ ಜೇಸಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯೊಂದೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಾಧನ; ಮಿಕ್ಕ ಸಾಧೆನಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನ. 
ಒಲೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಊದುವದು ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಆಡಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಧನನೆಂನೇ ಬಗೆಯುವಂತೆ, ಕರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಾಧನ 

ವೆನ್ನುವರು. 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸುಖವೂ ಇನೆ, ದುಃಖವೂ ಇದೆ; ರೋಗಗಳಿಂದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಕಹಿಯಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಬಾಹೈದೃಷ್ಟಿಯ ದೋಷದಿಂದ ನಮಗೆ 
ಪ್ರಸಂಚನು ದುಃಖಮಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ದುಃಖವನ್ನು ಸಾಧ 
ನಾನುಷ್ಠಾನದ ದುಃಖವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವದರಿಂದ- ಹಾಗಲುಕಾಯಿ, ಕ್ವಿನೈನ್‌, 
ಬೇವಿನಹೂ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಜ್ವರದಿಂದಾಗಿರುವ ನಾಲಗೆಯ ಕಹಿಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ. ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಾಧನಸ್ವೀಕಾರವೆಂದರೆ ವಿಷಯ 
ಗಳಿಗೆ ಪರಾಜ್ಜು ಖರಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವದು. ಸಾಧನವನ್ನು 
ಕಟಗಿ ಏತಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವು ದೊರೆಯಬೇಕು ? 
ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಬಳಿಕ ಸಾಧನದಿಂದ ಅದನ್ನು ತನಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಏತಕ್ಕೆ , ಪರಮಾತ್ಮನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ ?- ಎಂದು ಕೆಲವರು 
ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಅವರ ಈ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ ಎದ್ದಿದೆ. ಕತಣ್ಯ 
ಭೋಕ್ಕೃರೂಪರಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ನಾವೇ ನಿಜವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಸ್ವರೂಪರು. 
ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಉಪ ಪದೇಶವು ದೊರೆತಾಗ ನಮ್ಮೊ "ಗೆ ನಾವು 
ನೋಡಿಕೊಂಡಮಾತ್ರದಿಂದ ನಾವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತಸ್ವ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತೇವೆಂದೂ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದಲೇ ಸಂಸಾರದುಃಖವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾಣು 
ತ್ರಿತ್ತೆಂದೂ ಸ್ಫುಟವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದಡೆ. ಯಜಮಾನನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ರುಚಿ 
ಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಹಾಕಿದಾಗಲೂ ನಾಯಿಗಳು ಎಂಜಲಹಾಳೆಗೆ ಕಚ್ಚಾಡುತ್ತಾ 
ಬಗುಳುತ್ತಿರುವಂತೆ ಜೀವರು ವಿಷಯಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ಜಗಳ 
ವಾಡುಶ್ತಾ ತಮ್ಮದೇ ಆಗಿರುವ ಭಗವತ್ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಾಣದೆ ದುಃಖಪಡು 


ಇ A 


ಇ ಮ್‌ ಹ ಸುನ ನ್‌ ಹಾಮ್‌ 


deme id 


ಭಕ್ತಿ | ೨೩೫ 


| ತ್ರಿರುವರು, ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಶರಣುಹೊಕ್ಕರೆ, ಆತನ 
| ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ ಸಾಕು, ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವದ ಆಯಾಸವಿಲ್ಲದ ನಿರಾಯಾಸ 
| ವಾದ ಸುಖವು ದೊರಕುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಭೋಗದಿಂದ ಬೇಗಬೇಗನೆ ಮೃತ್ಯುವಿನ 
ಕಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಭಗವಂತನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದಂತೆ ಅಮೃತನಾಗು 
|ತ್ತಾನೆ. ಈ ಶಾಶ್ವತಸುಖನನ್ನು ಪಡೆಯುವದೇ ಮನುಸ್ಯಜನ್ಮದ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ, 
|... ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವ ಭಕ್ತನಾಗಬೇಕು, ಭಗವಂತನ ಸೇವಕ 
॥ ನಾಗಬೇಕು- ಎ ಸಂಬಳದ ಆಳಿನಂತೆ ದುಡಿಯುವದಲ್ಲ, ತಂದೆಯನ್ನು 
| ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಿ ಅವನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಇಹಪರಗತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗುವ 
ಮಗನಂತೆ ಭಗವತ್ರ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ Ki ಇದನ್ನೇ "ಬ ಹೃಭೂಯಾಯೆ 
ಕಲ್ಪತೇ? (ಗೀ. i ತಿನ ನ್‌ ನರವ ಸಾ ಸಾಧನದ ಸರಮ 


| ತ್ತಾನೆ: 
| ಸರ್ವಗುಹ್ಯತಮಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ! 
| ಇಷ್ಟೋಂಸಿ ಮೇ ದೈಢಮಿತಿ ತತೋ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ತೇ ಹಿತಮ್‌ | 
ಮನ್ಮನಾ ಭನ ಮದ್ಭಕ್ತೊ ೀ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕ್ರು ರು | 
ಮಾಮೇನೆ ಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯಂ ತೇ ಪ್ರತಿಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಸಿ ಮೇ | 

ಗೀ. ೧೮೨೬೪, ೬೫, 
| ಗೀತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಬಹೆಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯಿರು 
[ತ್ತದಿ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ " ಕರ್ಮಯೋಗ ' ವೇ ರಹಸ್ಯ, " ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯೋಗ ವೇ 
1ರಹಸ್ಯ- ಎಂದು ತಮತಮಗೆ ತೋಚಿದಂತೆ. ಬೇರೆಜೀರೆಯ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ 
ಕಾಶ್ರರ್ಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವವರುಂಟು. ಆದರೆ ಭಗವಂತನೇ ಇದು "ಗುಹ್ಯ 
| ತಮ' ರಹೆಸ ಗಳಳ್ಲೆಲ್ಲ ರಹಸ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ; " ಪರಮಂ ಶ್ಳ ಣುಮೇ 
ವಚಃ? ಇದೇ ನನ್ನ ಪರಮೋತ್ತಮವಚನವು ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ನಿನಗೆ .( ಹಿತ? 
ವಾದ ಸರಮಬ್ರರುಸಾರ್ಥಸಾಧನವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ ಎಂದು « ಮನ್ಮನಾ 
| ಭವ Wp - ಮುಂತಾದ ಸಾಧನವೇ ಭಗವತ್ಪಾ ಪಿಗೆ ಸಾಧನವೆಂದು "ಪ್ರತಿ 
|ಜಾನೇ' ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ- ಮನ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮತ್ತೇನು 
ಬೇಕು? ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟು 
ಚ ಮತ್ತೆ ನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇರಬೇಕು. ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದಮೇಲೂ 


| »ಯ್ಯಾಸಕ್ತೆ ಮನಾಃ ಪಾರ್ಥ ಯೋಗಂ ಯುಇಗಿನ್‌ ಮದಾಶ್ರಯಃ। 
ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗ್ರ ಮಾಂಯಥಾ ಜಾ ಸ ಸ್ಯಸಿ 'ತಚ್ಛ ಣು | ಥ್‌ 
Ne, 


೨೩೬ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವಿಸ್ಪಷ್ಟೆವಾದ 


ಉತ್ತರವಿಲ್ಲಿಡೆ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಆಸಕ್ತವಾಗಿರಬೇಕು, ಆತನನ್ನೇ ಲಕ್ಷ್ಯ 


ವಾಗಿಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಕ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸಾಧನವನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ -ಎಂಬುದನ್ನು 
"ಮದಾಶ್ರಯಃ ? ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣವು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸು 
ಗಳು ಸಾಧನವಾಗಿರುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಅವನು ಇವುಗಳನ್ನು. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನೆನಸಿಡಬೇಕು. ಈ 
ಅಲ್ಪಶಕ್ತಿಯ ಮನಳದಿಗಳು ಎಷ್ಟು ತಿಣುಕಿದಕಿತಾನೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ 
ದಾದೀತು? ಎಷ್ಟು ಎಣಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಮೇಲಿನ ಆಕಾಶವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ 
ದಾದೀತು? ಮಗು ತನ್ನ ಪುಟ್ಟಕ್ಸೆಗಳನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ತಂದೆಯ ತಲೆಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವಾದರೂ ತಂದೆಯು ಪ್ರೇಮ 
ದಿಂದ ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿ ತನ್ನ ಹೆಗಲಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ತಲೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು 
ಅನುವಾಗುವಂತೆ, ಭಗವಂತನೇ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಸಫಲವಾಗಿಸಬೇಕಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಮೇಲೆ ಹಲಗೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅದರಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿ ರುವಂತೆ 
ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ಸಂಸಾರಸಾಗರದ ಭಯವಿಲ್ಲದೆ 
ಎಷ್ಟೋಜನ ಬಲ್ಲವರು ಹಾಯಾಗಿ ತೇಲಾಡುವದನ್ನು ಕಲಿತಿದ್ದಾರೆ ; ಅಜ್ಜರು 
ಮಾತ್ರ ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ಕಲ್ಲನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಈ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ದಿಟ್ಟತನದಿಂದ 
ಹಾರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ದಾರೆ "ದೇವ, ನೀನೇ ನನ್ನ ಸಾಧನವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕು, ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಸೇರಬೇಕಾಗಿದೆ' ಎಂದು 
ಆರ್ತರಾಗಿ ಆ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಮೊರೆಯಿಡಬೇಕು. "ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಸುಕೃತಿ 
ಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ, ದುಷ್ಪ ತಿಗಳಾದ ಮೂಢರು ಭಜಿಸುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು 
ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ? ನಮಗೆ ಎಂಥ ಕಷ್ಟವೇ ಬಂದಿರಲಿ, ಆರ್ತಿಹೆಂತೃವಾದ 
ಭಗವಂತನು ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಪಾರುಮಾಡುವನು ; ನಮಗೆ ಏತರ ಆಶೆಯೇ 
ಇರಲಿ, ಭಗವಂತನೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಕುಬೇರಪದವಿಗಾದರೂ ಏರಿಸುವನು; ನಮಗೆ 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ ಹೆಂಬಲೇ ಇರಲಿ, ಭಗವಂತನೇ "ನನ್ನನ್ನು ಶರಣುಹೊಕ್ಸಿರುವ 
ಮುಮುಕ್ಷುವೀತನು' ಎಂದು ಕರುಣೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದೀಪ 
ವನ್ನು ಹೆತ್ತಿಸಿ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದುಂಬಾಗಿರುವ ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರತೃ್ಯಯದ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನೆಲ್ಲ 
ಚದುರಿಸುವನು. ಆಚಾರ್ಯರು: 


ತೇಷಾನೇವಾನುಕಮ್ಬಾರ್ಥಮಹಮಜ್ಞಾನಜಂ ತಮಃ | 
ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಭಾನಸ್ಥೋ ಜ್ಞಾನದೀಪೇನ ಭಾಸ್ವತಾ!! ಗೀ. ೧೦-೧೧ 


AEE ಳಳ 


ಭಕ್ತಿ ೨೩೭ 


| ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದೀಸನನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಹೆಣತೆಯದೀಸಪದೆ 
| ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಹೇಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ ನೋಡಿ | 

" ನಿನೇಕಸ್ರತೈಯರೂಸೇಣ ಭಕ್ತಿಪ್ರೆಸಾದಸ್ನೇಹಾಭಿಸಿಕ್ಲೇನ 
ಮದ್ಭಾವನಾಭಿನಿನೇಶವಾತೇರಿತೇನೆ. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾದಿಸಾಧನ 
ಸಂಸ್ಕ್ರಾ ರವತ್ರ ಜ್ಞಾವರ್ಕಿನಾ ವಿರಕ್ತಾ ನ್ವಃಕರಣಾಧಾರೇಣ ವಿಷಯ 
ವ್ಯಾವೃತ್ತ “ತ ರಾಗದ್ವೈ (ಷಾಕಲುಸಿತೆನಿವಾತಾಸವರಕಸ್ನೆ ನ 
ನಿತ್ಯಪ್ರನೃತ್ತೆ ಕಾಗ ಧ್ಯಾನಜನಿತಸಮ್ಯಗ್ದ ರ್ಶನಭಾ ಸೆ ತಾ 

| ಜ್ಞಾನಧೇಪೇನೆ: :ತೈರ್ಥಃ ॥| 

' ಜ್ಞಾನವೆಂಬುದು ವಿವೇಕ ್ರತ್ಯಯವು. ಭಕ್ತಿಯ ತಿಳಿಯಾನ ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ, 
| ಭಗವದ್ಭುನನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಾಶ್ಸರ್ಯವಿರುವದೆಂಬ ಸುಳಿಗಾಳಿಯಿಂದ ಉರಿಯುವ 
| ದಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಚವೇ. ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದ 
[| ಪ್ರಜ್ಞೆ Fy ಬತ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ದ್ವಾಗಿ, ವಿರಕ್ತಾಂತಃ ಕರಣವೆಂಬ ಹೆಣತೆಯಲ್ಲಿರುವ 
| "ದಾಗಿ, ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಚಿತ ವುಳ್ಳ ರಾಗಡೆ ಷಾದಿಕಲ್ಮನಗಳಿಲ್ಲವ ಗಾಳಿಯ 
0 'ಹೊಡೆತನಿಲ್ಲದ ತರೇತೆಂ ಯರವಾಡ ಒಂದೇಸಮನೆ ನಡೆದಿರುವ ಏಕಾಗ್ರತೆಯ 
| ಧ್ಯಾನದಿಂದುಂಟಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಬರ್ಶನದಿಂದ ಬೆಳಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞ್ನ ನದೀಪದಿಂದ 
| . ಎಂದರ್ಥ. ಇಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ತಿಳಿಯೆಣ್ಣಿಯಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿದ ಬತ್ತಿ 'ಯಿಂದುರಿಯು 
| ವದು ಜ್ಞಾನದೀಸ. ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ೮ ಕ್ಲಿಸಬೇಕು.. "ಶಂಕರಾ 
| ' ಚಾರ್ಯರು. ಜ್ಲಾನನನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚ: ಲಕ್ಷ್ಮದನ್ಲಿಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ, ಅವರ 
| ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷಿ ಯು "ಕಡಿಮೆಯ ಸಾಧನ? ಎನ್ನು ವವರನ್ನು ಕುರಿತು ವಿನು 
| | ಹೇಳಬೇಕು! Save me from my friends (ಈ ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರ 
1" ಕೋಟಿಲೆಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ರಕ್ಷಿಸಿ!) ಎಂಬ ಅಂಗ್ಲೋಕಿ ಯಂತೆ 
ಇಂಥ ೫202 ಹೇಗೆ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ 
| ಚಿಂತೆಯಾಗಿರಬಹುದು, 


' ಅಮಾನಿತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ಜ್ಞಾನಸಾಧನಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ 
| ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು "ಮಯಿ ಚಾನನ್ಯಯೋಗೇನ ಭಕ್ತಿರವ್ಯಭಿ 
| ಚಾರಿಣೇ ಎಂದು ಭಕ್ತಿಯನ್ನೊಂದು ಸಾಧನವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ 
| ಆಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುವದೇನು ? 


"ಮಯಿ ಈಶ್ವ ರೇ ಅನನ್ಯಯೋಗೇನ ಅಸೃಥಗ್ಭಾ ವಸಮಾಧಿನಾ 

ನಾನ್ಯೋ Arp ವಾಸುದೇವಾತ್‌ ಪರೋಕಸ್ತಿ , ಅತಃ ಸೆ 

ಏವ ನೋ ಗತಿಃ ಇತ್ಯೇವಂ ಖಃ ತಾ ಅನ್ಯಭಿಚಾರಿಣೇ ಬುದ್ಧಿ 
31 


೨೩೮ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ರನನ್ಯಯೋಗಃ, ಶೇನ ಭಜನಂ ಭಕ್ತಿಃ ನ ವ್ಯಭಿಚರಣಶೀಲಾ 
ಅವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೀ?' ॥ ಗೀ. ಭಾ. ೧೩-೧೦ 


ಈಶ್ವರನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಯೋಗದಿಂದ ಎಂದರೆ ಬೇರೆಯಾಗದ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ 3 
"ವಾಸುದೇವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನವರು ಮತ್ತೆ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ! ಆದ್ದರಿಂದ ಆತನೇ * 


ನಮಗೆ ಗತಿ !' ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಮಾಡಿರುವ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅತ್ತಿತ್ತ ಚಲಿಸದ 
ಬುದ್ಧಿಯೇ ಅನನ್ಯಯೋಗವು ; ತಪ್ಪದೆ ಇರುವ ಇಂಥ ಭಜನವೇ ಭಕ್ತಿಯು 
ಎಂಬುದು ಭಾಷ್ಯದ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥ, | 
ನಾರದಭಕ್ತಿಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ "ಸಾ ತ್ವಸ್ಮಿನ್‌ ಪರಮಸಪ್ರೇಮರೂಪಾ' ಆ 
ಭಕ್ತಿ ಎಂಬುದು. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿರತಿಶಯವಾದ ಪ್ರೇಮವು -ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ; ಶಾಂಡಿಲ್ಯಸೂತ್ರೆದಲ್ಲಿ "ಸಾ ಪರಾನುರಕ್ತಿರೀಶ್ವರೇ' ಭಕ್ತಿ ಎಂದರೆ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದುಂಭಾಗುವ ಪರಮ 


ಪ್ರೇಮವು- ಎಂದಿದೆ. ಮಿಕ್ಕ ಸಾಧನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಕ್ಕಡಿಯ ಒಂದು ಪರಡಿಗೆ ' 
ಹೆಚ್ಚಾದೀತು. `ಹೀಗಿದೆ ಭಕ್ತಿಯ 


ಹಾಕೆದರೆ ಭಕ್ತಿಯ ತೂಕವೇ ಒಂದು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ಥಾನ! ಮಿಕ್ಟದ್ದರಲ್ಲಿರುವ ರಾಗವನ್ನೆಲ್ಲ ಮರೆಯಿಸುವ ರಾಗವಿದು ಭಕ್ತಿ ಯೆಂದರೆ 
ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದಾನೆ. “ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಫಿತ್ಯಾನಂದಸ್ವರೂಪನಾದ 
ನನಗಿಂತ ಅಭಿನ್ನರೇ, ಹೀಗಿದ್ದರೂ ವಿತಕ್ಕೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಗೆ ಸುಖದ ಭಿಕ್ಷೆಗೆಂದು 
ಜೋಳಿಗೆಯೆತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಿರಿ? ನನ್ನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿರಿ, ಮಿಕ್ಕ 


ದ್ದನ್ನು ಬಿಡಿರಿ! ನನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವೂ ನಿಮ್ಮದೇ!” ಈ ಪ್ರೇಮದ ಕರೆಗೆ ನೀವು 1 


ಕಿವಿಗೊಡಬೇಕು, ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕು. 


೪೪. ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳು 


(1—9—62) 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಇತರ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ. 


ಮಿಕ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇಂದ್ರಿಯಪ್ರ ಧಾನವಾಗಿರುವ ಪರಾಗ್ಚೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಷಯ 


ಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ವೇದಾಂತವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ನಮ 
ತೀರ ಒಳಗಿನ ಆತ್ಮನ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಹುಡುಕುವದಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸುವ ಪ್ರತೃಗ್ಧೃಷ್ಟಿ 
ಯೆನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ತತ್ತ್ವಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರುತ್ತದೆ. 


ಪರಾಗ್ಚೃಷ್ಟ್ರಿ ಯಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವಾಗ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ | 
ರುವ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಕುದುರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲು ಹೊರಗಿನ 
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| ವಿಷಯವು, ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖವು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವಂತೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
೫ ತೋರಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸುತ್ತದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದಾನೊಂದು ವಿಕಾರ 
| ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಜ್ಞಾನ. ಆಂಶಃಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳ 
| ಅರಿವಾಗಿ : ಅಷ್ಟಕ್ಕೇ ಸುಮ್ಮನಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಆ ಬಳಿಕ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪವೂ 
| ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಗಳೂ ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವಿಕ್ಷೋಭ 
| ವುಂಟಾಗಲು ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
| ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿರುವ ಮಾನುಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಹಾರಾಡುವ ಪಕ್ಷಿಯು 
| ತಟ್ಟನೆ ಬಂದು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
| ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛ್ರಾಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ 
॥.ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಪರಿಶೀಲನೆಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂದೇ 
| ಶಾಕ್ರ್ರಗಳು ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ವೈಶೇಷಿಕೆದರ್ಶನವು .ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, ಕರ್ಮ, 
| ಸಾಮಾನ್ಯ, ಸಮವಾಯ, ವಿಶೇಷ- ಎಂದು ಈ ಪ್ರಮೇಯಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
| ಯನ್ನೇ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿ ಹೇಳುವದರಿಂದ *ಶಾಸ್ತ್ರ'ವೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿ 
| ಯಲ್ಲಿ ಭಾತಿಕವಿಜ್ಞಾನವೂ ಪರಾಗ್ಧೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ 
| ತನ್ನದೇ ಆದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ 
| ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
| ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರವು ಬರಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅವಕ್ಕೆ ಸಹೆಕಾರಿಗಳಾಗಿ 
| ದುರ್ಬಿನ್ನು, ಧ್ವನಿವಾಹಕ- ಮುಂತಾದ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
| ಅಜೀ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು ವಿಷಯಪರೀಕ್ಷೆ 
[| ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
| ಉಪಕರಣಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸರೀಕ್ರಿಸುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ 
| ಮೂಲಸಾಧನ. ಹಿಂದಿನಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಗನೆಕಡ್ಡಿ, ಲಾಳದಕಡ್ಡಿ- ಇವುಗಳನ್ನು ಉಪ 
[ ಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈಚಿನನರು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಉಕ್ಕಿನ ಲೇಖಿನಿಗಳನ್ನೂ ನಿಬ್ಬು 
| ಗಳನ್ನೂ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಫೌಂಟನ್‌ಪೆನ್ನುಗಳೆಂಬ ಲೇಖಿನಿಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
| ಕರೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವರಾದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ಬರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಈಗಲೂ 
| ಕೈಯನ್ನೇ ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕ, ದೂರ 
| ದರ್ಶಕ ಮುಂತಾದ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವಾಗಲೂ ಚೆಕ್ರರಿಂದ್ರಿಯವೇ 
| ಮೊದಲು ಕೆಲಸಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
| ಗೋಚರವಾದ ಸ್ಥೂಲವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿವೆಯೆನ್ನ ಜೇಕಾಯಿತು ; 
| ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸರಾಗ್ದ್ಯೃಷ್ಟಿಯೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಎಷ್ಟೇ 
| ಬೆಳೆದರೂ ಮನುಷ್ಯನ ಜ್ಞಾನ ಇಚ್ಛೆ, ಕ್ರಿಯೆ ಈ ಮೂರು ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೇ 
ಏ | ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವನ್ನು ಸಾಕುತ್ತಿರುವವು. ಕ್‌ 


೨೪೦ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಸರಾಗ್ಭೃಷ್ಟಿಯ ಶಾಕ್ರ್ರಗಳಿಂದಾಗುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಕಾಮವನ್ನು ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ PES ನ್ಲಿಗೊಳಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯಗಳು ಸಿಕ್ಕು ನವೇ 
ಹೊರತು ಕಾಮವನ್ನೇ ಅಡಗಿಸುವದು ಕಸ್ಚಗಳ! ಆಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಹ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದರಿಂದ ಎಂದಿಗಾದರೂ ಕಾಮವು ಆರೀತೆ? ಇನ್ನಷ್ಟು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಶಾಶ್ತ್ರವನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಾಗರಿಕನಾಗಿದ್ದೇ 
ನೆಂದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಇಂದು ಪಶುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಜು ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛಾತ್ರಿ ಯೆಗಳಿಗೆ ಮ] ಇದಕ್ಟೇನಾದರೊ ಪರಿಹಾರ 
ನಿದೆಯೆ? ಮನುಷ್ಯನು ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಜಯವಡಕ್ಕೆ ಈ ಜ್ಞಾ ಇದಿಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ವಶಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಜೀ sa ಇಚ್ಛೆಗೆ ವಶವಾಗಿ ರುತ್ತದೆ, 
ಇಚ್ಛೆಯು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡ: ಕೊಂಡು ಸರ್ವಕ್ಕೂ 
ಮೂಲವಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾನದ ತತ್ತ್ವವೇನು?- ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕಿತ್ತು. ಈಗ್ಗೆ ಇದು ಶಲೆಕೆಳಕಾಗಿದೆ 


ಜ್ಞಾ ನೇಚ್ಛಾದಿಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೇನೂ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವಲ್ಲ; ಅವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಬರೆಯುವದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಲೇಖಿನಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕಾಗದದ 
ಮೇಲೆ ಗೀಚುವಂತೆ, ಹಾರ್ನೊೋನಿಯಂ. ಸದ್ದು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ. ಅದನ್ನೇ ಕುಟ್ಟಿ ನೋಡುವಂತೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಮದಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಸಂತೃಪ್ತಿ ಬಗ್ಗೇ ತಹತಹಪಡುತ್ತಿ ದ್ಬಾ ನೆ... ವಿಷಯಭೋಗಗಳಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿ ಸಸ ತೇಜಸ್ಸು ಸವೆಯುತ್ತಾಬರುತ್ತ ದೆ; ಆದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು 
ಜೋಗದಿಂಹಳೆ! ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದೇನೆಂದು ಬಂ ನೆ. ಇಂತಿಪ್ಪನೆಯ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಹಬ್ಬವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರೇನೆಂದು ಹಿಗ್ಗು ತಿ ತ್ರಿರುವನೇ ಹೊರತು 
ಅಷ್ಟ ಷ್ಟು ಆಯುಸ್ಸು ಮುಗಿದು ಸಾವಿಗೆ ಹತ್ತಿ ರವಾಗುತ್ತಿ 3 ದೇನೆಂದು ಗೊತ್ತು, 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸ್ಟಾ ್ರಿಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಚ್ಹಾ ನೇಚ್ಛಾದಿಗಳನ್ನು ತಪು ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 


ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲು ಇ ಸುತ್ತ ಬಿಟ್ಟು ಅದರ ಬದಲು ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಯ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಟು ನ್ಲಾಶ್ವ ಹ Ra 
ತಘನ್ತಕನ ಭಕಿ ' ಎಂಬ ಶ್ರು ತಿಯು ಹೇಳುವಂತೆ ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವೂ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಸಂಸಾ ರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಮ್ಮ ನ್ನು ಅಮೃತತ್ವಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. 
ERE ಯಾತ ಅತಿಥಿಸತ್ಥಾ ರವನ್ನು ಕ ಬಳಿಕ ಶೇಷದ ಅನ್ನವನ್ನು 


ಸ 
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. ಊಟಮಾಡುವದು, ಫಲಾಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು... ಇವುಗಳಿಂದ 
| ಕಾಮಪ್ರಧಾನವಾದ ಲೌಕಿಕಕರ್ಮದ ಹಿಡಿತವನ್ನು, ತನ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
(| ಲೌಕಿಕಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಿ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಗೆದ್ದು ಕೊಳ್ಳ ae ಆಗ ಭಗವಂತನು 
| ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಸದಿಂದೆ ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪಿ ಸ್ಲಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕೆಂಬ Kk" 
| ಯು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಲ ಗಾಕಿಕಜ್ಜಾ ನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿ ಬುಗಳಿಗೆ ಸ ಸ್ಟಾರ 
| ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವ ತರೆಜೋರುವದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ 
| ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಐದನೆಯ ಹೆನ್ರಿ ಎಂಬಾತನು ರಾಜ 
| ನಾಗುವ ಮುಂಚಿ- ತುಂಟಿರ ಸಹವಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದವನು ರಾಜನಾಗುತ್ತಲೂ 
| ಅವರನ್ನೆಲ್ಲ "ಈಗ ನೀವು ನನ್ನ ರಾಜ್ಯಭಾರಕ್ರಮಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಬೇಕು' ಎಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಂಡಂತೆ ಕವಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಸಾಧಕನಾದವನು ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ವಿಷಯಗಳಕಡೆಗೆ ಜಗ್ಗುತ್ತಿದ್ದ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾದಿಗಳನ್ನೇ ಭಗವ 
| ತ್ರ್ರಾಸ್ತಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುವಂತೆ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ' ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಆಗ ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮದ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
| ಬುದ್ಧ್ಯಾ ವಿಶುದ್ಧಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಧೃತ್ಯಾಂತತ್ಮಾನಂ ನಿಯಮ್ಯ ಚೆ | 


| e 
| ಶಬ್ದಾದೀನ್‌ ನಿಷಸಷಯಾಂಸ್ಕೃಕ್ತ್ಯಾ ರಾಗದ್ದೇಷೌ ವ್ಯುದಸ್ಯ ಚ 
| ವಿನಿಕ್ಕಸೇನೀ ಲಘ್ಯ್ವಾಶೀ ಯತವಾಕ್ಕಾಯಮಾನಸೆಃ | 
| ಧ್ಯಾನಯೋಗಪರೋ ನಿತ್ಯಂ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಸಮುಪಾಶ್ರಿತಃ | 
| ಅಹಜ್ಯಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಪರಿಗ್ರಹಮ್‌ | 
| ವಿಮುಚ್ಯ ನಿರ್ಮಮಃ ಶಾನ್ತೋ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥ 
ಗೀ. ೧೧-೫೧, ೫೩. 


‘8 ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಒಳಕ್ಕೆ 
| ಸರಿಯುನದು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟಂತೆ ಎಂದು ಮೊದಲು ಕಂಡರೂ, ನಿಜವು 
| ಹೀಗಲ್ಲ. ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿ ತನ್ನೊ ಳಗೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವನಿಗೆ ಈವರೆಗೆ 
| ಕಾಣಿಸದೆಇದ್ದ ವಿಶಾಲತರಪ್ರಪಂಚವೊಂದು ಮನಸ್ಸಿನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗು 
| ವದು. ಆಶೆಗೆ ತೊತ್ತಾಗಿರುವವರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತೊತ್ತಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ ; ಆಶೆಯನ್ನು 
| ಬಿಟ್ಟವರು ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ನಿವೃ ತ್ರಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
| ಹೆಜ್ಜಿಯಿಟ್ಟವರು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಬಟ್ಟು, ಕಾಮ 
| ರಾಗಾ ದಿಯುಕ್ತ ವಾದ ಬಲನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾರಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ 
|: ದರ್ಷವನ್ನೂ Tey ್ರೋಧಗಳೆನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ ನನ್ನ ಜೆಂಬುಡೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು 
'ಉಸಶಾಂತರಾಗಿ ಸರ್ವಗತೆನಾದ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೊಸದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾರೆ. 


ಏ 
| 
(8 
| 
| 


೨೪೨ ಜೀವಂಶ ವೇದಾಂತ 


ಕಾಮನಶರಾದವರಿಗೆ ಶೋಳವು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಬುತ್ತಿ : ಆದರೆ 


ಯಾರು ನಸಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮಪರರಾಗಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿದುಕೊಳ್ಳುವರೋ 


ಅವರು ಕಡಿಮೆಯ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಸ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ವಿನಯಾಧಾನದಿಂದ ಉನ್ನತಿಗೆ 
ಏರಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾಗಿ 
ಕಂಡುಕೊಂಡು ಸರ್ವಭೂತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಪರಮಜ್ಞಾನನೆಂಬ ಪೆರಭಕ್ತಿಯ ಸವಿಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳುವರು. | 

ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುವ, ಕಸವನ್ನು ರಸಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ, ಒಂದಾನೊಂದು ವಿದ್ಯೆಯೂ ಕಲೆಯೂ ಆಗಿರುವ ಈ ರಹಸ್ಯವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದಕ್ಕದು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಹಾತ್ಮರು 
ಇಂಥ ಕಲಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. . ಅವರೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಅವರೇ ಕೃತ 
ಕೃತ್ನರು. ಮಿಕ್ಫವರಿಗೆ ತಮ್ಮೊಳಗೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂದರೆ ಬಹಳ ಅಂಜಿಕೆ. 
ಶೀ ಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ | 
ಅಸ್ಪರ್ಶಂಯೋಗೋ ನೈ ನಾಮ ದುರ್ದರ್ಶಃ ಸರ್ವಯೋಗಿಭಿಃ | 
ಯೋಗಿನೋ ಬಿಭ್ಯತಿ ಹ್ಯಸ್ಮಾದಭಯೇ ಭಯದರ್ಶಿನಃ 113. ಕಾ.೩-೩೯. 
ಇಂಥ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಸಿಕ್ಷುನ ಸರಮಾರ್ಥವಾದ ತತ್ತ್ವ್ವಜ್ಞಾ ನವು ಆತ್ಮಸಂಸ್ಥ 
ವಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನಿದ್ದು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನಿತ್ಯಾನಂದವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದು ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಸರ್ಶಮಾಡಿ ಸಡೆಯುವಂಥದ್ದಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಇದನ್ನು ದೊಡ್ಡವರು " ಅಸ್ಪರ್ಶಂಶೋಗೆ? (ಯಾವದನ್ನೂ ಮುಟ್ಟದ ಯೋಗ) 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಿವೃತ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟವರಿಗಲ್ಲದೆ ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆ 
ಅವರು ಎಂಥ ಉತ್ಕೃಷ್ಟಸಾಧೆನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರಲಾರದು. ಅವರು ತಮ್ಮೊಳಕ್ಕೇ ಸೆರಿದು ತಮ್ಮದೇ ಆಗಿರುವ ಈ ಪರಮಾ 
ನಂದವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಾಶವೇ, ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಂತೆಯೇ- ಎಂದು ಅಭಯವಾಗಿರುವದರಲ್ಲಿ ಭಯವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ, 
ಅದರತ್ತ ಸುಳಿಯದೆ ಆತ್ಮವಂಚಕರಾಗುತ್ತಿರುವರು. 

ಇದೊಂದು ವೇದಾಂತದ.ರಹಸ್ಯವಲ್ಲದ ರಹಸ್ಯ, ಶರೀರಬುದ್ಧಿ ಯಿರುವವ 
ರೆಲ್ಲರೂ ಚರ್ಮಮಾಂಸದ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರೂ ಚಂಡಾಲರಿದ್ದಂತೆ, ಆದರೆ 
ಯಾವನು ಅನಾತ್ಮವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಿತ್ತೊಗೆದು ತನ್ನೊಳಗೆತಾನೇ ಸರಿದುಕೊಂಡು, 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುವನೋ ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, ಅವನಿಗೇ 
ನಿತ್ಯಬ್ರಾ ಹ್ಮಣ್ಯದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದು. 


ed 


೪೫. ಸಿಂಹಾನಲೋಕನ 
(2—9—62) 

ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಕ್ರೋಡೀಕರಿಸಿ ಹೇಳಿದರೆ ಇಷ್ಟಾಗುವದು ; 
ಜನರನ್ನು ಅವರ ಮನಃಸ್ಥಿತಿಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪ್ರಾಕೃತರು, ವಿಷಯಿಗಳು, 
ಮುಮುಕ್ತುಗಳು, ಮುಕ್ಕರು- ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ಪಂಗಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. 
ಪ್ರಾಕೃತರು ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ವಶರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಹಾರ, ನಿದ್ರೆ, ಭಯ- ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೂ ಪಶುಗಳಿಗೂ ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿವೆ ; ಆವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದು 
ತಿಳಿಯದು, ಆವು ತಮ್ಮನ್ನು ಎತ್ತ ಎಳೆದರೆ ಅತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯ 
ನೆಂದರೇನು ?- ಎಂದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿ, ಮಾತನಾಡುವ 
ಪ್ರಾಣಿ, ನಗುವ ಪ್ರಾಣಿ, ರೆಕ್ಕೆಗಳಿಲ್ಲದ ಎರಡು ಕಾಲಿನ ಪ್ರಾಣಿ- ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ವರ್ಣಿಸುವದು ಈ ಪಂಗಡದ ಜನರಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ 
ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಆಗಲಾರದು. 


ಧಿಷಯಿಗಳು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿನವರು. ಇವರು ವಿಷಯಭೋಗ 
ಕ್ಳಾಗಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಎಣಿಸುವವರು. ಇವರು 
ವಿಷಯಭೋಗಗಳಿಂದ ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ ಎಂದು ಬಗೆಯುವವರು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೇ ಹವಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ವಿಷಯ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸುಖವು ತೋರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಇವರಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿದೆ, 
ಅದರಿಂದ ದುಃಖವೂ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಅರಿವೂ ಇದೆ. ದುಃಖವನ್ನು ಆದಷ್ಟು 


; eX 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


|| ' ಎನ್ನುವದೇ ಇವರ ಗುರಿ. ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಗಳಾಗಿ ಬಾಳಬೇಕು- ಎನ್ನು 


ವವರೆಲ್ಲ ಈ ಪಂಗಡದವರೇ. ಪ್ರಾಕೃತರನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಇವರೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯವರು. ಲೌಕಿಕವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಇವರಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವುಂಟು. ಭೌತಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನವೂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಇವರಿಗೆ ಮುಖ್ಯಸಾಧನ. 
ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ವಿಷಯಿಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ರುವದು. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಇದ್ದರೆ ಇವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭವಾದೀತು ; ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ನಿಷಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಬೇಗನೆ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಈಡಾ 
ಗುವ ಆಸುರಸಂಪತ್ತಿನವರಿಗಿಂತ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದೇ ಸುಖವನ್ನು ಸೆಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು ದೀರ್ಫ್ಥಾಯುಗಳಾಗುವರು ; ಬಲ, ಪ್ರಜ್ಞೆ, ಯಶಸ್ಸು- 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವರು. ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳು, ಜನ್ಮಾಂತರ, 
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ಲೋಕಾಂತರ. ಮುಂತಾದವುಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಇರುವ ದೂರದರ್ಶಿಗಳು ' 
ಎಂದಿಗೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ನಡೆಯಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು 1 
ತನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ "ಧರ್ಮಾನವಿರುದ್ಳಃ ಕಾನೋಸಸ್ಮಿ? 
(ಗೀ. ೭-೧೧) ವಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಕಾಮವೂ ನಾನೇ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇನ್ನು ಮಿತಿ ಎಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಂಗಡದವರ ವಿಚಾರ. 
ಇವರು ಬರಿಯ ಭೋಗಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತರಾಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವಿಷಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದಾಗುವ ಸುಖಗಳು ಕೊನೆಗೆ ದುಃಖವನ್ನೇ ಸಸ 
ಎಂಬ ಅರಿವು ಇವರಿಗೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಅವರಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲು 
ವನಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದರೂ ಒಂದು ಉಪಾಯವಿದೆಯೆ? ಮನಸ್ಸು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಗೋಳಾಡಿಸದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಯಾವವಾದರೂ ಉಪಾಯವಿದೆಯೆ?)? 
ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಸುಖನೆಂಬುದು ರ ಇಬೆಯೆ ? ಇದ್ದರೆ ಅದರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ 
ಉಪಾಯವೇನು? -ಎಂಬೀ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೇ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ರಿರುವವು. ಅವರಿಗೆ ಈ ಸಂಸಾರದ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ನಿತ್ಯ 
ತೃಪ್ತ ERNE ಮಹಾತ್ಮರೂ ಇದಾರೆಯೆ? ಇದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ಕಂಡು ಅವರ 
ಉಪದೇಶದಿಂದ ತಾವು ಗಾರ್‌ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯ 
Su ಎಂಬ ಹಂಬಲಿಕೆಯು ಬಲವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಹಂಬಲಿಕೆಯ ಪರಿ 
ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ವೇದಾಂತದರ್ಶನವ್ರೆ. ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗಿ ಬಂದಿರುವದು. 
ವೇದಾಂತನೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃ ಎ್ರತಿಪುರಾಣಗಳು, ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ವೇದಾಂತ 
ಸೂತ್ರ- ಇವುಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಡುವ ಭಾಷ್ಯಾದಿಗಳು- 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸ್ಥಿತೆಸ್ಪಜ್ಞ, ಪರಭಕ್ತ, ತ್ರಿಗೆಣಾತೀತೆ- 
ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚ್ರಾಗಿ-ಎದ್ದು ಕಾಣುವಮೋ ಅವರು ಮುಕ್ತರು 
ಕೃತಕೃತ್ಯರು. ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾದವರು ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ?- ಎಂದರೆ 
"ಮುಕ್ತರನ್ನು ನೋಡಿ, ಅವರ ಮೇಲುಪಜ_,ಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸಿರಿ?. ಎಂದು 
ವೇದಾಂತವು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿರುವದೇನೆಂದರೆ ; “ಸರ್ವತ್ರೈೈನ %ಂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಶಾಸ್ಟ್ರೇ ಕೃತಾರ್ಥ 
ಲಸ್ಷಣಾನಿ ಯಾನಿ ತಾನ್ಕೇವ ಸಾಧನಾನ್ಯುಪದಿಶೃನ್ತೇ ಯತ್ತ ಸಾಧ್ಯ 
ತ್ವಾ ಕ | ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಯಾವವು ಕೃತಾರ್ಥರ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವವೊ 
ಕೃ ತಕ ಕತ್ಯರಾಗಿರುವ ಜೂ ನಗಳು ಎಂಥ ನಡೆನುಡಿಗಳುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುವರೋ, ಅವು 
wf 'ನುಮುಷ್ಷಗಳಗೆ ಸಾಧನಗಳೆಂದು ಉಪದಿಷ್ಟ ಸಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ ತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವನೊಬ್ಬನೂ ನಾನು ಮುಕ್ತನು, ಕೃತಕೃತ್ಯನು; ನನ್ನಂತೆ ನಡೆದು 
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| ಕೊಂಡು ನೀವೂ ಳ್ಳ ತಕ ೈತ್ಯರಾಗಿರಿ' ಎಂದು ಸಾರುವ ಧಾರ ನ ೪ವನ್ನು ವಹಿಸಿರು 
| ವದಿಲ್ಲ. ನಿಕೆಂದರೆ ಇಂಥ ಧಾಷ್ಯವೇ ಅಜ್ಜಾ ನದ Riga ಆದರೂ ಸಾಧಕ 
| ರಾದವರು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹುಡುಕಿದರೆ. ಶ್ರೋತ್ರಿಯರೂ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠರೂ 
ಆದ ಸದ್ಗುರುಗಳು ಸಿಕ್ಳುವದೇನೂ ಕಷ್ಟವಲ್ಲ; ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಈ ಕ್ಫೃ ತಕ್ಕ ತ್ಯ ರ 
| ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಯಾರು ಕೂಡಿರುವರೋ ಚೆ ಸಾಕ ನನಗೆ" ರಾ 
( ವಾದೀತು, ನನ್ನ ನ್ನ್ನು ಇವರು ಸಂಸಾರಬಂಧೆದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಯಾರು'-ಎಂಬ ವಿಶಾ ಸವ 
| ಎಲ್ಲಿ ಅಗುವದೋ 'ಅಂಥವರನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅವರ ಉಸದೇಶದಿಂದ ಮುಮುಕ್ಷು 
1. ಗಳು ತಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕು. 
| ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜನರಿಗೆ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ, 
| ಇಂಥಿಂಥ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನೀವು ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ ನಿಮಗೆ ಪರಲೋಕ 
| ದಲ್ಲಿ ಸದ್ದ್ಧತಿಯಾಗುವದು-. ಎಂಬುದೇ: ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮತಗಳು ಮಾಡುವ 
| ಉಪದೇಶವು. ಅನೇಕ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ತಾವುತಾವು ಒಪ್ಪಿರುವ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥ 
[| ಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣನೆಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವಿದೆ; ತಾವುತಾವು ಹೇಳಿರುವ 
| ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ವನೇ ಪರಮೇಶ್ವರನು, ಅನನನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸೇನಿಸುವದ 
[| ರಿಂದ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗವೂ ಪರಸುಖವೂ ದೊರಕುವದು -ಎಂಬುದು ಅವುಗಳ 
| ಬೋಡಿ. ಆದರೆ "ಕನ್ನಡಿಯೊಳಗಿನ ಗಂಟಿಗಿಂತ ಕೈಯೊಳಗಿನ ದಂಟೀ ಲೇಸು” 
| ಎನ್ನುವ, ಐಹಿಕಸುಖಭೋಗವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ, ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ "ಪರಲೋಕ 
| ವಿಜಿಯೊ, ಇಲ್ಲವೊ, ಈಶ್ವರನು ಇದಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ?' ಎಂದು 
| ಯುಕ್ತಿಪ್ರ ಧಾನರಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸುವವರೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಫೊ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮತಗಳಿ 
| ಗಿಂತಲೂ ಅವುಗಳ ಸಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ಓಳಗೊಂಡು ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಫಲವನ್ನು 
| ಕೊಡುವ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವ, ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿ ಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
| ಶ್ರೈಷ್ಠ್ಟ್ಯವನ್ನು ಯುಕ್ಕ್ಯನುಭನಗಳಿಂದರೇ ಮನಗಾಣಿಸುವ ವೇದಾಂತವು 
| ಸರ್ವಾದರಣೀಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "೪೫ ೫೪ ಇಸಿ) (ಕಾ) "ಕಿ 
| sara’ (ಛಾ0.)-ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳೂ "ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ 
| ಹೃದ್ದೇಶೇಂರ್ಜುನ ಶಿಷ್ಕತಿ। ಭ್ರಾನಂಯೆನ್‌ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಯೆನ್ರ್ರಾ 
| ಸೋ ಮಾಯಯಾ ! ತಮೇವ ಶರಣಂ ಗಚ್ಛ ಸರ್ವಭಾನೇನ ಭಾರತ | 
| ತತ್ರಸಾದಾತ್‌ ಸೆರಾಂ ಶಾಸ್ತ್ರಿಂ ಸ್ಥಾನಂ ಘಾ ್ರಪ್ಸೈಸಿ ಶಾಶ್ವತೆಮ್‌ |? 
| (೧ ೧೮-೬೨), ಮುಂತಾದ ಸ್ಮೃತಿಗಳೂ "ಸಳವಮಿದಮುಹಂ “ಚ ವಾಸು 
| ದೇವಳ (ವಿ, ಪು.೩-೭-೩೨) ಚ್‌] ಪುರಾಣಗಳೂ ನಿಃಸಂಶಯವಾದ 
| ವಚನಗಳಿಂದ ಹೀಗೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿರುವವು. 
| ವೇದಾಂತವು "ಹೀಗೆಹೀಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡರೆ, ಲೋಕಾಂತರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೋ 
| ಒಂದು ವಿನೋದಕಾಲಕ್ಷೇಪನನ್ನು ಮಾಡುವಂಥ ಭೋಗರಾಶಿಯು ಸಿಕ್ಫುತ್ತಜಿ' 
| 32 
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ಎಂದಾಗಲಿ, "ಹೀಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರೆ ಇಂಥಿಂಥ ಯಾತನೆಗಳನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ' ಎಂದಾಗಲಿ, ಆಶಾಪ್ರತೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನೋ ಅಂಜಿಕೆಗಳನ್ನೋ 
ತೋರಿಸಿ ಜನರನ್ನು ತನ್ನ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
"ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ನಿತ್ಯವಾದ ಶಾಂತಿಸುಖಗಳ ಅನುಭವವು ತನಗೆ ತೋರ 
ಬೇಕಾದರೆ ಇಂಥಿಂಥ ಕಟ್ಟುಪಾಡುಗಳಿಗೆ ಸಾಧಕನು ಒಳಪಡಬೇಕು' ಎಂಬುದೇ 
ವೇದಾಂತದ ಉಪದೇಶ. "ಇಂತಿಷ್ಟು ಕಾಲ ನಿಯಮದಿಂದ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಮಾಡು , 
ವವರಿಗೆ ಇಷ್ಟುಮಟ್ಟಿನ ಜ್ಞಾನವು ವಶವಾಗುವದು' ಎಂದು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿರುವಂತೆಯೇ ಈ ಉಪದೇಶದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಕಟ್ಟುಪಾಡುಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ತತ್ತ್ವವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪುರುಷಾರ್ಥದ ಅಸರೋಕ್ಷನಾದ ಅನುಭವವಾಗುವದು, ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲು... ಈ ಕಟ್ಟು ಪಾಡುಗಳೇ ಸಾಧನಗಳು... ಇವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ 
ಸಾಧಕನು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕಟ್ಟುಪಾಡು | 
ಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ತನ್ನ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಒಳಪಡಬೇಕು ; ಇದೇನೂ ಅಪರಾಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ನ್ಯಾಯಾಧಿನತಿಯು ವಿಧಿಸುವ ದಂಡನೆಯಲ್ಲ. ವೈದ್ಯನು ರೋಗಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವ ಪಥ್ಯಕ್ರಮದಂತೆ ಸಾಧಕನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈ ಸಾಧನಗಳು 
ವಿಹಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಮೇಲುಮಟ್ಟಿದ ಜೀವನದ ಆನಂದವು 
ಬೇಕೆ? ಹಾಗಾದರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ 
ಬೀಕು ; ಅದು ಸಾಗದವರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಹೊಡೆತದ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ನರಳುತ್ತಿರಬೇಕಾಗುವದು. ಅಷ್ಟೆ. ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
ದೆಂದ-ರೆಈಚೆಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ರಜ್ಞರು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವ ಲೆಕ್ಕಮಾಡುವ ಯಂತ್ರ, 
ಭಾಷಾಂತರಕ್ಕೆ ಅನುವಾದಮಾಡುವ ಯಂತ್ರ, ಕೀಲುಕೊಟ್ಟರೆ ನೂರಾರುವರ್ಷ 
ಗಳು ನಡೆಯುವ ಗಡಿಯಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ - ಸುಮ್ಮನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರ 
ಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ರಾಶಿಯಲ್ಲ. ಇವಕ್ಕೆ ಕ್ರಮವುಂಟು, ಪ್ರಮಾಣವುಂಟು, 
ಮಿತಿಯುಂಟು; ಜ್ಞಾನವೇ ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಗುರಿ. ಇವನ್ನು ಒಂದು ಸೋಪಾನಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು, ಮಜಲನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಬೇಕು. 


aka gamma mame: । 
arama mf ಇತಗಿಗಿಸವ ಇತ್ತ ಐ ಕಾ. ೧-೨-೨೪ 


ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಯಾವನನ್ನು “ದೇಹವೇ ನಾನು? ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದೋ 
ಅವನು ದೇಹದ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ಪಾಸವನ್ನೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೇಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಅಂಥವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆ ಬರಬೇಕು? ದೇಹವನ್ನು ಗೆದ್ದು 


ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ ೨೪೭ 


. ಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಲೌಲ್ಯದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಬೇಕು ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳ. 
. ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಡುತ್ತಿರುವಂಥವನಿಗೆ ಸೆರ್ನಾಂತರಾತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ 
 ಚ್ಹೌನವು ಎಂದಿಗಾದರೂ ಆದೀಕ ? ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ 
ಭಾರ ಉಪರತನಾಗಬೇಕು. ತೌದಾಂತತೆೆಬುರು ಜೂರಾ. 
. ಜೀವನದ ಗುರಿ ಏನು? -ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆ ಸದವರಿಗೆ ಈ 
' ದರ್ಶನದಿಂದ ಯಾವ ಉಪಯೋಗವೂ ಇಲ್ಲ. ಜೀವನವು ಇಹಕ್ಕೆ ನಿಂದು ಕೆಲವರು, 
| ಪರಕ್ಸೆ ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು; ಆದರೆ ಇದು ಇಲ್ಲಿಯೇ ವ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರು 
ತ ಹೇಳುವ ಬಕ ಇಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ಗುರಿಗೆ ಮುಟ್ಟುನದಾಗಿರಬೇಕು; ಮುಂದೆ 
ಆಗುವ ತನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಅದು ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಷಯ 
ಕ /ಲೋಲುಪತೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹಿಂಜಗ್ಗಿ ಕೊಂಡು ಸಮಾಓತನಾಗಬೇಕು. 
| ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ನೊದಲು ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡ 
| ಬೇಕು. ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಮಾರಿ, ಕರ್ಮಸಂಗ, ಫಲೂಸಕ್ತಿ- ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಈಶ್ವರಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿಯೇ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೆಂಬ ಅಂಶತ್ರಯ 
'ಯುಕ್ತವಾದದ್ದೇ ಕರ್ಮಯೋಗನೆಂದು ಒಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ 
ವಲ್ಲಿ ಯೇ ಮನಸ್ಸಿ ಡುವದೆಂಬ ಚೆತ್ತಸಮಾಧಾನದ ಅಂಶವೂ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
'ಬಹಿರಂಗಸಾ ನವು ಅಳವಟ್ಟಬಳಿಕ ಧ್ಯಾನಯೋಗದಿಂದ ಚಿತ್ತಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯಾವನ ಚಿತ್ತವು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಚಾಂಚಲ್ಯವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಸಮಾಜಿತವಾಗುವದೋ, ಯಾವನು ಆ ಸಮಾಧಿಯಿಂದಾಗುವ ಸುಖದ ಆಶೆಯನ್ನು 


ಹೂಡ ತೊರೆದುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನಿಗೇ ಆತ್ಮಪ್ರಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವದು. ಆ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಆತ್ಮ ಪ್ರಾ ಬ್ರಿಯೂ ಆಗುವದು. 
ನಾವು ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಕಾಠಕಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಈವರೆಗೆ 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ಸ ಸಸಂ! ಸಿ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ 'ಎರಿದವರಿಗೆ 
| ಥರಮಾತ್ಮನ "ಪ್ರ ಜ್ಞಾನ' ವಾಗುವದು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಡೆಯಪ್ಪೆ ; 
ಪ್ರೆ ಜ್ಞಾನದ. ನಿಶೇಷನೇನು ? ಇದು ಗಡೆತಶಾಸ್ತ್ರವೆ € ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಹ್ಯಾ ನದಂತೆ ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ; ಕೆಲವು 
ಶಾಸ್ತ ದ ಪಜ ಗಳನ್ನು “ಗಟ್ಟ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಪ್ಪಿಸುವವರ ಜ್ಞಾನವೂ ಅಲ್ಲ. 
2 Rd ಆಯನ ಶೇಷ, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ, ಕರ್ಮಯೋಗ್ಯ ಧ್ಯಾನ 
ಜತ್‌ ಇವುಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರ ತನಾ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಾತನಿಗೆ 
ಕೆಗುವ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಒಂದಾನೊಂದು ಅನುಭವವಿಶೇಷವು. "ಸರ್ವಭೂತ 
ಸಳಲ್ಲಿಯಾ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಇರುವಂತೆ ತೋರುವ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನಿರುತ್ತಾ'ನೆ ; 


ಕವನೇ ನನ್ನ ಆತ್ಮನು. ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡೇ ಎಲ್ಲರೂ 


೨೪೮ ಜೀನಂಶನೇದಾಂಶ 


ಇರುತ್ತಾರೆ' ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಆಗ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪರಭಕ್ತಿ 
ಯೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಸಮಃ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಮಡದ್ಭಕ್ತಿಂ ಲಭತೇ ಪರಾನ್‌ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಾಮಭಿಜಾನಾತಿ ಯಾನಾನ್‌ ಯೆಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ತತೋಮಾಂ ತೆಶತ್ತ್ವತೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಶತೇ ತದನನ್ತರಮ್‌ | 
ಗೀ. ೧೮-೫೪, ೫೫. 


ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಈ ಪರಭಕ್ತಿಯೂ ಪರಜ್ಞಾನವೂ ಒಂದೇ ; 
ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಿಸಿಯೂ ಬೆಳಕೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರ್ಥಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಒಂದೇ 
ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಹೆಸೆರಾಗಿರುವಂತೆ ಜ್ಞಾನ, ಭಕ್ತಿ ಎಂಬ 
ಎಕಡು ಹೆಸರುಗಳೂ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿ ವುಗಳಾನಿವೆ. ಈ 
ಅನುಭವವುಂಟಾಗಿರುವವರು ನಿತ್ಯಶಾಂತೆರಾಗಿ, ನಿತೃತ್ಸಪ್ರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆವರ 
ಬಳಿಯಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆಕೂಡ ಸಂಸಾರತಾಪದ ಬೇಗೆಯು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೆ 
ಯಸ್ಯಾಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಲಿ, ಜಿಂಕೆ. ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳುಕೂಡೆ ಪರಸ್ಪರ 
ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಇರುತ್ತಿದ್ದವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುವದನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಿರಬಹುದು. ಇಂಥ 
ಜ್ಞಾನವು ಈಗಲೇ ಸಾಧಕರೆಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರೆಯುವ ಸಂಭವವಿಜಿ ಎಂದಾದರೆ 
ನಾವೇಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದು ? p 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ತೀರ ಕೆಳಗಿನ ಅಂತಸ್ತಿನವರಿಗೂ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಅವಕಾಸ 
ವಿದೆ. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅಂತಸ್ತಿನವರಿಗೂ ಅವರವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸಾಧನವಿಶೇಷಗಳನ್ನು 
ಉಪದೇಶಿಸಿದ. ಎಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿ ಜ್ಞಾ ನೇಜ್ಛಾಕ್ರಿಯಾ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಮನುಸ್ಯಜೀವನದ 
ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಮೆರುಗನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ; ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುನವರುಕೂಡ, ತಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕಜೀವನವೇ 
ಅಲ್ಲದೆ, ಕುಟುಂಬ, ಸಮಾಜ, ರಾಷ್ಟ್ರದ, ಸುಸ್ಥಿ ತಿ- ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಐಹಿಕ 
ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಕ್ರಮದಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಒಣ 
ಹೆಮ್ಮೆಯ ಮಾತಲ್ಲ. ಪೂರ್ಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ 


(3-9-63) 

ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯಪ್ರಧಾನವಾದ ದರ್ಶನವೆಂದೂ ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು 
ಜೀವಂತದರ್ಶನನೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಹಾಗಾದರೆ ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ 
ವೆನ್ನಬಹುಜಿ? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೊಂದು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವಿಜಿ. ಇಡಿಯ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಸ್ಥಾನವೇನು? ಇದರಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು, ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿರುವ ಹಕ್ಕಿಗಳು, ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇವೆ. 
ಅನೇಕ ಗ್ರಹಗಳೊಳಗೆ ಒಂದಾಗಿರುವ ಈ ಭೂಮಿಯೇ ಎಷ್ಟರದಾದೀತು? ಇದರಲ್ಲಿ 
ರುವ ಬೆಟ್ಟ, ನದಿ, ಸಮುದ್ರ ; ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳು, 
ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬನು "ನಾನು' ಎಂದು ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೇಳಿ 
' ಕೊಂಡರೆ ಅವನ ಮಾತಿಗೆ ಯಾವ ಮನ್ನಣೆ ಬಂದೀತು? ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ರ್ರಜ್ಞರು 
|" ಹೇಳುತ್ತಿರುವದೇನೆಂದರೆ: ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವೆಂಬುದು ಉಂಟಾದದ್ದು 
| ಐನೂರು ಅಥವಾ ಸಾನಿರ ಮಿಲಿಯ (ದಹಲಕ್ಷ) ವರ್ಷಗಳ ಕೆಳಗೆ, ಆ ಪ್ರಾಣ 
|. ವೆಂಬುದೇ ಈಗ ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ವಿಧವಿಧವಾದ ರೂಪಗಳಿಂದ ತೋರು 
§ ತ್ರಿರುತ್ತಡೆ. ಸಸ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಜಾತಿಗಳೂ ಒಂದೇ ವಂಶಕ್ಕೆ 
. ಸೇರಿದವುಗಳು. ಅಮಾಬಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮವಾದ ಸಜೇವವಸ್ತುನಿನಿಂದ ಬಗೆ 
| ಬಗೆಯ ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗುತ್ತಾ ವಾನರಜಾತಿಯ ದ್ವಾರ 
| ದಿಂದ ಈಗಿನ ನರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ನಿಕಾಸತ್ರೈಮದಲ್ಲಿ ಮೊನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆ ಸುಮಾರು 
ಒಂದುಲಕ್ಷವರ್ಷಗಳ ಕೆಳಗೆ ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಮಾಡಿ 
I ಕೊಂಡ ದರ್ಶನವು ಪೂರ್ಣವೆಂದು ಹೇಗೆತಾನೆ ಹೇಳಬಹುದು? ಇನ್ನು ಮನುಷ್ಯನ 
ಕ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯೇನು? -ಎಂದರೆ ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು, ಹೃದಯವು 
( ಎಂದು ಕೆಲವರು. . ಬುದ್ದಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾದದ್ದೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಮೆಚಾ 
| ಗುವದೆಂತ ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿ 
|. ಯೇ ಕೆಲಸಮಾಡುವದಿಲ್ಲ; .ಭಯಾದಿಗಳಿಂದ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ತೋರಿದಂತೆ ಯಾನ 
| ದಾದಕೊಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು ನೊಡು 
| ವದಕ್ಕೆಂದು ತರ್ಕವನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಷ್ಟೆ. ಅವನ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ 
| ಯೇನೇ ಇರಲಿ, ಅವನೂ ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೇ ವಿಕಾಸಕ್ರಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟದ 
|: ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತಾನಸ್ಟೆ ? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯಪ್ರ ಧಾನವಾಗಿರುವ 
| ದರ್ಶನವು ಪೂರ್ಣವೆಂಶಾದೀತು ? 


೪೬. ಮಸುಷ್ನಪ್ರಧಾನನಾದರೂ ವೇದಾಂತವು 
ಆ 


ತೆ ಜೀನಂಶನೇದಾಂಶತ 


ಳೌ 'ಈ ಅಕ್ಷೇಪವು ಐತಿಹಾಸಿಕದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಜಗತ್ತು 
2 4-5 ಒ್ಕಿದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ Wek ಶೆಂಜೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಮ ನುಷ್ಯನನ್ನು 
: 0042 ಸರೇ ರನು ವಿಶೇಷರೀತಿಯಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ವಿಸಿಟ್ಟಿ ನೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದ ಮತಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಶ್ವಾಸವಿಡದೆ ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಜು ನಾದವೇ ವಿಕಾಸ 
ಜಿ “ವಾದವೆಂಬುದು (Theory ಚ Evolution). ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತನ್ನು ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿದನೆಂಬುದು ಸರಿಯಾಗಲಿ ತಪ್ಪಾಗಲಿ, ವಿಕಾಸ 
ವಾದವು ಸರಿ ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ವಿಕಾಸವಾದವು ಇನ್ನೂ 
ಅಸೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆ ನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ; ಅದರ ಅನುಯಾಯಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಳಪಂಗಡ 
ಗಳಿವೆ. ಅದೂ ಟರ: ಮತವು ಒಪ್ಪಿದ ಇತಿಹಾಸವು ತಪ್ಪಾ ದರೆ ವಿಕಾಸವಾದಿ 
ಗಳ ಇತಿಹಾಸವು ಸರಿಯೆನ್ನುನ ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ *ವೇನಿದೆ? ನಶ್ಯ ಸಸಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ತತ. ನಿರ್ಣಯವನ್ನು > ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಓಒತ್ತಾಯಪಡಿಸುವವರಿ 
ಗಾದರೂ ಯಾವ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ? ಬೈಬಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ಣವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಟ್ಟಿರುವ 
ಕ್ಯಾಥೋಲಿಕಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರು ಈಗಲೂ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ವಿಶೇಷ 
ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನೆಂದು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. `ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿ 
ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ವಾನರಕುಲದವನೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಶಾಲಾ 
ಧ್ಯಾಪಕನಮೇಲೆ ವಾನರನ ಮೊಕದ್ದ ಮೆ (Monkey: 0೩66) ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೆ ೯ ಹೂಡಿದ್ದ ರೆಂದು ವರ್ತಮಾನಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಹಾಕಿದ್ದರು. ಒಂದು ಮಗುವಿಗೆ ರೋಗವಾಗಿದ್ದರೆ ಬೀತಿಶಂಕೆ 
ಯೆಂದು ಮಾಂತ್ರಿಕನೂ, ಗ್ರಹಚಾರವು ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟನೂ, ಇದು 
ಹಿಸ್ಟಿರಿಯವೆಂದು ಡಾಕ್ಟರನೂ, ಇಂಥ ಧಾತುವಿಕಾರವೆಂದು ಆಯುರ್ವೇದಿಯೂ 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಯಾವ ದೃಷ್ಠಿ ಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ನಿಶೇಷಕಾರಣವೂ ಹೇಗೆ ಹ ಹಾಗೆಯೇ ತತ್ತ್ವನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಐತಿಹಾಸಿಕದೃಷ್ಟಿ 
ಯೇ ಸರಿಯೆಂಬುದಕ್ಕೂ ವಿಶೇಷಕಾರಣವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಮಾತು. ಇತಿ 
ಹಾಸಕ್ಕೆ ಕಾಲವು ಆಧಾರ. ಆ ಕಾಲದ ತತ್ತ ೨ನೇನೆಂಬುದನ್ನು ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನೂ ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿಲ್ಲ. ಇತ್ತಿ ಚೆ ಅದರ ವಲಿ ಗಿ ಚರ್ಚೆಮಾಡು 


ತ್ತಿರುವ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಕಾಲ ಬೇರೆ ಆಕಾಶ ಜೇರೆ- ಎಂಬುದನ್ನೊ ಪ್ರಜೆ "ಆಕಾಶ 
ಕಾಲ' (Space-Time) ಎಂಬ ಒಂದೇ ತತ್ತ್ವವಿಜೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿ ದಾರೆ ; 
ಆಗಲೂ ಅದರೆ ತತ್ವವೇನು? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮತಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನವರನ್ನು ದಚ್ಯುತನನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಿ ಈ “ ಆಕಾಶಕಾಲನನ್ನು 
ಅವನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪಬ್ಬ್ರಾಭಿಷೇಕಮಾಡಿಸುವದರಿಂದ ಆಗುವ ಲಾಭವಾದರೂ 
ಯಾವದು? ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಆಕ್ಷೇಪಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 


ಮನುಷ್ಯಪ್ರಧಾನನಾದರೂ ವೇದಾಂತವು ಪೊರ್ಣದರ್ಶನ ೨೫೧ 


| ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. ಎನ್ನುವಾಗ 
| ಮನುಷ್ಯ ನೆಂದಕೆ ಏನು?-ಎಂಬುದನ್ನು ನಿವೇಚಿಸಪಿ ಇಂಥ ಆಕ್ಷೇಪಗಳು ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ರ ವೆ. ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಪ ಗ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ರಾ ಣಿಯೆಂದೂ ಮನುಷ್ಯ 
ಬುದ್ದಿ ಸ ಸಾಪೇಶ್ವನಾಗಿಯೇ ಪರಮಾರ್ಥ್ಯತತ ಡನೆ Ris MA 
' ವೇದಾಂತಿಗಳೀನೂ ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ... ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ತತ್ತ್ವವು ಬುದ್ಧಿ 
| ಸಾಪೇಕ್ಷನೆಂದು ನಂಬಿಸುವವರು ನಿಜ್ಞಾನಶಾಶ್ರ್ರದನರು ; ನಿರೀಕ್ಷಣಪರೀಕ್ಷಣ 
'ಗಳಿಂದ ಲಭಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಬಂದ ನಿರ್ಣಯವನ್ನೇ 
ಅಲ್ಲನೆ, ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದನರು ಸಿದ್ಧಾ ಂತವೆನ್ನು ತ್ತಿರುವದು? ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಚಾರ 
[ಶ್ರಮವು ಜಟ [ಐ ಆ ಸಿದಾ ಂತವೂ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಲೇ ಇರುವದ 
| ರಿಂದಲೇ "ಇತ್ತೀಚಿನ ವೆ ್ರಜ್ಞಾನಿಕಸಿ ದ್ಬಾಂತವಿದು' ಎಂದೇ ಆ ಶಾಸ್ರ್ರದವರು ಮತ್ತೆ 
[ಮತ್ತೆ ವೃತ್ತಾಂತಪತ್ರಿ ಕೆಗಳ ಹೊಸಹೊಸ ಸುದ್ದಿಗಳಿಗೆ as ರುವರು. 
| ನೇದಾಂತದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ ಗಲ್ಲ, 'ಪ್ರಾಧಾನ ” ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಲ ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ರುವ' ಅನುಭವನನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡೇ ನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 


|) 

\ ಹಾಗಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಅನು ಭವಕ್ಕೇನು ಬೆಲೆ? ದೇವತೆಗಳ ಅನುಭವ 
ಹೇಗಿರುವದೋ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು? ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅನುಭವವು 
ks ಕಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳುವದು? -ಎಂಬ ಆಕ್ಷೇಪವು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
೨ಕೆಂದಕಿ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವದೆಂಬ ಅನುಭವವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ನೇರಿದ್ದೇನೂ ಅಲ್ಲ; ಮನೆಯೊಳಗೆ ತೋರುವ ಬಿಸಿಲು ಮನೆಗೆ ಸೇರಿದ್ದೆ ಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ಸಲ್ಲದ ಯುಕ್ತಿಯೋ ಹಾಗೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿರುವ ಸಾರ್ವತಿ ತ್ರಿಕಾನುಭವವು 
[ನವನ ಸೇರಿದ್ದೆ ೧ಬುದೂ ಸಲ್ಲದ ಯುಕ್ತಿ. ಇದಲ್ಲದೆ KES ಗೀತೆಯೆಲ್ಲಿ 
ನಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ನ ಚಾಹಂ ಶೇಷ್ಟನಸ್ಥಿತಃ? (ಗೀ. ೯-೪) 
ತೊಡು ಬ ಸ್ಟ್‌ ಈ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಬ ಬಹ್ಮಾಂಡವೂ ಇರುತ್ತದೆ; 
)ಿಹ್ಮಾ ೦ಡದೊಳಗೆ ಮನುಷ್ಯನು, ಮನುಷ್ಯನೊಳಗೆ ಅನುಭವ. ಹೀಗೆ ಒಂದ 
| ಳಗೆ ಒಂದು ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು.. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸುಖದುಃಖ 
ತಿಂತಾದವುಗಳ ಅನುಭವವು ತೋರುವದು ನಿಜ; ಅದು ಆಯಾ ಮನುಸ್ಯನಿಗೇ 
ರಿದ್ದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯರೊಳಗೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಅನುಭವವಿದೆ 
ಲ್ಪ ಅದೇ ಮನುಷ ಶನ ನಿಜನಾದ ರೂಪ, ಅದೇ ಆಜ ಆತ್ಮ, ಅದೇ 
[ರಮಾತ್ಮ. aT ee ಮನುಷ್ಯ ನು ಯಾನವದನ್ನಾ ಇರೂ ಅರಿಯ" 
ದಾನಿ, ಯಾವದನ್ನಾದರೂ HEE RR ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ತಿಯು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತದೆ : 


| 
| 


| 


೨೫೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


aaa ತಡಿ ಚರ! ಪಗಷಾತತ; 321012155೫ ead ಇಳೆ ತಾಕಿ 
Rama ॥ ಬೃ. ೪-೩-೬. 
"ಅತ್ಮನೇ ಇವನಿಗೆ ಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕಿರಿಂದಲೇ ಇವನು 
ಕುಳ್ಳಿರುತ್ತಾನೆ, ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬರು 
ಶ್ತಾನೆ' ಈ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರೊಳಗೆ ಇರುವ ಅನುಭವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಿಜವಾದ 
ಮನುಷ್ಯ. ಸರ್ವಸಿದ್ದ ವಾದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು. ಮಾತ್ರ 
ಅರಿತು, ಅದರ ಫಲವಾದ ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬಲ್ಲನಾದ್ದರಿಂದ 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ದರ್ಶನವು ಮನುಷ್ಯಸಪ್ರ ಧಾನವಾಗಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. 

ಈ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆಂಬುದು ವೇದಾಂತವು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಸ್ವತಃ 
ಸಿದ್ದೆ (ಓಿಗಂಗಡು) ಅಥವಾ ಅಭ್ಯುಪಗಮ (PಂstulAte) ಎಂದು ನೀವು 
ಅಸಡ್ಡೆ ಯಿಂದ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೇನು, ನೀವು ಹಾಗೆ ಹೇಳುವದೂ ಈ. 
ಆತ್ಮನ ಬಲದಿಂದಲೇ; ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆನ್ನುವದೂ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದೂ ಈ ಅನುಭವ 
ರೂಸನಾನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅಶ್ರಯಿಸಿಯೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಬೇರೊಂದರಿಂದಲ್ಲ. 


ಈ ಅನುಭವಕ್ಕೇಕೆ ಬೆಲೆ? ಈ ಅನುಭವವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಎಚ್ಚರ 
ವಾಗಿದ್ದಾಗ ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಾ ಗುವ ಕೆಲವು ನರಗಳ ವಿಕಾರಗಳಿಂದಾಗುವ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸುತ್ತೇವಲ್ಲನೆ? ಮೆದುಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಧಕ್ಕೆತಗಲಿದಾಗ 
ಸ್ಮೃತಿಯೇ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ; ವೈದ್ಯರು ಸ್ಮೃತಿಯು ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಮೆದುಳಿಗೆ ಏನೋ ಅಪಾಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ. ನನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೆ ವಾರ್ಥಕದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಶವಾಯು ಬಂದಾಗ 
ಅವರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತಪರಿಚಿತರಾದವರ ಹೆಸರುಗಳುಕೂಡ ಸ್ಮೃತಿಗೆ ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಸಾಯುವಾಗ ಜನರಿಗೆ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವುಕೂಡ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದೆಲ್ಲ 
ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಾದ ವಿಕಾರದ ಫಲವೇ ಎಂದಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ?-ಎಂದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 


ವನ್ನು ಕಲವರು ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಮೆದುಳಿಗೆ ಬಹಳ 


ತೊಂದರೆಯಾದಾಗಲೂ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಸರಿಯಾಗಿತ್ರಂತೆ; 
(‘Before Death” By Prof. Flammarion) ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರ 
ದವಸ್ಥೆಯೊಂದೇ ವಿಚಾರಕ್ಷೇತ್ರ ನಲ್ಲ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ವಿವಿಧಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಇರುವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸುಗಳು ಎಚ್ಚರದವಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಈ ಮೆದುಳು ಕೆಲಸಮಾಡಿತೆಂದು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಕನಸು ಬರಿಯ ಕನಸೇ ಅಲ್ಲವೆ?. ಅದು 
ನಿಜವಲ್ಲವಲ್ಲ! -ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಹುಸಿಯಾದ ಕನಸುಗಳೂ ಇವೆ. ಈಗ ನಾವು ಎಚ್ಛರನೆಂಬುದು ಕನಸಲ್ಲವೆಂಬು 


ಮನುಷ್ಯಪ್ರಧಾನವಾದರೂ ಬೇದಾಂಕವು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ ೨೫ಕಿ 


ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣನೇನು? ಇದು ಹಾಗಿರಲಿ. "`ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆರಡೂ ನನಗೆ 
ಆಗುತ್ತವೆ' ಎಂದು ಒಂದೇ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೇವಲ್ಲವೆ? 
| ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಅನುಭವವು ಎಚ್ಚರಕ್ಕೇ ಸೇರಿದ್ದು, ಅಥವಾ ಕನಸಿಗೇ ಸೇರಿದ್ದು- 
| ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಅನುಭವವು ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೊರಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರದ ಅಥವಾ ಕನಸಿನ ಶರೀರಾದಿ 
` ಗಳ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದ ಅನುಭವವೂ ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆ ಅನುಭವವೇ 
ಮನುಷ್ಯನ ಸಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಅಥವಾ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯದೇಶದ ತಾರ್ಕಿಕರುಗಳು ಕಲ್ಪನಾ 
ಮಾತ್ರಶರಣರಾಗಿರುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು "ಹೀಗಿರಬೇಕಾಯಿತು,, ಹೀಗಿರ 
ಬೇಕಾಯಿತು? ಎಂದು ಅವರವರ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ನೋಡಿದ ವಿಷಯಗಳ 
ಅಧಾರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕಲ್ಪನೆಗಳೆಲ್ಲಕ್ಳೂ ಅನುಭವವೇ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ; 
ತರ್ಕಗಳು ಮಾತ್ರ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ, 
ಹೈದಯ, ವೇದನೆಗಳು- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವದು ಈ ಅನುಭವ, ಅನೇಕ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಆಂಗಡಿಯಿಟ್ಟರುವ ಮಂಡಿಸಾಹುಕಾರನಂತೆ ಅನುಭವವು 
ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಎಲ್ಲು ದೃಶ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಾ, ಯಾವದೊಂದಕ್ಕೂ 
| ಗಂಟುಬೀಳದೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಎಲ್ಲ ತೋರಿಕೆಗಳಿಗೂ ಇದೇ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಾಗಿರು 
(ತ್ರದ... ಅನುಭವಾಧಾರವುಳ್ಳ ತರ್ಕವನ್ನೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಉಷಯೋಗಿಸಿರುವದ 
| ರಿಂದ ಶುಷ್ಕತರ್ಕಕ್ಕಿಂತ ವೇದಾಂತದ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಹೆಚ್ಚು. 


ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯಮನುಷ್ಯನ ಏಕದೇಶದ ಅನುಭನವನ್ನು 
ಕೈಬಿಟ್ಟು, ಅನನ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ. ಮುಂತಾದ ಕಲ್ಪಿತಾತ್ಮರುಗಳನ್ನು ಆತ್ಮ 
ರೆಂದು ಗಣಿಸದೆ, ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುವ ಅನುಭವವನ್ನೇ 


|" ಹಿಡಿದು ಅವನ ನಿಜನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಅವನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಗಣಿಸಿರುವದು 


| ವೇದಾಂತವೊಂದರಲ್ಲಿಯೇ. “qe ಇತ್ತೆ ಹೀಡಣ ೫ ೫೭೫1 aaa” 
| ( ಛಾಂ. ೬-೮-೭) ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸ್ವರೂಪವು. ಅದೇ ಸತ್ಯವು, ಅದೇ 
ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವಂತೆ ಈ ಆತ್ಮನು 
ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವದರಿಂದ ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯಪ್ರ ಧಾನವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಇದು ಪೂರ್ಣದರ್ಶನನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ee 


33 ' 


೪೭. ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟಪ್ರಾಸ್ತಿಸರಿಹಾರಗಳಿಗೆ ಉಸಾಯ 
(4--9--62) 


ಆತ್ಮ, ಈಶ್ವರ. ಎಂಬಿವು ಗತಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೈಬಿಟ್ಟ ಭಾವನೆಗಳೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಪಾಶಾ ತ್ತರ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಅವರು ಈಗಲೂ 
ಇಸೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಆ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ 
ಮೊದಲಿಗಿದ್ದ ಜೀವಕಳೆಯ ಅರ್ಥವು ಈಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಾಸ್ತಿ ಕರಾದವರೂ ಈಗ 
" ಈಶ್ವರನ ಸಂಕಲ್ಪವಿದ್ದರೆ,ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ (God willing 1 will 
10 680) "ಹೇಗೋ ಶರೀರವನ್ನೂ ಜೀವನನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದೇನೆ ' 
(Some how I keep body and soul together) ಎಂದು ಭಾಷೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಆ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧನು, ಅವನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನು. ಅವನೇ 


ಈಶ್ವರನು. 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಿತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಭಜತ್ಯೇಕತ್ವಮಾಸ್ಥಿತಃ | 
ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೋಪಿ ಸಯೋಗೀ ಮಯಿ ವರ್ತತೇ ॥ 
; ಗೀ. ೬-೩೧ 


ತ್‌ 


ಸರ್ವಪ್ರಾ ಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನೇ ನಾನೆಂದು ಯಾವನು ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಭಜಿಸುತ್ತಿರು 
ಜನೋ! ಆ ಯೋಗಿಯು ಹೇಗಿದ್ದ ರೂ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೂ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ 
ಮೇಲೂ ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. "ಡಕ ಸಾರಾ! 
(ಬೃ. ೩-೪-೧) ಈ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಅಮೃತನಾದ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯು- ಎಂಬ 
ಶ್ರುತಿಸ್ಕ್ಯೃತಿಗಳು ಹಸದು ಸಾರುತ್ತಿ ವೆ. 

ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಅನುಭವವೆಂದು ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ "ಅನುಭವ' ವೆಂಬ ಈ ಮನುಷ್ಯರೂಪವು ಯಾರಿಗೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ? “ಗುಲಾಬಿಯ ಕೆಂಪು' ಎಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಿ 
ದರೂ "ಕೆಂಪು' -ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಸ್ವಂತವಾಗಿ ತಾನೇ ಬೇರೆಯಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಬರಿಯ ವಿಕಲ್ರಮಾತ್ರವಾಗಿದೆಯೋ ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಎಂಬ ಶಬ್ದಿನಿದ್ದರೂ ಅದರ 
ಲ್ಲಿರುವ ಹಾರೆಕೋಲಿನ ಕಡ್ಡಿಗಳಲ್ಲ, ಅವುಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಹಳಿಯಲ್ಲ, 
ಘಂಟಿಯಲ್ಲ- ಎಂದು ಕಾಣುವದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದುಹಾಕಿದರೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಎಂಬುದು ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಹೇಗೆ ವಿಕಲ್ಪಮಾತ್ರವಾಗಿದೆಯೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಅಹೆಂಕಾರ- 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದರೆ ಉಳಿಯುವದೇನು? ತೋಳಿನಿಂದ ಕೂಲಿಯವನೂ ನಾಲಗೆ 


ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರಗಳ ಉಪಾಯ ೨೫೫ 


ಬ 

ಯಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನೂ ಲಾಯರೂ ಜೀವಿಸುತ್ತಾರೆ; ಆತ್ಮನಿಂದ ಯಾವ ಕೆಲಸವಾಗು 
ತ್ರಿದೆ? ಜೀಹಾದಿಗಳಿಂದ ಇಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಅಧಿಷ್ಟನಿವೃತ್ತಿಯೂ ಆಗುತ್ತಿರು 
ತ್ತದೆ; ಆತ್ಮನಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೇನಿದೆ ?- ಎಂದು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯವಿದ್ಯಾದೇವತೆಯ 


ಭಕ್ತರನೇಕರು ಕೇಳುತ್ತಿರುವರು. 


ಯೂರೋಪಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತನುತದಮೇಲೆ ಹಲವರು ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿದಾರೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತರವಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವದು ಅವರ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಆರೋಪಣೆ. "ಜಪಾನರೊಡನೆ 
ಪೈಪೋಟಯಿಂದ ನಡೆಯುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಬಹುದಾಡ 
ಸೂಚನೆಗಳೇನಾದರೂ ಆ ಮತದ ಉಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿನೆಯೆ, ಅಥವಾ ರಷಿಯನರ 
ನಾಸ್ತಿಕೃವನ್ನೂ ಅವರ ಪ್ರಕಟನಾಶೈಲಿಯನ್ನೂ ಕುರಿತು ಅಥವಾ ಆ ದೇಶದವರ 
ನೀತಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಧ್ಯೇಯವನ್ನಾಗಲಿ ಒಪ್ಪದವರು ಅವರು ಅನುಸರಿಸುವ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ನೀತಿ, ಧನವಿನಿಮಯ- ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಕುರಿತ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದು 
ಏನಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ? ಜನರಿಗೆ ಕಪ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಸೂಚನೆ 
ಯನ್ನೇನೂ ಕೊಡುವಹಾಗಿಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ಕ್ರಿ ಸ್ತಿಯನ್‌ಮತದ ಮೂಡಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಬಾಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮುಗಿದುಹೋಗಿವೆಯೆಂದೂ ಮಾನವರ ನೌಕೆಯು 
ನಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಧ್ರುವತಾರೆಯಾಗಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಎಣಿಸುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಜನರು ಎಣಿಸಿದರೆ ಅಚ್ಚರಿಯೇನು ?’ ಎಂದು "ಡಿಕ್ಸನ್‌ ? ಎಂಬಾತನು 
ಕೇಳಿರುತ್ತುನೆ. ಆ ಮತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥಕರ್ತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳುವದು ಲಾಭದಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. “ನಿಜವೇನೆಂದರೆ: 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ ಮತವು ಬಹುಜನರು ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ ಯೂರೋಪಿನವರನ್ನು 
ಮತಾಂತರಗೊಳಿಸಲಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಯೂರೋಪುಖಂಡವೇ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯೆನ್‌ 
| ಮತವನ್ನು ರೂಪಾಂತರಗೊಳಿಸಿಬಿಟ್ಟಿತು. ಅದೊಂದು ಪ್ರಾಚ್ಯದೇಶೀಯ, 
| ತಪಃಪ್ರಧಾನವಾದ ಮತ; ಪ್ರಾಪಂಚಿಕಜೀವನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟುವ 
ನಿವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವ ಮತವೇ ಹೊರತು ಭಯಂಕರವಾದ 
ಕಲಹೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೈಪೋಟಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಗವನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ ಮತ 
ವಲ್ಲ; ಹಾಗೆಂದೇ ಜನರು ಹಲವು ಶತಮಾನಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಮತವನ್ನು 
ಎಣಿಸಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಕುಲದವರು ಪ್ರಪಂಚಪರಿಶ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರ 
ಲಿಲ್ಲ; ಅವರೆಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿನಿಶೇಷಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗಿದ್ದು, ಅವರಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾನುಷ 
ಸ್ವಭಾವವೂ ಅಜೇಯವಾಗಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ಮತವು ಒಂದು ದಾರಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿತು. "ಈ ಲೋಕನೇನೋ ನಮ್ಮ ನಿಜನಾದ ಆವಾಸವಲ್ಪ;ಹೇವಕೇ 
ನಮ್ಮ ಸ್ಥಾನ ; ಆದರೆ ಆತನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ, ದುರೂಹೆವಾದ ಆ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ 


೨೫೬ ಜೀನಂಶನೇದಾಂಶ 


ನಾವು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರುವದರಿಂದ ಕ್ರಸ್ತಿಯನ್‌ತತ್ತೈಗಳನ್ನು ಈ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಸಂಸ್ಥಾರಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸೋಣ' ಎಂದುಕೊಂಡು ಯೂರೋಪುಖಂಡವು ಕ್ರಿಸ್ತಿ 
ಯನ್‌ಮತವನ್ನು ಪ್ರಪಂಚಸುಧಾರಕಧರ್ಮವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ” 
(Human Situation By W.M. Dixon p: 35-36) ಈ ಮಾತು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಸತ್ಯವಾಗಿಬಿಟ್ಟದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ಪಾದ್ರಿಗಳು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆ, ಸ್ಫೂಲುಗಳು-ಮುಂತಾದ ಜನೋಪಕಾರಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರು 
ವದನ್ನು ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಕಂಡಿದ್ದೀರಿ. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾದ ರಾಜ 
ನೀತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯದೇಶದವರು 


ನಾಮಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ಮತದವರೆಂದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಬಲು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ದೇಹಾತ್ಮವಾದಿಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪಾರ 


ಕೈಂದು ಬಂದು ದೇಶವನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಂಡರು ; ಯತ್ನ 


ವಿಲ್ಲದೆ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗ ಬೇಕಾಯಿತು. ಈಗ ನಮಗೆ ಸಾಲವನ್ನು ಕೊಡುವದು, ¥ 


ತಮ್ಮ ಸೈನ್ಯಗಳ ಠಾಣ್ಯವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ದೇಶವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು- ಹೀಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹನನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಜಪಾನು, ಜೈನ, 
ಪಾಕಿಸ್ಥಾನ- ಮುಂತಾದ ದೇಶಗಳ ಮೇಲೆ ಅನರ ಪ್ರಭಾವ ಬಿದ್ದಿದೆ; ಮುಂದೆ 


ಟು 


ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಗತಿಯೇನೊ! ಹೀಗಿದೆ ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್‌ಮತದ ವಿಸ್ತರಣೆ | 


ಹ 


ಈಗ ವೇದಾಂತದಮೇಲೆ ಇಂಥ ಆಕ್ಷೇಸವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ? 
ನೋಡೋಣ, ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನು ಮಾನುಷಶರೀರವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅದರೊಳಕ್ಕೆ 
ಊದಿದ ಒಂದಾನೊಂದು ತತ್ತ ವೆಂದು ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರ ಕಲ್ಪನೆ; ಉಸನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅದರೊಳಗೆ ತಾನೇ ಜೀವರೂಪದಿಂದ 
ಹೊಕ್ಕಿರುತ್ತಾ ನೆಂದೂ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ಜೀವ 
ರೂಪದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಒಬ್ಬನೇ ಸರಮಾತ್ಮನು ಈಗಲೂ | 
ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಾ ನೆಂದೂ 
ಹೇಳಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನಾಗಲಿ ಜೀವನನ್ನಾಗಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲ; ಅನುಭವಸ್ಟರೂಪ 
ನಾದ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಪರಮೇಶ್ವರನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುವ ಅತ್ಮನನ್ನು ಅಥವಾ ಈಶ್ವರನನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವ ಪ್ರತ್ಯಯವು "ಗತಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು' ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಈ ಆತ್ಮನು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. "ಫಿ ಸೇ! ಔಷಧ? 
jn ' (ಶ್ವೇ.)ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೇರಾಗಿ ನೋಡಿ ಬೆಳಗುವ, ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾದ, 
ಅದ್ದಿ ತೀಯನಾದ, ನಿರ್ಧರ್ಮಕನಾದ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪದವನು, ಆತ್ಮನು. 


ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರಗಳ ಉಪಾಯ ೨೫೭ 


' ಇನ್ನು ಸೆಂನ್ಯಾಸ್ಕ ಏಕಾಂತವಾಸದ ಶಪಸ್ಸು- ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳ 
| ವಿಚಾರ. ಇದು ನಿವೃತ್ತಿಢರ್ಮವೆಂಬುದು ನಿಜ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತರಾಗಿ 
ರುವ ಮುಮುಕುಗಳಿಗೆ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ೦ದು ಅದನ್ನು 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಉಸಡೇಶಿಸಿರುವದೂ ನಿಜ. ಆದರೆ ಈ ಸುಸ್ಯಾಜವ ನಮ ನ್ನ 
| ಪ್ರಾಸಂಚಿಕಜೀವನದಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟುವಂತೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ; " ಇಷ ತಡಿಸತ್ಕೆ ೫೫ 
[| ಹಹತತ್ಸ' (ಈ. ೩-19-9) ಈ ಪ್ರಸಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ, ಏಕೆಂದರೆ 
'' ಅದರಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 
| ಲಯಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ; ಪ್ರಪಂಚವೆಂಬುದರ ಪರಮಾರ್ಥವೇ ಇದು, " ಕ್ಷಿತಿ 
| Raa’ (ಪ್ರೆ. ಇದಂ 12), " ೫೫ತ್ಕನ್ದೆ ಇನೆ (ಈ. ೨ಎ ಇ) ಇದೆಲ್ಲವೂ 
| ಬ್ರಹ್ಮವೇ, ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಈಗಲೇ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
| ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. . ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
| ವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವಾಗಿ "ಮನಸ ಶ್ಚೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಚೆ ಶೈೈಕಾಗ್ರ್ಯಂ 
| ಪರಮಂ ತಪಃ | ತಜ್ಜ್ಯಾಯಃ ಸರ್ವಧರ್ಮೆೇಭ್ಯಃ ಸ ಧರ್ಮಃ ಪರ 
| ಉಚ್ಯತೇ 13 (ಮೋ. ಢಃ ಸಃ -೪) ಎಂದಂತೆ ಮನಸ್ಸ ನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ 
| | ಡಕ್ತಾ ಕೃತಿ ಎಾಳ್ಳಿತಿಕೊಂಡು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಇಣುವಬೆಂಬ ಪರಮ ತಪಃ 
| ಇಲ್ಲಿ `ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


| ಆದರೆ"ಪ್ರಾಚ್ಯದೇಶೀಯಧೆರ್ಮಗ'ನೆಂದು ತಿರಸ್ಕಾರದಿಂದ ಡಿಕ್ಸನ್‌ ತಾರ್ಕಿಕನು 
| ಕರೆದಿರುವ ಈ ಧರ್ಮದ ೪೫ ಗ್ರಪಂಚದ ಕಸ್ಟ HIS. ಲೆಕ್ಕ ಕೈ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದೆ 
| ಇಲ್ಲ. ಸಮಸ ಸ ನೇದಾಂಕಾರ್ಕಸಾರೆಸಂಗ "ಫಭಡಿತವಾಗಿಕಿವ "ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಸಾ ಸು ಈ ಮಿಥ್ಯಾಕಲ್ಪ ನೆಯ ಕೂಡಲೆ ಓಡಿಹೋಗುವದು. ವರ್ಣಾ 
| ಶ್ರ | ಮಧರ್ಮುದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ಭೆಗವಂತನಿಂದಲೇ ಸೈಪ್ಟವಾದದ್ದು ; ಅವರವರು 
es ಅನಿತ್ಯ ವಾದ ಅಸುಖವಾದ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮವನ ಸ ಮಾಡುತ್ತಾ 
| ಪ 'ಪರಮಾತ "ನನ್ನು 'ಭಜಿಸುತಿ ತರಬೇಕು. ಕ್ಷತ್ರಿ ಯನಾ ಗಿದ್ದು ಅರ್ಜುನನು ಮಿಥ್ಯಾ 
(ಕೃ ಫೆಗೆ ತಿಕಾ ಪ್ವಧರ್ಮವಾದ ಯುದ್ದ ವನ್ನು ಮಾಡಲೊಲ್ಲದೆ "ಏವ 
ಮುಕ್ತಾ ಎರ್ಜುನಃ ಸಂಖ್ಯೇ ರಥೋಪಸ್ಥೆ" ಉಪಾವಿಶತ್‌ | ವಿಸೈಜ್ಯ 
| ಸಶರಂ ಟೌ ಶೋಕೆಸ ಂಿಗ್ನೆ ಮಾನಸಃ 1 (ಗೀ. ೧-೪೭) ಧನುರ್ಬಾಣ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ರಥದಲ್ಲಿ ಸುಮ್ಮ ke: ಕುಳಿತಾಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ್ದೇನು? 


| ಮ > ಕಶ್ಮಲಮಿದಂ ವಿಷಮೇ ಸಮುಖೆಸ್ತಿತೆನಾ | 
(ಅನಾರ್ಯಜುಪ್ಪ ಮಸ ಗಮ ಕೀರ್ತಿ ಕರಮರ್ಬೇನ 1 

| ಕ್ಲೈಬ್ಯಂ ಮಾ ತ ಗಮಃ ಪಾರ್ಥ ನೈತತ್ತ್ವ್ರಯ್ಯುಪಸೆದ್ಯತೇ। 
ಪುತ್ರ 0 ಹೃದಯದೌರ್ಬಲ್ಯಂ. ಶೃಳಕ್ತ್ಯೋತ್ತಿಷ್ಠ ಸರಕ್ತಪೆ! ಗೀ. ೨-೧೩ 


೨೫೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


"ಇಂಥ ವಿಷಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯ ಕಶ್ಮಲವು ನಿನಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿತು? ಇದು 
ಆರ್ಯರಿಗೆ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ, ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ತನಿ ನ್ಪಿಸತಕ್ಕದ್ದು, ಅಸ ಸಯಶಸ್ಸನ್ನು. 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಪಾರ್ಥನೆ, ಷಂಡನಾಗದಿರು, "ಈ ನೀಚಹೆ ಕೈದಯದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಏಳು!' ಹೀಗೆಂದಮೇಲೆ ಮತ್ತೂ ಅರ್ಜುನನು ಆಗೇ ಸಲ್ಲದ ಕೃಪೆಯ 
ಮಾತನ್ನಾ ಡಲಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಸಮ್ಯಗ್ಗ ರ್ಶನವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಜೋಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಶೈತ್ರಿರೀಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ಎ. ಆಚಾ ಬಾ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಮನೆಗೆ: ಕಳುಹಿಸು 
ವಾಗ ಮಾಡುವ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ : 


ಇ ಹತ್ತ | ಇಳೆ ಸಳ Sian .ಇಷತ್ತ: । said fad 
amid aid ೫1 saad: 1 mae ಇಡಗಿಕಂಷಷ್ಟ 1 ಇಂಗೆ 
Tada | ಪ್ರಕರ SARA | YE ಇ SAAN ॥ 

ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಅವಿರೋಧವಾಗಿ ಪ್ರಜಾತಂತುವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಸತ್ರ ಜೆಯನ್ನು 
ಸಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು, ಕುಶಲವನ್ನು ಬಿಡದಂತೆ, ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಗೆ 
ಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು, "ಭೂತಿ'ಯನ್ನು- ಮಂಗಲ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು- ಬಿಡದೆ ಇರಬೇಕು. ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿರುವದನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಐಹಿಕಯೋಗಕ್ಷೇಮದಿಂದ ಪರಾಜ್ಮುಖರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಜೋಧೆಯು 
ಷೇದಾಂತದಲ್ಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಫುಟಿವಾಗುವದು. ಯಾವನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಸಾರದ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ನುರಿತಿರುತ್ತಾನೋ, ಯಾವನು ಸಾರಾಸಾರವಿವೇಚನೆ 
ಯಿಂದ, "ಈ ಮೂರುದಿನದ ಬಾಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿತ್ಯಾನಂದಜೀವನವೊಂದಿದ್ದರೆ 
ಅದೇ ನನಗೆ ಬೇಕು' ಎಂದು ವೈರಾಗ್ಯಯುಕ್ತನಾಗಿ ಅದರ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಗುರು 
ವನ್ನು ಬಳಿಸಾರುವನೋ- ಅವನಿಗೇ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಪದೇಶಿ 
ಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮೊಪಾಸನೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ ಬಳಿಕವೇ 
"ಇಗ ಕಾಷ್ಟ? (ತೈ. ೨-೧) ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿತವನು ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿರುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು 
ಕರ್ಮಜ್ಞ್ವಾನಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರೇ "ಇವನಿಗೆ ಸ _ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕಿಘಯುಂಬಾದೀತೆಂದು ತಿಳಿದು "ಇರೋಟ್ಯಾಧನ್ನ ಕಂ 
ಪ್ರೆಜ್ಞಾನಾದಾಂಶ್ಚ ಭಾಷಸೇ? (ಗೀ. ೨-೧೧) ಶೋಕಿಸಬಾರದವರಿಗೆ ನೀನು 
ಶೋಕಿಸುತ್ತಿರುವೆ, ತಿಳಿದವನಂತೆ ಮಾತನ್ನೂ ಆಡುತ್ತಿರುವೆ- ಎಂಡು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿರುವನು. 


ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಸರಿಹಾರಗಳ ಉಪಾಯ ೨೫೯ 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಅಕರ್ಮಣ್ಯತೆಯನ್ನೇ ಹೊಗಳಿದೆ 
| ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮೂರ್ಜರೂ ಇದಾರೆ. 


ನ ಕರ್ಮಣಾಮನಾರಮ್ಮ್ಭಾನ್ನೈಷ್ಠರ್ಮ್ಯಂ ಪುರುಷೋಂಶ್ನುಶೇ | 
ನ ಚ ಸಂನ್ಯಸನಾದೇವ ಸಿದ್ಧಿಂ ಸಮಧಿಗಚ್ಛತಿ | ಗೀ. ೩೨೪ 


| ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಮಾತ್ರದಿಂದ ನಿಷ್ಠ, ಯಾತ್ಮಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಿಯು ಸಿಕ್ಕ 
ಲಾರದು. ಬರಿಯ ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದಿಂದ ಯಾವನಿಗೂ ಯಾವ ಸಿದ್ಧಿಯೂ 
| ಆಗಲಾರದು. ಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ- ಎರಡನ್ನೂ ಮಾರಿರುವದೇ ತತ್ತ್ವವೆಂಬುದೇ 
| ನರಮಸಿನ್ನಾ ಂತನಾದರೂ & ಹೀಗೆಂಬುದನ್ನು I i ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದು 
| ಹೊಳ್ಳ Bene. ರಾಜನಾದವನು HA ದಾನ, ಭೇದ, ದಂಡ- 4... 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, ಧರ್ಮವನ್ನು ವಿತಾರಬಾರದು- ಲತ 
ಧಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಪದೇಶವನ್ನು ನೆನಪಿನಸ್ಲಿಟ್ಟರೆ ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ. ನಾವು ಎಂದಿಗೂ 
| ಇಹೆಸರಸುಖದಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗಲಾರೆವು. ನಮ್ಮ ಸರಕಾರದವರು "ಪಂಚಶೀಲ' 
ತೂ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ರಾಜನೀತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದು 
[ಬಹುಜನರ ಸೋತ್ರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ; ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊಗಳು 
ನವರೂ ಕೆಲನರು ಇದ್ದಾ ರೈ ಇದರ ದುರುಪ ಯೋಗವನ್ನು ಸಬಾಕೊೊಡು ನಮ್ಮ 
5 ಶೀಲೆ ಬೀಳುವನರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಈಗ ನಾವು ಹೇಸಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು 
| ಸರಿ? ಇನ ಅವನನ್ನ ಬಿಡಬಾರದು. "ಷ್ಠ NRE , ಇ ೫ ಇಷಗ್ಡಿ- 
|| (ಚನ್ನ ' ಆತ ಒರೆ ಕ್ಷಣೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಂಗಲಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಬಿಡಬಾರದು ; 
ದರ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಪ್ರಮಾದವಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಗೋವಾ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹ್‌ ಾಳ್ಟೆ ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದರು. 'ಸಾಮದಾನಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪರರು ಮಣಿಯುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾದಮೇಲೆಯೇ 
ಉಡಿ ತಮನ್ನ ಅನುಸರಿಸಲಾಯಿತು ; ಇದನ್ನು ಸಿಳ ನ್ಯಾಯವೆಂದರು. 
ಕೀನದೇಶದ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಇದೇ ನ್ಯಾಯವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಧರ್ಮ 
ಬ್ರೊ ದಿದ್ದ ಕಿಸಾಕ್ಕು "ಯತೋ ಧರ್ಮಸ್ತ ತೋ ಜಯುಃ' ಎಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವಿರು 
ವದೋ ಅಲ್ಲಿ ಜಯವು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟಬುತ್ತಿ. "ನಾವೊಬ್ಬರು ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
|೨ನುಸರಿಸಿದರೆ ಸಾಕೆ?' ಎಂದು ಕೆಲವರು ಅದ್ಸೈರ್ಯದಿಂದ ಕೇಳುವದುಂಟು. 
| ದರೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಬಲವಿದೆ. ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳ ನಿಧಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮ 
ತಂದ್ರೆ ನು ಬಿಟ್ಟ LU ಶತ್ರು ವನ್ನು ಹೊಡೆದು ಮತ್ತೆ ಬಂದು ಅವನ ಮೂಡಿಗೆ 
ಚುನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಿದ್ದ ವಂತೆ. ak ಧರ್ಮಿಷ್ಠರೇ ಆದರೂ ಅಪರಲ್ಲಿ 


ಔನುರಾಯನು "ಅಶ್ವ ತ್ಥಾನೋ ಹತಃ ಕುಂಜರ? ಎಂದು ಸಂದಿಗ್ಧ ನಾದ 
| 


|| 


| 


| 
1 


೨೬೦ ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶನಿದ್ದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸಿದ್ದರಿಂದ 
ಅವನಿಗೂ ನರಕದರ್ಶನವಾಯಿತಂತೆ ! 


ಯಾರು ಅನುಸರಿಸಿದರೂ ಅಸತ್ಯವು ಅಸತ್ಯವೇ, ಅಧರ್ಮವು ಅಧೆರ್ಮವೇ ; 
ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳಿಗೇ ಜಯ. ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಬಾರದು. ಈಗ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯರು ಯಾವದನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ದುಷ್ಪಲವಾಗುವದೆಂದು ಕೈಬಿಟ್ಟರು 
ವರೋ ಅಂಥದ್ದನ್ನು ಕೂಡ ನಾವು ಅನುಸರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬಿದೇವೆ. ಬುದ್ಧಿ ಬಲ, 
ವ್ಯವಹಾರಕುಶಲತೆ, ಶಾರೀರಬಲ-ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಯಾರಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರು 
ವದೋ, ಅವರು ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಉಸಕಾರವನ್ನೂ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದು- ಎಂಬುದನ್ನು ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ವಿಭಾಗದ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ನಮಗೆ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಮಿತಜೀವನದಿಂದ ದೊರೆಯುವ 
ಸುಖವು ವಿಲಾಸದಿಂದ ಮಾಡುವ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ದೊರೆಯದು. ಎಂಬ 
ಹಿರಿಯರ ನೀತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕೈಬಿಡುತ್ತಿಡೇವೆ. ಸ್ವಾಮಿ ವಿನೇಕಾನಂದರು 
“ನಿಮ್ಮ! ವರು ಮನುಷ್ಯ ನು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಎನ್ನು ಕಡಿಮೆಯ ಅಂತಸ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸುಖಜೀವನವನ ಕ ನಡೆಯಿಸ 
ಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ನನ್ನು ವರು ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿ ದಾಕೆ” ಎಂದು ಪಾಶ್ಚಾಶ ಶ್ತ 
ರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ನಾವು ಈಗ್ರ ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡು ಕ್ತಿದೇವೆ. ಮಿತವ್ಯಯ 
ದಿಂದ ವಿಲಾಸದ ಜೀವನವನ್ನೂ, ಧಾರ್ಮಿಕದಾಂಪತ್ಯಕ್ರ: ಮದಿಂದ ಮಿತಸಂತಾನ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ, ಬ್ರಹ್ಮಚಯ ರ್ಯದಿಂದ ಅನಾರೋಗ್ಯ, ಅಲ್ಫಾ ಯುಸ್ಸು, ದುರ್ಗತಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಗೆಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ, ಶಾಸ್ತ್ರದ್ಧ ೈ ಸ್ಟಿಯನ್ನ | ಇಹಪರ 
ಸುಖಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳೊ ಣ. ಕಷ್ಟ ಸಟ್ಟು ಕೃಷಿಕರು ಕೆಲಸಮಾಡಲಿ ; 
ಆಗ ಪರಪೇಕದಿಂದ ಧಾತ್ಯವನ್ನು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂದೀತು? 

ವೇದಾಂತವೆಂಬುದು ಸೋಮಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆಬ್ಲರಿಗೂ : 
(ವ್ಯಕ್ತಿ, ಸಮಾಜ, ಸರಕಾರ- ಎಲ್ಲರಿಗೂ) ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ತ್ರದೆ.. ಅಭ್ಯುದಯ, ನಿಃಶ್ರೇಯಸ- ಎಂಬ ಎರಡು ಫಲಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಭೋಗಿಗಳು ಹೇಗಿರಬೇಕು, ವಿರಕ್ತರು ಹೇಗಿರಬೇಕು? ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ. 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿರುವವರಿಗೆ ಬೇರೆಜೀರೆಯ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಅವರವರ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಸಕ 
ಕರ್ಮವೂ ನೀಚವಲ್ಲ; sd: ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾಶೂ. ಯಾನ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬಾರದು. ಧೆರ್ಮವು ನಿತ್ಯ, ಜೀವನು ನಿತ್ಯ ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಕೆಟ್ಟಿವು. ನಾವು. ಈಗಿನ ಭೌತಿಕನಿಷ್ಚ ನವನ್ನು ಅವಶ್ಯ 
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ವಾಗಿ ಸೆಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಧರ್ಮದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ಇಹೆ 
ಲೋಕದ ಸುಖಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಸ್ಟೆ. 
ನಾವೂ ಧರ್ಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೂ ಧರ್ಮದ ಮೇಲ್ಮೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾಬರಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ, ಸಕಲ ಅನಿಷ್ಟಾರ್ಥಗಳ ಪರಿಹಾರವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರವೃತ್ತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ಅಭ್ಯು 
ದಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ, ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವದಕ್ಟೂ ಸಾಧಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿವೃತಿ ತ್ರಿಧರ್ಮಪರರೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ ಹೊರತಾದವರೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. 
ಅವರು ಪ್ರ ಆಜ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಜೀವಿಸುವವರು. ಅಪ್ಪೆ. 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೇ ಅಲ್ಲದೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉಳಿದವರಿಗೂ ಸರಿಯಾದ 
ಜೀವನಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಬದ್ಧ ಪರಿಕರರಾಗಿರುವ ಸ್ವಯಂ 
ಸೇವಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. . ಅವರಿಂದ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಇಷ್ಟು ನಿಷ್ಟಪ್ರಾ ವನಿ ಪರಿಹಾರ 
ಗಳಿಗೂ ಒತ್ತಾಸೆಯು ದೊರೆಯುತ್ತೆ. 


೪೮. ಸುಖದುಃಖಗಳ ತೆತ್ತ 
(5-0-63) 

ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆಂದು ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಿಪ್ರಿಯಿಂದ ಸುಖವೇ ಆಗುವದೆಂದಾಗಲ್ಲಿ ಆ ಅನಿಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ರಿಯಿಂದ 
ದುಃಖವೇ ಆಗುವದೆಂದಾಗಲಿ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಕಾಸ್ತ್ರದ್ಧಷ್ಟಿ ಯನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ 
| ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಾಗ ಇಂಥಿಂಥ ಇಷ್ಟವು ಪ್ರಾಪ್ರನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಇಂಥಿಂಥ ಉಪಾಯ 
| ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಎಂದಿಸ್ಟ್ರೇ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತ ದೆಯೇ ಹೊರತು ಆ 
i ಇಷ್ಟ ಹ ಆತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ 4 ಬರುತ ತ್ರದೆಯೆಂಜೀನೂ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಬೆರತೇಇರುತ್ತ. ವೆ; ಸುಖವಾದ ಬಳಿಕ ದುಃ ಖು 
ದುಃಖವಾದ ಬಳಿಕ ಸುಖ- ಹೀಗೆ ears, ಬರುತ್ತಿ ರುವದೇ ಸಂಸಾರದ 
ಸ್ವಭಾವ. 

ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಸ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಹೀಗೆ ಸುಖದುಃಖಮಿಶ್ರ ವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರು 
ವದೊ, ಅಥವಾ ಸುಖದುಃಖಗೆಳು ಈಶ್ವರಸ್ಪ ಕೃಷ್ಟ ವಾ ಗಿರುವವೊ? ಈಶ್ವ ಕು ಇದನ್ನು 
ಸ ಹ್ಟಿಸಿದ್ದರೆ ಅವನು ಇಲ್ಲಿ ದುಃಖನನ್ನೆ (ತ್ಕ ಸ್ಟಿಸಬೇಕು? ಸರ್ವಶಕ್ತ ನಾದರೆ 
ಜೀವನನನ್ನೆಲ್ಲ ಸುಖಮಯವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವದಕ್ಕೆ. ಅವನಿಂದ ಆಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲನೆ? 
ಎಂಬುದೊಂದು ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಸೋ ಎತ್ತು ಸ ರುತ್ತಾರೆ. 
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ನಮ್ಮ ಜೀವನವೆಲ್ಲ ದುಃಖಮಯವೇ ಎಂದು ಹೇಳುವವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ಅನುಭವವಿರುದ್ಧ ನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಸುಖವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿ 
ಜೀವಿಸಿರಬೇಕೆಂದು ಜನರೇಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುತ್ತಿದ್ದರು? ಆದರೆ ದುಃಖವೇ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದೂ ಅಷ್ಟೇ ತಪ್ಪುಭಾವನೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ 
ಮತ್ತು ಅಧಿದ್ವೈವಿಕವಾದ ದುಃಖಗಳು ನಮಗೆ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಹಸಿವು, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ರೋಗ, ಮುಪ್ಪು, ಸಾವು- ಇವು 
ಯಾರಿಗೂ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕರೋಗಗಳು, ಕ್ಷಾಮಗಳು, 
ಯುದ್ಧಗಳು, ರಾಜಕೀಯಕೊಲೆಗಳು -ಇವುಗಳು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ನಡೆದೇಇರುತ್ತವೆ. 
ಹುಲ್ಕಿ: ಕರಡಿ, ಸಿಂಹ, ಹಾವು, ಚೇಳು- ಮುಂತಾದ ದುಷ್ಟಮೃಗಗಳು ಜನರ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಅವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವವು; ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಒಂದು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 
ಕೊಂದು ಜೀವಿಸುತ್ತಿವೆ. ನೆಲವು ಗುಡುಗುವದು, ಅತಿವೃಷ್ಟಿ, ಸಿಡಿಲುಬಡಿಯು 
ವದು, ನದಿಗಳೂ ಸಮುದ್ರವೂ ಉಕ್ಕೇರುವದು, ಸುಂಟರಗಾಳಿ ಎದ್ದು ಹಾವಳಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಕಾಡುಗಿಚ್ಚು ಎದ್ದು ಕೊಂಡು ಅಗಣಿತಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲು | 
ವದು- ಇವಕ್ಕೇನೂ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳಿಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೂ ಕೆಲವು ಜನರು 
ಅಂಗವಿಕಲರಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವರು ; ಕೆಲವರು ಪತ್ತೀಪುತ್ರಾದಿಗಳ ವಿಯೋಗದಿಂದ 
ನರಳುವರು, ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಮೈತ್ರಿಯು ತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವದು, 
ಭಾರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಧನನಾಶವಾಗುಷೆದು,, ಇಂಥ ದುಃಖಗಳು ಬಲವಾದಾಗ 
ವಿದ್ರತ್ತೆ, ಕೀರ್ತಿ: ಬಿರುದು, ಧನಸೆಂಪತ್ತಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಾಗಬಹುದಾದ 
ಸುಖಕ್ಕೆ ಆತಂಕಬರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ತಂದೆತಾಯಿಗಳ್ಳುಮಕ್ಕಳು, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರು, 
ದೇಶವಿದೇಶದವರು, ಪ್ರಜೆಸರ್ಕಾರದವರು- ಮುಂತಾದವರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಮಾಡುವ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದಾಗುವ ದುಃಖ, ರಾಜರುಗಳೂ ರಾಷ್ಟ್ರಾಧಿನತಿಗಳೂ ರಾಜ 
ನೀತಿಯಸಲುವಾಗಿ ಪಡುವ ದುಃಖಗಳು. ಇವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ದುಃಖಗಳು 
ಈಶ್ವರನಿಂದ ಏಕೆ ಸೃಷ್ಟವಾಗಬೇಕು? ದುಃಖವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಬಿಡುವವರು ಕೆಲವರು, ಪ್ರಾಣ ಹೋದರೆ ಸಾಕೆಂದಿರುವನರೂ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರಡೆ ನರಳುತ್ತಿರುವವರೂ ಕೆಲವರು- ಹೀಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದುಃಖದ 
ವೈಚತ್ರಾನ ನಿಸ್ಟಿಲುಸ 

ಅಂತೂ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ದುಃಖವಿರುವದು ನಿಶ್ಚಯ. ಪ್ರ ದುಃಖವನ್ನೇಕೆ 
ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದಾನೆ? -ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ದ್ವೈತಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಜೀವೇಶ್ವರ 
ರನ್ನು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಪ್ಪಿ ಈ: ಪ್ರಶ್ನೆಗೂ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಹೇಳುವದುಂಟು, ಈಶ್ವರನು ಸುಖದುಃಖವೈಷಮ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಸ್ವತಃ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ; ಆಯಾ ಜೀವರ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಹಾಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಜೀವರು ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಸುಖವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 


ಸುಖದುಃಖಗಳ ತತ್ತ್ವ ೨೬೨ 


| ಮಾಡಬಾರದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ಅದರಿಂದ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸುಖವೂ 
| ಆಗಬಹುದು, ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ದುಃಖನಂತೂ ಶಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವರವರ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಕರ್ಮವೇ ಕಾರಣ, * ಸುಖಸ್ಯ 
ದುಃಖಸ್ಯ ನೆ ಕೋಪಿ ದಾತಾ ಪರೋ ದದಾಶೀತಿ ಕುಬುದ್ಧಿರೇಷಾ' 
| ಸುಖಕ್ಕೂ ದುಃಖಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಕಾರಣನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಕುಬುದ್ಧಿ. 
| ಆಯಾ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಫಲವಾಗುವಂತೆ ನಿಯಮಿಸಿರುವವನು 
| ಈಶ್ವರನು; ಆದರೆ ಹೀಗೆಯೇ ಜೀವರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದೇನೂ 
| ಈಶ್ವರನು ನಿಯಮಿಸಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ವೈಷನ್ಯುವುಳ್ಳ 
| ವನು- ಪಕ್ಷಪಾತದೃಷ್ಟಿ ಯವನು- ಎಂದಾಗಲಿ, ನೈಫಣ್ಯವುಳ್ಳವನು- ಮರುಕ 
ವಿಲ್ಲದವನು- ಎಂದಾಗಲಿ ದೋಷವನ್ನು ಹತ್ತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು 


ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೊಡುವ ಉತ್ತರ. 


ಆದರೆ ಇದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಪರಮಸಿದ್ದಾಂತವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ದ್ರೈತಮತಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜೀವನಿಗಿಂತ ಈಶ್ವರನು ಬೇರೆಯೆಂದಾಗಲಿ, 
| ಅವನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲಗಳನ್ನು ಈಶ್ವರನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನೆಂದಾಗಲಿ 
| ಅವರು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. «ನ ಜೇಯೆಂ ಪೆರಮಾರ್ಥನಿಷಯಾ ಸೃಷ್ಟಿಶ್ರುತಿಃ ; 
| ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಲಿ ತನಾನುರೂಪನ್ಯವಹಾರಗೋಚರತ್ವಾತ್‌, ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೆ 
| ಭಾವಪ್ರಕಿಸಾದನಸರತ್ವಾಚ್ಲೆ - ಇತ್ಯೇತದಸಿ.ನೈನ ನಿಸ್ಮರ್ತೆವ್ಯಮ್‌ |? 
| (ಸೂ.ಭಾ. ೨-೧-೩೩) ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುವದನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟರೆ 
| ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಂದು. ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುವ 
| ದೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ “ಸೃಷ್ಟವಾಗಿರುವ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ 
| ಜಗತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುವ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು; ಅದು ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ. 
| ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುತ್ತಾನೆ, ಎಂದರೆ ಅವನೇ ಜಗತ್ತಾಗಿ 
| ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; ಈ ಜೀವಾತ್ಮರೆಲ್ಲರೂ ನಿಜವಾಗಿ _ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪರೇ 
| ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ- ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸೃಷ್ಟಿ 
| ಶ್ರುತಿಯು ಬಂದಿರುತ್ತದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯದೆ ಇರಬೇಕು” ಎಂದು ಆ 
| ಆಚಾರ್ಯರು ಎಚ್ಛರಿಕೆಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 


| ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಸುಖದುಃಖಭೋಗಗಳಿಗೇನು ಗತಿ? 
| -ಎಂದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವಿದೆ : 
| ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಟೋ ಹ ಭುಜಕ್ತಿೀ ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣಾನ್‌ | 
ಕಾರಣಂ ಗುಣಸಜಕ್ಗೋಂಸ್ಯ ಸದಸದ್ಯೋನಿಜನ್ಮಸು || 

ಗೀ, ೧೩-೨೧ 


೨೬೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲ, ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ; ಅನನು ಅನಿತ್ಯವಾದ 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಮಾರಿದ ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ತರೂಸನು. ಆದರೂ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ | 
ತೋರುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ, ಶರೀರೆಕಂ 

ದ್ರಿಯಮನಸ್ಸೈಗಳ ಅಕಾರದಲ್ಲಿ ಸರಿಇನಿಸಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ನಾನು -ಎಂದು 
ಪಟ್ಟಿ ಹಿಡಿದಿರುವದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಕ ತಿಯ ಗುಣಗಳಾದ ಸುಖಡುಃಖಮೋಹೆ 
ಗಳನ್ನು ಜನರು ಅನುಭನಿಕುತ್ತಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಕನಸು ಇರುವವರೆಗೂ ಅಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಸುಖದುಃಖಗಳು ನಿಜವಾಗಿರುವವೆಂದೇ ಜಠರ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಭಾವನೆಇರುವದಲ್ಲವೆ? 
ಹಾಗೆಯೇ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಶರೀರಾದಿಗಳ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವವರೆಗೂ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಿರುವವು. ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳಾದ 
ಸತ್ತ. 4ರಜಸ್ಮ ಮಸ್ಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗವಿರುವದೇ, ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಗಳರುವಷೇ ಆಯಾ ಕಾಮವಾಸನೆಯಿಂದ ಆಯಾ ಕರ್ಮಫಲಭೋಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಜನರಿಗೆ ಈ ಸುಖದುಃಖಮಯವಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು 
ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಗ್ರಹವಿರುವದೇಕೆ? ಎಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸ್ವಭಾನದಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರಿಯನಾಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆಂದು ಇದನ್ನು ಅನುವಾದ 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆ : 


mia ಔಷ: gm At Aa NST ಕಕೆಷ!ಕಾತಾಕ್‌ 
ಪಕ್ಷ! ॥ ಬೃ. ೧-೪-೮ 

ಈ ಅತ್ಮ ತತ ತ್ರ್ವವು ಮಗನಿಗಿಂತ ಪ್ರಿ ಯವಾದದು ತ ವಿತ ತ್ರಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರಿ ಪ್ಲಿಯವಾದ 
ದ್ದು, ಮಿಕ್ಕ ಎಭಿಸೀತಲೂ ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು ಕ "ಎಕೆಂದರೆ ಇದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳ 
ಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ನ ಸರೊಪವಾಗಿರುತ್ತೆ ಡೆ. ಈ ಆನಂದವು ನನ್ಮುಲ್ಲಿದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ ಬಹಳ ಪೆ Fy ಪ್ರಮ. ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಬದುಕಿರಬೇಕು, 
"ಜೀವನ್‌ ಭದ್ರಾ ಕೆ ಪೆಶ್ಯ ಸ ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಹೇಗಾದರೂ ಶುಭನಾದೀತು- 
ಎಂದೇ ಜನರು ಹಾಕ ಸುತ್ತಾ H ಅವರಿಗೆ ಸ್ಪಖವು ಬೇಕು, ನಿಜವಾದ ಸುಖವು 
ಯಾವದೆಂಬುದು ಭರತ] ಆದ್ದರಿಂದ "ಈಗ ಕಾಣುವಷ್ಟು ಸುಖವನ್ನು 
ಹೇಗಾದರೂ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಹೇಗಾ ದರೂ ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು'_ ಎಂದು ಹವಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನದಿಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಉಕ್ಸೇರುವದು 
ಕಂಡಿದ್ದರೂ ಜನರು ಟವುಗಳ: ದಡದಲ್ಲಿಯೂ ಗುಡಿಸಲುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು 
ಹೇಗೋ ಜೀವಿಸುವರು ; ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಲಿ, ಕರಡಿ- ಸಹಿತ ದುಷ್ಪ ಪ್ರಾ ಣಿ 
ಗಳಿದ್ದರೂ ಬಂದೂಕು- ಮುಂತಾದ ಆಯುಧೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆ ನ 
ಸ್ಥಲಗಳೆಲ್ಲಾ ದರೂ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ; ಚಿನ್ನಬೆಳ್ಳಿಗಳ ಒಡನೆಗಳು 


ಸುಖದುಃಖಗಳ ಕತ್ತ ೨೬೫ 


ಕಳ್ಳಕಾಕರಿಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಪೋಲೀಸರ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಾದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸುಖಪಡಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸುವರು. : ಔಷಧಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾದರೂ ರೋಗರುಜಿನಗಳನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡು ಜೀವಿಸಿರಬೇಕೆನ್ನುವರು.  ದುಃಖನೆಂಬುದು ವ್ಯವಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪಾಸದ ಫಲ; ಪಾಸನೆಂಬುದು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದರ ಫಲ. 
ಬ 
ಕ್ರಾನುಡಾಮರಗಳು, ರಾಜಕೀಯವಿಪ್ಸ ವಗಳು- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಏತಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತವೆ? -ಎಂದರೆ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವಂತೆ ಸಮಾಜ 
ಕ್ಸೂ ಅನ್ವಯಿಸುವವು. ಜನರು ಕಾಮ, ನಿಲಾಸಜೀವನ, ದುರಾಶೆ- ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ಅದರಿಂದ ಇಡಿಯ 
ಸಮಾಜವೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. "ಪುನರ್ದರಿದ್ರಃ ಪುನರೇವ 
ಪಾಪಿಲಿ ಎಂಬಂತೆ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ದುಃಖ 
ಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದು "ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥೃಶ್ವ?ರೂಪವಾದ ಶರೀರಾದಿತಾದಾತ್ಮ್ಯ 
| ವುಳ್ಳವರಿಗೆ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಪಾಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವೇ ದುಃಖ, ಪುಣ್ಯಪಾನ 
ಗಳನ್ನು ನಾವೇ ಆಹ್ವಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ನಾವೇ ಅವುಗಳ ಫಲವಾಗಿ ಅನಿತ್ಯ 
ವಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. 


| ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ದುಃಖಗಳು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು 
| ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ ಎಂದು' ಹೇಳಬಹುದು. "ಈ ಕ್ಷಣಿಕಸುಖಗಳಿಗೆ 
ಮರುಳಾಗಬೇಡಿ. ಸುಖದು ಃಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ಮಾರಿದೆ ಆನಂದವೊಂದಿದೆ, ಆದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ, ಅದೇ ನಿಮ್ಮಗಳ ಆತ್ಮ. ನೀವು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆ 

| ವೆನ್ನುವ ಲೌಕಿಕಸುಖವೂ ಅದರದೇ ಒಂದು ಅಂಶ. " gadameqarmnh 
a nga’) (ಬೃ. ೪-೩-೩೨) ಎಂದು ದುಃಖಗಳು ಜನರಿಗೆ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿವೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈಶ್ವರನು ಕರ್ಮಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡುವದೂ, * ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಡ, ಕೈಸುಡುತ್ತದೆ? 
ಎಂದು ಹೇಳುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳೇತೆ ಹಿತದೃಷ್ಟಿಯೀದಲೇ ; ಏಕೆಂದರೆ ನಿತ್ಯಾ 
| ನಂದಸ್ವರೂಪನಾದ ಈಶ್ವನೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು; ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ವಿಷಯ 
| ಗಳಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಿ- ಎಂಬ ಹಿತದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಎನ್ನಬಹುದು. ಸುಖದುಃಖಗಳೆರಡೂ ಬಂದುಬಂದು, ನಮಗೆ ನಿತ್ಯಾನಂದದ 
ನೆನಪನ್ನು ಕೊಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತಿವೆ, ಸುಖವು "ನಾನು ನಿತ್ಯನಲ್ಲ, ಆ ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ 

| ಮೋಹವನ್ನು ಬಟ್ಟು ನಿತ್ಯಸುಖವನ್ನು ಆರಿತುಕೊ' ಎನ್ನುತ್ತದೆ; ಧುಃಖವು 
| "ವಿಷಯಭೋಗದಿಂದಲೇ ನಿನಗೆ ಈ ಸಂಕಟವೊದಗುತ್ತಿದೆ, ನೀನು ಈಗಲಾದರೂ 
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ಹಿಂತಿರುಗು' ಎನ್ನುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಸುಖದುಃಖಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನಾವು ಕಲಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವದು. 


ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಸುಖದುಃಖಗಳು ತೋರು 
ತ್ತಿರುವವು ; ಆದರೆ ಅದೇ ಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಕಾರಾಂತರದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ಮಾರಿದ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. ಆ 
ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವರ ಸಂಗದಿಂದ ನಮಗೆ ಪುಣ್ಯವಾಸನೆಯೂ ಪಾಪಿಗಳ ಸಂಗ 
ದಿಂದ ಪಾಪಕರ್ಮವಾಸನೆಯೂ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತಿರುವದು. ಆದರೆ ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಗವನ್ನು ತೊರೆದು 
ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆನಂದಸ್ತರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಮಾರ್ಗವು ದೊರಕುತ್ತದೆ. 


ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ದುಃಖವುಂಬಾಗುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ, ಇವುಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತಂದುಕೊಂಡು ಸಂಸಾರವನ್ನು ವಿಸಾರಿದ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. "ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾ 
ವ್ಯಾಧಿದುಃಖದೋಷಾನುದರ್ಶನಮ್‌? (ಗೀ. ೧೬-೮) ಇಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬ 
ದುಃಖ, ಸಾಯುವದೆಂಬ ದುಃಖ, ಮುಪೈಂಬ ದುಃಖ, ರೋಗವೆಂಬ ದುಃಖ- 
ಇಂಥ ದುಃಖನಿಮಿತ್ತಗಳು ಒಂದರಹಿಂದೊಂದು ಬರುತ್ತಲೇ ಇರುವವು. ಹೀಗೆ 
ಸಂಸಾರವು ದುಃಖಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. . ಈ ದುಃಖರೂಪವಾದ ದೋಷವು 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅನುಶೀಲನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವದು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವು. ಅಜವೂ ಅಜರವೂ ಅಮರವೂ ನಿರಾಮಯವೂ ಆಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ತತ್ತ್ವವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಾಗಿಡೆ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಕಿವಿಗೊಡುವಂತೆ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸುಖಾನುಶೀಲನವು ಒಂದು ಪರಮಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಸುಖದುಃಖಾನುಭವದಿಂದ ಅದರ ತತ್ತ ವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುವ 
ದೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನಸಾಧನವು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿರುವದು ಮುಮುಕ್ಟುಗಳಿಗೊಂದು 
ವರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ; 


೪೯. ಕರ್ಮವಿಯೆಮ 


(6--9--09) 


ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಫೆಲವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಜೀವನದಲ್ಲಿರುವ ವೈಷಮ್ಯಕ್ಕೂ, ಇಷ್ಟಾನಿಪ್ಟಪ್ರಾ ಪ್ರಿ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ 
ಜನರು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ ಪ್ಸೈಚಿತ್ರ 3ಕ್ಕೂ. ಸುಖದುಃಖಗಳು ಒಂದರ 
ಹಿಂದೊಂದು ಬಂದುಹೋಗುವದಕ್ಕೂ ಕಾರಣವು ದೊರಕಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರ 
ನಿಗೆ ವೈಷಮ್ಯನೈ ಘನ್ಸಣ್ಯವಿಲ್ಲನೆಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವೂ ನಾವು 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಜೀವರುಗಳೂ ಒಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಒಬ್ಬರು ಆಕಾರ, ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟರುವದು, ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಮನಃಪ್ರವೃತ್ತಿಯವರಾಗಿರುವದು- 
ಇವಕೈಲ್ಲ ಉಪಪತ್ತಿಯು ಸಿಕ್ಕಿದಂತಾಗುವದು. ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕರಿಗೆ ಕಷ್ಟವೂ ಆಸುರ 
ಸಂಪತ್ತಿನವರಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವದೂ ಏಕೆಂಬುದು ತಿಳಿಯು 
ವದು. ಕರ್ಮಬಂಧವನ್ನು ದಾಟುವವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವು ಆಗಿಯೇ _ 
ತೀರುವದು, ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಲ್ಲದೆ. *ನಾಭುಕ್ತಂ 
ಸ್ನೀಯತೇ ಕರ್ಮ ಕಲ್ಪಕೋಹಿಶತೈರಪಿ' ಎಂಬಂತೆ. ಎಂದಿಗೂ ಕ್ಷಯ 
ವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ವದಲ್ಲದೆ, ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಒಂದೇ ಜನ್ಮವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿರುವ ಮತಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಯಾವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಪರಿಹಾರವು 
ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. | 

ದುಷ್ಟರಿಗೂ ತತ್ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ದೊರಕುವದರಿಂದ, 
ಅವರು ಸುಖವಾಗಿದ್ದಾರಲ್ಲ!- ಎಂಬ ಆಕ್ಷೇಪವು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಲ್ಲ, ಸುಖವಿರುವದು; ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ. ಶ್ರೀಮಂತನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೃಷ್ಟಾನ್ನ ಭೋಜನದ ಅಡಿಗೆಯು ಆಗಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಉದರ 
ಶೂಲೆಯಿರಬಹುದು , ಬಡವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಅಡಿಗೆಯಾಗಿದ್ದರೂ 
ಅವನ ಮನೆಯವರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಊಟದ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರ 
ಬಹುದು. : ಕಳ್ಳನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡುಹೋದ ಒಡೆವೆಯು ಹೋಯಿತೆಂಬ ದುಃಖವು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡವನಿಗೆ ಆದಕ್ಕೆ ಕಳ್ಳನಿಗೂ ಎಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವೆನೋ, ಯಾವಾಗ 
ಇದರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನನಗೆ ಅಪಮಾನವೂ ಸರಕಾರದಲ್ಲಿ ದಂಡನೆಯೂ 
ಆಗುವದೋ. ಎಂಬ ಕೊರಗು ಹೆತ್ತಿಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಕೌರವನು ಪಾಂಡವ 
ರನ್ನು ಹನ್ನೆರಡುವರ್ಷಗಳು ವನವಾಸಕ್ಕೆ ಆಶ್ಟಿದ್ದರೂ ಆವನಿಗೆ ದ್ರೇಷಾಸೂಯಾದಿ 
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ಗಳಿಂದಾಗಿದ್ದ ದುಃಖವು ಹೋಯಿ ತೆನ್ನವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಪಾಂಡವರು 
ಅರಮನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪರ್ಣಶಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಇದ್ದರೂ ಅವರಲ್ಲಿದ್ದ 
ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಖಯಷಿಗಳೂ ತನ್ಮು ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಯಿ.2ಸ ಅನರಿಗೆ ಉಟುವಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಸುಖವು ಅವರಿಗೆ ಉಬಾಗಲಿಲ್ಲನೆಂದು 
ಯಾಸೂ ಹೇಳಲಾರರು. ವೆಣಡಚಾರೆನೆ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನರಿಗೆ 
ಪಾಸಶಂಘೆಟಿನೆಯೇ ಅಲ್ಲದೆ, ತಮ್ಮ ಸಮಾನಸ್ಥಿತಿಯವರಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವ 
ಪೈಪೋಟಿ, ಒಳಜಗಳ, ಮೋಸ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ದುಃಖರೂಪಫಲವು ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾದೀತೆ? ಅಂತೂ ಕರ್ಮನಿಯಮಕ್ಕೇ ಬೆಲೆಯೇ ಹೊರತು, 


ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ರಾಶಿಗಲ್ಲ- ಎಂದಾಯಿತು. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೀಗೆಲ್ಲ ಜನರಿಗೆ ಕರ್ಮಸಾಸಪೇಕ್ಷನಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 


ಕೊಟ್ಟು, ಕೆಲವು ಜನ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ನಿತ್ಯಾನಂದರೂಪವಾದ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುವದೇತಕ್ಕೆ 9) ಒಮ್ಮೆಗೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೇಕೆ ಕೊಡು 
ವದಿಲ್ಲ? ಅವನು ಸರ್ವಶಕ್ತನಲ್ಲವೆ?- ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. 
ಅವನೇನೊ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಿತ್ಯಾನಂದನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ (ಇರುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಎಷ್ಟು 
ಹೀನಸ್ತಿ ತಿಯಲ್ಲಿರಲಿ, ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ನಿಜವಾಗಿ ತನ್ನ ಸಾ ಕೊಟ್ಟಿ ರು 


ತ್ತಾ ನೆ” ‘ga ಕಜ? ಹರ ial. AeA Reaar: >, ‘wi 1 
| ತ್ರಗ ಕ aga 1 dif ಇಂತಸ ag ಷ sia wae ಔರ 
ಪ್ರತ: ॥ ' ಬೆಸ್ತರು, ಗರ್ಭದಾಸೆರು, ಜೂಜುಗಾರರು- ಎಲ್ಲರೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ. 


ಹೆಂಗಸರೂ ಪರಮಾತ್ಮ ನೇ, ಗಂಡಸರೂ ಪರಮಾತ ೬ನೇ; ಗಂಡುಹುಡುಗರೂ 
ಹೆಣ್ಣು ಹುಡುಗರೂ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೇ; ಊರುಗೋಲನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಡೆಯುತ್ತಿ 
ಮುದುಕನೂ ಪರಮಾತ್ಮ ನೇ. ಆ ಪರಮಾತ ಓನು ನಿತ್ಯಾನಂದಸ್ವರ ಪನು. 
ಅದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಿ ಇರುವವರೆಗೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ Pf 
ನಹುಮವು ಕ್‌ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಕೋರುತ್ತಿರು 
ವದು. ಆಪ್ಟೆ. 


ಒಂದೊಂದು ಕರ್ಮದಿಂದಲೂ ಒಂದೊಂದು ಅನುಭವವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೊರಮುಖನಾದವನು ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ಅವನಿಗೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷ 


ವುಂಟಾಗುವದು ನಿಶ್ಚಯ ; ಅವುಗಳಿಂದಾದ ಪ್ರ ಪ್ರವೃ ತ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಫಲವೂ ಆಗುತ್ತ ದ್ಕೆ 
ಆ ಫಲದ ಅನುಭವದಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಸಂಸ್ಥಾರವೂ ಕತ. ದೆ. ಆ. 
ಸೆಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ' ಕಾಲವನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿ ದ್ದ ಒಬ್ಬ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಒಮ್ಮೆ ನಜೆಯುತ್ತಾ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಊರನ್ನು ಒಳಹೊಕ್ಕು 


ಹೋಗಬೇಕಾಯಿತು. ಆಗ ಇನ್ನೂ ಬೆಳಗಿನ ಜಾನವಾಗಿತ್ತು. ಒಂದು ಮನೆಯ 


ತೆ 
3 
| 


ಕರ್ಮನಿಯಮು ೨೬೯ 


ಬಾಗಿಲು ಅರೆಜಿರೆದಿತ್ತು. "ಎಲಾ, ಕದವನ್ನೇಕೆ ಮುಚ್ಚಿಲ್ಲ? ಯಾರಾದರೂ 
ಕಳ್ಳರು ನುಗ್ಗಿ ದರೇನುಗತಿ 9? ಎಂದುಕೊಂಡು ಮನೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ "ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರಪ್ಪ? ಬಾಗಿಲಕದವನ್ನೇಕೆ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿಲ್ಲ 9' ಎಂದು ಕೂಗಿದನು. 
ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಒಬ್ಬಳೇ ಸ್ತ್ರೀಯು ಸ್ನಾನಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಇಳಿದಿದ್ದಳು ; ಒಂದು 
ಚಾಪೆಯನ್ನು ಜಗಲಿಯಮೇಲೆ ಹಾಕಿ, "ಸ್ವಾಮಿ, ಈಗ ಬಂದೆ, ದಯವಿಟ್ಟು 
ಕುಳ್ಳಿ ರಬೇಕು' ಎಂದು ಒಳಕ್ಕೆ ನಡೆದಳು. ಇಷ್ಟೆ ರಲ್ಲಿ ಎದುರುಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಒಬ್ಬ 
ತರುಣನು "ಈ ಭಿಕ್ಷುಕನೇಕೆ ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾನೆ? 
ಆ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಏನು ಹೇಳಿದನೊ |' ಎಂದುಕೊಂಡು "ಇಲ್ಲೇಕೆ ಕುಳಿತಿದ್ದೀಯೊ 4 
ಎಂದು ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಕೇಳಲು ಇಬ್ಬರಿಗೂ ವಾಕ್ಟಲಹೆವಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ತರುಣನು 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆ ಬೆನ್ನಮೇಲೆ ಒಂದು ಗುದ್ದು ಹಾಕಿದನು. ಆಗ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು 
ಕೂಡಲೆ ಎಚ್ಚತ್ತು ಕೊಂಡು "ಇನ್ನೊಂದು ಗುದ್ದು ಹಾಕಯ್ಯ ; ಗುರುವೆ, ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬುದಿ ಕಲಿಸಿದೆ... ದಾರಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹೋಗದೆ ನಾನೇಕೆ ಹೀಗೆ ಹೆರವರ 
ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಕಡೆಗೆ ಬಂದೆನೊ|' ಎಂದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪದಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಸಾಗಿದನಂತೆ ! ಹೀಗಿದೆ, ಕರ್ಮದಿಂದಾಗುವ ಅನುಭವವಿಶೇಷ ! 


ಅನೇಕಜನ್ಮಸಂಸಿದ್ದಸ್ತೆ ತೋ ಯಾತಿ ಪೆರಾಂ ಗತಿಮ್‌” (ಗೀ.೬-೪೫) 
ಮೋಕ್ಷವು ದೊರಕುವದಕ್ಕೆ ಅನೇಕಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧನಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸತ್ಸರ್ಮವನ್ನು ಈಶ್ವರಾರ್ನಿತವಾಗಿ ಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ, ಸತ್ಸಂಗವು ದೊರಕುವದಕ್ಕೆ, ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ, ಈಶ್ವರಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ- ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಬಹಳಕಾಲವು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರನು ದಯಾಲುವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರವರು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ 
ದಂತೆ ಅವರವರಿಗೆ -ಬೇಕಾದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ; ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ 
ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ನೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪೆದ್ಯನ್ತೇ ತಾಂಸ್ತಥೈವ ಭಜಾಮ್ಯಹಮ್‌ | : 
ಮಮ ವರ್ತಾನುವರ್ತನ್ರೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಸಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ! 
ಗೀ. ೪-೧೧ 

ಯಾರಿಗೆ ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಬೇಕೋ ಅವರಿಗೆ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನೂ, ಯಾರು 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮದಿಂದ ಭಜಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯನ್ನೂ, ಯಾರು. 
ತನ್ನ ಧ್ಯಾನವನ್ನೇ ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಯಾರು ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಾಗಿ ಈಶ್ವರಶರಣರಾಗಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ, 
ಹೇಗೇ ಆಗಲಿ, ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದುದಿನ ಪರೆಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಗೇ ಬರಬೇಕಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯಾರ ಪಕ್ಷಪಾತವೂ ಈಶ್ವರನಿಗಿಲ್ಲ. 
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೨೭೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಕರ್ಮದ ನಿಯಮವನ್ನೂ ಜನ್ಮಾಂತರವಾದದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯತೆಯನ್ನೂ ಸಾಧನೆ 
ಗನುಗುಣವಾದ ಫಲವು ಬಂದೇಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಅರಿಯದವರು "ಪ್ರಾರಬ್ದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಅದೃಷ್ಟವನ್ನು ಮಾರುವಡು: ಯಾರಿಂದ 
ಲೂ ಆಗದು' ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವು ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವೇ ಅದೃಷ್ಟ ವೆಂಬುದು ; ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತೀಕಾರಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು. ಈಗ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿ ಹಿಂದಿನ ಒಳ್ಳೆಯ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಉತ್ಕೃಷ್ಟಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ, 
ಹಿಂದಿನ ಕೆಟ್ಟಿ ಕರ್ಮದ ಫಲವು ರೂಪಾಂತರವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನರಿತವನು ಸತ್ಸರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಂತಃ 
ಕರಣಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಸಾಧನಾನುಷ್ಠಾನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರುವದಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನ 
ಕರ್ಮದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿರುವದೇ ಕಾರಣ , ಆದರೆ ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತನ್ನತನ್ನ ಪುಣ್ಯಪಾಸಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ಹೊಣೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರನ ನಿಂದೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ ; ಯಾರಾದರೂ ಪಾಸಕರ್ಮದ ಫಲವಾಗಿ ಈಗ ದುಃಖ 
ವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ ಕನಿಕರಸಡಬೇಕು, ಕೈಯಲ್ಲಾದ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವರನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಬಿಡಬೇಕು. ಅವರವರ 
ಕರ್ಮಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಅವರವರು ಜನಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಥಾವರಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನುಕೂಡ 
-ಗಿಡಮರಗಳು ಎಂದು ಕಡೆಗಣಿಸದೆ ಅಹಿಂಸಾದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ನೋಡಬೇಕು. 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗಿಬರುವ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. "ಸನ್ನೋಷಂ ಜನಯೇತ್‌ ' 
ಪ್ರಾಜ್ಞಸ್ತದೇನೇಶ್ಚರಪೂಜನಮ್‌' ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವದೊಂದು ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆ. ನಮಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರು | 
ವವರನ್ನು ನೋಡಿ ಅಭಿನಂದನಮಾಡಬೇಕು. ಸಮಾನಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವವರೊಂದಿಗೆ 
ಮೈತ್ರಿ ಯಿಂದಿರಬೇಕು, ಕೀಳುಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವವರೊಂದಿಗೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ 
ನಡೆಯಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳದೆ ಇರುವವರಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನರಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ದುಷ್ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಸತ್ಸಂಗ್ಕ ಈಶ್ವರ 
ಭಕ್ತಿ- ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದುವರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ವವನೇ ಕರ್ಮದ ನಿಯಮವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತವನು. 


೫೦. ನೀತಿಗೆ ಆಧಾರ 


(7--9--62) 


ವೇದಾಂತವು ಸರ್ವವ್ಯವಹಾರಾತೀತವಾದ ಅದ್ವೈತವನ್ನೇ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟದ್ದರೂ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಆ ಅದ್ಟೈತವೇ ಆಧಾರವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಅದ್ಬೈತತತ್ರ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರದ ಸಾಧನಗಳೇ ಉಪಾಯ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧನಗಳಿಗೂ ಉಪಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವದೂ 
ಇದರ ಒಂದು ಅಂಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತರ್ಕಪ್ರ ಧಾನವಾದ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಸಹೆಜಾನು 
ಭವಗಳಿಗೂ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಟೂ ಹೊಂದುಗೆಯಾದ ಉಪದೇಶಗಳಿದ್ದರಲ್ಲವೆ, ವೇದಾಂ 
ತವು ಜೀವಂತವಾದ ಪೂರ್ಣದರ್ಶನವೆನಿಸುವದು? ಆದ್ದರಿಂದ ನೀತಿ, ಆಸ್ತಿಕ್ಯ- 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲಿ ಆಧಾರವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿರಬೇಕು. 


ನೀತಿಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೇನು? ಬಾಹ್ಯಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನೀತಿಯೇನೂ 
ಕಾಣಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸ್ಥಾನರಜಂಗಮಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ನೀತಿಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಗಿಡಮರಬಳ್ಳಿಗಳು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ: 
. ಹಿಂಸೆಯಾಗದಂತೆ, ಸರೋಪಕಾರವಾಗಲಿ!- ಎಂದು ಬೆಳೆಯುವವೆ, ಹಣ್ಣು 
ಬಿಡುವವೆ, ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯುವವೆ? ದನಗಳು, ಎಮ್ಮೆ, ಕುರಿ, ಕೋಳಿ, ಹುಲ್ಕಿ 
ಸಿಂಹ, ಕರಡಿ, ಹಾವು, ಕ್ರಮಿ, ಕೀಟಗಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು -ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ನೀತಿಯ ಅನುಸರಣೆಯೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ತಿಂದೇ ಜೀವಿಸಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ನೀತಿ 
ಏತಕ್ಕೆ ಬೇಕು? ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ಯವನ್ನೇ ಏಕೆ ಹೇಳಬೇಕು, ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಸ್ವತ್ತನ್ನೇಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು? ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಾದಾಗ 
ಅದನ್ನೇಕೆ ಅನುಸರಿಸಬಾರದು? ಪರೋಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಾನೇಕೆ ಕಷ್ಟಪಡಬೇಕು? 
"ಒಳ್ಳೆಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ದೇವರನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಮ್ಮ ' ಎಂದು 
ಹೇಳಿದಾಗ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ "ಅದೇಕಪ್ಪ, ನನಗೆ ಏನಾದರೂ ಚೇಷ್ಟೆ 
ಮಾಡಿದರೇ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲ ನಾನೇಕೆ ಹಾಗೆ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಲಿ?' 
ಎಂದು ಕೇಳಿದಳಂತೆ! 


ನೀತಿತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಆಧಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರವರ್ತಕರಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಮತಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ನಾನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಬಾರದು... ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ, ಈ ಕರ್ತವ್ಯಬುದ್ದಿಯು 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬರಿಯ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನ 


ವಾಗಿರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಿಂತಲೂ ಕರ್ತವ್ಯತಾಬುದ್ಧಿಯ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ 


೨೭೨ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳೇ ಹೆಚ್ಚಿ ನವು- ಎಂದು ನೀತಿಪ್ರ ಧಾನನಾದವನು ನಿರ್ಣಿಯಿಸಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಕರ್ತವ್ಯತಾಬುದ್ಧಿಯು ಸಾರ್ವತ್ತಿಕವೆ, ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ 
ಅವಶ್ಯಕನೆ?- ಎಂಬ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿಚಾರಕರಲ್ಲಿ ಐಕಮತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮತಗಳಲ್ಲಿ 
" ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಾರದು? ಇದು ಈಶ್ವರನ ಆಜ್ಞೆ ; 
ಇದರಂತೆ ನಡೆದರೆ ಸದ್ಗತಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಇದನ್ನು ಮಾರಿ ನಡೆದರೆ ನರಕಪಾತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದು ಶ್ರದ್ಧಾವಂತರಾದವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಾದರೂ ವಿಚಾರ 
ಪ್ರ ಧಾನರಾದ ಜನರು ಇದಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನು? 
ಇದು ಈಶ್ವರನ ಆಜ್ಞೆ ಯೆಂದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು? ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು ಈಶ್ವರ 
ವಚನವೆಂಬುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಆಕ್ಷೇಪವನ್ನು ಎತ್ತುವವರಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ಒಪ್ಪುವಂತೆ ಮತಗಳು ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಶಂದು ತೋರಿಸಲಾರವು. 


ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ನೀತಿಯು ಅವಶ್ಯವಾಗಿಡೆ ಎಂಬುದು ಅನುಭನ 
ವಲ್ಲಿದೆ. ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮಾನುಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಕೊಂಡ 
ವನು ದುಡ್ಡನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆ, ಅಥವಾ ಮಾರುವವನು ಸಾಮಾನನ್ನೇ ಮೊದಲು 
ಕೊಡಬೇಕೆ? ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ನಂಬಬೇಕು ; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಸಾಗು 
ವದೇ ಇಲ್ಲ. ದಂಪತಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಗಂಡನು ತಂದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು 
ಹೆಂಡತಿ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಗಂಡನು ಮನೆಗೆ ಸಾಮಾನನ್ನು ತಾರದೆ 
ಹೊರಗೇ ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಿಯ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದರೆ, ಕುಟುಂಬದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇರಲಾರದು. ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ. 


ನೀತಿಪ್ರಧಾನರಾಗಿರುವವರು * ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಒಳಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ' ಎಂದು ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವರು ಅಭಿನಿವೇಶದಿಂದೊಡಗೂಡಿಡ ನೀತಿಯೇ ಮತಥರ್ಮ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಧರ್ಮವಿಲ್ಲ. ಎಂದುಕೂಡ ಹೇಳುವಷ್ಟು ನಾಸ್ತಿಕ್ಯಕ್ಕೆ ಇಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು 
"ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ; ದೇವರು ಸತ್ಯವೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ ಸತ್ಯ, 
ಅಹಿಂಸೆ. ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ದೇವರೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಎಂಥ 


ಕುರುಡುತನ! ಜನರಿಗೆ ನೀತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ' 


ವೇಳೆ ಕಸ್ಟವೊದಗಬಹುದು; ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪಕ್ಕೆ ಕೆಡಹು ' 


ತ್ತದೆ. ನೀತಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವದಾದರೂ ಆಧಾರವಿಡೆಯೆ ? -ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿದ ಹೊರತು ಅದರ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಅಷ್ಟಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ; ನೀತಿಗೆಟ್ಟ ನಡತೆ 
ಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾಬಂದವರಿಗೆ ಮನಸ್ಸೂ ಮೊಂಡಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 


ಕೆಲನರು ಒಂದು ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ತೃಸ್ತರಾಗುವದುಂಟು. 


ಡಾಡಾ... ಜಾ ೯ ಇಪ್ಪ ಪ. -'ಡಾರ್‌ಹಾ 


ನೀತಿಗೆ ಆಧಾರ ೨ಿ೭ಕ್ನಿ 


ಆಪದ್ಭರ್ಮವಾಗಿ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಬಹುದು. ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು 
ಇತ್ಯಾದಿ, ಆದರೆ ಒಂದಿಷ್ಟು ಅವಕಾಶವು ಸಿಕ್ಕಿದರೂ ಮನುಷ್ಯನ ದುರ್ಬಲವಣ 
ಮನಸ್ಸು, ಅದನ್ನೇ ದುರುಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. "ಆಪದ್ಭರ್ಮವೆಂದು 
ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೆ? ಎಂಬ ಕುಂಟುಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ತಮ್ಮ ನಡತೆಯೇ ಸರಿಯೆನ್ನು 
ವವರು ಎಷ್ಟುಮಂದಿಯಿಲ್ಲ 


ಮತನೀತಿಗಳೆರಡಕ್ಟೂ ಆಧಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದೆ, " ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನು; ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ನಾನು? ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಡ್ಮಿಯಾದದ್ದೆಲ್ಲ 
ಅನೀತಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದದ್ದೆಲ್ಲ ನೀತಿ. ಈಗ ನಾವು ಒಂದೊಂದು 
ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾದ ಆತ್ಮವನ್ನೇ “ನಾನು' ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಪರಿತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವೆವು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಯಾವನಿಗೆ 
ಇರುವದೋ ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ಅನೀತಿಗೆ ಬೀಳುವಂತಿಲ್ಲ. 


ಸಮಂ ಪಶ್ಯನ್‌ ಹಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವಸ್ಥಿತಮಾಶ್ವರಮ್‌ | 
ನ ಹಿನಸ್ರ್ಯಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ || 
ಗೀ, ೧೩-೨೮ 
« ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಆತ್ಮನಾಗಿ ಇರು 
ತ್ತಾನೆ' ಎಂದು ಯಾವನು ಕಾಣುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ತನ್ನನ್ನುತಾನೇ ಕೊಂದು 
ಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ, ಅದರಿಂದ ಅವನು ಪರಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು-ಎಂಬ ಭಗವ 
ದುಕ್ತಿಯು ಪ್ರಸನ್ನಗಂಭೀರವಾದದ್ದು. . ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವ ಶರೀರಭಾಗವು 
ಯಾವದಾದರೂ ಕಾರಣದಿಂದ ಸತ್ತಿರುವದೋ ಆ ಭಾಗದ ಸುಖದುಃಖಗಳು 
ಅವನಿಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ, ಬೈರಾಗಿಗಳು ಕೆಲವರು ತೋಳನ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಎತ್ತಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಾರವೇ ಆಗದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವದನ್ನೂ ಆ 
ಭಾಗವು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಆಗಿರುವದನ್ನೂ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ನೋಡಿರಬಹುದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದರೂ 
ನಮಗೆ ಅದರ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದೇಒಂದು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತದಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ 
ಅಭಿಮಾನವು ವಾಸನೆಯಿಂದ ಬಲವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದರಿಂದ ಇವರು 
ಬೇರೆಯವರು, ಅವರಲ್ಲಿ " ಸುಹೈನ್ಮಿತ್ರಾರ್ಯುದಾಸೀನಮಧ್ಯಸ್ಥದ್ವೇಷ್ಯಬಂಧು ' 
ಗಳೆಂಬ ವಿಶೇಷವಿದೆ. ಎಂದು ಕಾಣುತ್ತಿರುವದರಿಂದಅವರ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಅಭಿಮಾನವು ನಮಗೆ ಇಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆಗುವ 
ಅಂತಃಕರಣಭಾವಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಂರೊೋದು ಬಗೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ- 


೨೭೪ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದರೂ ತನಗಿಂತ ಅನ್ಯರಾದ ಜನರೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ವಸ್ತುಗಳೂ ಬೇರೆಯಿರುವವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷೌದಾ 
ಸೀನ್ಯಗಳುಂಟಾಗಿರುವಂತೆ, ನಾವು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಾ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ ಕೊಲ್ಲುತ್ತಿರುವೆವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದೆ 


egal 77೫ ಕೆ SSI ಜಾಡಿನ aaa: | 
avd ೫೫(೧ಗೀಗಳತಗಿತ A karma earn BA 


ಯಾರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮನ ಅರಿನಿಲ್ಲವೋ ಅವರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಈ ತಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳಿದ 
ಬಳಿಕ ಅಂಧಂತಮಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಅಸುರರ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು 
ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಅಕ್ಷರಾರ್ಥ. ಸತ್ತಬಳಿಕ ಅವರವರ ಮನೋವಾಸನೆ 
ಯಂತೆಯೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆಯೂ ಅವರಿಗೆ ಅಜ್ಜಾ ನಮುಯವಾದ ಜನ್ಮವು 
ಬರುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈಗಲೇ ಅವರಿಗೆ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪದ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಫಲವಾಗಿ ಒಂದೇ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವುಂಟಬಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದರಿಂದ, ಅವರು ಧಿಜವಾಗಿ-ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವರು. 
ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಯೆಂದರೇನು? ತನ್ನನ್ನುತಾನೇ ಕೊಂದುಕೊಳ್ಳುವದು. ಯಾರು 
ಜವನ್ನು ಅರಿಯರೋ ಅವರಿಗೆ ಅವರ ಆತ್ಮನು ಹತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ನಾವು ಯಾವಯಾವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿ ಯಸಂಘಾತವನ್ನು "ನಾನು' ಎಂದು ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆವೋ ಅದನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ವಾಡುತ್ತಾ ಪುಣ್ಯಪಾಸಗಳ ಫಲವಾಗಿ ಸದಸದ್ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ಹೊಸಹೊಸ ದೇಹವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿ ಅದೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆವು. ಮತ್ತೆ ಆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡ ದೇಹನಿಮಿತ್ತ 
ದಿಂದಲೂ ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೊಂದುಕೊಳ್ಳು ಶ್ರಿರು 
ವೆವು. ಹೀಗೆ ಶರೀರಾಭಿಮಾನಿಗಳು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗಳ ಸಾಲನ್ನೇ ಅನುಸರಿ 
ಸುತ್ತಾ ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ಜನನಮರಣಪ್ರ ಬಂಧಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಿರುವರು. 
ಪರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನಂತೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವನು ಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಹೀಗೆ ಪುಣ್ಯವುಕೂಡ ಶರೀರಾಂತರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪಾಪವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ ; ಇನ್ನು ಪಾಸಭೂಯಿಷ್ಠ ವಾದ ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವರ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಹೇಳುವದೇನು ? 


ನೀಕಿಗೆ ಆಧಾರ ೨೭೫ 


ಯಾವನಿಗೆ "ನನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು' ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿರುವದೋ, 
ಅಥವಾ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಬೋಧೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನಿರುವನೆಂಬ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗಿರು 
ವದೋ ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಯಾವ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಹಿಂಸೆಮಾಡುವ 
ಬುದ್ದಿ ಯುಂಬಾಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ; «ನ ಹಿನಸ್ತಾ (ತ್ಮನಾತ್ಮಾನವಂ್‌' ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವದು ತನಗೆತಾನೇ ಹಿಂಸೆಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಬಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದರಿಂದ ಸರ್ವಾಕ್ಮಭಾವನೆಯಿರುವವನು ಅನೀತಿಯ ಹಾದಿಯನ್ನು 
ತುಳಿಯುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. 


ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ. ತಾವು ಕಷ್ಟಸಡುತ್ತಿರುವದೇಕೆ? 
ಅವರಲ್ಲಿ ನನ್ನವರೆಂಬ ಭಾವವು ಇರುವದರಿಂದ. ದೊಡ್ಡ ಕುಟುಂಬದ ಯಜ. 
ಮಾನನು ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು, ನೆಂಟರು, ಇಷ್ಟರು, ಆಳುಕಾಳುಗಳು, ದನಕರು 
ಗಳು- ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಭಾವದಿಂದಲೇ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಇರಬೇಕೆಂಬುದೇ ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನೀತಿ 
ಯನ್ನು ಬೋಧಿಸುವವರು ಕೆಲವರು "ಈಗ ನಾನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಉಪಕಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, ನನಗೂ ಕಷ್ಟಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮ ತ್ರೊಬ್ಬರ ಸಹಾಯನಾದೀತು' 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದುಂಟು, ಆದರೆ ಇಂದು ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ಬಳಲು 
ತ್ರಿರುವವನಿಗೆ ನಾನು ನೀರನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ, ಮುಂಡೆ ನಾನು ನೀರಡಿಕೆಯಿಂದ 
ಸಂಕಟಸಡುವಾಗ ಆ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಎಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ? « ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವದರಿಂದ ನಾನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮಾಡುವ 
ಉಪಕಾರವು ನಿಜವಾಗಿ ನನಗೆನಾನೇ ಒಳ್ಳಿಯದನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ- ಎಂಬ 
ವೇದಾಂತಬೋಥೆಯನ್ನು ಮನದಂದರೆ ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗವೆಂಬುದು ತನ್ನ ನಿಜವಾದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮಾಡುವ ಒಂದಾನೊಂದು ಸಾಧನವೆಂಬುದು 
ಮನವರಿಕೆಯಾದೀತು. ಧರ್ಮರಾಯನು ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ ಅವನನ್ನು 
ಸಾವಿರಾರು ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಿ ಗಳಾದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದರು. “ ನಾನು 
ಹೇಗಾದರೂ ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸುಗಳಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಹೊರೆದುಕೊಂಡೇನು. ಇಂಥ 
ಸಾಫ್ರ್ವ್ರಿಕರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದನ್ನು ಹೇಗೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಂಡಿರಲಿ?” ಎಂದು ಧರ್ಮರಾಯನು ಅನುತಾಪದಿಂದ ಧೌಮ್ಯರಲ್ಲಿ ಅರಿಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. ಅವರು ಸೂರ್ಯಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸುಮಾಡು 
ವಂತೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದರು. ಆಗ ಸೂರ್ಯನು ಅವನಿಗೆ ಅಕ್ಷಯಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಿದನು-ಎಂಬ ಕಥೆಯಿಂದ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೆಳಕಾದದ್ದೇಸಿದೆ ? 
ದಾನ, ಧರ್ಮ, ನೀತಿ. ಇವುಗಳಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ನಾವು ಉಸಕಾರವಾಡು 


೨೭೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂಶ 


ವಾಗ ಒಂದು ಬಗೆಯ ವಿಲಕ್ಷಣಾನಂದವುಂಬೂಗುವದು ; ಆಗ ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ವಿಶಾಲಾತ್ಮನ ಅರಿವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವೆವು. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ದಾನವೊಂದೇ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಉಳಿದಿರುವ. ಸಾಧನ- ವಡ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದರ ರಹೆಸ್ಯವೇ 
ಇದು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಇದ್ದೇ ಅದನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಿದರೇ ದಾತ 
ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದಿಷ್ಟು 
ಸಹಾಯಮಾಡಿದರೂ ದಾನವಾಗುವದು. ಭೂಮಿ, ದನಕರು, ಧೆನಕನಕಾದಿ 
ಗಳು- ಇವುಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಶರೀರಶ್ರಮದಿಂದಲೇ ಪರೋಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಈ ತ್ಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಅದ್ದೈಶೆಜ್ಞಾ ನನೇ ನೀತಿ, ನೀತಿಯ ಅನುಸರಣೆಯೇ ಅದೈೈತ- 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಜ್ಞಾನವು ಯಾರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿರುವದೋ ಅವರು 
ಅನೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಪರಮಜ್ಜಾ ನಿಗಳಾದವರು ಸರ್ವ 
ಭೂತಗಳ ಹಿತದಲ್ಲಿಯೂ ರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯನೇ ಇದು. ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿಬಿದ್ದಾಗ, ಯಾವನಾದರೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿ ಕಣ್ಣು ಕಣ್ಣು ಬಿಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ಕಷ್ಟ ಪಡುತ್ತಿರುವವರನ್ನು ಧ್ಯ ರ್ಯದಿಂದ 
ನುಗ್ಗಿ ಬದುಕಿಸಿದವರನ್ನು ಜನರು ಹೇಗೆ ಕೊಂಡಾಡುತ್ತಾ ರೆ! fis 'ಫೈರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸ್ಪಾರ್ಥಶ್ಯಾಗವೆ, ಅಲ್ಲವೆ, ಆಧಾರ? ಆತ್ಮನು ಎ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮನವರಿಕೆಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ನೀತಿಯೇ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. «ಅವಿನಾಶಿ 
ತು ತೆದ್ವಿ ದ್ಧಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಮ್‌' ನಿತ್ಯನಾದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು 
ಹಂ ವಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೇ, ಅವನನ್ನು 
ಸಂಕುಚಿತಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕುಗ್ಗಿಸಬಾರದು. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಾ ಗಕ್ಕೆ ಹಿಂಸೆ 
ಯಾದರೂ ನಮಗೇ ಆಯಿತೆಂದು ಹೇಗೆ ಭಾವಿಸುವೆವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ವಿಶಾಲ 
ಹೈದಯರಾದವರು ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೆ ತೊಂದರೆಯಾದರೂ ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಪುಸ್ತಕಜ್ಞಾನವಲ್ಲ; ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನಿಗೆ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾ ಸ್ಹ ನವು ಇರುವದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. "ಅದ್ದೆ ಕಷ್ಟಾ ಸರ್ವ 
ತಾಕಿ ಮೈತ್ರಃ ಕರುಣ ಏವ ತ್‌ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸರ್ವಭೂತಪ್ರೇಮವೇ ಜ್ಞಾನದ ಲಕ್ಷಣ. ಆ ಗುಣಗಳು ಯಾವನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ 
ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವವೋ, ಅವನೇ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠನು.. ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳೆಂದರೆ ಹುಲಿಕರಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇಮವೆ? -ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. 
ಅಲ್ಪಬುದ್ಧಿ ಯ ಜನರಿಗೆ ಸೆಂಕುಚಿತವಾದ :ನೀತಿಯೂಇದೆ. ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ದುಷ್ಟಮೃಗಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವದು ಅಧರ್ಮವಲ್ಲ- ಎಂದು: ಅವರಿಗಾಗಿಯೇ ಧರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು. ಆದರೆ ಅಪರಿಚ್ಛಿನ್ನತತ್ತ ದ ಜ್ಞಾನವು ಬಂದಿರುವ 


ಸಾಧನಾನಂದ ೨೭೭ 


ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಹುಲಿಕರಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಇರುತ್ತಾನೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಅವರು ಅವನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸುವಂತಿಲ್ಲ; ಬಹುಶಃ ಅಂಥವರನ್ನು ಆ 
ದುಷ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಏನೂಮಾಡದೆ ಇರುವವೆನ್ನ ಬೇಕು. ಅವು ಏನೇಮಾಡಲಿ, 
ಆ ಸಾಧುಗಳು ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಿರುಪೇರನ್ನೂ ಹೊಂದುವಂತಿಲ್ಲ; 
ಅವರು ಪ್ರೇಮದ ಕೊನೆಯ ಮಜಲನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಿಟ್ಟರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು 
ಹಾವು ತಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬಂದುಹೋದಾಗ ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳು "ಪರಮಸ್ರಿಯನಾದ 


ಬಿ 
ಭಗವಂತನ ದೂತನೊಬ್ಬನು' ಬಂದಿದ್ದನು... ಎಂದರಂತೆ. 


ಹೀಗೆ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನವು ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃ ಸಿ ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ನೀತಿಗೆ 
ಅಡಿಗಟ್ಟ ನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಜಾತ್ರ ತತ ತ್ರೃಜ್ಞಾ ನಕ್ತಾಗಿ ನೀತಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತದೆ; ವಿಸ್ತೃತಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ : ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಡೇ ಮಾನವನ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಅದು ಜೋಧಿಸುತ್ತ ದೆ. ಈ ಸಿ ಹೂಡ ವೇದಾಂತದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಹಸೆಹಲೆದಕೊಕ ಸ ಸೃಯೋ 
ಜನವುಂಟಿಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಾಧನಾನಂದ 
(8--9--69) 


ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನೂ ಅದರ ಪ್ರಾ ಪಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಬೋಧನೆ 
A ಪರಮೇಶ್ವರಪ್ರಾಪ್ರಿಯು ಸತ್ತಬಳಿಕ ಆಗುವ ಆದ್ದ ಸಿಷ್ಪಫಲವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸ್ಥ ಸ್ವರೂಪವೂ ಅದ್ಭ ಪ್ಪ ವಾಗಿದ್ದು ಅವನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಅದ್ಭ ಪ್ದ 
ವಾಗಿರುವಾಗ ಆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ pe ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ '್ರದ್ಧಾದರಗಳುಂಟಾ 
ಗುವದು ಕಷ್ಟ. ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರೋಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತ ದೆ; Bas ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ರ ದೃಷ್ಟ ಫಲವನ್ನು 
ಸು ಪರೋಪಕಾರವೆಂಬುದು ರಾಜಸವಾಗಿ ದಂಭಾಹಕಾರ್ಕ 
ಪೈಪೋಟ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೂ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವಸಂಭವವಿದೆ ; 
ಸಾತ್ರ್ವಿಕಸಾಧನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಮತಗಳಿಗೂ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲ. ಮತಗಳು 
ಬೋಧಿಸುವ ಪರೋಪಕಾರವನ್ನು * ಇಷ್ಟಾಪೂರ್ತದತ್ತ 'ಗಳೆಂಬ” ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ನರೋಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದು 
36 
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ವಿಶಾಲಾತ್ಮಬುದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಉಪಪತ್ತಿಯು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ಇದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಧನಾನುಸ್ಮಾನದಿಂದಲೇ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಆನಂದವನ್ನು ಸಾಧಕನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪದಿಪ್ಟವಾಗಿರುವ 
ಒಂದು ಸಾಧನ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಮಾನವರಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ಆಜ್‌ ಸಾಧನವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಓತ ಬೇಡುವ 
ಇಷ್ಟಾ ನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾ ಪ್ರಿಸರಿಹಾರಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಡುವ ಪರಮೇಶ ಕರನೊಬ್ಬ 
.]) ಎಂಬ ಪಲಕ ಗಡ ಅವನ ಸುದ್ದೆವ. ಮತಗಳ ಅನುಯಾಯಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜನರು ಭಗವಂತನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದು ನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ, ತಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಎಷ್ಟೋ 
ವೇಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಫಲವೂ ಆಗದೆ. ಇರಬಹುದು ; ಆದರೂ ಜನರು ಫಲವು 
ಆದೀಶೆಂಬ ತಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ದೇವರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದರೆ 
ಫಲವಾಗುವದೇನೂ ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ- ಎಂದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಂಬಿಕೆಗೆ 
ಏನು ಆಧಾರ ? ಇದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಉಸಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು ? ಮನುಷ 
ನಿಗೆ ಸ್ವಾರ್ಥವು ನೆರನೇರಬೇಕೆಂಬ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಒಂದು ಪ್ರತೀಕ್ಷೆಯು 
ಾವೆದಿಂದ ಇದೆ. ಎನ್ನೋಣವೆ ? ಅದಳ್ಟಾದರೂ ಉಪಪತ್ತಿಯೇನಿದೆ ? 
ಹೇಗೇ ಆಗಲಿ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ದಯಾಯುಕ್ತನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ ; 
ನಮ್ಮ ಸಾಧನಗಳು ನೆರನೇರದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಸಾಧನದ ನ್ಯೂನತೆಯೋ, 
ಆಥವಾ ನಮಗೆ ಬೇರೊಂದು ಖಿ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗಬೇಕೆಂಬ 
ಈಶ್ವರೇಜ್ಛೆಯೋ ಕಾರಣವಾಗಿರಬೇಕು. ಎಂಬ ಜಗು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಡಗಿಜಿ ಎನ್ನಬಹುದು. ನಾಸ್ತಿಕರಾದ ತಾರ್ಕಿಕರು "ದೇವರು 
ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಂಡು, ಬೇಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಕಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಏಕೆ ಜನರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು? ಅವನು ಸರ್ವಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಜನರಿಗೆ 
ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಕೊಡಬಾರದೇಕೆ ?'._ ಎಂದು ಕುಕ್ಸಿತತರ್ಕವನ್ನು ಒಡ್ಡುವ 
ದುಂಟು. ಮತಜಬೋಧಕರಿಗೆ ಇದೊಂದು ದಾಟಿಲಾಗದ ಅಡಚಣೆಯಾಗಿರ : 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಿದೆ. ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಆಪ್ತಕಾಮನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾವುಮಾತ್ರ 
ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ನಿಷಯಗಳಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಸುಖವು ಬರ 
ಬೇಕೆಂಬ ಆಗ್ರಹವನ್ನು ತೊಟ್ಟಿ ದ್ದೇವೆ. ಸುಖದುಃಖಗಳು ಏಕೆ ಬರುತ್ತವೆ? 
ಪರಮಾತ್ಮನ ನನ್ನು ಮರೆತು ಬಹಿರ್ಮುಖರಾಗಿಕುವಜೀ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ce ಸುಖವೆಂಬುದೂ ಅವುಗಳ ಪಾ ್ರಸ್ರಯನ್ನು ನೆಪವಾಗಿ ಮಾಡಿ 


`ಸಾಧನಾನಂದ ೨೭೯ 


ಕೊಂಡು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಆನಂದಾಂಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಗುಟಿ ನ್ನು Wk ಸರಮಾತ ಒನಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವದೇ ಸುಖಪ್ರಾಪಿ ಬಗ್ಗೆ ಹಾದಿ. 
ಈಶ್ವರನು ತನ್ನನ್ನು ಬೇಡಿದರೆ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದು 7 ಸಾ ರ್ಥೆದ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಹಿಡಿದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ - ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವ ee ಆತ್ರ ನೇ 
ಪರಮೇಶ್ವರನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬನ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಆನಂದಕ್ಕೆ 
ದಾರಿ, ಪಾ ್ರಾರ್ಥನೆಯೆಂಬುದು ಭಗವಂತನಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಹಾದಿ. 


ಸ್ತೋತ್ರ ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧನವನ್ನು ಮತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ. Se ನು " ಜನರು ತನ್ನನ್ನು ಹೊಗಳಲಿ' ಎಂಬ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ 
ಜಾ ಇಟು ಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಸ್ತೋತ್ರ- ಎರಡೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ರಣೆಗೆ ಬಾಸ್‌ ಅಪ್ಪೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥದ 
. ಲಕ್ಷ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುತ ದೆ | ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಗುಣಗಳ ಪೇ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ (ತ್ರವನ್ನು ಪಟನೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸಿ 
pn ಭಗವಚ್ಛಿ ಂತನೆಯನ್ನು ಮಾಡೆವದರಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ 
ಆತ್ಮನ ಸ [ರಣೆಯೇ ಉಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ. ನಿಷಯಚಿಂತನೆಯು ದೂರಾದಂತೆಲ್ಲ 
| ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಲವು ಬೀಳುಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಳಸುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಉಪದೇಶವು ಸ್ತೋತ್ರಪಾಠದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಫಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ತೋತ್ರಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಮೆಲುಕು 
ಹಾಕುತ್ತಾ ಪಠಿಸಿದರೆ ಇದರ ಪೂರ್ಣಫಲವು ದೊರಕುವದು. 


ಪಾರಾಯೆಣನೆಂಬುದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಾಧನ. ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿ ಆತನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ದೊಡ್ಡವರು ಬರೆದಿರುವ ಪ್ರಾಸಾದಿಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಮನಮುಟ್ಟಿ ಓದಿ ಟು ಅವತಾರಗಳು, ಅವುಗಳಮೂಲಕ 
ಆತನು ತೋರಿಸಿರುವ ಲೀಲೆಗಳ ಸ ಇವುಗಳಿಂದ ಚಿತ ತ್ತಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಇದೊಂದು ಸೇಕ ಈ ಭಗವಂತನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಅತನು ಭಕ್ತರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ನರಿಯನ್ನೂ ದುಷ್ಟರನ್ನು ನಿನಾಶಗೊಳಿಸಿ 
ದಾಗಲೂ ಆತನು ತೋರಿಸಿದ ಲೀಲೆಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿದರೆ ಅವು ಸ್ಮರಣೀಯ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಸದ ಪಂಥಗಳ Ea ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆ 
ಯೂ ಆತನು ಈಗಲೇ ನಮ್ನೆನುರಿಗ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ ಭಾವನೆಯೂ 
ಉಂಟಾಗಿ ಬಾಹ್ಯಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನೆಲ್ಲ ಮರೆಯಿಸಿ Ra ಆನಂದದ 
ಲೋಕನನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿಕೊಡುವವು. ಭಗವಂತನು ಆನಂದ 
ಮಯನು. ಈಗಲೂ ಆತನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು ಇರುತ್ತೇವೆ, ಆತನೇ 
ನಮಗೆ ಕೊನೆಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಸ್ಥಾ ನಪ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನಪೊರ್ವಕವಾದ 


೨೮೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಪಾರಾಯೆಣವು ನಮಗೆ ಮನಗಾಣಿಸುವದು. ಅರ್ಥಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಕೇವಲ 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ರಾಮಾಯಣಾದಿಗಳನ್ನು ಪಾರಾಯಣಮಾಡಿ ಆನಂದಿಸುವ 
ಮಹನೀಯರನ್ನು ನಾವು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಶ್ರೀರಾಮನು ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ 
ರಿಂದ ಅಹಲೈಯ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಪವಿತ್ರ ಳಾಗಿದ್ದ ಆಕೆಯ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ " ರಾಮೋಹೆವ್‌? ಎಂದು ನಮಸ್ವರಿಸಿದನೆಂದು ಹೇಳುವ 
ಭಾಗವನ್ನು ಓದುವಾಗ ಸಂಸ್ಕ ತಭಾಷೆಯ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲದವರುಕೂಡ 
ಕಥೆಯನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಆನಂದಿಸುವದಿಲ್ಲವೆ ? ಯಸಷಿವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಓದುವದೂ, ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವದೂ ಆತನಿಗೆ ನಮ್ಮದೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅರ್ಸಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಾಧನವಬ್ಲವೆ ? 


ಜಪೆ. ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರು, ಮಹೆಮ್ಮದೀಯರು- ಮುಂತಾದ ಅವೈದಿಕಮತ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಪದ ಅನುಷ್ಠಾನವಿದೆ. ದನಗಳು ಹುಲ್ಲನ್ನು ತಿಂದು ಮೆಲುಕುಹಾಕಿ 
ದಂತೆಲ್ಲ ಅವಕ್ಕೆ ಅದರ ಸವಿಯು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೋರುವಂತೆ, ಭಗವಂತನ 
ನಾಮವನ್ನು ಜನಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವು ಬಲವಾದಂತೆಲ್ಲ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಭಗವ- 
ತ್ಸ್ಮರಣೆಯ ಸವಿಯು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೋರುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಮ 
ಜನದ ಪುರಶ್ಚರಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುವ ಮಹೆನೀಯರಿಂದ ಮಂತ್ರಗ್ರ ಹೆಣವನ್ನು 
ಮಾಡುವದೇ ಒಂದು ಸಂಸ್ಕಾರ. ಅದಶಿಂದ ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯೇ ಮಂತ್ರವು ಮೂಡಿ 
ಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ.. ಮಂತ್ರವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಮನನಮಾಡಿದವರನ್ನು ಸಂಸಾರದ 
ಕೋಟಲೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವದು- ಎಂಬರ್ಥವಿದೆ. ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿದಂತೆಲ್ಲ 
ಸಾಧಕನೂ ಮಂತ್ರಮಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ನಿರಂತರವಿಷಯಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಅಥವಾ 
ವಿಷಯಗಳ ಮಾತುಗಳ ಜಪದಿಂದ ಹೇಗೆ ಜನರು ವಿಷಯಾತ್ಮರಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. " AREY ಇಇಷಕ್ರ್ತಗಾ ಸ್ರತ? 
ಬ್ರ ಜಾಗ: (ಛಾಂ. ೭-೨೬-೨) ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ; ರಾಗದ್ವೇಷ 
ಮೋಹಗಳ ಕಲಂಕವಿಲ್ಲಡೆ ವಿಷಯಸೇವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಆಹಾರ 
ಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದು ; ಆಹಾರಶುದ್ಧಿಯಿಂದ ಸತ್ತ್ವಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದು, ಅಂತಃ 
ಕರಣವು ನಿರ್ಮಲವಾಗುವಡು ; ಸತ್ತ್ವಶುದ್ದಿಯಿಂದ ಎಡೆಬಿಡದಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ಮರಣೆಯು ಅಳವಡುವದು- ಎಂದು ಆ ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥ. ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುನದಕ್ಕೆ ಭಗವನ್ನಾಮದ ಜಪವು ಅತ್ಯಂತಸುಲಭವಾದ ಉಪಾಯ 
ವು; ಭಗವಂತನ ನಿರಂತರಸ್ಮರಣೆಗೂ ಅದು ಒಂದು ಸುಲಭವಾದ ಉಪಾಯವೇ 
ಸರಿ, 

ವಿಷಯಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಈಗ ನಾವು ಮೋಹಪರವರರಾಕಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆದರಿಂದ ವಿನೋಚನಮಾಡಿ ಆತ್ಮಸ್ಮರಣೆಯೇ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದೇ ಸಾಧನೆಯ ತತ್ತ್ವ. ಮೊದಲು ನಾಮದ ಬಾಹೈಜಪವನು 
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ಮಾಡೆಬೇಕು, ನಮಗೂ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಆ ಜಪವು ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ನಲಿದಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದಮೇಲೆ. ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಪ್ರಾ ಣಾಪಾನಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ; ಪ್ರಾಣವು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡ:ವಾಗ ಒಂದು 
ಸಲ, ಅಪಾನವು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವಾಗ ಒಂದುಸೆಲ- ಹೀಗೆ ಜಪವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಾಣಾಪಾನವೃತ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಜಪವೇ ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯು ನೆಲೆನಿಂತುಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೂ ಅಭ್ಯಾಸವರಾಡಬೇಕು. ಆ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅಳವಟ್ಟಿ 
ಬಳಿಕ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಗಳಿಗೂ ಅದನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿಯು ಎದ್ದು ಕೊಂಡರೆ ಕೂಡಲೆ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಇದು ಭಗವಂತನ ನಾಮವೇ ಎಂದು ನಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವೃತ್ತಿಯು 
ಎದ್ದರೆ, ವೃತ್ತಿಯು ಮರೆಯಾದರೆ, ಯಾವಾಗಲೂ ಅವೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ನಾಮ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ನಾವಾತ್ಮಕವೃತ್ತಿಯ್ಞದೆ ಮತ್ತೆ 
ಯಾವ ವೃತ್ತಿಯೂ ಏಳದೆ ಇರುವಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೊನೆಗೆ ವೃತ್ತಿಗಳ ಏಳು 
ಬೀಳುಗಳೆರಡಕ್ಟೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ಭಗವನ್ನಾಮವು, ನಾಮಕ್ಕೂ 
ನಾಮಿಗೂ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾಹೋದರಿ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿ ಭಗವನ್ಮಯನಾಗುವನು. "ಇದು ನಾಮವತಾತ್ರವ್ಲವೆ?' 
ಎಂದು ಮಾತ್ರ ತಿರಸ್ಥಾರಮಾಡ ಬಾರದು. ಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ. ಆಮೂಲ್ಯ 
ವಾದ ರತ್ನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಭದ್ರವಾದ ಭರಣಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಭದ್ರ 
ವಾದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆವೋ ಹಾಗೆ ನಾಮವನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಅಂತಹೆನೃದಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಇಪಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗಾದರೆ ನಾಮ 


ವು ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥಪ್ರಾ ಪ್ತಿಯಾಗುವವರೆಗೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೈಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. 


೩ 

ಧ್ಯಾನ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯು ಪ್ರತ್ಯಯಾಂತರದ ವ್ಯವಧಾನವಿಲ್ಲದೆ 
ಧಾರಾಕಾರವಾಗಿ ಸಾಗಿದರೆ "ಧ್ಯಾನ'ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, ವ್ರತಪೂಜಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ಆದರ ಗುಟ್ಟು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತೀ ದ್ದರಿಂದ 
ಧ್ಯಾನಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ದೇವರ ಬಿಂಒದಮೆೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಬಿಡುತ್ತೇವೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು, ಆತನೇ 
ಸಗುಣರೂಪದಿಂದಲೂ ನಿರ್ಗಣರೂಪದಿಂದಲೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಆನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ; ಆತನೇ ಸರ್ವಜಗದ್ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆಂದು ಒಂದುಸಲ ಹೇಳಿ 
ದಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸರ್ವಾಂತರನಾಗಿರುವ ಆತನ ಪರವರಾರ್ಥಸ್ತೆಗೂಪದಲ್ಲಿ 


ಯೇ ಮಸ್ಸಿಡುವದಕ್ಕೆ ನರಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವಿಶೇಷವನ್ನು ಧ್ಯ್ಯಾವೆಂದು ಕರೆಯ 


೨೮೨ . ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ತ್ತಾರೆ ಸಗುಣಸಾಕಾರರೂಪವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೂ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ನಿರ್ಗುಣಚಿಂತನವನ್ನು ಮಾಡುವವರು " ಆತ್ಮನ್ಯೇವ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನ 
ಇ ದಹಿ ಚಿನ್ನಯೇತ್‌ ? (ಗೀ. ೬-೨೫) ಎಂಬ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮನ 
ದಂದುಕೊಂಡು ಗುರೂಪದೇಶದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಕ್ಷೇಪಾದಿಗಳನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡು ವೈರಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸ- ಇವುಗಳ ಅನುಸರಣೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ವಶಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧನಗಳೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಜ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಿ: ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ಉಪದಿಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಸಮಸ್ತಪಾಪಗಳ ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 


. ಅತಿಸಾತಕೆಯುಕ್ತೋ ಪಿ ಧ್ಯಾಯೆನ್ನಿನಿಷಮಚ್ಯುತಮ್‌ 
ಭೂಯಸ್ತಪಸ್ತೀ ಭವತಿ ಪಜ, ಪಾವನಪಾವನಃ !! 


ಎಂಥ ಅತಿಪಾತಕವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ನಿಮಿಷಮಾತ್ರದಷ್ಟುಕಾಲ ಪಠಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿದವನಾಗುವನು,. ಪಜಲ್ಪಿ_, 
ಪಾವನರೆನಿಸಿಕೊಂಡವರನ್ನು ಪವಿತ್ರ ಗೊಳಿಸುವಷ್ಟು ಶುದ್ಧನಾಗುವನು- ಎಂದು 
ಪುರಾಣವಚನವಿದೆ. ಯಾವನು “ಮುಹೂರ್ತಮಾತ್ರದವರೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಸಮಸ್ತತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಪಾ ನಮಾಡಿದ 
ಪುಣ್ಯವೂ ಸರ್ವಭೂಮಿಯನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಿದ ಫಲವೂ ಬರುವದು -ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಧ್ಯಾನದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನದ ಬಲದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗಿ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಸತ್ಯವೆಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದು ಕಡೆಗೆ. ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗು ವದು. 
ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಗೂ ಮೂಲವು :ದೇಹಾತ್ಮಬುದ್ಧಿ. ಮನುಷ್ಯನು ತನಗೂ 
ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಕುರಿಯನ್ನು ಕೊಬ್ಬಿಸಿ ಮಾರಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗಿ ಕೊಡುವಂತೆ ದೇಹವನ್ನು 
ಪಾಪದಿಂದ ಪುಷ್ಟಿಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ ಮೃತ್ಯುವಶನಾಗುವನು ; ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಳಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು 
"ನಿಪ್ಪನ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮ ತತ್ತ್ವದಾ' ಎಂದಿರುವಂತೆ ಪರಮಾಕ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ' 
ಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುವನು. ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯು ಬಾರದೆಇದ್ದರೂ ' | 
ಸಾಧನೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡರೂ ವ್ಯವಹಾರದ ಕ್ಷಣಿಕಸುಖದ ತುಚ್ಛ | 
ತನನು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಸಾಧನವು ಮೊದಮೊದಲು ಕಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರಿದರೂ 
ಅವು ಅಳವಟ್ಟಿಂತೆಲ್ಲ ಸುಖಪ್ರದವಾಗುವದು. ಸಿದ್ಧನೇ ಆದರಂತೂ ಅವನು 
ತಾನೂ ಕೃತಕೃತ್ಯನು, ಮಿಕ್ಕವರನ್ನೂ ಸಂಸಾರದುಃಖದಿಂದ ಪಾರುಮಾಡು 


ಏಕತ್ವವೂ ನಾನಾಶ್ವವೂ ೨೮ 


ತ್ತಾನೆ. ಅವನ ದರ್ಶನ, ಅವನೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಅವನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿರು 
ವದು- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಂಸಾರಿಗಳ ತಾಪಶ್ರಯವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುತ್ತವೆ. 
ಭಗವಂತನಿಗೂ ಇಂಥ ಭಕ್ತರಿಗೂ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥವರ 
ಸಂಗವನ್ನು ಪಡೆದು ಸಾಧೆನಾನಂದವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೫೨, ಏಕತ್ವವೂ ನಾನಾತ್ರವೂ 
(9—9—62) 

ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯನ ಇಡಿಯ. ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವದರಿಂದ 
ಜೀವಂತದರ್ಶನವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ತರ್ಕ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ದರ್ಶನಗಳೂ, ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದು ಈಗ ಅದರ್ಶನವಾಗಿರುವ 
ದರ್ಶನಗಳೂ, ಜೀವಂತವಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೈ ಕಾರಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟದ್ದಾಯಿತು. 
ಮತಗಳು ಹಿಂದ ಕೆಲವ್ರಕಾಲ ಜನರಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡಿದ್ದರೂ ಈಗ್ಗೆ ಕುಂಟು 
. ಕುದುರೆಯಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ವೇದಾ ಂತವು 
ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಸರ್ವಸಮ್ಮತಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಆದರಿಸಿ ಅವಕ್ಕೆ ಜೀವಕಳೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ವೇದಾಂತವು ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಳಂತೆ' ವೇದದಿಂದ ಹುಟ್ಟದ 
- ಬಾನರೂ ವೇದವನ್ನು ಅಧ್ಯ ಯನಮಾಡದೆ ಇರುವವರಿಗಾಗಲಿ, ವೇದಾಧಿ 
ಕಾರವಿಲ್ಲದವರಿಗಾಗಲಿ ಹೊಂದುವಡಲ್ಲ. ಎನು ್ಲಿವೆಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನು 
ಭವಾನುಸಾರವಾದ ವಿಚಾರಕ್ರಮದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ' ಸಂಶಯ. ಸಾಧೆನವೆಂಬುದು ದ್ವೈತವನ್ನವಲಂಬಿಸಿದೆ ; 
ಇದನ್ನು ಮಾಡಿ ಇದನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಸಾಧನೋಪದೇಶ. ಆದರೆ 
ವೇದಾಂತವೆಂಬುದು ಏಕತ್ವದರ್ಶನವು. ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೇನು? 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕಬುದ್ಧಿಗೆ ನಾ ಇತ್ತವೇ ಸರಿಯೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಆನೇಕ 
ದರ್ಶನಕಾರರು ಏಕತ್ವವನ್ನು. ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ವೇದಾಂತವಂತೂ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಬಾಗಿ 
'ಏಕತ್ತವೇ ಪರಮಾರ್ಥವೆನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಪರವಕಾರ್ಥ, ಏಕೆ? 
ಈ ಶಂಕೆಗೆ ಆಗಲೆ ಉತ್ತ ತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿಯೇ ಇದೆಯಾದರೂ ಕಬ್ಬಿಣದ ಕಂಬ 
ವನ್ನು ಭಗ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವಂತೆ. ಏಕತ್ವ ವಾದವೇ ಸಿದ್ದಾತವೇಬದನ್ನು ಶ್ಚ 
ಯಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೂ ಈ ಸಿದ್ಧಾ ತದಲ್ಲಿ" ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನಿಶ ಶ್ರಯಿಸುವದಕ್ಕೂ ಮತ್ತಿ ಶಂಕೆಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿ ಸಿದೆ. 


೨೮೪ ಜೀವಂಶವೇದಾಂಶ 


ಏಕತ್ವವಾದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಭಾವನಾಯುಕ್ತಿಯಿದೆಯೊ, ನಾನಾತ್ವವಾದ 
ಕೈಿದೆಯೊ ?- ಎಂದರೆ ತಟ್ಟನೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನೋಡುವಾಗ ಪ್ರಪಂಚವು ನಾನಾರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ರೂಪಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾನಾತ್ವವೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ, ಅದೇ ಪರಮಾರ್ಥವೆನ್ನುವದು ಯುಕ್ತ - ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ವಿಚಾರಕನ ಬುದ್ದಿಯ ಇಸ್ಟೊಂದು ವೈಚಿತ್ರ್ಯವಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 
ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಗ್ರಹಿಸಲಾರದೆ "ಇದೆಲ್ಲ ಯಾವದೋ ಒಂದೇಒಂದು ಪದಾರ್ಥ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ನಿಜವಾದರೆ, ನಾನಾತ್ವದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಎಷ್ಟು ಸುಲಭವಾದೀತು !' ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ಏಕತ್ವಭಾವ 
ನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯದಿಂದ ಆಕೃಷ್ಟರಾಗಿ ಅನೇಕ ವಿಚಾರದ ಕ್ಷರು ಅದನ್ನೇ ಅಪ್ಪಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಶ್ವರನೇ ಮೂಲತತ್ತ್ವವೆಂದು ಮತಸ್ಥಾಪಕರು, ಶಕ್ತಿಯೇ 
ಮೂಲತತ್ತ ವೆಂದು ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳು, ಸ್ವತಂತ್ರನಾದ ನಿರವೇಕ್ಷತತ್ತ್ವ 
(Absolute) ಎಂದು ತತ್ತ್ವವಿಚಾರಕರು -ಹೀಗೆ ಆ ಮೂಲತತಶ್ವ್ವಕ್ಕೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇನ್ನು ನಾನಾತ್ಚವಾದಿಗಳಿಗೇನೂ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲ ಅವರು ಡ್ರೈತಕ್ಕೆ 
ಇರುವ ಆಧಾರವು ಏಕತ್ವಕ್ಕೆ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಮೂಲತತ್ತ್ವವು ಯಾರಿಗೂ ಗೋಚರಿಸುವಂತಿಲ್ಲ; “ಗೋಚರಿಸುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ 
ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆ, ಅದು ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ' ಎಂಬ ವಾದವನ್ನು ಹೇಗೆ ಒಪ್ಪುವ 
ದಕ್ಕಾದೀತು? ಪ್ರಪಂಚವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಅದು ಅನೇಕವಾದದ್ದು ಹೇಗೆ? 
ಎಂದು ದ್ರೆ ಪ್ರತಿಗಳು ಆಕ್ಷೇಪಿಸುವರು. “ಒಂದುಬಗೆಯ ವಾಯುವೇ ಮೊದಲು 
ಇತ್ತು; ಅದರಿಂದಲೇ ಈ ವಿಚಿತ್ರಪ್ರ ಪಂಚವು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಯಿತು' ಎಂಬ 
ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳ ಮತವಾಗಲಿ "ದೇಶಕಾಲ (Space-time)ನೆಂಬ ಮೂಲ 
ವಸ್ತುವೇ ಬಗೆಬಗೆಯ ರೂನವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ? ಎಂಬವರ ವಿಚಾರಪ್ರಣಾಳಿಯಾಗಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯಜನರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾತ್ವವು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿದೆಯೆನ್ನುವದೇ ಯುಕ್ತ 
ಎಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯವಿಚಾರಕರ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದ ದರ್ಶನಗಳು "ಇತಿಹಾಸ'ಕ್ಕೈ 
ಸೇರಿದವು; “ಹೀಗಿತ್ತು' ಜನರ ವಿಚಾರ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಬರ್ಕ್ಲಿ ಎಂಬಾತನು ಎಲ್ಲವೂ ಭಾವಗಳು (Ideas) ಮಾತ್ರವೇ, ಭಾವಗಳಿ 
ಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ವಸ್ತು (Matter) ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದನು; ಕ್ಯಾಂಟ್‌ 
ಎಂಬಾತನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲ್ಕ ದೇಶ, ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾನ- ಮುಂತಾದ 
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ಭಾವಗಳಿರುತ್ತವೆ; ಇವುಗಳ ಮೂಲಕವೇ ನಾವು ಹೊರಗಿನ ಜಗತ್ತನ್ನು ಅರಿಯ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧೆಪಡದೆ ಇರುವ Pai ಸುಮಾತ್ರ 
ಮೆಬಿವು ರ! -in-themselves) ಹೇಗೆ ಇವೆಯೋ ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ಎದನು. ಹೆಗೆಲ್‌ ಎಂಬಾಶನು- ನಿರುದ್ಧ ಭಾವಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿದರೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಭಾವವುಂಬಾಗುವದು ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಮರದ ಪರಿಚ್ಛೇದಕ: 
ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ತೆಗೆದುಹಾಕಿದರೆ ವೃಕ್ಷತ್ವವೆಂಬುದುಕೂಡ ಉಳಿಯದೆ ಇರವು 
(Being) ಎಂಬುದು ಮಾತ್ರ ಜಾ ಯಾವ ಅಸಾಧಾರಣಧರ್ಮವೂ 
ಇಲ್ಲದ ಇರವಿಗೂ ಶೂನ್ಯಕ್ಕೂ (Nothing) ಯಾವ, ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯ ವೂ ಇಲ್ಲನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಮನದಂದರೆ ಇರವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗುವದು ; ಇನೆರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನೂ 
ಕೂಡಿಸಿದರೆ " ಇರವು ಇಲ್ಲದ್ದಾ ಯಿತು? ಎಂದಾಗುವದರಿಂದ " ಆಗುವದು' 
(13೦೦೧1೧೮) ಎಂಬ ಭಾವವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದು. ಹೀಗೆಯೇ ವಿರುದ್ಧ 
ಭಾವಗಳ ಸಂಮಿಲನದಿಂದ ಮುಂದುಮುಂದಕ್ಕೆ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಳ್ಳಿದರೆ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಭಾವ (ಗ11ಇಂ101೮ 162) ಎಂಬುದು ವಿರ್ಹಡುವದು ಎಂದನು. ಇಂಥ 
ತತ್ತ_ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಎಕತ್ತವೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದಿಲ್ಲ, ನಾನಾತ್ಚವೂ ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ತರ್ಕಕೌಶಲವು ಹೆಚ್ಚಬಹುದು ; ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಯಾವ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವೂ ದೊರಕುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಏಕತ್ವ, ನಾನಾಶ್ವ- ಎರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ತತ್ತ್ವವನಿಚಾರಕರೂ ಉಂಟು, . ಅದನ್ನು ಆ ಕ್ರೇಪಿಸಿದವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. "ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಏಕತ್ವ, ನಾನಾತ್ವ- ಈ ಎರಡನ್ನೂ ಕಾಣಬಲ್ಲಾತನನ್ನು ನನಗೆ ತೋರಿಸಿರಿ, 
'ಅವನೊಬ್ಬ ದೇವತೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ನಾನು ಅವನ ಅನುಯಾಯಿಯಾಗುವೆನು' 
ಎಂದು ಪ್ಲೇಟೊ ಹೇಳಿದನಂತೆ. ಹಾಗಾದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೆ ಕ್ರೈ ತಾಡ್ವೆ ತೆಮತ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದ ಭರ್ತೃಪ್ರಪಂಚರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಇಂಥ ದೇವತೆಗಳೇ 
ಆಗಿದ್ದರೆನ್ನ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ; ಏಕೆಂದರೆ ಇವರ ಮತವು ಹೀಗಿತ್ತು : 


ಅನೇಕಾತ್ಮ ಕಂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಯೆಥಾವೃಕ್ಷೋ ಅನೇಕೆಶಾಖ;, 


ವಿನಮನೇಕಶಕ್ತಿಪೆ ಕ್ರಿಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಕ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮ | ಅತ ಏಕತ್ನೆಂ 
ನಾನಾತ್ವಂ ಚೆ ಉಭಯಮಸಿ ಸತ್ಯಮೇವ | ಯಥಾ ವೃಕ್ಷ 
ಇತ್ಯೇಕೆತ್ತಮ್‌, ಶಾಖಾ ಇತಿ ಚ ನಾನಾಶ್ಚಮ"। ಯಥಾ ಚ ಸಮು 
ದ್ರಾತ್ಮನಾ ಏಕತ್ವಮ್‌ ; ಫೇನತರಜ್ಜಾದ್ಯಾತ್ಮನಾ ನಾನಾತ್ವಮ್‌ ; 
ಯಥಾ ಚ ಮೃದಾತ್ಮನಾ ಏಕತ್ವಮ್‌, ಘಟಶರಾವಾದ್ಯಾತ್ಮನಾ 
ನಾನಾತ್ವಮ ॥ 

ಮರವೆಂಬ ರೂಪದಿಂದ ಏಕತ್ವವೂ ಕೊಂಬೆಗಳೆಂಬ ರೂಪದಿಂದ ನಾನಾತ್ವ 

ವೂ ಸತ್ಯವೇ. ಮರವು ಕೊಂಬೆಗಳ ರೂಸಗಿಂದ ಅನೇಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವೂ 
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ಅನೇಕಾತ್ಮಕವಾಗಿರಬಹುದಾಗಿದೆ. ಸಮುದ್ರವು ಒಂದೇ ಆದರೂ ನೊರೆ, ತೆಕ್ಕೆ 
-ಮುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲವೆ? ಮಣ್ಣು ಆ ರೂಪದಿಂದ ಒಂದೇ 
ಆದರೂ ಗಡಿಗೆ, ಶ್ರಾವೆ- ಮುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲವೆ ? 
ಹೀಗೆಯೇ ಸರಮಾರ್ಥವು ಒಂದೂ ಅಗಿ ನಾನಾರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರಬಹುದಾಗಿದೆ 
-ಎಂಬಿದು ಅವರ ವಾದವಾಗಿತ್ತು. 
ತರ್ಕಶರಣರ ಮಾತಂತಿರಲಿ. ಈವರೆಗೆ ನಾವು ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಅನು 
ಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ಅದ್ವೈತವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯೇನು? ಬೀಜ 
ದಿಂದ ಮರವಾಗುವಂತೆ ಏಕತ್ತದಿಂದ ನಾನುತ್ವವು ಏತಕ್ಕೆ ಉಂಬಾಗಿರ 
ಬಾರದು? ಪರಮಾರ್ಥವು ಒಂದೇ ಇದ್ದು ನಾನಾರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಏನು ತಪ್ಪು? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಬೀಜವು ವೃಕ್ಷವಾದರೆ ಬೀಜವೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವಂತೆ ಪರಮಾರ್ಥವು ಡ್ರೈತಪ್ರಸಂಚ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ ತಾನೇ ಇಲ್ಲವಾಗಬೇಕಾಗುವದು. ವಿಕಾರವಾಗುವದಕ್ಕೆ 
ಕಾಲವು ಬೇಕು; ಆಗ ಏಕತ್ತವೊಂದೇ ಮೊದಲಿತ್ತು ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕತ್ವನಾನಾತ್ವವಾದದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಒಳಜಗಳವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ನಾನಾತ್ವವನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಬೇಕಷ್ಟೆ? ಮೊದಲು ಎಲ್ಲವೂ ಭೌತಿಕ 
ವಸ್ತುವಾಗಿದ್ದು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಮನಸ್ಸುಯಿತೊ, ಎಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸಾಗಿದ್ದು 
ಅದರಿಂದಲೇ ಭೌತಿಕವಾಯಿತೊ? ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಕಾರ ಮನಸ್ಸುಕೂಡ 
ಭೌತಿಕವೇ, ಚೇತನವಸ್ತುಗಳು ಅಚೇತನದ ವಿಕಾರವೇ! ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರಿಗೆಕೂಡ ಒಗ್ಗು ವದಿಲ್ಲ; ಅಚೇತನವಾದ ಕಲ್ಲುಮಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ನಿನುಮಾಡಿದರೆತಾನೆ' ಜೇತನವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದೀತು? ಭೌತಿಕವಸ್ತುವೆಂದು 
ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೇ ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸು ಬೇಕು-ಎಂದು ವಿಜ್ಞ್ಞಾನವಾದಿಗಳು ಹೇಳಿದರೆ, 
ಇದ್ದ ವಸ್ತುವನ್ನಲ್ಲವೈ, ಮನಸ್ಸು ತಿಳಿಯುವದು?-ಎಂದು ಪ್ರತಿವಾದಿಗಳು ತರ್ಕಿಸು 
ವರು. ಈ ಯುಕ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಸಂಮತವಾಗುವಂತೆ ಹೇಗೆ ನಾವು 
ಏಕತ್ತವಾದವನ್ನಾಗಲಿ ನಾನಾತ್ತವಾದವನ್ನಾಗಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದಾದೀತು? 
ಅದ್ವೈತವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಪುರುಷಮತಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಭನವೊಂದೇ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಆಧಾರ. ನಮಗೆ ದ್ವೈತವು ತೋರು 
ವದು ಎಚ್ಚರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ; ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಗ್ರಾಹೆಕವಾಗಿಯೂ 
ಬಾಹೈಪ್ರನಂಚವು ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿಯೂ ತೋರುವದು. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ 
ಹೋಗಿ ಮಿಥ್ಯಾಮನಸ್ಸು, ಮಿಥ್ಯಾಬಾಹೈಸ್ರಸಂಚ- ಎಂಬ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ 
ಪ್ರಸಂಚವುಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರ್ಶನವೃತ್ತಿಯಾದ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಾಹ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ ಗ್ರಾಹಕವೂ ಇಲ್ಲ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಮಾತ್ರ ನಾವು ಒಬ್ಬರೇ 
ಇರುತ್ತೇವೆ, ನಮಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ನಾನಾರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಇರುವದೇ 


ES ...೫.. 
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ಇಲ್ಲ. ಕಪ್ಸೆಯಚಿಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿದ ಜೆಳ್ಳಿಯು ನಿಜನಾಗಿ ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ರೇ 
ಎಂದಾಗ ಅದು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಯಿತು? ಎಂದು ಯಾರೂ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? 
ಇದರಂತೆ, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಪಂಚವು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ 
ಹೋಯಿತು? -ಎಂದು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ಸರಿಯಲ್ಲ, ವೇದಾಂತಿಗಳು ಶುಕ್ತಿ 
ರಜತ, ರಜ್ಜು ಸರ್ಸ, ಅವಸಾ ತ್ರಯ- ಎಂಬ ಅನುಭನಸಂನುತವಾದ ಮಾತನ್ನು 
ಹೇಳಿದರೂ ನಾನಾತ್ವವಾದಿಗಳು ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ತೋರಿಕೆಯ ರಜತಾದಿ 
ಗಳಂತೆ ತೋರಿಕೆಯ ಪ್ರಸಂಚವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ತೋರದೆ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಇರುತ್ತಾ ನೆಂಬುದು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನುಭನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು... ನಾನಾತ್ವವಾದಿಗಳ 
ಸುನಸ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ರಿ ತವು ಕಾಣಿಕುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಏಕತ್ವವೇ 
ಸಿದ್ದುಂತನೆಂದು ಅನುಭನಾನುಸಾರಿಗಳೆ್ಲರೂ ಒಪ್ಪ ಬೇಕು. 


ಜಾಕ್‌ 


೫೩. ವೇದಾಂತಸಂಮತೆನಾದ ಏಕತ್ತ್ವವಾದೆ 
(10--9--62) 
ನಾನಾತ್ವವು ಪರಮಾರ್ಥವೆನ್ನ ಬೇಕೊ, ಏಕತ್ವವೇ ಸರಮಾರ್ಥವೆನ್ನ ಬೇಕೊ? 
-ಎಂಬುದನ್ನು ಶರ್ಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ, ಏಕಶ್ವದಲ್ಲಿ ಲಾಘವವಿದೆ. ಆದರೆ 
ನಾನಾತ್ವವು ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು? ಏಕವಸ್ತು 
ವಿನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವವೂ ಮೊದಲೇ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಇದ್ದರೆ ಅದು ಏಕವೆನ್ನುವದಕ್ಕೇ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಅದರೊಳಗೆ ನಾನಾತ್ವವು ಇರಲೇಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಂಥ ವಿಕತ್ವದಿಂದ 
ನಾನಾರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಬಂದದ್ದು ಹೇಗೆ? -ಎಂಬ ಆಕ್ಷೇಸವು ಉಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ನಾನಾತ್ವವೆಂಬ ಭಾನನೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಭಾವನೆಯೂ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಸಂಖೈಯೆಂಟುದು ದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಕಾಲದಲ್ಲಾ ಗುವ 
ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಏಕತತ್ತ್ವದಿಂದ ನಾನಾತ್ಮಕ 
ಪ್ರನಂಚನಾಯಿತು ಎಂದರೆ ಕಾಲದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳು ಆದವು 
ಎಂದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನಾತ್ತವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವ ಏಕನಸ್ತುವಿ 
ಗಿಂತ ಹೊರಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಲಜೀಶಗಳಿನೆ ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ, ಆಗ ಮೊದಲು «ಒಂದೀ 
ಒಂದು ವಸ್ತುವಿತ್ತು' ಎಂಬುದು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತಾಗುತ್ತದೆ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ದೇಶಕಾಲಗಳು ಬೇರೆ ಇದ್ದವು ಎಂದು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತೇನೆ. ಕಾರ್ಯ 
ಕಿಂತ ನಿಯತವಾಗಿ ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿರುವದಲ್ಲವೆ, ಕಾರಣ? ಹೀಗೆ ನೋಡಿದರೆ 


೨೮೮ ಜೀನಂತನೇದಾಂತ 


ಏಕವಸ್ತುವು ನಾನಾರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ ಎಂಬ ಮಾತು ತರ್ಕಬದ್ಧ ನೆಂದು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ವೇದಾಂತವು ಏಕತ್ವವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ ಸಿದ್ಧಾಂತಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟರುವದಿಲ್ಲ. ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕಂಡ ಏಕತ್ವವನ್ನೇ ಅದು ನಮಗೆ 
ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಮೊದಲು ಒಂದಾಗಿದ್ದದ್ದು ಆ ಬಳಿಕ ಒಡೆದುಕೊಂಡು ಅನೇಕ 
ವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಂಡಿತೊ, ಅಥವಾ ತಾನೇ ನಾನಾರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತೊ, 
ಹೇಗೆ? ಮೊದಲು ಒಂದೇ ತತ್ತ್ವನಿದ್ದಾಗ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಕಾಲವೂ ಇದ್ದಿತೊ? 
-ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ವೇದಾಂತವು ತರ್ಕದಿಂದ ಯಾವ ಉತ್ತರವನ್ನೂ 
ಕಲ್ಪಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅನುಭವವನ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದ ಅನುಭವವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದೆ. ನಾನಾತ್ವವಿರುವಲ್ಲಿ ಕಾಲ 
ವಿರಬೇಕೊ, ಬೇಡವೊ? -ಎಂದರೆ ಸ್ವಪ್ನವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಅಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವ 
ವಿರುಮತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ, ಕಾಲವೂ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹಸುವು ಕರುವನ್ನು ಹಾಕಿತು ಎಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ ; ಆಗ ಹಸು ಮೊದಲಿತ್ತು, 
ಕರು ಆಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟಿತು. ಎಂದೇ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಹೆಸುವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ ಅದು ಕರುವನ್ನು ಹಾಕಲೂಇಲ್ಲ; . ಹಸು ಪೂರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಕರು ಅದರ ಬಳಿಕದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರಿದವು. 
ಅಷ್ಟೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಗ ಕಾಲವೂ ನಿಜನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ; ಇರುವಂತೆ ತೋರಿತು. 
ಅಷ್ಟೆ. ಶ್ರುತಿಯು ಸ್ವಪ್ನವನ್ನು ಹೇಗೆ ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ, ನೋಡಿರಿ : 

ಇ ಕತ 201 TA 7 gra WaT CNA NMA a0: 
ಇತತ, 7 ೫೫೫೦೫) ಪ್ರಶ್ನ ಇಪ್ರತೆ ಬಡಬಗಸಾಕ್ಳುನ್ನ ಪ್ರಶ್ನ: ಇಶ್ತಸ್ಕ: ಪಾತಕಿ 
೫ 5೫1 amar: gesftod; ಪಾತರ ward Arad ಪ್ರಣ ಗಗ; 
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ಬ್ಬ. ೪-೩-೧೩. 


ಅಲ್ಲಿ ಗಾಡಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ, ಅವಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುವ ಕುದುರೆಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಅವು 


ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆನಂದಗಳಿಲ್ಲ, ಮೋದಪ್ರ ಮೋದ | 


ಗಳಿಲ್ಲ, ಆದರೂ ಅವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕುಂಟಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ, 
ಮೆಟ್ಟಿ ಲಭಾವಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ, ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ; ಅವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡಕನೆ ವಿನೋಡದಿಂದಿರುವಂತೆ, ನಗುತ್ತಿರುವವ 
ನಂತೆ, ಅಂಜಿಕೆಯಾಗುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುನಂಕೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ವೇದಾಂಶಸಂಮತತವಾದ ಏಕತ್ವವಾದ ೨೮೯ 


ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿಗಳು, ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳು, ಅವುಗಳ ಫಲಗಳು- 
ಎಲ್ಲವೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವವು, ಆದರೆ ಅವು ಯಾನವೂ 
ನಿಜವಲ್ಲವೆಂದು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತು. ಇದರಿಂದ ಏನು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು 9) 


ನಾನಾತ್ತವು ಇದ್ದಂತೆ ತೋರುವದೇನೂ ಏಕತ್ವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲ. ‘qa Rr 
Fafa vam aa gat 93a ಮಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುವಂತೆ 
ಇರುವದೋ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನನ್ನು ಕಾಣುವನು-ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ದ್ವೆ ತ 
ವನ್ನು "ಇನ'(ಅಂತೆ) ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದಲೇ ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಏಕತ್ವವೆಂದ 
ರೇನು ? ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು ಎಂದು ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಕಾಲವು ಬೇಕು ಆಥನಾ ದೇಶವು ಬೇಕು, ಕಾಲದೇಶಗಳೇ ಇಲ್ಲದ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ "ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದೆನು? ಎಂದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ವಿಕನು ಎಂದು ಹೇಳುವ ವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೂ ಮಿಕ್ಕ ತಾರ್ಕಿಕ 
ರಿಗೂ ಏಕತ್ತವೆಂಬ ಭಾವನೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮತವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ. ಆತ್ಮನು 
ದೇಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ "ಒಂದು' ಎಂಬ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಅಂಟಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. "ನ ಚೈಕೆಂ ತದನ್ಯತ್‌ ದ್ವಿತೀಯೆಂ ಕುತೆಃ ಸ್ಯಾತ್‌? ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವು 
ಒಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಇನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯದು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
"ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದೆನು' ಎಂಬಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ ವಸ್ತುವೂ ದ್ರೈತಿ 
ಗಳು ಒಪ್ಪಿರುವ ನಾನಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ದ್ವೈತದ 
ತೋರಿಕೆಯಿರುವಾಗ "ನಾನು' ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ ವ್ಯವಹರಿಸುವ "ನಾನು', "ನೀನು', 
"ಅವನು' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿದ್ವಂದ್ವಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ನಾನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ "ನಾನು? 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬರುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ನಾನು, ನೀನು -ಎಂಬ' ವಿಭಾಗವೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅನುಭನದ ಬಲದಿಂದಲೇ ನಾವು ಸುಷುಪ್ತಿಯನ್ನು 
"ಅರಿತೆವು? -ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಆ ಅರಿವು "ಆಗ ಅರಿತಿದ್ದೆನು, ಈಗ ಮರೆತಿ 
ದ್ಹೇನೆ' ಎಂಬಂಥ ಅರಿವಲ್ಲ; ಅರಿವುಮರವೆಗಳ ವಿಭಾಗವಿಲ್ಲದೆ ಬರಿಯರಿವು 
ಅದು. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಷಯ : ಒಂದು ಕಲ್ಲಿಗೆ ಯಾವ ಮಾತನ್ನೂ ಕೇಳುವ 
ಅಥವಾ ಯಾನ ವಸ್ತುವನ್ನೂ ನೋಡುವ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವಿರುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಗೆ 
ಕೇಳುವದಕ್ಕೂ ನೋಡುವದಕ್ಕೂ ಬೇಕಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ, ಕೇಳುವ 
ಅಥವಾ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ 
: *ನಾನು' ಎಂಬೀ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಅರಿಯುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯವಾದ ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುವಿಲ್ಲ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕರಣಗಳಿಲ್ಲ, ಕರ್ತೃತ್ವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಈ ತ್ರಿಪುಟ 


೨೯೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಯಿಲ್ಲದೆ ಇನೆ”, "ಇಲ್ಲ'- ಎಂಬ ವಿಶೇಷರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವ ನಿರ್ನಿಶೇಷವಾದ 
ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕಾನುಭವನದು. 


ವೇದಾಂತವು ಒಪ್ಪಿರುವ ಏಕವೆಂಬ:ದು ಚಿನ್ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ, ಚಿದ್ಭನವಾಗಿದೆ 
-ಅದರಲ್ಲಿ ಅಚಿತ್ತಾದದ್ದರ ಬೆರಕೆ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲ; ಅಖಂಡನಾಗಿದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ 
ಯಾನ ವಿಭಾಗನಾಗಲಿ ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅದು 
ಪರಿಚ್ಛಿ ನ್ನ ವಾಗಿದೆ, ದೇಶಕಾಲವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮುಗಿಯಿತು ಎಂಬ ಅಳತೆ 
ಹತ ಸಲ. "ಇಂಥ ಏಕನಾದ ನಾನು ಸುಸುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದೆನು' ಎಂಬ ಈಗಿನ 
ಅನುಭವವೇ ಈಗಲೂ ಆ ನಾನು ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳನ್ಲಿಯೂ ಈ ಅನುಭನವೊಂದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಎಚ್ಚ 5ಕ್ಕೂ ಕನಸಿಗೂ ಯಾನ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯೂ ಇಲ್ಲ ; ಎಚ್ಚರವೆಂದರೆ 
ಯಾನದು, ಕನಸೆಂದರೆ ಯಾವದು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಬಾರದಷ್ಟು ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿವೆ, ಆ ಎರಡೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳು | ಅವಕುಶರಂತೆ 
ಯಾರುಯಾರೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುವಂತಿಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವೆರಡೂ 
ಲನಕುಶರಂತೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವದೊಂದರ ಅನುಭವವುಂಟಾದರೂ 
“ಇದು ಎಚ್ಚರ” ಎಂದೇ ಆಗುತ್ತದೆ. - ಇದೇ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಹೆಗ್ಗುರುತು, ಕನಸಿಗಿಂತ 
ಇಲ್ಲಿ ಇವಕ್ಕೆ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ- ಎಂದು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ಇಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳು ಎರಡು ಎನ್ನುವದೇ ಮೊದಲು 
ಸರಿಯಲ್ಲ; ಎಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು "ಎರಡು' ಎಂದು Spr 
ಕಾಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಎಚ ಕೈರವು ಹೊರಗಿನ ಅರಿವು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನವಾದ ಪ ಸ್ರಪಂಚನು 
ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ; ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಒಳಗೇ ಸಜ ನಮ್ಮ 
ಅನುಭವದ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ; ನಿಕೆಂದರ 
"ಹೊರಗೆ, ಒಳಗೆ' ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೇ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. . ಆ ಎರಡೂ ಒಂದಾದಮೇಲೆ ಒಂದು ಆಗುವದೂ ಇಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದಕೆ ಆಮೇಲೆ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದೇ ಕಾಲವು ಎರಡಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರ 
ಬೇಕು ; ಆದರೆ ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ- ಅಥವಾ ಎರಡೇಕೆ ? ಎಷ್ಟು ಕನಸು 
ಗಳಾದರೆ ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೂ- ಅದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಕಾಲವೇ 
ಇರುತ್ತದೆ! ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಯ ಒಳಗೇ ದೇಶಕಾಲಗಳು ತೋರುತ್ತವೆಯೇ 
ಹೊರತು, ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥೆ ಕೈಗಳೇನೂ ತೋರುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನಾತ್ವ 
ವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಜೂ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಸರಿನ ಪ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ತೋರಿದರೂ ಹೇಗೆ ಕನ್ನಡಿಗೆ ಕೆಸರು ಮು ಅಂಟ 


ನೇದಾಂಶಸಂಮತವಾದ ಏಕತ್ರವಾದ ೨೯೧ 


ಕೊಂಡಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ ಅಥವಾ ಕನಸಿನ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸುಪಷುಪ್ರಿಯಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೇ ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೈ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಾನುಭವಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಅತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ಏಕವೆಂದಾಗಲಿ ನಾನಾ ಎಂದಾಗಲಿ ಕರೆಯುವದು 
ಸಲ್ಲದು. ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಖೆಯಿಲ್ಲ ಯಾವ ಗುಣವೂ ಇಲ್ಲ ಯಾವ 
ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ನಾನು ಸುಷುಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಾನ. ಭವ 
ದಿಂದಲೇ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳನ್ನೂ ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಿರುವದು ; ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಮೂರವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದು, ಅಥವಾ ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಅನುಭನವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪವಾದ ಅನುಭವಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲನೇಇಲ್ಲ. ಅನುಭವಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಜ್ಞಾನದ ಅಥನಾ ಅಜಸ್ಲಿನದ ಸೋಂಕೂ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನು - ಅಸರಂಜಿಚಿನ್ನದ ಗಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಲೋಹದ ಕಿಲುಬು 
ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಂತೆ- ಅಖಂಡಸದ್ಭನ, ಅಖಂಡಚಿದೃನ; ಇಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ತಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಸತ್ತೆಯಿಲ್ಲ, ಸತ್ತಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಚಿತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಬೆಂಕಿಯೇ ಬೆಳಕೂ ಬಿಸಿಯೂ ಆಗಿರುವಂತೆ ಅಖಂಡಾನುಭವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ 
ಸದ್ಭನಚಿದ್ವನನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವನು. ಇನನು ಆನಂದಘನನೂ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಆನಂದವೆಂದರೆ ಯಾವ ಎಡರೂ ಇಲ್ಲದ ಕಡಿವಡೆಯದ ನಿತ್ಯತೃ ಪ್ರಿ, 
ನಿತ್ಯಸಮೃದ್ಧಿ ; ಇದು ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಿಯವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುವ ನಿಶೇಷಸುಖದಂತೆ ಇರುವದಲ್ಲ. 


ಈ ಆತ್ಮನು ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದಾನೆಯೆ? ಹಾಗೆನ್ನಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ 
"ಈಗ' ಎಂಬ ಕಾಲವಾಗಲಿ, "ಇಲ್ಲಿ' ಎಂಬ ದೇಶವಾಗಲಿ ಇವನಿಗೆ ಆಧಾರವಲ್ಲ. 
ದೇಶಕಾಲಗಳು ಇನನಲ್ಲಿಯೇ ಇನೆ, ಅಥವಾ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿವೆ. ಇವನು 
"fa ಇಡಿ 5! aa (ಛಾಂ. ೭-೨೪-೧) ಎಂದಂತೆ ತನ್ನ 
ಮಹಿಮೆಯಲ್ಲಿ ತಾನಿರುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಯಾವ ಮಹಿಮೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ, 
ತಾನೇತಾನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಅನಾತ್ಮದ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ; 
ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ- ಎಂಬ ವಿಂಗಡದ ಮಾತೇ ಅರ್ಥಶೂನ್ಯವಾದದ್ದು. ಅನಾತ್ಮವು 
ಅಧ್ಯಾಸರೂಪಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದೂ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉಪಾಯಮಾತ್ರ. ಅನಾತ್ಮವೆಂಬುದು ' ಅತ್ಮನಲ್ಲ, 


ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೂ ಅಲ್ಲ, *“ತತ್ತ್ವಾನ್ಯತ್ವಾಭ್ಯಾಮನಿರ್ವಚನೀಯಃ' 


೨೯೨ ಜೀವಂತವೇದಾಂಶ 


ಅದು ಈ ಎರಡು ಮಾತುಗಳಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಲ್ಲ ; 
ಅದು ಅಜ್ಜ ನಿಗಳಿಗೆ ತೋರುವದು ನಿಜ, ಆದರೆ "ಏನದು?' ಎಂದು ನಿರುಕಿಸಿ 
ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರೆ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ, ಅನಾತ್ಮದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಹಾನಿ ಯಿಲ್ಲ, ಷಿ ದ್ಟಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಓತ ಪ್ರೋತವಾಗಿ 
ರುವ ಈ ಅನಾ ತ್ಮಔಂಬುದು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲದೆ ಬೇರೆಯೇನಾದೀತು ? ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ "ಔಸಿ ಇತೆಷ್ಟ'. (ಛಾಂ. ೭-೨೫-೧) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಅನಾತ್ಮವು ಇರುತ ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲದೆಡೆಯಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮೋಪ 
ದೇಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ : 


೪೫1೫ TENET CANAVAN TITRA ೫1717೯21 ಠ್ರಟಕ1- 


qa ಕಗ್ಗ ಗತ MEATS AAA AA ॥ 
ಛಾಂ. ೭-೨೫-೨. 


" ಆತ್ಮನೇ ಕೆಳಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಮೇಉುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಹಿಂದುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ 
ಮುಂದುಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಬಲಗಡೆ, ಆತ್ಮನೇ ಎಡಗಡೆ, ಹೆಚ್ಚೇನು? ಆತ್ಮನೇ 
ಇದೆಲ್ಲವೂ. ' 

ಈಗ ನಾವು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಮುಟಿ ಸಿದೆವು? ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ವೇದಾ ರತಕ್ಕೆ ಕೆಲಸವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತಲ್ಲ ! 


ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅವತಿ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ತ ಏಕೆಂದರೆ ಅದನ್ನು ಕೇಳುವದಕ್ಕೆ 


ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ. ರೋಗವೂ ಇಲ್ಲ, ರೋಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂದಾಗ 


ವೈದೃಶಾಕ್ರ್ರಕ್ಕೆ ಸ್ಥಲವೆಲ್ಲಿ? ನಾನಾತ್ವಕ್ಕೆ ಸೊನ್ನೆಯನ್ನೇ ಹಾಕಿದಮೇಲೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ 


ಶ್ರವಣಮನನನಿದಿಧ್ಯಾಸನಗಳ ಮಾತಿದೆ? ಹೀಗೆಂದು ಕೆಲವರು ಆಕ್ಷೇಪಿಸ 
ಬಹುದು. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ' ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಆಗಲೇ ಹೇಳಿಯೇ 
ಇದೇವೆ, 


aa ದಃ zafia wafa afar gat qa afar gat ಗೀಗಿ 
ಕಣ್ಗಳ at cama aa ga gn aac gat Amaia aa 
am ada ಕಾ ಹೆ ಢಾ aa ಫಗ aha & wad 
aca safiad aa & gad aka ಹು wha ata & ಪಿತ್ತ 
ada & Amid 224 ಇತ Amma ಕಷ Aorta ॥ 
ಬೃ. ೪-೫-೧೫. 
ದ್ವ್ರೈತವು ತೋರುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ, ಅದು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ- ಎಂಬಿದೇ 
ಅದ್ವೈತದ ಪರಮಾರ್ಥಸಿದ್ಧಾಂತ, ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅತ್ಮಾನುಭವದಲ್ಲಿರು 
ವರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರವಣವು ಬೇಕೇಇಲ್ಲ; ಆಗ ಶಾಸ್ತ್ರವು ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತು |! -ಎಂದು 


| 


ವೇದಾಂತಸಂಮಶವಾದ ಏಕತ್ವವಾದ ೨೯೯೩ 


ಆಕ್ಷೇನಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸ್ಥಲವೆಲ್ಲಿ? ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಏತೆರಿಂದ ಹೇಗೆ ಅರಿಶುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ಅವನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಾದರೂ ಏನಿದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತದ 
ಪರಮಸಿದ್ಧಾಂತವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವಾಗ ಯಾವ ಆಕ್ಷೇಪಸಮಾಧಾನಗಳೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿ ದೆ ತವಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವದೋ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ 
ನನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ ನೆ, ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಂ ಶಾಸ್ತ್ರೊ ನ 
ದೇಶನೇ ಮುಂತಾದದ್ದು ಸಾರ್ಥಕವಾಗಿರುತ್ತ ದ. ಅದ್ವಿ ತವು ತಿಳಿದಮೇಲೂ 
ಜಿ ತದ ಅಭಾಸವು ತೋರುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಅದ್ದೆ ನೇ ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಯಾವ ಬಾಧಕವೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ದೆ ಸ ತದಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಧನ, "ಅದ್ವೈತದತೆಯಲ್ಲಿ ಆನಂದಾನುಭವ. ಒಬ್ಬನ ಮನೆಯ ನಡುಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ನಿಲುಗನ್ನಡಿಗಳಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಕಾಣಿಸಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಹೇಗೆ ಮನೆಗೆ ಅನೇಕಜನರು ಯಜವರಾನರೆಂದಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ 
ಜ್ಞಾನಬಾಧಿತವಾಗಿ ತೋರುವ ದ್ವೈತವು ಅದ್ವೈತಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಬಾಧಕವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. : ವಿಶ್ವಾಸವಿರುವ ಸಾಧಕರೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ "ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ಲೀಲೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ' ಎಂದು ಆನಂದಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವುಂಟು. 
ಹೀಗೆ ಏಕತ್ವಸಿದ್ಧಾಂತವು ಅನುಭವಾನುಸಾರಿ, ಸರ್ವಸಂಸಾರಭಯವಿನಾಶಕಾರಿ, 
ಪರಮಾನಂದದಾಯಕ. 


ನಾನಾತ್ಚವೇ ಸತ್ರ ೫ ನೆಂಬನನಿಗೊ ಎಂದರೆ “ಣ್ಯ; ಇ ggmmfs ಇ 
ತ ಒಂತೆ | ನ ೨-೧-೧೧) ಯಾವನು ಪರಮಾರ್ಥವು ಏಕವೇ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವವಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವನೋ ಅವನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಅನರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯುವವನಂತೆ- ಸಾವಿನಮೇಲೆ ಸಾವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವನು, ಏಕೆಂದರೆ ಜಾ ಸ್ಹಿನವುಂಟಾಗುವವರೆಗೂ ಅವಿದ್ಯಾಕಾಮ 
ಕರ್ಮಗಳು ತಮ್ಮ ಫಲವನ್ನು ಆ.೪೬. ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 


ವೇದಾಂತಸೆಂಮತವಾದ ಏಕತ್ವವಾದವು ತರ್ಕದಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕರಸವಾಗಿರುನ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನು ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾದವ 
ರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬರುವದು ಶಕ್ಕವಿದೆ ; ಅದಕ್ಕೆ ದ್ವ ತಾಭಾಸದಿಂದ ಯಾವ ಬಾಧಕವೂ 
ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾಂತ. 


38 


೫೪. ಉಪಸಂಹಾರ 


(11--9--00) 

ನೇದಾಂತದರ್ಶನವು ಈಗಲೂ ಜೀವಂತವಾಗಿರುವದೇಕೆಂದರೆ, 
ಅದು ಬರಿಯ ಶರ್ಕದೆನೇಲೆಯೇ ನಿಂತಿರಡೆ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಜೀವರಿಗೂ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವೃವನ್ನು ಕುರಿತದ್ದಾಗಿರುವದರಿಂದ. 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಪರಮಾಾತ್ಮನಿರುತ್ತಾನೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಅರ್ಥ 
ವತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ... ಪರಮಾತ್ಮನು ಕಾಲದೇಶಗಳನ್ನು 
ಮಾರಿರುವ ನಿತ್ಯಸತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತ ದರ್ಶನಕ್ಕೂ 
ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಜೀವನಿರಬೇಕೆಂಬುದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸತಕೃದ್ದೇ ಆಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತತ್ತ್ವನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದ್ದ ದರ್ಶನಗಳು ಹಿಂದೆ 
ಯೂ ಅನೇಕನಿದ್ದವು ; ಮುಂದೆಯೂ ಎಷ್ಟೋ ಬರಬಹುದು. ಯಾವ ದರ್ಶನ 
ವೇ ಆಗಲಿ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಕೆಟ್ಟು 
ಬಿದ್ದಿರುವದೋ ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಜೀವಂತನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವು "ಅಪ್ರತಿಷಿದ್ದಮನುಮತೆಂ 
ಭವತಿ? ನಾವು ತಿರಸ್ವರಿಸದೆ ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಒಪ್ಪಿದಂತೆ- ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಂಖ್ಯನ್ಯಾಯವೈಶೇಷಿಕಬೌದ್ದಾ ದಿದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ 
ಅರ್ಥದಿಂದ ಜೀವಂತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡೇಬಿಟ್ಟಿರು 
ತ್ತಾರೆ... - ಹೀಗೆಯೇ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ತ್ಯದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿರುವದರ ಸಾರಾಂಶವನ್ನೂ 
ಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದಾದ 
ದರ್ಶನಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನನಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತ ದೆ. 


ನೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಮತಾಂತೆರಗಳಿಗೂ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಮತವು 
ಆದು ವೈದಿಕವಾಗಿರಲಿ, ಅವೈದಿಕವಾಗಿಯೇ ಇರಲಿ - ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಲಿ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಲಾಭಕ್ಕಾಗಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಲಾಭದಾಯಕವಾಗಿದೆಯೋ ಅದರ 
ಸಾರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರ, ಜೀವ, ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಗಳು, ಸ್ವರ್ಗನರಕ- ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 
ಇತರ ಮತಗಳು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ ಅಥವಾ ಆಯಾ ಮತದ ಪ್ರವರ್ತ 
ಕರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಿಂದ ಬೋಧಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ವೇದಾಂತವು ಇಂಥ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳಿಗೆ ಯುಕ್ಕ ನುಭವಗಳ ಆಧಾರನನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಈ ದರ್ಶನದ 
ನೆರವನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಮತಗಳು ಪಡೆದುಕೊಂಡರೆ ಅವುಗಳ ಉಪದೇಶದ 
ತಳಹದಿ ಭದ್ರವಾಗುವದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆ 


ಡೆ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೨೯೫ 


ದೇಶಗಳವರಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಮತಗಳ ಬೋಧನೆಗಳು ಈಗಲೂ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಸರಮಾರ್ಥತತ್ರ್ವವು ಯಾವ 
ದೊಂದು ಮತಕ್ಕೂ ಮಾಸಲಾಗಲಾರದೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಒಂದು ಮತದವರು 
ಮತ್ತೊಂದು ಮತದವರನ್ನು ಹಳಿಯುತ್ತಾ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ವಿಚಾರಪ್ರ ಧಾನರಾದ ಈಗಿನವರಿಗೆ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತವಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ತೆಮ್ಮತೆಮ್ಮ ಬೋಧನೆಗಳನ್ನು ಯುಕ್ತ ನುಭನಗಳಿಗೂ ಹೊಂದಿಸಿ 
ಆಯಾ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರ ಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಮತಗಳಿಗೆ ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೀವಕಳೆಯು ಬರುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ವಿಜ್ಞ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ಪರಾಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಬಾಹ್ಯದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಕ್ರವೇ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಅದರ ವಿಚಾರಕ್ರಮವೂ ತತ್ತ್ವ ರಿರ್ಧಾ 
ರಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪಕ್ಷಪಾತವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗೌರವಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ವೇದಾಂತದ ನಿಚಾರಕ್ರಮದ ದೃಷ್ಟಿಕೋನವು ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ 
ದ್ದರೆ ಅದು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಜೀವಂತವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹುಡುಗರು ಪಟಾಕಿ 
ಯನ್ನು ಹಾರಿಸಿ ಆದರ ಸದ್ದಿಗೆ ಮರುಳಾಗುವಂತೆ, ಈಗಿನ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಭಕ್ತರು ತಾವು ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲವು ಶೋಧನೆಗಳಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಇನ್ನು ಮೇಲೆ 
ಯೂ ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂದುವರಿದರೆ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೇ ತಮ್ಮ ವಶವಾದೀ 
ತೆಂಬ ಭ್ರಮೆಗೆ ಪಕ್ಕಾಗಿರುವರು. ವೇದಾಂತವೂ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆಯೇ ಅಥವಾ 
ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಯುಕ್ತ್ಯನುಭವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮನದಂದರೆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯಪ್ರ ಸಂಚದ ಪರೀ 
ಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಸಂಚವನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕ್ರಮದಿಂದ 
ವಿಚಾರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬಹುದಾಗುವದು. ಆಗ ವೇದಾಂತವೆಂಬುದ್ಧ 
ಯಾವದೋ ಒಂದು ಮತದವರಿಗೆ ಮಾಸಲಾಗಿರುವ ನಿಚಾರಕ್ರಮವೆಂಬ ತಪ್ಪುತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಯು ಹೋಗಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿಚಾರಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ವಿಶಾಲಪಡಿಸಿಕೊಂಡಂ 
ತಾದೀತು. ಈಗಿನಂತೆ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ಪರವಶರಾದವರಿಗೆ ಅಪಾಯಕರ 
ವಾದ ಕೆಲವು ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಮಾನವಜಗತ್ತೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಸುಖಶಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲಿಸುವದೇ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಹೆಗ್ಗುರಿ ಎಂದು ತನ್ನ 
ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದೀತು, ಅದರಿಂದ ಇಡಿಯ 
ಜಗತ್ತಿಗೇ ಕಲ್ಯಾಣವಾದೀತು. 


ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವಂತೆ ಮೌಡುವದೇ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ಮುಖ್ಯೋದ್ದೇಶವಾಗಿರಬೇಕು. . ಪರಮಾತ್ಮನು ಆನಂದಮಯ 


೨೯೬ ಜೀವಂಶವೇದಾಂಶ 


ಇಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ ನಾವೂ ಆನಂದವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿ ಇತರರಿಗೂ ಉಣಬಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶನಿಡೆ. ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ 
ಅಸುರರಾಗಿ ಅಂಧಂತಮಸ್ಸಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಮೃಷ್ಟಾನ್ನವು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದ್ದರೂ ಉಪವಾಸ 
ದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವವರಂತೆ, ನಾವೂ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೂ ದುಃಖ 
ವನ್ನು ತರುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಏಕೆ ತೃಪ್ತರಾಗಿರಬೇಕು? ನೇದಾಂಶೋಸದೇಶಗಳು 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರನೇ ಅಲ್ಲ, ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ; ಸರಿಯಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ನಾವೂ 
ತತ್ತವನ್ನು-ಮನಗಂಡು ಇತೆರರಿಗೂ ಜೋಧಿಸುವಂಶಾಗಬೇಕು. 


ಈಗ್ಗೆ ನೇವಾಂತದ ದುರುಪೆಯೋಗವೇ ಬಹಳವಾಗಿ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ, 
ಕೆಲವರು ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾನನೇದಾಂತೆನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. "ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿದೆ, ಆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರ ಮತದಂತೆ ಹೀಗೆ ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗುತ್ತ ದೆ' 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಆಖ್ಯಾನಮಾತ್ರವಾಗಿ (ಮಾಡಿ ವೇದಾಂತವು ನಿಷ್ಟ್ರಯೋ 
ಜಕವಾದ ವಾಗ್ವಿ ಜೃಂಭಣೆಮಾತ್ರವೇ ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಈ ಗುಂಪಿನವರು 
ಜನರಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಅನುಭವವೇದಾಂತಿಗಳು. 
"ನಮಗೆ ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯವೇನೂ ಬ್ಯೇಡ ; ಅನುಭವಪೊಂದೇ ಸಾಕು' ಎಂದು 
ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಭವವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ತಾವೂ ಇದ್ದು, ಆ ದುಃಖಾನುಭವಕ್ಕೇ ಉಳಿದವರನ್ನೂ ತಳ್ಳುತ್ತಿರುವವರು ಪ್ರ 
ಗುಂಪಿನವರು, ಅನುಭನಸ್ವರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ತೆತ್ತ ವಿಮುಖ 
ರಾಗಿ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಜಪಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ “ನಮ್ಮ ಗತಿ ಹೀಗಾ 
ಯಿತು'- ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಕಟಸುವವರಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವರು, ಈ "ಅನುಭವಿ 
ಗಳು!” ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ತರ್ಕಪ್ರಧಾನರು. ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತಿವಾದಿಯ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಅಥವಾ ಕಾಣದಿರುವ "ಹೇತ್ತಾ ಇಸ'ಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೇ 
ಆನಂದ. "ಆತ್ಮಾಶ್ರಯ', "ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಶ್ರಯ', 'ಚಕ್ರಿಕಾಪತ್ತಿ', "ಸಿದ್ಧ ಸಾಧನ' 
ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳ ಆಡಂಬರದಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ವಾದದಲ್ಲಿ ಜಯ 
ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಹವಣಿಕೆ, ಅವರದು. ಅವರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಶ್ರಯ 
ಕೈಂತಲೂ ಆತ್ಮಾಶ್ರಯಾದಿದೋಹಗಳ ಆಶ್ರಯವೇ ಮೆಚ್ಚು] ಚಿದಾಭಾಸದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಅಂತಃಕರಣಾದಿಗಳ ಮೂಲವಾದ ಚಿದ್ಭನಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ "ಹೇತ್ವಾಭಾಸ' 
ಗಳದೇ ಮಾತು | ತನ್ಮು ಶರ್ಕಬಲದಿಂದ ದ್ರೈತವನ್ನಾದರೂ ಆದ್ವ್ರೈತಬೆನ್ನಾ 
ದರೂ ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರು, ಅವರು! "ಮವ್ಭಕ್ತಿ 
ವಿಮುಖಾನಾಂ ಹಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗರ್ತೇಷು ಮುಹೈ್ಯ ತಾಮ್‌ | ನಚ್ಞಾನಂನ ಚ 
ಮುಕ್ತಿಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ತೇಸಾಂ ಜನ್ಮಶತೈರಪಿ | ಶಾಸ್ತ್ರದ ಗುಂಡಿಗಳೂಳಗೆ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೨೯೭ 


ಬಿದ್ದು ತೊಳಲುತ್ತಾ ಪರಮಾತ್ಮನಿಮುಖರಾಗಿರುವ ಇಂಥ ಮಹಾಶಯರಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವು pe ಉದಯಿಸಬೇಕು ? ಇನ್ನು ಕೆಲವರು 
ಯೋಗಸಮಾಧಿಯ ವೇದಾಂತಿಗಳು. ಸಮಾಧಿಯಿಲ್ಲದೆ ಬರಿಯ ER 
ಮಾತುಗಳಿಂದ ಎಂದಿಗೆ ಬ್ರ ಹ್ಮಪ್ರಾಪಿ ಓ್ರಯಾದೀತು?- ಎಂದು ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಜನರನ್ನು 
ಹೆದರಿಸಿ ಜ್‌ ಗ ಸಮಾಧಿಯನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿರುತ್ತಿ ರುವವರ್ಕು 

ವರು | "4 ಇಕೆ ಸಷ್ಟಇಷಾರಿ m1 ಶೀನ ಕಾಡಿ 1 | ೫೫ af 
ಇಪ ೫೫ ಇಸಸ್ಟಕ ॥' (ಕಾ. ೨-೩-೧೪) ಅವಿದ್ಯಾಕಾಮಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದಾಗ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತ್ರಿಯಾಗುವ ದೆಂದು ಶ್ರುತಿ 
ಹೇಳುತ್ತಿದೆ ; "ತತ್ತ್ವಮಸಿ' ಅದೇ ನೀನಾ ಇರುತ ಎಂದು ಈಗಲೇ, ನಾವಿರು 
ವಂತೆಯೇ ಕಾನಾ ಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ವರೂಪರಾಗಿರುವೆವೆಂದೇ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದೆ. 
" ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಹ್ಮವನ್ನು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವೆ'- ಎಂದೇನೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸ hy ಭದ ನೆಲದಿಂದ Wh ಮೊಳ 
ಏಳುತ್ತೇವೆ !' ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ತಮ್ಮ ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುತಿ ರೆ | 
ಹಕ್ಕಿಗಳೇನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಚು ಗತಿ ? 


ಇದೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲ, ಜೀವಂತವೇವಾಂತ. ಬದುಕಿದ್ದರೂ ಸತ್ತಂತಿರುವ ನಾವೂ 
ವೇದಾಂತದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವಂತರಾಗಬೇಕು, ಮಿಕ್ಕ 
ವರನ್ನೂ ಜೀವಂಶವಾಗಿಸಬೇಕು. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ವ್ಯಾಕೃತಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿರು 
ತ್ತೇವೆ; ಪರಮಾತ ನು ಸೃ ಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಹೊಳ್ಳು ನ ಆಟಿ ಸತ 
ವ್ಯಾಕರಣವನ್ನು ಜ್ತಿ ತತ ಲ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಬ್ರ ಕ್ಮಮೊಂದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ನಾನಾತ್ವವು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಏಕತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಗುರಿಯಾ 
ಗಿರಬೇಕು. ಇದೇ ಮನುಷ್ಯನ ಪ ಪರಮಕರ್ತವ್ಯ. ಆದಕ್ಕಾಗಿ ವೇಜೋಕ್ತವಾದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಆವಲಂಬಿಸಬೇಕು. ಬಹು 
ಜನರು ಧರ್ಮಪರಾಜ್ಮುಖರಾಗಿ ಆಸುರಸಂಪತ್ತನ್ನೇ ಆವಲಂಬಿಸಿ ಕಾವ:ರಾಗ 
ಬಲಾನ್ವಿತರಾಗಿ ತಾವೂ ಕೆಟ್ಟು ಇತರರನ್ನೂ ಇ. ದುರ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅಂಥವರಿಗೆ ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆ, ಭಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾ ನನ, ವೈ ರಾಗ್ಯ 
-ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ವೇದಾಂತೆದಲ್ಲಿ ಸ fd 
ವನ್ನು ಮಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೈವಸಂಪತ್ತ ನ್ನು ಜಿಳೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಕೃತಾರ್ಥ 
NP ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಅಹೆಂಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ 
ಜ್ಞಾನಿಯಾಗುವದೇ ಜೀವನದ ಹೆಗ್ಗುರಿಯಾಗಿರಬೇಕು. | 


ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿರುವದು ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ ಜೀವಿಸಿ ತಾನ್‌ ದುಃಖನಟ್ಟು 


ಮತ್ತೊಬ್ಬಕನ್ನೂ ಗೋಳುಗುಟ್ಟಿ ಸುವದಕೃಲ್ಲ; ನಮನ:ಸ್ಯತ್ವದೀದ ದೇವತ್ವಕ್ಕೆ 


೨೯೮ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಏರುವದು, ಜೇವತ್ತದಿಂದಲೂ ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮೆಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಸಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು- ಹೀಗೆ ಸಾಧನಕ್ರಮದಿಂದ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವದಕ್ಕೆ. € ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಜೇಕಾಗುತ್ತಶೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಡಿಯಾಗಬಹುದು '. ಎಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ- ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅವರವರ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವನ್ನೂ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯವನ್ನೂ 
ಕೊಡುವದು ವೇದಾಂತ, ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವದು ಧರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ, 
ವೈರಾಗ್ಯ- ಮುಂತಾದ ರೂಪದ ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮವೇ ಆದರೂ ಆವುಗಳನ್ನು ಗುರಿ 
ಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ವರಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷತೆಗೇನೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಾರದು. "ವೇದಾಸ್ತ 
ಗೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕ್ಲತ್ರಿಯೋ ನಿಜಯಾ ಭನೇತ್‌ | ನೈತ್ಯೋ 
ಧನಸಮೃದ್ಧಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಶೂದ್ರಃ ಸುಖಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ ॥? ಎಂದು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ನಾಮದ ಸ್ಮರಣೆಗೂ ಎಂಥ ಉತ್ಸ ಪ್ರಫಲವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ! ಗೀತೋಕ್ತ 
ಯೋಗವನ್ನು *" ಏವಂ ಹೆರಂಪರಾಪ್ರಾಸ್ತನಿಮಂ ರಾಜರ್ಷಯೋ 
ವಿದು8? (ಗೀ. ೪-೨) ಎಂದು ರಾಜರಿಗೇ ಹೇಳಿದೇನೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳಿದಾನೆ, *ಇಮಮಧ್ಯಾಯದೃಯೇನೋಕ್ತಂ ಯೋಗಂ ವಿವಸ್ವತೇ 
ಆದಿತ್ಯಾಯ ಸರ್ಗಾದೌ ಪ್ರೋಸ್ಟೆನಾನಹಂ ಜಗತ್‌ ಪರಿಪಿಪಾಲಯಿ 
ತ್ಫೃುಣಾಂ ಕ್ಲತ್ರಿಯಾಣಾಂ ಬಲಾಧಾನಾಯ ; ತೇನ ಯೋಗಬಲೇನ 
ಯುಕ್ತಾ8 ಸಮರ್ಥಾ ಭವಸ್ರಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಿರಕ್ಷಿತುಮ್‌ | ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಷತ್ರೇ 
ಪರಿಪಾಲಿತೇ ಜಗತ್‌ ಸರಿಸಾಲಯಿತುಮುಲಮ್‌ |” ಎಂದು ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಈ ವೇದಾಂತದರ್ಶನವನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ರಿಗೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಬಲವು ಬರಲೆಂದೇ ಬೋಧಿಸಿದನು. ಅದರ ಬಲ 
ದಿಂದ ಅವರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಾರೆ; ಬ್ರಹ್ಮೆಕ್ಷತ್ರಗಳರಡೂ ಉಳಿದರೆ 
ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಕಾಪಾಡಬಲ್ಲವು-ಎಂಬಿದು ಆಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲ 
ನಂಬಿಕೆ, ಕುಟುಂಬಭರಣದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಸಮಾಜಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಆದರ, ದೇಶದ 
ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ವೇದಾಂತದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಉಂಟಾಗು 
ವವು. ಹೀಗೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಸರ್ವಥಾ ಜೀವಂತವೆನ್ನುವದಕ್ಕ ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಹಹ ನಿನಗ: 


(12—9—62) 
ಸರನನಾರ್ಥತತ್ತ ವೆಂಬುದು ಸರಮಮಂಗಲವಾಗಿದೆ. ಸ್ಮೃೃತಿವಾಕ್ಯಗಳು 


ಅಶುಭಾನಿ ನಿರಾಚಷ್ಟೇ ತನೋತಿ ಶುಭಸಂತೆಶಿಮ್‌ | 

ಸ್ಮ )ತಿಮಾತ್ರೇಣ ಯತ್ಪುಂಸಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತನ್ಮಜ್ಞಲಂ ಪರಮ್‌ ॥ 
ಅತಿಕಲ್ಯಾಣರೂಪತ್ವಾನ್ಸಿತೃಕೆಲ್ಯಾಣಸೆಂಶ್ರಯಾತ್‌ | 
ಸ್ಮರ್ತ್ಯಣಾಂ ವರದತ್ವಾಚ್ಚ ಬ್ರಹ್ಮ ತನ್ಮಜ್ಗಲಂ ನಿದುಃ || 


ಸಂಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಪರಮಾರ್ಥಮಂಗಲವು; ಅದಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದದ್ದೆಲ್ಲ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪತವಾಗಿರುವ ಅಮಂಗಲವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು 
ಲ 
ಸ್ಮರಿಸಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಅಮಂಗಲದ ನಿರಾಕರಣೆ, ಮಂಗಲವು ಸಂತತವಾಗಿರು 
ವದು- ಇವು ಒದಗುವವು. ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಮಂಗಲರೂಪನು, ನಮಗೆ ಆಗುವ ' 
ಕಲ್ಯಾಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆತನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವು. ಸ್ಮರಣೆವರಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೈಗೂಡುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಂಗಲಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವೇದಾಂತವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವದು ಮಂಗಲದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಜೆ ಯನಿಟಿಂತೆ. ಕ 
ಜ ಈ 


ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರೀದ ಆವರ 
ದರ್ಶನಮಾತ್ರದಿಂದ ಅಮಂಗಲವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ಯುಕ್ತ, ಭಕ್ತ, ಶ್ರಿಗುಣಾತೀತ- ಈ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೂ 
ಸಾಕು, ಮಂಗಲಭಾವನೆಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೆದೆ. ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗಲಂತೂ ಜಗತ್ತೇ ಮೇಗಲನುಯೆ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. | 


ಮಂಗಲಸ್ವರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಬೆಳಕೆನಿಂದಲೇ ನಾವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುನೆವು ; ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು. ಅವನು 

ಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶದಿಂದ 
ಹೈ ದಯನೆಂಬ ಕಿಟಕಿಯನ್ನು ತೆರೆದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಪುಣ್ಯ 
ನಶದಿ ೦ದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರ ಹವಾದಹೊರತು ಆಜಾರ್ಯದಣಕೂಡ”ದೊಂಕು 
ದಿಲ್ಲ. ಈಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ಗುರ:ವಿನ ಅನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದ್ದರೀದ ಆಜನ್ಸಿನದ ಕಣ್ಣುಪರೆ 


ಮಾನಾ ಎವಾಿನುಗ್ಲೂ, 


ಫ್ಲಿ೦೦ ಜೀವಂತವೇದಾಂತ 


ಹೋಗಿಲ್ಲ, ಜ್ಲ್ಹಾನಚನ್ಷುಸ್ಸು ತೆರೆದಿಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿ Wy \ 
ವದರಿಂದ ನಿಯತಮನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ.  ಗುರ್ವನುಗ್ರ ht ಕಾರ್‌: ತೆ 
೫. ಸರ್ಕಾ ಸೌಂದರ್ಯೋಪಾಸನೆ ನಮಗೆ ವಶವಾಗುತ್ತದೆ; ಪರಮಾತ ಸೂ 
ಬೆಳಕು ಏತರಮೇಲೆ ಬೀಳುವದೋ ಅದೇ ಸುಂದರವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಈಗ 
ನಮಗೆ ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡಾದ ಅಜ್ಜು ನವು ಮುಸುಕಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಕಾಣಲಾರದೆಇದೇವೆ ; ಭಕ್ತರ ದರ್ಶನವಿಲ್ಲ, ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಉಪದೇಶವಿಲ್ಲ. 
ಸೌಂದರ್ಹುವೆಂದರೇನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ದರ್ಶನ 
ದಿಂದ ನಮಗೆ ಆನಂದವಾಗುವದೋ ಅದೇ ಸುಂದರವಾದದ್ದು. ಚಿತ್ರ, ಗಾನ, 
ಕಾವ್ಯ, ಶಿಲ್ಪ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ತಿಳಿವಿಲ್ಲದೆ ಆಗುವ ಆನಂದವು 
ಬೇರೆ. ಅದರ ಮೂಲವು ನಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯದು. ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆನಂದದ ಸಂಪರ್ಕವು 
ಆದಾಗ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಸೌಂದರ್ಯಮಯವಾಗುವದು., ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡಾಗ ಆಗುವ ಆನಂದವು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇಲ್ಲ; 
ಉಪಿ ಅ ಅಡಿಗೆಯ ರುಚಿ ತೋರದೆ ಇರುವಂತೆ ನಮಗೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ನೋಡಿ 
ಆನಂದಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ರೋಗದಿಂದ ಆರೋಚಕವಾಗಿರುವಾತನಿಗೆ 
ಸಪ್ಸೆಯ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪಥ್ಯದಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ನಾಲಗೆಗೆ ರುಚಿಯನ್ನು 
ಕಾಣುವ ಶಕ್ತಿ ಬರುವಂತೆ, ಮೊದಲು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ನೈರಾಗ್ಯವೆಂಬ ಸಪ್ಸೆಯ 


J ` ಸಾಲೌದ್ರಷಧಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ಬಳಿಕ ದನ್ನು ವ ಪಥ್ರಡಲ್ಲರಿಸ 


ಲಿ ತ 


ಕುಟುಂಬದ ಸುಖ, ಸಮಾಜದ ಪ್ರೇಮ, ದೇಶಭಕ್ತಿ- ಇವುಗಳು ಯಾವ 


' ವನ್ನೂ ಕೃತ್ರಿಮರೀತಿಯಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ... ಧರ್ಮ 


ದಿಂದಾದ Se, ಪ್ರಜಾಸಂತಾನ, ir ಸ ಧರ್ಮಾಚರಣೆ. ಇವುಗಳು 
ಕುಟುಂಬಸುಖವನ್ನು ಕೆಸಿಟಾ ಪು, ಇಇ | ಸಮಾನಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಮೂಲಕ ಸುಸಂಘಟಓತವಾದರೆ “ ಉತ್ತಮಸಮಾಜನಾದೀತು, ದೇಶದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಈಶ್ವರನ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನು ಕಾಣುವಂತಾದರೆ ದೇಶಭಕ್ತಿಯು ಉಕ್ಕೀತು. ಹೇಗೋ 
ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಬ್ಬರು ಒಂದಾದರೆ ಎಂದಿಗೂ ಕುಟುಂಬವೆನಿಸಲಾರದು, ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ಜನರು ಗುಂಪುಸೇರಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಮಾಜವಾಗಲಾರದು. ಸುಮ್ಮನೆ ಭೌಗೋ 
ಲಿಕವಾದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ದೇಶಭಕ್ತಿಯು ಉಕ್ಕಲಾರದು. ಪ್ರೀತಿಯೇ 
ಕುಟುಂಬಾದಿಗಳನ್ನು ಬೆಸಗೆಹಾಕುವ ಸಾಧನ. ಭೀತಿಯಿಂದ ಜನರನ್ನು ಒಗ್ಗಟ್ಟು 
ಮಾಡುವದಾಗಲಾರದು. ವೇದಾಂತಜ್ಞ್ಯಾನವು, ಅಥವಾಆ ಜ್ಞಾನದ ಧ್ಯೇಯವು, 
ಈ ಕುಟುಂಬಾದಿಗಳ ನಿಜನಾದ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. 


"ಕ್‌ 


SW 


. 


ಹ ;ಪೊಂಗಲ 49೧ 


| ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಮರ್ಮವೇನು? "ಸಾ ವಿದ್ಯಾ `ಯಾ :ವಿಮುಕ್ತಯೇ'. 


ಯಾನದ ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡೀತೋ-ಅದೇ : ವಿದೈ. 'ಓದುವಡು, 


ಬರೆಯುವದು, ಗಣಿತ- ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು, ಜನರ ಮತ್ತು ಟಿ ಇತಿಹಾಸ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು ಇಸ್ಟೇ ಆದರೆ ವಿಸ ಯಲ್ಲ. ಶಿಸ್ತನಿಗೂ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರಿಗೂ 
ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿಲದ ಎಕ್ಕಿ ಯ ಅಳ್ಯಾಸನನ್ನು ಮಾಡುವದುತಾನೆ ಹೇಗೆ? ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿಸ್ಕಿಯೇ ನ್ನಗೆ. ತಿಷ್ಕು' ಎಲ್ಲಾ ವಿಸಿ ಗಳಿಗೂ ಕೊನೆಯ ಗುರಿ. ಈಗ 
ಅದರ ಗೂಧನೇ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ನಿದೈ ಗಾಗಿ ಜು ಕಳೆದು "ಭವತಿ, ಭಿಕ್ಷಾಂ 
ಹೇಹಿ' .ಎಂದು ಜ್‌ ವಿಡ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದೆ! 
ವೇದಾಂತನಿದ್ಯೆಯೆನ್ನು ತಿಳಿದೆ ಮಹನೀಯರು ಲಾಕಿಕವಿದೈಗಳಿಗೆ 
ಚ ಸೆರಮನಿದೈಯ ಮೆರುಗನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬೋಧಿಸಿದರೆ, ಇಹದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಮಜೀವನ, ಪರಸ್ಪರಸಹಾಯದ ಸುಖ, y ಮೇಲ್ಮೆ, ಧರ್ಮ 
ದಿಂದ ಖರುವ ಅರ್ಥ ಕಾಮಗಳ ಸನಿ, ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರ ದ ಪರಮ 
ಪುರುಷಾರ್ಥದ ಬಯಕೆ- ಎಲ್ಲವೂ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೊಸತು. 


“ರಾಜಧರ್ಮನೆಂಬುದು'ಜನರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮಣ್ಣು ಎರಚಿ, 'ಆಧಿಕಾರಕ್ಕೆ 'ಬಂದ. 


“ಔಲನರು ಮಾಡುವ ನೋಸದ ವದ್ಯ ಯಾಗಿಬಿಟ್ಟ ದೆ. `ದೀಶಗಳೊಳಗೆ: 'ಒಬ್ಬರ'ಭೀತಿ 
'ಮತ್ರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟದೆ. ಮತಗಳಿಂದ ಆಗಿದ್ದ ಪುಣ್ಯಾ ಪಾಸಗಳ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು 
ವಿಜ್ಞಾನದ 'ಬೆರಗುಮಾಡುವ ಶೋಧೆನೆಗಳಿಂದ ಕಳೆದುಹಾಕಿ. ರಾಜರುಗಳನ್ನು 
'ಮೂಲೆಗೆ 'ಒತ್ತಿ.'"ಚುನಾವಣೆ' ಎಂಬ ಕಣ್ಣಾ ಮುಚ್ಚಾಲೆಯ ಆಟದಿಂದ ಪ್ರ'ಜೆಗಳೆಲ್ಲಿ 


ಹೋಭಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಗಾರುಡಿವಿದ್ಯೆಯೇ “ಈಗ "ರಠಜಕಾರಣನೆಸಸಿ 
ಸೊಂಡಿನೆ. ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃ ತ್ರಿಧರ್ಮುಗಳ ಮರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತು ಲೋಕದಲ್ಲೆ'ಲ್ಲ 
ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕನರ್ತನೆಯನ್ನು ಹರಡಿ ಜನರನ್ನು ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತರುವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯ 
ವಾಗಿ `ರಾಸ್ಟ್ರಗಳನ್ನು ಆಳುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಅವತರಿಸುವವಕರೆಗೆ ಈ ರಾಜಧರ್ಮ 
ವು ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ರಲಯಕ್ಕೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು. ರಾಜಧರ್ಮ, ಪರಮೇಶ್ವರ 
ಸಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ, ಸರಮಾತ್ಮವಿದ್ಯೈಯಲ್ಲಿ ಹಂಬಲು-ಇವುಗಳನ್ನು ಜನರು ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವಂತೆಯೂ ಅ ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಯಾರೂ ವರ್ತಿಸದಂತೆಯೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾದ ಸಾಮ, ದಾನ, ಬೇದ, ದಂಡ- ಎಂಬ ಉಪಾಯಚತುಷ್ಟ ಯವನ್ನು 
ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಲ್ಲ ಆಳ್ವಿ ಕೆಯು ಎಲ್ಲಿರುವದೋ i: 


ಉತ್ತಮವಾದ ಸರಕಾರವೆನಿಸೀತು. ಕಾಳಿನ, ಪ್ರಜಾಸತ್ಲಾಧಿಕಾರ, 


ಸೋಷಲಿಸ್ಟ್‌ ಪದ್ಧತಿ, ಕಮ್ಯೂನಿಸ್ಟ್‌ ಪದ್ಧತಿ, ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಪದ ಕಿ -ಎಂದು 
ಹೊಸಹೊಸ ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕಾನೂನುಗಳ ರಚನೆ, ಕಂದಾಯಗಳ ವಸೂಲಿ ಇಷ್ಟು 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಹೊಬ್ಬಿ ನಿಲ್ಲದೆ ಬಟ್ಟೆ ಗಿಲ್ಲದೆ, ನೀರಿಲ್ಲದೆ ನೆಳಲಿಲ್ಲದೆ ಇರುವಂತೆ ಜನರನ್ನು 


4೨3 ಜೀವಂಶವೇದಾಂತ 


ಗೋಳುಗುಟ್ಟಿಸುವ ಅಧರ್ಮಭೂಯಿಸ್ಕ ವಾದ ಕ್ರಮಗಳೊಳಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ p 


KS 


ಆಡಳಿತವು ಬಂದರೇನು, ಯಾವದು ಹೋದರೇನು ? 


ವೇದಾಂತದರ್ಶನವು ಜೀವಂತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಕುವದಕ್ಕೆ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ದೃಷಿಕೋನಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದಾಯಿತು.. ಪರಮಾತ್ಮನು ಇಡಿಯ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೇ ಆಶ್ಮನಾಗಿಸುತ್ತುನೆ. ಅವನನ್ನು ನಾವು ಅರಿತಿದ್ದರೂ ಅರಿಯ 
ದಿದ್ದರೂ ಅವನು ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನೇ, ನಚುಗೂ ಆತ್ಮನೇ. ಅವನನ್ನು 
ಅರಿಯುವಡೇ ಮನುಷ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಗುರಿ, ಅತನು "ಶಿನಃ ಶಿವಾಸಾಮತಿಪೋಂಶಿವಾ 
ನಾಮ್‌ ಎಂಬಂತೆ RES ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸಿ ರುವವರಿಗೆ 
ಅವನು ಶಿನನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ ಅಮಂಗಲದೃ ಸ್ಟ ಜನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವ£ ಗೆ ಅವನು 
ಅಶಿನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ.' ಶಿನದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು 3೪ಸಿಕೊಡುವದೇ ವೇದಾಂತದ ಗುರಿ. 
ಅದು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಏನೂ ನೆ ದೆನರಿಂನ ಹಿಡಿದು ಮುಮುಕ್ಷುಗಳವರೆಗೂ 
ಅವರವರೆ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಕುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯ ೪ನ 
ಪೂರ್ಣಜೀವನವನ್ನು ಮಂಗಲಮಯವಾಗಿ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಾಧನಗಳನ್ನು 
'ಅದು ಉಸಪೇಶಿಕುತ್ತಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಜೀವನ, ಒಬಮಾ ಕನಾಕಜವನ. 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಜೀವನ, ಸಾಡೆ. ಈ ಜನರ;ಜೀವನ- ಇನೆಲ್ಲವೂ ಮಂಗಲಮಯವಾಗ 
ತರ! ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ A 
ವಿದ್ಯೆಯು: ಥ್ಲೇಯವಾಸಿರಬೇಕು. ನಿಜವಾಗಿ ಇಡಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡನೆಲವೂ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನ ವಿಭೂತಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಮಂಗಲಮಯನಾನಗಿದೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿ 
ಕೆಸು ಬರುವವಕ್ಕೆ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ವೇದಾಂತವಿದ್ದೆಗೆ ಇದೆ. 
ಇಂಥ ಮಂಗಲದರ್ಶನದ ಮರ್ಮವು. ಜನರಿಗೆ ಎಷ್ಟು ತಿಳಿದರೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಅಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆ ಯದು, : ಈ ದರ್ಶನದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು, ಬಹುಜನರು ಕ್‌ 
0 ಬಹುಜನ "`ತಕ್ಕೆ ಸ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಂತೆ ಮಂಗಲಸ್ವರೂಪಿಯಾದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಅನುಗ ಹಿಸಲಿ.! | 


.. ಸರ್ವೇ ಜನಾಃ ಸುಖಿನೋ ಭವನ್ನು, ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸಮಕ್ಕೆ ನನ್ಮಂಗಲಾನಿ ಭವನ್ನು 


ಓಂ ತೆತ್‌ ಸತ್‌ 


13. 3-64, 1000. ಸಷ ತ್ಲಪ್ರಕಾಶ ಮುದ! ದ್ರೆ ಹಾಲಯು, ಜು ಹೊತತ 
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ಕೆಲವು ಗ ಸಂಘಗಳು. TN 


ಶ್ರೀಶಂ *ರಭೆಗವಶ್ಪಾ ದೆರವರ ಸರ್ವಸಮ್ಮ ತೋಪದೇಶ ಳು. (೧೨ನೆಯ ೪ 
ಗರು) : ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳನರು ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ: ಮಾಡಿದ ಉನ 
ಗಳಿವು. ಓಟ ಸ, ಬ್ಯ ಸಂಗಳ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಹಾಕ್ರಾಂತಿ ಇನ್ನ ಂಬುವ 
ಆಚಾರ್ಯರ ಮೂಲಭಾಸ್ಕ ಗಳನ್ನೆ € ಓದಬೇಕೆಂಬ ಹಸಿನೆನ ಂಟಮಾಡಿರುತ್ತ ಸ್ಯ 
ಗಳನ್ನು .ಓದಿದನರಿಗೆ ಅಚಾಂ 1 ಉಪತೇಶಗಳು ಹೇಗೆ : ಸರ್ವಸಂನುತನಾಗಿರ ಹ 
ಎಂಬುದು ಮನದಬ್ಬಾ ಗುನದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 1 1. ಪುಟಗಳು: "ಜೆನ ತತ 

ಅನುಭವಪರ್ಯಂತವಂದ ಆತ್ಮನಿಚಾರ. : ಹೇನಿಳಂಬಿಸಂ ಪತ್ರ ಕದ" ಶಂಕರ: 

“ಸಪ್ತಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗೆಳನರು ಮಾಡಿದ ಆರು ಉನದೆಃ ಶೆಗಳಿನೆ, ಇದಲ್ಲಿ ನೇದಾಂತ, 
ವಿಚಾರ ಶ್ರುತಿ ಸ್ಯ ಉಪಪತ್ತಿ ಅಥವಾ ತರ್ತ ಅನುಭವ: ಇವುಗಳ 'ಮರ್ಮವನ 
ಶ್ರೀಶ್ರಿ ಕತಕ ತಮ್ಮುದೇ ಆಸ ಸಿಶಿಷ್ಟತ್ರೈಲಿಯಿಂದ ಶ್ರೋತೃಗಳಿಗೆ ಹೃ ದಯಸ್ಪ ರ್ಶಿಯಾ? ಬ 
RA ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾರೆ. ಶಸ ಟ್ಟೆ ದದ ಮನುವನ್ನು ಹೈ ಇಯಂಗಮನಾಥ ಕಲ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಶದಗೊಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ... i pS 'ಪುಟಗಳು : ಕ್ರೌನ್‌ ಇ 
೫ ಷರಿಪೊರ್ಣದರ್ಶನ : 'ಪ್ಲನಸಂವತ್ಸರದ ರಂಕರಸಪ್ಪಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿ?- ಶ್ರೀಗ ಳು. 
ಬ "`ಆಕುಗ್ರ! ಹಸಿದ ಎಂಟು ಉಪಡೇಶಗಳಿವೆ, 'ಶ್ರೀಶಂತರಭಗನತ್ಪಾದರ ಸಾ ದ 
ಹ ವೊಂದೇ ಸರಿಸ ಸ ಎಂಬುದಟ್ಟಿ ಮ ಮನದಲ ಬ್ರಾ ಗುವಂತೆ NS 
4 ಪಟಗಳು: "ಕ್ರೌನ್‌ ೬೦ 
“ವ ಸರ್ವವೃ ನಹಾರಾತೀತನಾ ದ ಪರಮಾ ೯ ಕುಳತ ತೆ ೦ವತ್ಸ ರಡ ತ್ನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ಕರಳು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಿದ ಒಂಭತ್ತು ಉಸನೇಶಗಳಿನೆ. ಸರ್ವವ್ಯ ವಹಾರಾತೀತ 
ನ) ನ ನಾದ; ` "ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಸೆ ತ್ಮನಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವ ಪರಮಾನುಭವನೇ 'ಆರಮಾರ್ಥ ನಿಷ್ಯೆ ಎಂದು. 
ಕೂಡುವ ಉಗ ಸ್ಯಾ ಸಗಳಿನೆ, ನೇದಾಂ ಸಮರ್ನುನನ್ನು- ಅರಿತುಕೊಳ ಕತ 


ಖೇ FH ತ 
ಬ 


ತ 


ಸ) 


ಸ ೪ 


ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಭು ತ್ಯಾ ಪುಟಗಳು : A 


ಬ್ರ ಹ್ಮ ನಿಷ್ಠೆ: ಶೋಭಕ್ಕ ತ್‌ಸಂವತ್ಸ ರಪ 'ಶಂಕರಸಪ್ಪಾ ಹಕಾಲದನ್ಲಿ- re 3 ಹ 
ಡೇಶಿಸಿದ ೮ 'ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿವೆ. 'ಬ್ರಹ್ಮ [ವಿದ್ಯ ಯು ಲಾಕಿಕವಿವೈ ಗಳಿಗಿಂತ ಯಾವ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ. ಚ 

- ಪಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ? ಅದನ್ನು ತು ಸಾಧಕಮಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಮಾರ್ಗವು / ಯಾವದ ಗ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪ ಪ್ರ ತಿಸಾದಿಸಿದೆ. ಕೇವಲ ಪುಸ್ತ ಕಪರಿಚಯದಿಂದೆ ತ ಪ್ತ ರಾಗಣೆ ಬ್ರಹ ನಿದ್ಯೆಯ 


| ಮರ್ಮವನ್ನು 'ಅಂತುಕೊಳ್ಳ ತೇಬೇಕೆಂದು ಹವಣಿಸುವ ಜೆಣ್ಞಾ ಸುಗಳಿಗೆ ಉಸಯೋಗಕ. ಜತ 


a8 


ವಾಗಿದೆ. EN; ಪುಟಗಳು; ಕೌ ೬9 
- ನೇಡಾಂಶವೂ ಅಧುಸಿಕಜನಜೇವನವು : ನೇಡಾಂತದಿಂದ ಈಗಿನ ಜನಜೀವನಕ್ಕೆ ಕ 
ಏನಾದರೂ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಜನವು ದೊರಕುವಂ "ದಯೆ ? ಎಂಬ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ. ಮೂನ ಉಪನ್ಯಾಸ ಸಗಳ 


'ರೂಪನಿಂದೆ ಸಭ್‌ ರಿಸಿಡೆ, "y ಬ | ಭ್ರಟಿಗಳು; ಸಾ ಶಿನ್‌ ೪೮ ಬ 
ಪುಸ್ತಕಗಳ ಪೂರ ಚಿಲೆಸಟ್ಟೆ ಬರೆದುಕೊಳ್ಳಿ 2 


- 
4 ್ಕುವ್ತೋೋಾ ಶಾ ಜಾಕಾ ಕಾ 


ಕಾ, 


ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ, | ಕ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲ ಯೈ ಹೊಳೆನರಿಸಷುರ ಅ ಘಿ 


